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ين هه 


تقديم 


للاستاا الدكتور محمد محمود الجوهرى 
استاذ الاجتماع 
ورئيس جامعة حلوان 


درجت الجامعات والهيئات العلمية ودوائر العلماء والمفكرين فى بلدان 
ثيرة على التعبير عن تقديرها لإنجازات رجالاتها الذين أسهموا فى إثراء 
الحياة الاكاديمية والفكرية فى بلادهم عن طريق إصدار المجلدات التذكارية 
التى تحوى مختارات متميزة من الفکر » والتى تجئ بدورها تعبيراً بسيطاً 
وراقياً عن عرقان أجيال من معاصرى هؤلاء العمالقة من ناحية ومن 
طلابهم وتلامیذهم فی العلم والفکر من ناحية أخرى. ولقد ثبت هذا الاتجاه . 
قی چامعات ومحافل عمية کثيرة فی الشرق والغرب » بحيث أصبع تقليداً 
راسخاً یحقق الهدف الزدوج ؛ وهو التعبیر عن العرفان بفضل الاساتذة » 


شم |ثراء الحياة العلمية بالجدید التطور بصفة دائمة . 

والواقع آننا لم نتنبه كثيراً لهذا التقليد » رغم مضى سنوات طويلة على 
انشاء الجامعات الصرية , ورغم أن الجامعة استطاعت على مدى أكثر من 
لخمسين عاماً أن تثرى حياتنا العلمية والفكرية بأكثر من جيل من أجيال 
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العمالقة, وحيتما يحدث أن تتنبّه إحدى الهيئات لهذا التقليد بين أن وآخر ٠‏ 
فان ذلك يجئ بمثابة صدفة بحتة لا تمثل نمطاً ثابتاً راسخاً آن یکون 
ایسط دلائل تقديرتا لاساتذتنا فی مجالات العرفة الختلفة » وبهذا تصدر 
تلك المختارات بطريقة عفوية من ناحية » ثم أنها تفشل فی تحقیق غرضها 
لأنها لا تمثل تقليداً ثابتاً ومتوقعاً يمكن للهيئات العلمية الاخرى أن تتايعه . 

تلك ببساطة قصة هذا العمل الذى تحققت له قوتا دفع أساسيتان ؛ 
الأولى» ما التعبير عن وفاء كلية الآداب بجامعة القاهرة » وكذاك 
زملاء وأصدقاء المحتفى به » فى التعبير عن العرفان بالجميل لأحد أساتذة 
الجيل الثانى من الرواد » هو الأستاذ الدكتور مصطفى سويف . آما قوة 
الدفع الثانية , فهى ضخامة الإنجاز الذى حققه هذا الاستاذ ؛ وهى الإنجاز 
النی بفرض نفنه ویخلق مناسبته . .واجتماع هذين العاملين معأ هو ما 
خفزتا إلى الاخذ بهذا الاتجاه النی سبقنا ٍلیه الکثیرون » وإن تكن إنجازات 
الاستاذ سویف علامات طریق واضحة فى أكثر من موقع فى هذه الٍ الیقعه 
الشبيرة من العالم : ؛ وفى محافل دولية كثيرة ومتعددة ٠‏ ۱ 

من هذا النطلق انعقد عزم مجموعه 5 الأصدقاء والزملاء من الباحثين على 
تكريم هذا الاخ الاكبر والامستاذ الجليل , , وإتفقت كلمتهم على أن يسندوا 


إل سهمة أن أنوب عنهم فى مخاطبة مجتمع أوسع من أهل العلم ورجال 


الجامعة لنفتح أمامهم باب المشاركة فى تكريم مصطفى سویف : رمراً 
لاس تاذية سامقةء وإخلاص نادر فى خدمة العم » ودب لا يعرف الكلل فى 
رعاية زملائه وتلاميذه delay.‏ عالية تركت بصمات واضحة فى تاريخ التعليم 
الجامعی قی داخل کلبه الآداب وفى خارج كلية الآداب . 








وقد برز ٍتجاهان فى تحديد شكل الكتاب التذكارى القترح » هل يكون 
حول موضوع واحد ( أو أكشر ) يُدعى الزملاء والأصدقاء والتلاميذ إلى 
المشاركة فى تحريره ؟ + أم يكتفى بتوجيه الدعوة إليهم جميعاً » ويترك لكل 
زميل أن يسهم بالعمل الذى يراه هلاثما والذى يدخل فى ميدان تخصصه , 
قلا يجمع الإسهامات محور واحد ٠‏ وإنما يكتفى بإهداء الاعمال إلى شخص 
العالم المكرم؟ » وقد إخترنا الاتجاه الثانى على أساس أن تحديد الموضوع 
يحصر دائر المشاركين فى فئة محدودة مهما كبرت » ويحبجب فرصة 
المشاركة فى التكريم عن كثير من زملاء الأساتذة الدكتور سويف وأحبائه , 
ودعم هذا الإتجاه أن العالم الذى تكتب هذه البحوث لتكريمه قّدم إسهامات 
رفيعة الشأن فى أكثر من مجال من مجالات المعرفة , وتداخلت بجوثه مع 
أكثر من ميدان من ميادين العلم , وإنتسب إلى أكشر هن قسم من أقسام 
كلية الآداب: قسيل أن ينشئ قسم علم النفس بها .كل ذلك كان وراء 
ترجيحنا للخيار الثانى » وهو ما دفعنا إلى فتع باب المشاركة لكل الزملاء 
والأصدقاء » وإلى أن تسقط معيار التخصص ال محدود » ونبرز معيار التكريم 
مهما تنوع التخصص | | | 
والواقع آن الإسهامات التى وردت إلينا تبلورت وحدها فى أربعة أقسام 
. گبری »هی نفسها مجالات تشط نیها الدکتور سویف وهرگها رحرکته, 
وأسهم فيها على نحو أو آخر ء وأعنی بها ... 
» الفلسفة : طالباً بقسم الفلسفة وعضواً P‏ 
* علم النفس ٠‏ دارساً له وأستاذاً فيه وعلماً من أعلامه . 


+ الاجتماع والادب , بما قدم فیهما بنفسه » آو من خلال ما آجراه 





من بحوث .وما أشرف عليه من رسائل ‏ ويمن درس على يديه فى هذين 
التخصصن ٠.‏ 


وهكذا a‏ و الجليل فى 
التأسفية 50 bite‏ 


وقد بدهش البعض زننوف یسعد الکثیرون د أن حجم تلك الإسهامات 
قد جاوز الألف صفحة » ولكنى أقول إن هذا الحجم کان یمکن أن يتضاعف 
لو أن المهلة التى أتيحت للمشاركينَ كانت أطول مما خددتاء » ققد خکمتنا 
te‏ فى النهاية مناسبة التكريم ذاتها . وهذا ما كان » وإنى لأدين هنا 
بإعتذار واجب إلى كل الأساتذة وال ape‏ الذين تعتر طيهم 

' المشاركة تحت ضقط الوقت . 


۱ ویمد » فلست أنوى أن أتطرق قى هذا التقديم إلى الحديث عن شخص 

البكتور سويف أو التعبير عن مدى الحب والتقدير الذى نكت هلان ما 
۱ تحويه به هذه المجلدات آيات تشهد على ما تفيض به القلوب تحوه من عاطفة 
الحب والإعجاب » وها glans‏ به من مکانة سامية وسمعة طيبة ‏ ولا آشك 
لحظلة فى أن كل من شارك قى تكريم الاستاذ سويف إتما كان يكرم قيمة 
Ug fas‏ » ویعلی من شأن مهتة شريقة تقخر بالإتتساب إليها ويؤكد مثلاً 
علياً تسعد جميعا أ بوجودها بينتا متجسدة فى شخص عزيز علينا جميعاً هو 
مصطفى سويقء وتأمل لها أن تتكرر وتتجدد فى أشخاض كثيرين ٠‏ 

مم ذلك قإننا تعتير كلل هن يقر الدرزاسة التى تتصدر هذا الكتاب ٠‏ والتى 
۳ تقدم قی دقة وترکیز وآمانة فحات من جياة الاستاق سويف . سموف يزداد له 








حباً على حب » وإجلالاً فوق إجلال . وهى نقسها ركن ركين قى هذا الجهد 
المحب الصادق 

فليطالع القارئ الكريم الصفحات المشرقة لتلك الدراسة Slaa yaah‏ 
كلها فخار ونضال وشرف » ولیقرئها آولاده وتلامیده » ليعرفوا آن مصر 
قادرة ة دائماً على إنجاب الرجال . 

نشت اتوي انفكا أن أدخل فى عرض الدراسات القيمة » دلائل الحب 
والوقاءءء التى تحويها هذه المجلدات . لسبب بسيط ء هى إنتى لا أستطيع 
آن آزید من حجم الکتاب ولا فکیف أستطيع أن أشيد فى صفحات قليلة 
بحیات هذا العقد القرید التی جاوزت الاربعین .. انتی أکتفی بان آقدمها 
للقاری الكريم » شاکراً لمولفین الاعزاء ما إقتطعوه من وقت وما بذلوه من 
جهد . لكى يؤكدوا مثلاً علياً تؤمن يها جميغاً » وتسعى إلى دعمها والتمسك 
بها » وأقدر لهم الكرم الذى أقاضوا يه علينا بتلبيتهم هذه الدعوة . 

قلي قبل كل من شارك فى هذا العمل الجليل شكر الأجيال التى تؤمن 
بالوفاء » وتسعى إلى الحق » وتقدس الشرق » وتعمل من أجل العلم » فمن 
أجل هذا كله عاش وجاهد مصطقى سويق » وسيظل يجاهد » ساعیاً مع 
الساعين من أجل تجديد شباب هذه الأمة . 

والی هتا الرجل ؛ الاستاذ ٠‏ وامعتى ء والرمز » أقدم مع هذه التخبة من 
الزملاء والأصدقاء , هذه الباقة الياتعة من الوفاء وا لحبة » تقدیراً له وتحية , 


فى عيد ميلاده السيعين . 
محمد الجوهری 
الخرف علی التحریر 
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القتسم الأول 


( مصطفى سويف : حياة وتاريخ) 











مصطقی سویش: 
حيسساة وتاریخ(*) 


)۱( 
ولد مصطلفی اسماعیل سویف خی ۱۷ یولیو ۱۹۲6 بمنطقة وراق 
TT me «hag il‏ ء کان موظنا 


امد ای زب سیر ی ی لس 
eee‏ »وهو ابن لشیخ‌مخمه Reg‏ : أحد تلامیذ تیان ای 
المرسى : ومن مجموعة مریديه bita al gz‏ متام الى جواره بمسهدم 
st‏ 


وان 1 هو الولد. الأوحد معد ولدين توفيا F aall‏ 
والأوسط بين شقيقتين Kass‏ ممه + 


ولقد تأثر غى طفولته الباكرة بشخصية والديه هذين الى حد 


oio al (g) -‏ انترجبة الدکتور زین العابدين: درويش ‏ وقد اعتيد فى 
ذلك على حديث مطول أجرى مع الاستاذ. الدكتور نويف © وبالرجوع الى 
«جموعة الوثائق. والمؤلفات الخاصة به بازشيف علية الآداب وجامعة القاهرة 
كما اعتمد فى أجزاء متها على المعايثنة الحية لجائب او أكثر من حياة الدكتور 
سویف 4 ومتایعته اوجه شاطه S~‏ تلمذته ا له ع وزمانته | سعد 
ذلك لدة تزيد على اللعشريت “sg he‏ 


W a 











لكنه لا ينقر من هذ! ؛ بل پدترمه م ومتلهر ذاك أنه كان يحترم فى 
زوجته آنها تتمتم بهذه المواصفات » لكنه لا بدعى لنغسه آی جزء من 
صورة تتعلق بالعرفة آو سعة الاطلاع * وکان يتميز بقدر بالغ من الودة 
والسماحة والتواضع ٠‏ 


أما شخصية الأم فقد جمعت بين الجدية والعلم وسعة الأفق ٠‏ 

كانت الام"جادة جدا » لا تمبل الى الزاح » وکان پلفت نظر الابن آنها 
تقدم .عن دغسها. باستمر از صورة الرأّة الرشطه بالتقافه والاطلاع فى 
حدود ما سمحث نه خلروف عصر‌ها وعائلتها ء وقد اتعکس کل ذلك فی 
العملیات الثريوية التى كانت تمارسها نحو آننائیا » ونحو اینها مصطفى 
بوجه خاص لارتباطيا الزائد به » لأنه كان الوليد الوحيد الذى عاش 
بعد ولدين توفيا , وكان هذا التعلق به بدافع الخوف عليه أساسا ٠‏ 
عموما كان يغلب على معاملة الآم لأبنائها عنصران : أنها تريد الجدية : 
وفی ثفسن الوقت تعرس کل العانی حرل العلم والمعرفة ۽ بحيث بدآ 
يظهر شيكا غشيئا أنها تحتفن صورة آبيها كمثل يحتذى : فباسنتمرار 
كانت تبرز فی رالدها صفته کمالم ؛ بحیث بعلب على الحسورة التى 
تقدمها عنه عندر المعرفة : أكثر من عنصر التدين : كانت هذه الصورة »> 
صورة العالم الفاخل م تقدم من جانبیا دائما کأنما هی عن قصد وتدبیر 
دون أن تفوت فرص أو مناسبه اتأکدها ۰ 


الی خانب ذلك كانت هناك عناصر أخرى لها تأثيرها على حلفولة 
cn!‏ مصدلثی ۰ وان یکن dal tat‏ من انہر شخصیه الو الدین الی 
حد كبير : بل لقد نفذت اليه تآثيراتها من خلال أحد هذين القطبين فى 
Sai‏ 1 لذن الأسرة كانت معلقة الى `a‏ شي 8 وكانت الأمور سسا 
تمشین loss‏ نديد + وبالثالی كان نفوذ أنه تآتمرات اضافية مرهونا 


س4 س 





كذلك كان هناك عنصران فی شخصية الابن مصطفی : الخجل 
الاجتماعی » والیل الی الانسحاب قلیلا ۶ دون اغنال الاهتمام بالآخرین 
وقد آثر هذا فيما بعد أيضا حين بلغ الابن سن الاختلاط بأبناء الجییان 
وعارضت الأسرة فكرة الخالطة ¢ ولم بيد هو مقاومة شدیده » » ولم 
يقايل ذلك منه يتذمر واضح : حتی مع عم ارتیاحه لهذا blaf gaill‏ 
ولعله لهذ! السيب تنيهت حواسه لأشياء أخرى غير ما يتنبه اليه الحبية 
فى عمره ؛ atl:‏ تنيه مثالا الع وهو مكضة فى الدرل (Sled‏ ام الى 
آن من مصادر متعته آن یسمح له بالاطلاع على بعض ما خيها من 
كتب ٠‏ وتنيه أيضا الى أن لدى الأسرة قيما خنية م فالأسرة تحب الغناء 
والموسيقى : ولديها اهتمام بالمسرح ٠ ٠‏ وتنبه الى أن مثل هذه © 
الأمور تؤخذ مأخذ الجد من جانب الأسرة »> ولها ilal kol gal‏ 
لديها ٠٠‏ كل ذلك نفذ الى مصطفى سبويف فى طفولته هذه : وكلها:يعير 
شك مما أثر فى شخصيته بعد ذلك ۰ | 


ay) 

تلقى مصطفى تعليمه الميكر بمدرسة قايتباى الأولية بكوبرى 
القبة : وتركيها فى سن السابعة مبتدئا تعلیمه الابتداثی بمدرسة الظاهر 
الابتدائية بالشرابية : ثم محمد على بالسيدة زینب : ثم التربية بباب . 
اللوق م waa‏ حصل على الابتدائية عام ۹۳ فى سن. الثانية عشره 
تقریبا ‏ وفی نفس العام بدا تعليمه الثانوئ بمدرسة الحلمية الثانوية 
دالقاهرة : حيث l- aa‏ ى البكالوريا a)‏ الثقافة ee‏ 4° 
ا = العلمى ass.‏ 2 على ى لسهادتها فى يف عام ا 

وأهم ما تتميز به عذه الرحلة فی حياة مصطفی سویف . اهتمامه 
واهتمام الأسرة ان بكون تلميذا مجتهدا . وبدء تفتحه العقلى م وقد 
تبلور هذا التفتح قطبین للاهتمام : 


ها 








الأول مو الا هتمام فشن الموسيتى والعناء 2 ولذلك مد محاولەتعلم 
العزف علی احدی الالات الوسيقية ( الندولین ) ۰ 


والآخر هو الاحتمام بالترا:2 . وتمثل ذلك فى الزید من الاقبال 

على مكتبة لام با لتزل » والتفتيش oad‏ والتقليب he‏ ی 0 

» معظمه Leal LUE‏ + ودواوین شعر . وکتب مر من الذوخ التتلسدی 

ae‏ } ادات sol‏ العربیه ) داز VAI Sug ie:‏ الام من 

تراءاتيا الخامة وتكتبه فى كشاكيل وكرانات . كانت تسمح له 
لام Lik‏ أحبانا كثيرة l ٠‏ 


كذلك كانت هذه الفترة من الحاغولة التأخرة وبداية المراهقة فى 
حياة مصطلفی سديف فترذ تفاعلات واضحة . فیما یتعلق بالتفیه 
لوطنبذ . وحلت آثارها آلی الدارس.- وبالتالی تنربت اليه كتلميذ : 
شخرج م زملائد فى يعدن ااحلاهر gl‏ فی اليتاف 4 sal cna‏ 
تعلق الم بحزب الوند وزعیمه مسطفی | لنحاس . وریما کان ذلك لان 
مأ سمعه عن ثورة دمن « ۱5 4 ذغى تلاق الأسرة . كان يذكر بشی» من 
التبجيل للزعماء والطلبة الذين اشتركوا فيا . وبنعمه غضب شدید علی 
الاحتال + 


وقد ی هذد الغترة من tha‏ بحدت هام بالنسبة له م 
cst oil‏ اتجاهاته اأثقاغية والعرغدة تأئيرا بألعا : فقد أعلن فى ذلك 
الوقت [ عام ۵۰ ) عن ن مسابقه غی الأدب العربى لطا تلاب التوجبهبة على 
نطاق الملكة amall‏ يه كلهها : وكان هناك دفع وتشجيع من جائب الأسرة 
( وخامه الأم ) ؛ على دخوله هذه المسابقة ٠‏ وبالفعل قرر مصحلفی 
دخول! لسایقة ٤ء‏ ویداً ار‌خنداده لپا ۰ کانت‌هناك کب محدده 5 یمتحن‌فیها: 
النسایتون ٤‏ ومنها کتاب « الأيام » لطه حسين ۱ الجز ء الأول). ؛ وکتاب 
الرحالة أحمد حسنين عن رحلاته فى المحراء الغربية م وكتاب 


« تحرير المرأة » لقاسم أمين » وديوان شعر اسماعيل حسبری و dal y‏ 


عت س 





الكيف » لتوفيق الحكيم ٠٠‏ وغيرها ٠‏ وقد اهتم مصطفى بالحصول 
على هذه الكتب ls‏ > وتصادف pall at gl‏ بالق ش علی » dal‏ 
٠ SII‏ فقام بنسخیا كاملة بخط يده من دار الکتب ee‏ 
لامتحان المسايقة 4 وقد حك a‏ خديا الى ثلاث غا > وان 
مصصفى بين الناجحين من الفكة لتانبه : وحمل علی جائزة 20 
شيك بمبلغ خمسة عشسر جتييا : ونصف مجانية فى التعليم بالجامعة م 
me‏ والفلسفة وغيرها ٠‏ وقد .قدمت هذه الجوائز فى لقاء خاص AR‏ 
3 

بر ,العارف. الحمومية : فی ذلك الرتت ( مارس ۱3۹ ( + وضو 'الدكتور 


. وان على الغلاف الداخلى لكل کتاب اهداء‎ ° he 


منه ( مکتوبا بحروف التاج ) ۰ نصه AYE‏ 


aN, 


a 
I 
: 
: 
i 
۱ 











فى امتحان مسايقة الادب العربی لطلبه الا اه انیت 
رجاء أن تتاح له فرصة ة التأليف النافم ع فى ا 


) 4١١ رقم‎ 42 oll! آنظر‎ ( 


أهم ما فى هذا الأمر : پالنسبة لصطنی سویف فی تلك الفترة : 
أنه خلال الاستعداد لهذه المسابقة ( والتى يعتبرها من معالم الطريق 
فى خط سير حياته ) د مدآ انتباهه لقيمة الكتاب بوصنفه نافذة alle le‏ 
غریب م غير العالم الواقعى الذى بعيشه ويتعامل معه ٠‏ كانت هذه 
الفترة بدایه الشمور الایچابی بدور الكتاب كاداة ينفذ فبيا الى عالم 
عي العالم ٠‏ ولدلك کانت !سایقه معلما هاما فى Gua‏ من هذه الز اویه. 
فیعد نجاحه فیبا صار أكثر قربا من شیء جدید مرتبطا بمعانی الثقافه* 
ویمزید من القرا بدا يتحدد له دور لم يكن واعيا به تماما آنذاك : دور 
تدخل غيه معانى النكر والثقانة والكتاب .٠‏ وعزز هذا أكثر cl) Gl‏ 
امتحان اسایقه مر بخبرة آحس نحوها انبهار تدید . فقد کان امتحانه 

شنويا أمام لجذة خمت طه حسين : ويذكر آنه كان فى هذأ الموقف فى 
شبه حلم » من شدة !' نبهار : ود يكون ذلك اناء اليه وهو يجيب فى 
موقف الامتحان هذا .م لدرجة ان طه حسين قال له : « لا داعى لأن 
تجیب وفی ذهنك آن الذی آمامك هو طه حسین ؛ وکان بسأله عن عنصر 
الخيال فى كتاب « الأيام » وغی وصف الخبرات التی مر بها الصبی۰۰ 


كثرة القراءة استعدادا للمسابقة : والنجاح فیها : والجائزة » 
واعتياده. الخلوة فى حجرته . ودفاعه عن حقه فى الخلو إلى نفسسه 


ae TY wn 


8 مدا‎ Sse ام‎ ADS IMs 2 eu 
oN slay, a z AOE بت زرد‎ 
Nhe 8 وه ون ای تاه نید لین نان‎ | 
Wily : 
ae ule 


وزارة الممارف السومية 










ساس 1غ ١5‏ 





یله ر حه وشراسه Aaa)‏ 


5 ۱ 
امد این ع امد الزییت. SHH ald ٠‏ 

اسنا اة لر ب الم wpa! “pA‏ 

Bee sd Batt essen الما الم ب بدار‎ 


جو 
وسمل : 
G e ۱‏ الأهابى م الإشوائيات » الرسف )؛ 
oh tl‏ السزل » led‏ 


سس مهد 





( رابسم هذه الطمة ''عمد Aull ig she‏ برزارة الممارن ) 


3 Bur : 
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للقراءة oe‏ كل تاك كانت آشساء تتجمع وتتكامل فى اتحاه معين 4 
anceps tee,‏ 
الالتحاق بقسم القلسفة بكلية الآداب (<) ٠‏ 


كان المجموع الذى daa‏ عليه خی شهاد ة التو یه ( القسسم 
العلمی ) بدخله و قتها كلية الطب ؛ وكان اك آمرا سلما به تماما من‌جانب 
الأنيرة © خامنة.وانه حصل عنى نصف المجانية ( د بمقتضی جائز 3 مسایقه 


الأدب العربی ) م اذلك لاقت فكره دخول کلية الاداب ( وقسم الغلسفة 
بالتعدید ) مقاومة شديدة + ثم خلير ما بدا للأسرة : حلا وسطا ( ريما لأنه 
كان هناك تخوف غلمض من آلفلسفة علی أنها تؤدى الى الكفر ) : و 
أن يتقدم للالتحاق بکلیه العلوم : وقدم أوراقه لها بالفعل oe‏ 
للأسرة م لكنه ما لبث أن رفض هذا الحل بينه وبين نفسه : فتقدم 
للالتحاق بقسم الفلسفة بكلية الآداب بغي علم الوالدين ( ودون سحب 
آور اقه من US‏ العلوم ( : واكتثئنت الحتيقة بعد ذلك حین استدسته 
كلية العلوم dubia!‏ عن دروسیا : ومن تلك اللحخلة Vou‏ النخلر اله من 
جانب الأسرة على أنه بدا السير فى الطريق المعوج ٠‏ وبدا ذاك مؤشرا 
لعدم الغلاح فى المستقيل ٠‏ 

وفى السنه الأولى بالجامعة ( عام 1545/11 ) تبلورت اديه عدة 
آشیاء : Vang‏ تحدد أفضل تحورة الذات أمامه . والاتجاه. الى تكو 
صداقات من اسخاص من نفس نوشیته . تدعم pooch all Joo! wal‏ 
ولذلك بدأت صدافته ازمادء کانت هواینیم القر اء3 و الناقشتة فیما بقرآون 
di,‏ جد نی امتماماته ضور جدید . وهو الناتشة غیما یقرا ٠‏ كانت 
هذه الناقشات ناخذ شکل الحاورات علی طریق؛ تلامیذ سقراط ."وان 


aera veea 





ix)‏ كان من دين محمد عة الکتب epee‏ حصل عليها كجائزد فى المسابفة 
uas‏ الكتب kL!‏ ومنيا كنابى : ۷ تساه انقلسفة انيونائية we a‏ وتدسه 
l aal GLY! Aue Rad Sl‏ . والدگتور زكى maa‏ 


موه لد ۰ 


و 


س £ س 





هذا معدا جديدا غى الشخصية للثقافية البازغة » وبدأ عظير الاتجاه 
نحو مزید من القراءات الفلسفية ؛,وفی الفکر عموما : وغی غمرة هذا 
الاحتمام بالواد الغلسفيه قدم له الفکر الارکسی 4 فتناوله علی Ba asl‏ 
أهم مأ بيسترعى الانتباه فيه أنه يكشف عن اخطاه نی منطق ارسطوء 
وكان هذا أكثر ثر ما جذبه البه ؛ وقد ارتبط بذلك أن قيض عليه یسد 
امتحانات هذه السنة الأدلى مياشرة » وصور الأمر على أنه يتبنى الفكر 
ا ياسى + لكن المسالة بالنسبة له كانت فكرية فى 
olal‏ الأول » والعادة أن:المعلاقة بأشقاص a‏ 
تشاطا سیاسیا تعرض UE‏ آلی آن یعتبر مثلهم » ولذلك تقيض عليه 
ate‏ الزملاء » واستمر ممتقلا غی سجن قرة میدان بالقلمة ثماننة 
شیور کامله ( من آخر بونیو ۲۹۵۱ ۰ الى نهاية قبراير e (ASST‏ 


ca 7‏ الاعتتال هذه استمر العامة Sal‏ الفلسنی.: وکا 
يذاكر دروس الفلسنة التى ققدم بالفرقة الثانية بالكلية : وطلب آن 
بسمح له يكتاب « خندلباند » ( خی تاریخ اافلسفة ) ٠‏ وآن تتاح له 
فرصسة « الحيس الانفرادى » نهارا ليمكف على ترجمة فصول منه ٠‏ 
وفى هذه الفترة أيضا حدث تفتح أكبر لأهمية التفكير السياسي . لكنه 
استمر مرتبطا عنده بالعانی الفلسفية ء ولم يحدث فى تلك الفترة 
) ولا بعدها ) أن كا كان الأمر غير ذلك » ولم يستجب للضغوط ط الختلف 4 
عليه غى اإتجاد 'الاعتناق الایدیولوجی للذکر السياسی : خالواقم قح أنه لم 
نكن ينظر الى نفسه على أنه « سیاسی » بصورة آو بأخری ۰ 
"واكب انتحصيل الأكاديمى خى الفرقة الثانية : والثالثة ..والر ابعة 
أن تعرف مصطنى سويف على الموسيقى الأوروبية الكلاسيكية : وبد 
متمرس على سماع هذه الموسيتى بتفتح ]5 : وتقويم Gal‏ » ومزيد 
من تیذیب اثحابة الننية » كما بدأت محاولات الكتابة والخلق الأدبی؛ 
وكانت الدواخم لوا أن مجمم عد الأصدقاء كانوا يكشون Claas ٠‏ 
محاولاته فى الكتابه الابداعية بألقصة القصيرة .. والشعر العمودى ؛ 


— TO — 








ثم الرواية + وأکثرها محاولات لم تر النور ( ولو علی سبيك عرضها 
ی D e‏ الاجتماعى فى شخصيته c‏ والقليل 
haa‏ » على أى حال ء هو نما أتيخت له فرصة النشر فى مجلة.7 القبس' 
رهي مجلة جاممية كانت تتثبر فى كلية الآداب ؛ وفى جريدة عامة كان 
اسمها » الوادى » 6 


diss‏ سعئّ فى آخر الفرقة الثلثة الى الالتحاق بوخلیفه بالشهاده 

0 تتیح له قدرا من الدخل سج DL al‏ النسبی عن 

balasi =‏ على الأقل ا (als‏ الخلاف بینه وبين و الدیه» 

تعد ظروت الاعتقال : 3 بدا أنه تحقق لتوقسات الأسرة 
ومخاوغهم عليه من الانخراف "gal‏ ۰ 


ad i‏ 5 اتخرج مصطفى شي الايد قاد 
جند جدا :» وکان ول LoS ( Minds‏ كان أول دمعتة بالفرقه .الثالثة) : وددآات 
تلهر 'لّة مشتكلة التخصسص ٠‏ والواقع انه نسق هذه اللحخله ما شه 
المراع بيئه وبين تسه el aa oa i‏ ء تحصيلهالأكاديمى 
بالفرقتن الثالثة والرابعه ۰ كان بحس أ ن هناك عنحصر اختارف بینه 
ونين مجموعة الأصدقاء حوله : ويدا نه أن هناك آشسکالا معینهة من 
aah‏ فى السلوك لم يکن مستعدا ليا : وبالتالى . بدا بتيلور لديه 

تدريجما الشمور بانه یمکن الا Lal,‏ خط الابداع ع الفنی ( آو الأدبى ) 
oly‏ یقوم بعمل ‘st‏ آخر يمثل تعويخا ملاثما ise‏ م وخی نفس 
الوقت لا نجمله بفقد اتصاله بالفلسفه . وبدأت تظير لديه سمة غريية 
( تمثل ما يشبهنفلة تهادن بين الأهتمامات ae Lil‏ عنده ) وهی آنه 
اذا كان منجذیاً الی مجان معین من Lao‏ لات العرثه . واكتشف -مجالا 
۱ آخر جديدا يجذب Yaul. uial‏ یکون مستعدا للتخلى عن المجال 
الأول : لکنه بحاول. اثبحث عن . ٠ {ai‏ التقاء .بين المجالين : أو ما يمثل 
نقطه تهادن ا ٠‏ وقد أصبحت هده. السمة تشكل اسثراتيجية ثايتة 
فى مراحل حياته بعد ذلك + 


تت 





وقد حدث فى فترة ما بعد التخرج مباثرة أن وجد نفسه ممتما 
بالغلیسفه والفن ( أو الأدب ) : ويدا له كانما الابداع ع الأدبى als‏ 
بعض pail!‏ ى ؛ لأن صورة البدعین تبذو کذلك : وهو لم یکن مبتعدا 
لتتبل عنصر الثوشی هذا غی Gla‏ . لذلك كانك الفلسئة هى المنصر 
الطاغی علی « تکیره ؛ ويدا له أنها تتطلب تنظيم الفكر م وبالتالى تنظيم 
الحياة وكان الحل الوسط الذي اهتدی اليه وارتضاه تماما : هسو 
"التخصص فى علم الجمال ( أو علسفة الجمال ا i‏ ومصدر رضسساء 
عن هذا الحال 4:4 بذلك يكون ققد جمع بين الفن وبع gil) rere‏ 
الفلسنه ) ۰ 


قيل ذلك يقليل ( فى الفرقة الرابعة ). كانت قد بدأت dil‏ 
بالدكتور بوسف مراد ( آستاذ علم النفس فى الكلية وقتئذ ) ٠‏ كان . 
الأستاذ قد طلب اجراء بحث فی الاستشفاف والتخاطر : وبعد ندیم 
له بفترة : دعاه یوسف مراد الى بيته » حیث عامله بشکل آسعده وآثر 
فبه تاثيرا بالغا م وساله الدکتور مراد عن التخصص الذى يرغب 
الاستمرار فيه » فذكر له أنه « علم الجمال » : وعندئذ قدم له بو 
مراد كتاب « علم النفس التجريبى » 9 : تاليف وودروث ؛ وأشار ر 
الی خصل معین خبه بعنووان « علم الجمال التجرییی » » منوما بأنه 
يمكنه Lest‏ عمل دراسة ل الموضوع من زاوية عام 


٠ النفس‎ 


وبدأت بعد ذلك محاضرات السنة التمهيدية للماجستیر » واستمرت 
الصلة بالدکتور : مراد وانتظم ااتردد عليه فى بيته كل يوم جمعة مم 
00 آخرين م وأخذ سؤيف يعيد النظر فى مساله التسجیل‌لماجستیره 
ما پزال ی صراح cae‏ الادپ والفن من ناحية » Silly Tail‏ 





` easthetics, ۱۱( 


Experimental Psychology. | AY) 


— TY — 








ا ل Mae‏ 
سنس لنفس « وتبلور من خلال ذلك موضوع آخر حسم هذا م 

د سيكولوجية الابداع ء ی اسر . كانت نلك أول بلورة واحة i‏ 
hall Ls RS ys oe ged‏ .وان هذا الحسم . ۲ 
REE‏ 
Pay‏ حت الا میت ای له o‏ 
بين N E ey‏ دحية آخری ( + والواقع 

آن اخشاره وضو ع Aurel San‏ : الابداع الشعرى ie a‏ 
تصور لدید آنه بدك یکون قریبا من علم الجمال ( 1 آو فلسفته ) asl.‏ 
سرعان ما تبين انه عد خرج من عذا الجا تماما . لأن علم الجمال يتعلق 

بالتلقی ولیس. بالابداع : لكنه يان ن قد حزم أمره -.وبذلك بدا التسجين . 


للماجست, als‏ ۱۹ ماشراف بوسف هراد * 


فى غبراير 1445 نوقش فى رسالته فى هذا الموضوع . ونال عنها 
درجة الاجستی بامتیاز » وفی نفس العام نا عن بحثه فیینا جاثرة 
« الأميرة شویکار » م بوصفه « أفضل بحث قدم لکلیه الاداب فی ذلك 
العام K‏ © ومنفس هذا البحث تقدم الى ! flea iial‏ الدوله للتالیف ust‏ 
الدراسات الاجتماعية والنفسية عام ۱۹۵۲ ۰ حیث نال تقدیر هذه 
اللجنة ٠‏ وكانت الجائزة فى صورة « بعثة علمية » ts,‏ نا .الى 
الخارج على نفقة الدولة ؛ للحصول على قسط أوفى من العلم الاکادیعی 
٠‏ ولکن لظروف مختلفه لم يستفد سويف من هده الجائزة (<) » وان تكن 
كد تیعت نه غزمة آفقنل السفر الی الخارج فیما بعد - 


- 
wot مه‎ ۵ 
eas 





(“) من ذلك مثلا انه ظل ينتظر أنْ يرسل له فى هذا الشان لدة اکش 

ھن عامين ۰ ؛ ولا بط ال انتظاره کنب ۰یستقسر عن السیب هه وغو جیء ah‏ 
كان لابد من السعی فى حينه للاغادة من هذه الجائزة ( البعثة ) .. 
ومن ذلك أيضا أن: الادارة العامة للبءثات ارتات فى يوليو ١9416‏ 4 أن 


=. YA — 





فى عام 5 سجل pal‏ راه فى موضوع ۷ اسب ى الئقسية 
للتكامل الاجتماعى 4 2 وهو موضوع كان یمثل من وجیه نظلره نمسوا 
صيعيا لبحث الماجستير ٠‏ فغى مرحلة هنه تتبه الی ان هناك دلالة هلمة' 
للعمل الفنى من التاحية النفسنية . تتمثل فى أن العمل الفنی جسر بين 
pat!‏ وبین الاخری ن م والسؤال الذى طرح نفسه عليه وقتها هسو 
« ما وجه الالحاج لتكامكل مع الآخر : ای درجة أ ن نسكر oo‏ 
حياتة من أجل تحقيقه هه 69 د وتيلو ر السؤّال بعد ذلك ؛ فئ « coil‏ 
الننسية للتكامل الاجتماعى 6 : وكان مفتاح.الموققه وما أدى الى هذه 
jac‏ للموضو ع + syle‏ حصادخيا: als nee‏ لکتساب مورفی 
مورفى ونيوكومب ( هو علم النفس الاجتماعى التجريبى ) © » 
me‏ أن « هناك علاقة طردية بین مستزی التکامی ( آو التماسك ). 
الاجتماعى > وبين Jab‏ فتزة حخانة الكبار للصغار فى. السلسلة 
dail qual‏ ) * وقد اختار السسير فى هذا Aall‏ م جحزشا بنظره 
gad Oe Asle o‏ الارتبلط بالآخرين :: وجزئيا بنظرة «قطاعية» ١م‏ 
لتتيح له رؤية سبكة الحلاقاته تسج خبوطها . مبتدكا فى ذلك بالجتسات 
“Asal‏ والندائية ؛ وفی هذا بدا متأثرا بعدة أشباء ٠٠‏ أولها مااجاء 
فى كتاب. مورغی ومورفی ونیوکومب ؛ ثم منحی الدكتور وس مراد 
قى تناول مفیوم التكامل فى alal‏ 7 الذى. بدا مه + قبل أن SAU‏ 
أشكالا آخري. بعد ذلك فی السنوات الثالية ۰ و الواقع أن مضمون 
y‏ و » عند بوسف مواد ea‏ دريب ارا 6 





لها آن. توصی بجوائز مالية فقط پنذ عام ۱۹0۲ ) كان يمكن النظر فى 0 
ف e ela‏ لساعدته ف Jp‏ على الدکاوراه ۽ ون بعد حموله میا 
فى يثاير 1 ( pd wll ctl‏ من توصية لجنة الجوائز ز بايناده لى بعثة 


ورغم تفنید. ویش لکل ذلك Be ee‏ 


هی طاب: : ایناده و ف مبمة علبية الى اتطترا نيما بعد .. 


| Experimental Social Psychology (Y). 
developmental ۱ ۱ 0 
sectional = (2). 


مت ۲۹ بت 











( وهو المفهوم gall‏ قدمه الدکتور مراد لأول مرة فى محاضرة له بقصر 
الدوبارة عام ۱۹4 ثم فی دروس السنة: التمهيدية للماجستير ( : خمم 
أن فكر كل منهما حول « التكامل النفسى » كان متيام متبلورا بوضوح » الا آن 
الجذور كانت مختافة ٠‏ ومن الأفكار التى أثرت فى سويف أيضا ما ورد 
فی مقال لهنری فالون عن « آثر الاخر فی الشعور بالذات » » وقد 

خلف هذا القال آثرا واضما خی فکره وخ ات أن کنو ایو 
بالأنا y n‏ يتجرا من الانضمام للآخرين ; N‏ الجدلية ہی 


AA‏ » وغير. ذلك من الت الارتقاء التلوكى عموما ٠‏ بعد ذلك 
بدأ يقرا فی علم الحیوان ‏ والبحوث التى تتناول المهارات الاجتماعية ؛ 
والحس الاي والاستجایات الاجتماعیه عند الحيوانات » 
واسبتمر فى ذلك .بيدف تکوین صورة منتخلمه للزتجاه التطوری لذه 
العلاقة ٠‏ وفى هذه الفترة } حوالی اکتوبر ۱۹۰۱ ) » بدأ سویف یشعر 
بوجود ثغرات فى موقفه كباحث متخصص : واحس آنه یجهل PSN‏ 
عالم الحيوان : ولذلك قرر الالتحای بکلیه السلوم ‘ والانتظام فی 
دروسیا الختلفة للتعرف على ميادىء التفكير العلمى الصحيح ( مكذا 
Ad ys‏ عام ) من dual:‏ ؛ واعرفة oi‏ » من ناحية 
آخری » وكان عزمه فى أول الأمر أن يتلقى كل دروس كلية psl‏ 
حتی البکالوریوس t‏ ولکن اظروف متعددد » تین له فى dali‏ ۳ 
الأولى صعوية التفر غ ليذه الدروس » فاقتصر علی تلقی دروس 
الصوان والکیمیاء الجیوبه ثي السنه التانبه م هع ذلك فقد أتاحت له 
هذه الدرس غرصة أن pubes‏ ددا .من ااخر ات الأكاديمية الحديدة 
عليه : من خلال هذه الدروس نفسها . ومن خلال استطلاعاته الخية 
للسلوك الاجتماعى للقردة والنسانیس بحديقة الحیو ان بالجیزة . و التی 
۱ تکرر ذهابه الیپا مرات عديدة لهذا sv!‏ متوازية مع قراء dani! ate‏ 
لعلم الحیوان : وعلم eau‏ الحبوان ”“ ء كما أكسبته مجموعة مناز د 





Ethology. ` Cv 


m Fo a 


من مهارات المشاهدة الوضوعية المنظمة م والرصد الدقيق للظواهن » . 


بحیث آفادت کل ذلك وهو یدرس السلوك الاجتماعی في ابنته » فی 
نمو هذا السلوك وارتقائه وتكامله ٠‏ 


نقطة جوهرية أخرى إلتفت لها سویف خلال تقدمه فی دراسته 
للاسس النفسية للتكامل الاجتماعی » هی رر الصداقه » » و التی دلو عها 
للدر اسه العلمیه القننة فى بحثه هذا ٠‏ وقد كان لموضوع « الصداقة» 
أبعاده الذهنية والوجدانية فى نفسه مئذ أر ن كان طاليا فى الفرقة 
الثانیه » حيث قرأفى السجن كتاب أرسطو «الأخلاق الى نيقو ماخوس» 
( ترجمة لطفى السيد ) ؛ وفيه فصلان عن الصداقة قرآهما عدة مرات 
وکان مثار دهشته آن تکون الصداقة موضوعا للفكر الفلسفى : ولعله 


فكر وقتها فی امكانية اخضاعیا للدراسة العلمية النظمة ۸ وان لل 


تصوره لامكان ذلك تصورا غائما الى حد بعيد : الى أن جاءت هذه 
من الأسس النفيسية للتكامل الاجتماعى ٠‏ 


٠ ۱۹۵) هذا نال درجة الدكتوراه بامتياز : فى بتاير‎ Gor ye 


كانت لجنة مناقشة الرسالة مكونة من الدکتور محمد عتمان نجاتی 


«SII Awe s+ (e الاجتماع‎ ١ عرزت‎ ppl والدكتور عرد‎ 


الدكتور محمد متولى مو ذ والددتور e‏ والدكتور ون 


مراد م بوصنه ee‏ * وفی التأقشه التى قدمها الدكتور نجاتى لهذا 
العمل : تکشنت لسویف بعذ یعس التعرات النيجبة فى عمله : وفی تفکیره 
العلمی Laj‏ . خلاول مرة فى Gua‏ العلمية تنفد اليه المفاهيم الأولى 

فى الاحصاء . وكان تأثر ذلك عليه تأثيرا مزدوجا . فمن ulhal aali‏ 
ما E‏ 
شمر بنوخ من الفرح العام ee eee‏ 
0 ا د كير العلمی عنده ۰ ولمتکن هذداللاحئلات 


نت ۳ مت 


“= 








ERS ee Ee eT 








الاحمائية . التى ابداها الدكتور'نجاتى موضم رشی من الدکتورمراد 
بينه وبين نفسه . لم يشعر يمثل هذل + بل لقد رأى أن الأمر یقتضی 
منه الرد على هذا النقد المرر م من خلال تعلم القئ من آساسه ‏ 
Ihe‏ ما سعى اليه مالفعل ۰ l‏ 


الى تلك اللحظة كان سويف تحت تأثي نموذج التفكير الفرسی ‏ 
ودئ لاكروا + وغيرهما من المفكرين الغرنسيين ( أثناء بحث. آلاجستیر 
بوجه خاص ) : وبالتالى نم تكن هناك فكرة الاحصاء پوضوح » أو فكرة | 
الفروق بين Goby ol WW‏ غیاسها » وكان قد بدأ يتعرفى لقراءة بعض 
ولذلك بدا ينفد اليه نمودج آخر للتفكير العلمى. ‏ ولكن دون تبين واضح 
لمعالمه. م ففى البدايه لم بكن لديه سمور واضح بالفرق بين المنحيينمن 
التفكير Bs.‏ ما کان لدیه هو Jer‏ شامخس بان هناك تحولا ما کی 
تفکیره العلمى fe‏ ولکن ليس ‘ual‏ تنخلیر كاف ۳ ولا توجد مواجهة صريحة 
له : ولا يعنشه كمشكلة . وانما كنوع من الثنائية التی لا تزال مقبولة 
منه ؛ لكنه لم ينخذ شكل الصراع الذى ينيعى أن يتوقف ليجله أو 
pel‏ تم بعد ذلك فى الدكتوراه ) . الا أنه لم بتوتف أمامه 
وقفة كمبة:؛ بل لعله لم يكن يعرف بوضوح كيف يقترب من تناواه كمياء 
وهى وقفة تبين له أنها كانت. أوجب ما تكون بالنسية لهذه الأداة ٠‏ . 


ترتب علی نفاذ کل. ذلك وغیره الی ذهنه آن بدا يفكر قی السفو 
الى الخارج » وتيلور ذلك غى شكل حاجة الى تملم قیاس الاتجاهات( 


ولذلك شرع ( فى فيراير ه150 ) فى الكتابة الى فيرنون ( الذى تعرف 
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عليه من خلال کتابه 4 نمع st ry gal of‏ موضوع الاتجاهات » ولسماعه أنة 
برأس معهدا لقیاس الرآى العام leah‏ 1 ( س تسأله امکاننه ذلك ؛ 
والأماكن التی یمکن دراستها فیها ۰ وفی خطابه هذا لفيرتون كتشفبكن 
وضوح وصراحة عن « شعور بالضعف ( أو بالثغرات. ) فى تأهسيله 
الٌکادیمی‌بالنسية للاحصاء ۰ ومناهج‌الیحت النفسی الاجتماعی‌التجریبی 
وفی بناء وتأویل مقاییس الاتجاهات » ۰ وتلقی ردا من فیرنون بأنه 
أحال خطابه الى « هانز ایزنك » فنن جامعة لندن م على أنه أكثر من 
ينصح بالتتامذ عليه فى موضوع قياس الاتجاهات وما یقرب منه ) 
أ مراصلة لبا تا ل 
و رالات میم هذا i‏ لهس سسا عل cot,‏ عرہ مہ :لتنا علديم يكنم بير لعزي د ٠‏ 
ساره دوش de ZJ, Siac‏ ر | Coral‏ وهلعد (ز/له يمر ' 
سرا وب Wy‏ ال مکی a‏ إلى Warden lee Sule ao Lr‏ اذ ۱ 
ivy va‏ اہ نے ہڈا ینیم ماي شاممة . ۱ 
nis -e‏ و ال مب هن رش Jit, arb te‏ القیاسی اتکی لیب ر 
vet} Lo‏ مان Deen poly, LARD A‏ أذ مل تلض 
Mie A clove‏ ع هن ple ae pel eer Vi gta Neb‏ 
sl‏ بعلم war ct Ved per ah‏ نت إل بلس ص ساسا قاس نی 
لہ ج٣ا‏ م الہ یہی مزر بذ [rra imid‏ اسسا دی نومروه N ihe‏ 
ما مع :الثم عم مک لته بك کا امت لدی الق "aad "+ pr ri‏ 
b‏ نامل dem ler CA oad ated AAA ots‏ 
وع جل ارس دعل زا خرس شم ال و مییامن لومت 
هت ماه ذر» كنم م اقلت بال ساف ash‏ اددع بوي .كر أستا ملم ' 
الیش بانع otto):‏ من هذ لوو صم و لراساتے . هرد مراب ee‏ 
ADIL‏ , مير یہ اند ول 2 yy Desay,‏ لاس A cra‏ 
سال AE pie Pigk‏ ی in‏ نوتاه لاب 
بل یامه ی Genet ate gee‏ 


ea 00 53 toe Pat io hes ا ما‎ femme 





ممه واف 
.' 


() جزءِ من | الطب االتعدم من ast‏ سوي نمی ية فى 
byl YA‏ ا بط یده Ma‏ 
س ye‏ = 
(؟ ‏ دراسات نقفسية ) 





فسارع, سويف الى الكتابة لأيزنك ( فى ٠١‏ مارس ۱۹٥١‏ ) وقبل أن 


i سح‎ di " ps 
' ومشجها تم بعد وصول‎ Las. ys a مد ختب‎ chi al كان‎ slaa ahua 5 


خطاب سويف اليه ) کت له مرة أخرى ( فى 8؟ مارس ) مؤكدا ترحييه 
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Br. X 3, Souetr, 
The Faculty uf arte, 
Calero Uoiveratty, 
Giga, BIT, 


Dast Dr, Soueif,” 


Thank you fer your Tétter of the 20th Merch, = note rat you 
طقل«‎ to coan here to soquire training in attitule rescaron K think oe 
the minima tika required wou t bo one year, but that ون دص هد‎ 
Teaeupabia faclilarity with dite statiatioal background in the مود واه‎ 
OF that, F wuld aay that two yoarm {r a core Fonsonatle pertod of tima. 
Reglatemtion at the Institute hare eyuld be E) and an addttional fee of 
C2}. 2a, 03. por angus for attendance of Clases, indiyidua) auperrialon, 
ete, Recarding Alsing costa, eto., I suggoat you get is toudi with gee 
“Dr. Moneta a Fi-Meligh, 21, Saad Zaghloul Street, Calro, ww has just... 
Ovi soted hin PLD. aludlew with we mid har Teturnad to Esyzs. 2 


Tha boat time to stare work roro la around Septes or aa cur oiassen 
tagin in Qotobers It wlaht help you ta acclteattaieg yourasit guteily 
Uf, befcre comiay orer here, you had a bouk at By Latest Loox, "THS JJYCIDLOCY 
v oor HOLITICU", which deals oxtacrtvoly sith attitule studtea, ؛‎ 
Eo imana a, ۱ 4 3 
^. Yours etovoraly, : 


7 01 0 
ماك‎ ae 
i t ار‎ ۳ ۱ 
MH U. SMR... ۱ 
دوم‎ in Payshology, 3 
s Univorsity of Eondon. 
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Roi 1‏ 
ره تس دم 


سب Vo EL By Mash‏ 
زویف ی عرس 16۵2 ۶ حول متطلبات التدريب بفى بحوث 
الاتجامات تحت اشرافه يمعهذ الطب التفسى oai nolas‏ 


ست € س 


بالبدء خی قراءة. کتابه « سيكولوجية السياسة م ه 6 . 0 
۱ بدل سويف بعد ذلك.سعيه للحصول على موافقة الكلية 4 
فلی ایفاده فى ميمة Sal Lol‏ بسنة الی انجلترا » لتحقيق كل هذه 
الأعداف » موضحا نا فى طلبه حرصه ‏ من جصوله علی لادکتوراه ۰ 
ورقع رئيس القسم فی ۳۰ آبریل ١‏ هذا الطلب الى الكلية م 
Modo‏ اة نیا زا ما يأتى : بن 


ae id Aye gavi oe! Mowat Heri 
aa طا‎ hael A نوی نمض‎ Geb وا رز‎ ALKE, ۱ 
ای الن مترو اب ارات ت الت ارپا عه بل رأ ا‎ 
` دل ازن‎ ats العام ری‎ H مس ار نل ریت‎ wt 
etl rable ا ی کین الع ما‎ ee Ue ae 
ب یراہ یران ےہ رر مب یادن‎ ١ 
op ae eee الجا ممح الو‎ poA يا‎ 
oe 
oe 0 
| ری‎ 
ومجلس- الجامعة معد ذلك على سفرالدكتون‎ LKI ووافق: مجلشن‎ . 
pt 400 سويف فی ممته هذه » والتی.بدآها فی منتصف اغسطس‎ 
. النقسية بمعهد الطب النفسى التابم الجامعة‎ cul jal تسجيله بقسم‎ 
اشراف الأستاذ أيزنك » وأنتظم ,فعلا..‎ cant لندن فی ۳ نوفمبر ا للل‎ 
۰ : اليوم .الأول‎ dia فی الدراسة زالبحث الجدى‎ 
“Lyall “ne Kail فكرة السفر هذه كانت فى آساسها بهدف‎ 
لديه بالفعل. : ولذلك مثل.همذا‎ bo العلمى ۽ ومن أدوات وميارات تفوق‎ 
اليه بكلنقسه‎ aail السقر مالنستة لسویف میلاد] جدیدا ولذاك أنضا:‎ 











Goty ۷ ۰ 1 iA)‏ ق قق 
E 5‏ ظر اللوحة رقم ١‏ ۲ مت مور د زنكوغرافية لهذا الخطاب من 
انزيك * 
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وهی ما تماما ليذل أى مجيؤزد : وعزن CHS‏ مقايلته dh py:‏ لأول مرخ م 

والذى أثر خسه él‏ تأثير Aandi gi‏ 3 وصراحته محه » والاعداد الخاص 
الذى تيبا ا لاتا الى هد yards‏ "حجرة ومکتب ل 4 وتوفيی کل‌سبل 
sala!‏ العلمية من مختلف أجهزة الجامعة ٠‏ ولا كان التوجیه الحاسم 
من احاح يريك a!‏ انه « يدون معرفة الاحصاء لن يتحقق phe‏ یتحقق ی نهم منخلم 
ste Sas‏ م النفس الحدیث » ء فقد بدا عوك ا ءاته. المتعمقة 
. الأحصاء is‏ التمرینات الاحصائية f‏ وأعطى ذلك JS‏ وفته ai‏ 
0 متوالية » ختى تمكن من كل ما اشتمل عليه کتاب « جاريت» 
فی الاحصناء ٠ (x)‏ ثم بدا بعد ذلك اشر شراکه فی بحوث القسم مع بعض 
أعضاء هيئة” ااتدرنس قيه ناشراف أيزنك » حيث تعلم من خلال ا 
انوت التكنيكات المتقدمة ذى Sali ddas‏ العامية t‏ وندأ بدخل الى 

مجال قياس الشخصية ۰ ۱ 0 

فى تلك الغترة تصادف أن ترا متالا ا م‌الاستنجابات 
المتطرفة ۲ : فيدأت تظير فى ذمنه فكرة . امكان الافادة من المادة 
المجمعة على استخبار الصداقة الشخصية } فى بحث الدکتوراه وبعده) 
بافتراض أنه يقيس التصلب ۰ ( آو التظرف؛ ؛ او النفور من الغموض) 
ففاتح st chi jal‏ ذلك. ) وشجعه الرجل على, الاتيان هذه solli‏ من مصر 

واعادة تحليليا م وقد تم ذلك بالفعل بعسون من آيزنك و الزمازء 
المتخصصين فى الاحصاء بااقسم 1 وأعد تقریرا بالنتائج المؤيدة لهذا 
الفرض. الذى .يدأ به » فى صورة مقال ford‏ له النشر فى « مجلة علم 
النفس البريطانية » ء كان لهذا النجاح آثره فی رفم معنویاته » وفی 

التوصل الى نوع من التأصيل النخلری للسمات التی بکشف عنها هذا ۰ 

الاسنتخيار » وى نمو الاهتمام به: :معد ذلك من جاتب itl‏ 





WS om 5 (x) 
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-exteme responses (4) 
regidity e l Oe) 





الآخرين ( ومنهم jila‏ رمان أستاذ ple‏ ااتفس بمعهد ماخس بلانك 
بألمائيا الغرمية الذى استخدمه ذ بی دراسته us‏ المجموعات بالاضافة 
الى الاسویاء Sst lig e‏ فى هولندة" 0 وحاحانات داس غی الهند ۳ 
أو بين تلاميذه بعد melts‏ 


والمهم أنه فى نهاية هذه dil!‏ التی قضاها بجامعه 4 youl‏ ؛ À‏ ومع 
Sall‏ للرجوع c‏ بدآت مامح تيار جديد فى النمو العلمى الأكاديمى 
لصطفی سویف »> هو التيار الاشيتيكى » وقد بدأ النتيه لذلك من خلال 
مصادفية جمعت diaa‏ ومين os) apb‏ ن فی خافیتربا مسستشفی 
المودزلى بالجامعة م فاذا به یسمع عن agbo‏ لعلم التفس الاکلیتیکی 
E ee‏ فكرة أن هذد الدبلوم 
تمثل محاولة مباشرة لتطبیق اللومات الأكاديمية فى مجال تشخیص 
المرض العقلى والنفسى . ووجد أنها تلتقى مع مزاجه الذكرى من تاحية 
وفکرة الخيط المنهجى من ناحية آخری ۰ آخثر من ذلك twill ak‏ 
للمجال الادلینیکی بوچه خاص : کانت هناك قبیل سفره من مصر معرخه 
٠‏ درجة التحدى السافر بين الفريقين على صفحات ae‏ + كان محور 
لمر الح لعا ای ای بت لنفسى ؟ . وأن 
بنثرد به دون wee tual‏ النفسی ؟ ۰ ۰ وکانت Gays ula!‏ علماء النفس 
آنه بمکن آن بقوم الاخصائى النقسى a Del‏ ج على yi‏ بتفرد مه وهذا 
أضعف الایمان ۰ كأنت هناك تطرفات -diais‏ غی الرآی. us go‏ هن 
الجانبین í‏ والتبجم على المخالئن لبذا الرأى 2 ود تكونت فی هذه 
ا SE‏ « جمعية العالجن النسین ) 





aclu til ple Gf ALB. Shapiro ay! ya (x) 
. ق المعيد ى ذلك الوقت‎ 





شنخصیا قانه گان مقتنما بان هناك ثنرات کثيرة فی الغانون الذی‌صدر 
بما یحتق مطالب التفسبین الی حد aS‏ كما أنه كانت هناك ثنرات 
فى iga a‏ ۰ نظر الأططياء .: ۳ ا 9 ds jall‏ بدا بشعر an‏ ن الروبه 
ا pui‏ عدم الاشتراك هديا all gt.‏ رض ليا كمشكلة : فقد ان 
التصور الواضح sua!‏ أنه a‏ بالدکتو کتور اه التى حح lale‏ لایستطیع 
saloa gi‏ مریضا : <i wo be ced gi chats ge al a Util,‏ 

ما هی معالم هذا التاهیل والتدریب ؟ ؟ واین ۷ وکیف ؟ +۰ فیذا ما لم 
يكن يجد له اجایات واضحة ٠‏ خلما سدع بكلام ye alt‏ ن دبلوم علم 5 

النفس الأكلينيتى : تبادر الى دهنه آن عذا هو الحل الذى بتشده . 
asl‏ مع اهتمامه .ذلك تردد فى أول الأمر ولم بتخذ قرارا بدخول 
هذه الدبلوم . وتحت ناتير اإناقدات التتجيعية من زوجته . ومن يعفر 
الأصدقاء من الأطياء النقسيين ممن عاينو! معد فى ممر !لعركة بين 
شام تست ce tien causes Gobel Sak‏ ی 
الديلوم تدّون «رحته لأن يعرف وجه الحق فى تلك المعركة م وان يكون 
مييثا اذا أراد ممارسة العمل النفسى الاكاينيكى م وأن Ms eS‏ 
مستندا الی daole Jamal‏ معترث با ٠‏ ويد سویف یفتنع تدريجيا أن 
هذه الدبلوم هى المدخل eal!‏ لهذا الميدان لیام من مبادین التسق» 

وفى ai iala‏ مع نایرو اخبرد بعزمد آلاتهای بالدبلوم ۰ غشجعه 
على ذلك : وبأن فرحته oy Sa‏ بقبل اذا تقدم نکونه حاصاد ١‏ على 
الدکتوراه : والحد الأدنى القيول بي درجة الليسانس المتازة : اكن 

دون وعد منه يذلك ٠‏ حيث يتقدم aed‏ اندبلوم أغراد هن مختلف أنحاء 
سم ارسي لقي لين ردیر ور الا سب 
مكثف - وهرته التدريس محدودة : ومن تم mot! wale dasu‏ 
فى أختيار وقبول الدارسين بالديلوم ٠‏ مع ذلك تتجع سويف على 
التقدم للذراسة بهذه الديلوم . بعد موافقة أيزنك وترحكسيه باستمراره 
فی العمل معد . ر Se a oo ai Buss Yi‏ * هن تاجبه Jayi g ai‏ 


الى الجامعة فى محر يطلب مد ميمته لسنة آخرى . وودق alls gle‏ 


N 





بعد لای » یمان ی من استاه ادكتور مراد ومن زماه بام : 
ومجلس الكلية ٠‏ ولقد شعر سويف خلال ذلك » ورغم الجهد العف 
الذى كان سذله فى دراساته وتدریباته » آن هذه الدبلوم قد آفادته الی 
أبعد حد » وقدمت له لفتة چدیدة فی تحصیله الأكاديمى ٠‏ وممارسته 
اممنة ( فيما بعد ) م ونمت جانبا جدیدا : aoe‏ وا و 


انتمت 


ار بالدیلوم » وامتحن ieee a lo. é gs‏ 
لنجاح تقدیم بحث عمی + تتقدم بیعت قوبل پترحیب فدید موی 
« الدلالات الاكلينيكية لاختيارات ايداع C‏ وکان. التصور وراء فكرة 
هذا البحث ان إختيازات ee‏ تنطوى على امكانيات ضخمه للافادة 
منها ۾ ى المجال .الأكلينيكى : : من زاوية أن الثدر ات الابداعية بمکن آن 
Bh os‏ حساسية من غيرها فى الكشف عن أى ,عملية مرضية : وان 
تكون أول ما يتأثر بها ٠‏ * ها هنا ( مرة أخرى ) تخلير من جديد نقحلة 
التیادن بين مجالجذب غدیم : و آخر جديد » فكما اتخذ الاید بع‌موضوعا 
للعلم ( فى الأسس النقسیة لادیدا ع الفنی ) ۶ وکما دخل علم النفس 
الاجتماعی من ز اوية « اب ن الابداع ai,‏ للآخر » م تعامل سويف 
مع الدلالات الاكاينيكية لاختبارات الابداع . فجمع بذلك بين = 

E و اهتمام آخر جديد انجذب له‎ ٠ جذوره القديمة اديه‎ al 


0 ۳ اتمام yal in‏ ا الملية »كان Ta‏ 
تقدبرا aall a ea‏ عل الك فى 
Aal zll‏ المساخفرة الى مصر , ميائشرة . ومن Taa‏ ضرورد وجود د. بجامعه 
a akill‏ عند بدء الدراسة ) ٠‏ قرر المعيد orlici‏ من هدد الاساپیم ند 
الاخيرة المقررة فى برنامج دراسته : وعلی ذلك ابحر من انجلترا يوم 
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الاریماء 21 سيتمبر oy‏ لمان الى محر يوم w‏ من نفس el‏ 
ولیمارس میام ولیفته مع بداية العام الدراسی الجدید بروخ ورعی 
جديدين lobed‏ عليه : ومن بدأت مها لانه مع الدكتور نجاٹی لغمل, | 
نی از تمكين علم cpa‏ من JET‏ عن القلسفة” 5 يكيم 
کان سائدا .وقتها مناخ pabi‏ الدرأسة بالكلية ely:‏ ینجح , مسعاهما ی 
الاستقلال عن سم اافلسفة :وان نجحا غی انشاء دبلوم علم النفس 
انتطمیقی :امتداء من عام ۱۹۰/۹ +„ 
من مات اه ندا تحمیله ادبلوم عم التنتن الاكلينيكى fe‏ 

.ثماره تدرمجيا م.واتخذذلك A yl AK‏ استجابةلدعوة rail‏ 
فى الجممية المصرية للصحة النفسية ( والتى كانت تمثل مثبرا يلتقى 
عله المتخصصون فى الطب للنفسى es‏ النفس والخدمة الاجتماعية). 
عرض فنها .لدور الاخصائى النفسى الاكلينيكى فى عيادة الطب التفسى 
آثارت مناقشات کیره خلاسنها آن هناك قدرا من الترحس Lanse‏ ۱ 
التصور ۰ مشوبا بالتحفظ من جانب بعض الأطاء . وعدم الترحيب | 
من‌سمض الزملاء من كلية التربية - من الشتغلین فی علم النفس ۰ لکن 
الحصلة النهائتة للمعاضرة کانت موفقة بدرجه واضحه ترتب تلییسا 
محاولة تقدیم مذا الاطار نسل الاخصائی النشسی الاکلینیکی بتفصیل 
آکیر : ويالذات الى الأطباء النفسيين : حیث تکرس فکرة الدبلوم 
التعاون » وتحس عنى مفهوم التعاون غی دسورة فریق غی ممارسة العمل 
للتفسی الاکلینیکی . وعنصر هام نی هذا الفریتی هر الطبیب النفسی ۰ 
os‏ اتجاه تأكيد :هذا الاطار كانت هناك خطوة آخری .هی خطووة 

شتراك :مع بمفی الاطباء اللغسیین غی اجراء بحوث نفسبه اکلینیکیة 
على حالات مرضية : باستخدام dae Sin sul al‏ مقئنة . ونشيزها 
فی‌دوریات علمية لها احترامها ء مما عدم فکرذو اضحه‌عن دور الاخصاتی 
النفسی الاکلینیکی م واستعاعته اعداد آدو ات مثننه تساعد على 
الوصف الدقيق للحالة المرضية ile bay ٠‏ التشخیص التی ‏ 
٠‏ بمارسیا الطبیب النضی فیما بعد ۰ | 


oe‏ خی 


~ it مت‎ 





وبمزید من التقدم فی هذا الخط لتوضیح اطار القذمة التی “Sa‏ 
آن تقدم من جاتب الاخصائی النفسی تمززت اللعلاقة: بين .الدکتور 
سویف وآطاء وزارة اتصحه آول الامر : باعتیار ان السألة لیست‌عملية 
تعليمية ء وانما هى فى الأساس خدمة ء لوزارة الصحة :اليم الأوفى 
فى تقديمها + واستمرت تلك العااةه الى ان east‏ مش كل رسهى 
. ماختياره فى يونيو ۱۹۰۷ مستشارا لوز ارة الصحه لتنظيم خدمات. علم. 
ابنفس الاکلینیکی : ومشرفا علی اختیار وتدریب الأخصائیین لنفسبین 
بیبذه الوزارة م واللازمین للععل بالمیادات النفسية ومس‌تشنیات 
الأمراض العقلية « وتنظیم هذه الخدمه بما یمکن el yal ya‏ بحوث من 
واقع ٤ dalali iall‏ بهدف رفح مستوى هذه الخدمة وتحسينها ٠.‏ ' 


وقد بدأ سويف ميمته هذه بالترکیز علی عنصرین ؛ الأول: ترسیخ‌اطار 
ذهنی لدی الاخصائبین النفسیین الوجودین بالوزارة ومستتنیاتها فی 
ذلك الوقت من عام ۷ ۰ بان اساله لیست مساله قباس قح + بل هی 
آوسح من دك بکثیر ۰ والعنصر الثانى : هو تزويدهم cal gab‏ ومهار لت 
مختلفه ۶ لكى يحبيحوا آكثر فعالية فى المجال : وبحیث پشسمروا : 
والأطباء معيم م يحدوث نقلة حاسمة فى ممارسة هذا التخصص ٠‏ 
وتقرييا فى الوقت نفسه كانت قنوات الاتصال بالاطسا؛ النفسین 
واطباء الاعساب من أساتذة الجامعة تتسع تدريجيا . ويزداد الطلب 
الدروس علم النفس الاكليتيكى : والرغية قى التعاون البحثى 
الاكلينيكى: وفى الأشاركة فى الاشراف على رسائل الماجسشيرء الدكتوراه 
فى الطب النفسى أو حلب الأعصاب أو عسلم النفس : وفی المارسة 
الاكلينيكية المماشرة أيخنا ٠‏ ۱ 


ثم أتيحت للدكتور سويف فرصة آخری السفر فى ميمة علمية 
ثانية لمدة سنة ( 1554/58 ) .وكان مطليه الذى تقدم يه كمسوغ لهذا 
السفر + رغيته فى التمكن من موضوعين : 
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۰ التحليل الوظيغى الفارق‎ - ١ 
٠ التصميمات امركبة للتجارب السيكولوجية‎ yor — Y 


۱ | وذى هذه Ti‏ اشترك الدکتور سویف م أبزنك وزمااند فى 
تور a Pe‏ ی مجال م agi‏ العا<غات 
وظلوا A A‏ ا ee‏ دون 
أن بنهيض أحدٍ بجید المقارنه لتحديد أوجه aill‏ أو و الخلاف بينها 2 
حتی قام. بهذا الشروع آيزنك م ونارك فیه سویف و آخزون : وصدر 
عنه کتاپ واف بکل ما 5شف عند من نتان . ٠‏ باسم آپزنك و التعاونن 
معه بر ٠ (x‏ كذاك عاش فى هذه الغتر تفر حهاحنداك‌حنار s baal pshs‏ 
لاوروبیة 3 وقد عايش هذا الجانب دين جاتر أنه لم نكن فى 
oe ei Ae‏ 


۳ وخانت الأمور تجر ی 


(Y) 
a oe - ضع‎ Se واا‎ 
؛ أخرى‎ ix alad هناك‎ wae antl 7 العلمى‎ sal ورسوح‎ ٥ المعرد دی‎ 
أحدها خط الاستقلال 00 عن اسر( بالعمل . ثم الاستقلال‎ 
الکامن عنها بالزه واج م ويدء الاتحاد ل الكتاية الأدبية خی آول الامر‎ 
۱ الشعر والقصه والره وايه ) . : ثم الكتايه العلمية الميسطة‎ Se) 
RS ونشر معضيا م ی مج ل التصول 01 الت کان بدررها محمد‎ 





(>ا) صدر هذا الكتاب عام ۱۱۹ بعنوان : 


Personality Structure & Measurement. 


شاع وعد 








عبد . القادر » وذلك فی القترة من ۹ ی ۱۹۰۱ * ثم الكتابة العلمية 
الرصینه فى » محله علم petal‏ « التی بدا .صجورها له ۰۵ : 
وعمل سكرتيرا لتحريرها و ۰ 


بدأ التعرف فی زوک eal‏ من عام e VASA‏ 
فاتحها برغبته الاقتران بها + على أن برجاً تقدمه الی آسرتیا لذا 
۰ العرض !! لى حين اتمامه all i‏ الماجستير gill‏ كان بعدها فی , ذلك‌الوفت» 
كان Kua dai‏ ان تنظیم Sal‏ مقتضی تنظيم الحياة وأن المطلوب 

ail os‏ واج بالنسبة له آن تتوفر له المحياة المنظمة م oly‏ يكون عنصر 
استقرار اكثر من أى شىء آخر + وكان جزءا من تصوره لازوجة . 
'اللائمة أن تكون متعالمة تعليما عاليا , حتى لا نظم فى غيرة مع الكتاب. 
ولذلك فيمجرد ان قدم رسالته منتییه فی مایو VASA‏ ( ولكن المناقشة 

ارجئت الى vel psd‏ 6 كمأ سيق القول ) تقدم لخطیتها من = 
فی ونیو التالى : : وتم aji‏ واج بالفعل فى السادس من بنایر عام 4ذا 

ولحسن الحنا فقد کانت هذه السبدة : les)‏ تزال ) عنصر استقرار وتنظيم 
لحبانه . بالشکل الذی کان Gel‏ ید بالفعل i‏ وکانت صور الؤازرة 
والساندة النفسیه التبادله بینیما وراء العدید من الانجلزات التی‌حققیا 
ويحققيا كل منيما غى حياته . هو کاستاذ لعلم النفس : وهی کاستاذة ۱ 
متميزة فى الأدب الانجيزى مكلية الآداب daala‏ القاهرة ٠‏ .. 


(£) 


كانت حياته العمليه قد “يدآت ميكر! عن الوقت الذى ة فکر فيه 
فى الزو ٠ z‏ ففى و الفرقة الثالثة من دراسته الجمعيه PO‏ 
ens a yids )‏ خلاغه مع آسرته يسبب التجاقه بکلیة الآداب ؛ وزاد 
من هذا الخااف ظروف. الاعتقال ۰ ( سعى الى العمل يشسهادة 
التوجيبية ٠‏ ووفق بالقعل الى وظدنة كتابية من الدرجة الثامنة بمصلحة 
مضاید الأسماك intil‏ لوز ارة التحارة والمصتاعة م وكان ذلك فی 


a th س‎ 
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سسیتمیر ۱۹۸6 مرو لوم جني ياك وب ٠‏ وقد أستمر 
عمله خی هذه المصلحة الى ما بعد حصوله على الماجستير عام ۱۹۶4 
حبث تركها فى أول توفمير ۰ Graal‏ معيدا ( من الفكة ب os‏ الدرجه 
السادسة بقسم Ey all‏ : الآداب dela‏ فاد الأول } فى ذلك 


الوقت ) بفاهية قدر ها ماوت با Cp aca) GA‏ ؛ وكان 


التبم وقتها آن یتم التعیین بموجب عقد بلتزم به الطرفان : الحکومه 
الصرية » ويثوب عنها estes‏ مديز الجامعة » من جانب :یو «.حضرد 
مضطفی انسماعیل سویف آفندی » من جانب DAT‏ + ( آنظر صورة لهذا 
العقد باللوحة رقم ع). 


رقى الى درجة « سید + (1 ) بتاریخ ۲۸ غبر ایر ۲ 4 ثم بعد 
Poe es‏ الدکتوراه مأکثر .من "سبعه ae‏ + عين فى 
أغسطس 6 فى وظيفة (« مدرس » ( فثه ب ) م ثم رقى الى لی درجسه 
ر .استاذ مساعد » فى أغسضس.ن ۲ ۸4 فأستاذ لملم النفس فی ابريل 
۷۰ : فأستاذ کرسی علم النفس بتاریخ توفمير من نفس العام ٠‏ 
وقد bs‏ الدکتور سويف منصب رئيس مجلس قسم الدر اسات 
الفلسفية والئفسية الفترة من أكتوير ۱۷۳ : الی العام التالى حيث 
بدا فى شغل منصب رئيس مجلس قسم علم النفس منذ انشأئه فى 
آکتوبر ۱۹۷۵ حتی الآن ٠‏ ْ 


وتخلل هذه الفترة من العمل الوظیفی الرسمی بالجامعة اختیاره 


عام any‏ سضارا لوزارة الصحة فی مجال علم النفس i Se‏ 
a‏ انتدابه fjal Sa‏ ارد ذ الثقافة A‏ العاهد الفئية العليا غی 


Gees ۾ ثم 8 الأكاديمية لفنون ۱ بعد صدور قانون‎ 4 1۹A 


an A ROT ا‎ 


من نفس العام ( 19191 ) اختير se‏ له الثقات فى بحوث 


xe‏ من 


; ero oera ومسو دسو‎ 
Ri ~ a J" rrr ° و‎ 
اک‎ d3 Z a bh pa ssi .يني شقا‎ eatin 


Bae ا ا‎ ee «Rss TONS 


Maap متا ساي‎ tre tU e Dey GUI ab ok لعز زر‎ J, pied” 





ن ببائي » وين ممق سملم ماله وا2 من لاتب لطر عل إن ام و دب ا متخا 
موق کون ام iia‏ امم من agak‏ والسروط sgal‏ ` ۱ 





وس یی یت من ترشیت Ve ee‏ دا ف 2 مر ا Ma‏ با نم gp‏ فف ۽ 
s 8 4‏ انيما بد 
السكنية الذاكورة بسن M.‏ لذ مب تة فى د" p‏ ملسم اعد لتر عض By see Mh shen‏ 


ON س به رح مك‎ ts رتاه فی اله ددا مهلا‎ Lt ارت‎ * Via 








A . سم بون تنه‎ ۳ 4 
SpA صي‎ Yan fue pe Cati 
igs ا‎ axe 
فدرها .. ها‎ dole Low فى‎ res ۰ ال‎ 4 k ae by ira (ب) فى‎ ۲ 
Deea َي‎ “ye ty rays © i 35 
ا ۱ خم الى امم رع‎ ne batita ل‎ ١ 


4 spi usal i t% del Ku الباخات‎ ate wie sue gl gle lg sills ¥ ~ ~ p 


الا ال سرال ال فس نبا الفانرن لد کر تلی سح مات Ny SGU eo‏ 

whl ye ay area Ql oY. خر‎ sae لصصية‎ Haji أن‎ Sell توا زین‎ Sty L رر ذوهء‌سرون‎ Lh om و‎ 
yi poll BK J ght. له-‎ of درق هذه اطللة‎ ork ull تبن لل ار لار ار‎ aih هذا‎ Up yt ook 
ea ده‎ ni? pot Serene Host we op ی‎ seame ygor ala x ی دون الماغات الا‎ 


لهات Wig bls‏ تمس الاسازات ن الاعيادة JAk dya j i iait‏ من ie Chp aa‏ الصزخ کانمن 
oe yl‏ الاطدار وس اشياء هذه المدمين الحسية ينال أسرة انند.ین الداكين.. 


۰ 


Jiga GY‏ الشدد غررز فى أى وقت أن عرله دون اعلان ساءق وبأ من الرزراء کرد مذ الس 
الا اسب اله ؛ وا #کن ty last‏ : 5 


shl ee sth tall ارام‎ E EE ردون الاحلال ان‎ se Ws gn sl من جبع‎ oL -yY 
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4 eG a ae 5 ١ کر‎ 
n فرب‎ he Uh, 
a 1 ote ae “ J i ا‎ 
(انقاء)‎ i o (pitat) 
۱ اتی امار (۱)او ابا‎ bat (oy 
(aoe shel) 7 . الاروط الاعامة ااي لرن أررارة تقرس ااانا م موا وزارة الال‎ mth 
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a‏ العامة أده خمس منوات نی اول 
الأمر » ثم ادة أخرى بعد ذلك ٠‏ وما يزال :هنذا الاختياز للاستاذ 
الدكتور سويف كخبير فى هذه الهيئة العالمية مجددا وممتدا إلى الآن ٠‏ 
( انظر. اللوحتين ؛ » ه ‏ أول خطاب للمحة العالمية بهذا الاختيار : 
وا خطات + عم 4 م بتجديد os‏ الاختيار لهذا (saa‏ . 


( 7 


۱ والواقع أنه مع. هذا التاريخ الوخلينى الممتد منذ عام ۶ ¢ 
یتواازی اخط آخز متصل ویمثل معلما رئیسیا وممیزا فی حياة مصطفی 
سويف ¢ ذلك هو خط الاسهام والعطاء الأكاديمى والمهنى » والذى بدأه 
منذ تخرجه فى الجامعة ٥‏ ۰ وما بزال یواصله حتی oY‏ 0 


| ; من ناد د ال‎ tad 


فقد بدأ تقدیم دروسه فی علم النفس الاجتماعی وعلم النفس 
التجريسى ol!‏ طلایه بقسم الفلسقة als,‏ الآداب Ako‏ عام VAG‏ 4 
فور تعسته معدا بالقسم 0 وعلم النفس الاجتماعى الى طلاب عدم 
الاجتماع بعد cls‏ + وبانشاء ديلو م علم النفس E‏ ۹ ( 
بدأ فى تقديم القياس النفسى م ثم علم النئفس الأكلينيكى الى الطااب 
فى مرحئة الليسانس ٠‏ ومتاهج البحث غى علم النفس الاجتماعى فى 
السنه التمهیدیه للماجستیر ؛ والعلاج السلوکی لطلبة دنلوم علم النقس ۱ 
التطیقی ۰ ۱ ۱ 


WHO Expert’s Advisory Panel on Drug Depeii TENCE (a 


ی 





vaik قدم محاضراته فی موضوع « الابداع « ی طلاب:‎ alas 
المسرحيه حاليا ) بدءا من عام‎ opil Saja العالى لفن التمثيل‎ 
النفسن الاجتماعى»‎ ee ولأعو ام تألية ؛ معد لات + كما قدم دروس‎ : yaer 

و القباس النفي م والقياس النضسی التشخیسی للصلاب. فی. مرحسلة 
اللیسانس : وفی دبلوم الخدمة الئفسية . بكلية الآداب س جامعة 
عن شمس من عام ۱5۳ الى ٩‏ ۰ کما قدم gals‏ البحث التجریبی 

ی الدراسات النفسية والاجتماعية اشباب الباحتین AAL‏ انتومی 
و الاجتماعية والجتائية عام 0۸ » وقدم علم النفس gi‏ | طلاب 
كيه الحقوق بات القاهرة : طب الاستان ( عام ۱۹۹۰ ( ودرس 
« الابداع الفنى » الى طلاب كلية القنون الجميلة ( من ٠۹٩۱‏ الى 
t (۳‏ ) » وعلم النفس eo‏ الى القیادات من ضباط الشرطة 6 
بمعأهد الدر اسات العلیا لضباط الشرطه ( منذ عام ۲ وحتى الآن ) ٠‏ 
وقدم محاضراته فى cl‏ النفس الاكلينيكى وعلم النفس العصنى الى 
طلاب دیلومات الدر اسات العليا والمأجسثير فى الأمراض النقسبة 

والعصدية * دكلية الطب _. جاممة عین شمس ؛ من عام ۱۹10 b A! ol‏ 
كما قدم علم النفس ومناهج dall‏ الى اعضاء الدراسات التدريبية 
اه agna‏ ااتخحلیط 5 لقومى v/a, X‏ ( م وعلم النفس الى 

ب كلية المسدلة بجامعة القامرة ( ( ۱۹۰۸/۳۷ { ۰ كذلك تدم محاضر اته 
فى علم "النفس "الاکلینیکی وفی الابداع الی طلاب قسم علم النفس 
نمعید ماکس؛ پلانك بالمسانيا الغربية عام ۱۹۷۰ PER‏ طلاب قسم 
علم النفس بجامعة لوند بالسسويد » عام ۲ ۰ کما قدم محاضراته 
T‏ الصخة النفسية all‏ طلاب المعهد المائی الصحه العامة بالاسکندرية * 
\Avo /v\ }‏ ( 7 ومحاضراته ألى طلاب قسم التربية وعلم النقس يجامعة 
الكويت عند دعوته أستاذا: زاكزذة خلال :عام ۱۹۷ ( ¢ ومحاضراته 
فى « الابتكار وحوافز الانتاج » الى طلاب قسم الاجتماع العربی 
_ بجامعة وهران بالجزاثر ب(خلال زيارة ثقاقية لهذا القسم فی عام ۱5۷4) ۰ 
كمأ قدم دروسه ومحاخراته فی علم النفس الاکلینیکی الی طلاب 
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الدر اسات لیا من الأطياء النفسيين وأطباء الأمراضص العصییه بوزارة ‏ 
اتمه بالملکه العر دنه fad aama!‏ ` خلال الاو ام من 1Y۷‏ الى Var‏ . 
Label ce ee Ab alls‏ والماجحستر شی الطب النفسى ° 
Ty at!‏ ۰ 


ومن dali‏ ثأنية a‏ کان Jisa ust > slae‏ الدر اسه و البحث > على 

( اارکز انتومی للبجوث الاجتماعية والجنائية الان ) للاشتراك خی بحت 
مشسکلة hint‏ الحشيش فى عصر ( عام 1607 ) ۰ شم دعوته بعد ذاك 
Gl‏ على هشه بحث تطور ea‏ الاجتماعى. للمرأة المصرية 
( عام ٥‏ ) : والی رئاسة هيئة بحث تعاطی الحششی خی bs‏ 
۳ مجد۱ ) :ثم رئیسا للييثة الاساسیه للبرنامج 
ندائم لبحوث اک en eg igs‏ اك مع الزملاء 
WW) Lil gi coli pall T‏ در 
staal,‏ الانتتسار للانواع المختلفة من المخدرات النفسية » بين قطاعات 


+ ااخطنه‎ E 


, وعلی المميد العالمى » باستجايته لدعوة ايزنك للاشتراك فى 
بحوث الشخصية خلال مهمته العلمية الثانية التی آوفد فیها الی انجلترا 
( عام ۱۳ ( ؛ وقبلها ( فى عام ۶ ) اشتراكه مع كل من 
سيريل فرانكس ؛ و أ ٠‏ ماكسويل » باشراف أيزنك » فى اجراء عدد 
من الدراسات القارنة فی مجال الشسخصيه ٠‏ ثم تلبيته لدعوة 
هاتز برنجلمان ۶ رئیس قسم علم النفس بممید ماکس بوت ااا 


Epidemiological studies. z ١ 1 


سب ست 





“gan سلسلة من الدراسات فى موضوع‎ » Ly cde a Ul cdl 
فی مجال الصناعة ) غلال الأعوام ۱۹۰۵ -- ۱۹۷۱ )۰ وکذلك دعسوة‎ 
سم علم آننفس بجامعة لوند بالسوید للاشراف والتوجیه لدراسات‎ 
أخرى فى الابداع » وفی علم النفس الاکلینیکی ۰ والى ما طلب الله‎ 
من اعداد‎ Y من الجممية التربوية السويدية‎ ( MVA بعد ذلك ب(عام‎ 
بحوث حول التعاطى اازمن لأحشيش فى مصر » لنشره فى كتاب حول‎ ۱ 
تعاملى الكحوليات والمخدرات فى المالم ۰ ثم تکلینه من هيئة الصحة‎ 
العامية باعداد بحث حول أسهام العلوم السلوكية فى القاء الضوء على‎ 
السیکیاتری » قدم فى مؤتمر أقامتتة الهبئة يكوينهاجن‎ aes مشكلة‎ 

( بالدانمرك ) عام ۱۹۸۳ » ثم يبحث فى ظاهرة العدوان لدئ المرضي 

en ete a 
عام ١1م وهو واحد من ست بحوث أجريت فى خمس ديه أخرى‎ 
ثم ببحث ثالث‎ ٠ ) غير مسر : باشراف ورعاية هيكة الصحة العالمية‎ 
حول کیفیه توفیر الثبات لقاییس تقدیر « الشقة ۱96 ۰ تمهيدا لبحوث‎ 
8 تجری فى هذا الاحار فی دول مختلفه من العالم‎ 


ثم. .ما طلب اليه من المجلس إلدولى لبحوث المسكرات والادمان 
2 لوزان ببويسرا 1 : بالاشتراك مع عيكة المحة العالمية . 
»> من الاشراف والتوجيه عنى el yal‏ سلسلة من النحوث حول ۱ 

۱٩۸۰ على الخدرات فى عندد من .الدول الافريقية } عام‎ E 
ثم ما كلف يه بعد ذلك من هیشه الصحه المالیه من اجراء‎ ٠ ) وما بعده‎ 
بحث تمهیدی لیناء وتقنین آداة علمیبه لتقدیر ما بترتب علی تعاحلی‎ 
المخدرات من أضرار صحية ۾ ونقببیه, اجتماعیه : ثم قيامه بوضع‎ 
السكة فى ضوكبا انتخاب الافراد‎ ogi, تقرير. .عامى باعابير التى يمكن‎ 
من الدول النامیه لتقدیم برامج تدريبية غى طرق التعرف على مشكلات‎ 
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تعاطى الخدرآت وغلاجها غی بیتاتیم » بالاضافة الى oe‏ 


اک سويف من محوث roe‏ آلدمنین للافیرن خی محر 


ا ليحوت الاعتماد على الخدر لت ز oe‏ نطن ء 
AYL‏ ا ` 3 الأمريكية ۰ ; j‏ 


E‏ المستوى العربى كان اسهامه . اشرافا وتوجيكي . لسليلة 
البحوت التى due cls,‏ عام ٠۹۷١‏ . فى أطار ترشيد الخدمة النفسية 
٠‏ الاكمنيكية بالممالكة العربية السهودية . والتى تستهدف تمديل وتقتين 
ومعايرة الاختتار ات السيكولوجدة المستخدمة فى التقدير النقسى 
الاگینیکی على عىنات من الأسوياأء والمرضى النفسين السمودیین 7 


HH 


ثم من ناحية ثالثة م كان الاسهام المتنوع للاستاذ الدكتور سويف 
فى جبود هه الصحه العالیه . منذ عام ۰ + سواء فی مش aS‏ 
الخدرات : آو خی مشكلات الصحة. النفسية : أو فيما بتصل الشکلات 
النهجية فى علم النفس الاکلینیکی + حيث شارك بالرأى والمشورة فى 
العدید من اجتماعاتها العلمية 4 ضمن eae‏ > رايا فى هام الجالات 
( أنظر لوحة رقم -) » وبأبحائه ودراساته فى مؤتمراتها فى مختلنه 
دول. العالم م بالاافة. الى قيامه بتمثيلها والتفاوض ياسمها فى بعضى 
لهام "لدولنه»۰ و هو نفسه‌ما قدمه من اسهام الى المجلس الدولى لمبحوث. 
" السکرات والادمان رهنون:)- بلوزان بسویسرا » منذ اختیاره عضو 
thy,‏ خبراء ۲ الکتب الاسناری الطلمی والهني » » احد الاجمزة 
الزكيسية في هسذا الجلس ادولی » بالاضافة الی ما قدمه من انسهامات 
علمية لبیثات دولية وقومية اخری ؛ ( مما توضحه قائمة هذه الجهود 
باللحق «۱ » نی آخر هصسذه الترچمة ) » ومنها نقدمه للشهادة العلمیه 





( فى مايو 4 ) حسول الآثار المترتية على تغاطى لس 
ربقدر ما مثلت هذه الههود والاسهامات عطاء متميزا من الدکتور 
سو یف الى asi G lla!‏ کان لها عائدها gl all‏ فى sas‏ حه س العاليم 
والباحث فى شخصيته E‏ اتساع مق رقیته للمشکلات ‘Sau E‏ 
ان اا تة الس العالیه : وعی‌ها من آلوسسات العلمية الأخرى.» 
قد یقلت a Aai.‏ د zala‏ النظرة الى العالم و المتفكير على آساس 
آممی دولى : : والتخلر لنخلر الى السکلات الخنلنه وابعادها وحلولها دوليا . 
ولیس ee.‏ ی 
و أبعادها وحلها محليا Lisl‏ ۰ من جانب آخر توفرت eee‏ هده 
الصنه فرصه + التدريب آلباشر علی التفكير Ge, Ml SM‏ 
العلمية التی ۳۷ علماء e E e aA‏ اس 4 í. a‏ 
مع ذلك . ه فى الخروج بتقرير علمى دقيق فى مضمونه + وهو نفسه.تهرة 
donll dala‏ العلمی الجساعی والتعاونى دين تخصحات متعددة »+ 
من جانب ثالث أتأحت له الفرصة أن يعايش فى آغلب الأحيان تتييما 
موضوعا ومحترما أبحثه وزملائه فى محر } .حول مشضكلة تعاحلى 
الحشيش ) (x)‏ « مما مثل قوه دقع ممتازة للاستمراز في هنذا 














Cus (3)‏ كان مجلس انشسیو خ اامریکی نصدد اعاده Pk‏ 
بتشریمات الخاصة بتعاظی الخد ات" ) الماريجوانا بوجله خاص :6 
وقد نشرت هذه الشضهادة ى مضيطة 'الكوتجرسن الامریکی > گان ال اثر نیا 
ea)‏ عير ها من الشهادات اع مية لعلماء آخرية من دول وتخصصات dice‏ 
مختلفة ) فى صدور آلتریع ot Bee ee ee‏ 
فى المجتمع الأمريكى . oe‏ 
pa (x)‏ ذلك E‏ هذا انبحث می" احیان ا ) ليلة: مدا حب 
الحظ؛) :تحديات Aiai i iii‏ ۰ مدات أثازتها ني مؤتير لندن فى ار 
۲ + بصورة غر لائقة » بحي تین انها لا تعد م مسورة La‏ هن 
eal‏ : و عکسنت: افتکال er oe‏ غير العلمى cy‏ من الباحئی oe‏ 
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أزعجهم ( هيما نبدو : أن يصل باحث فى دولة.نامية كمصر + الى نتسائج 
مخالقة » ومع ذلك يعتد يها : وار ن بكون لها هذا القدر الكبير من الصمود 
والاحتر ام » ومن التتدیر ,فی. ا العلمية . .العالمية _.. زر انظن جانبا من 
مضمون هذا النقد و الرد علیه فی ۰ 

Soueif, et al., The F Egyptian: ‘study of chronic لقم‎ OS 


Egypt -'{ NCECR -) -, 1980, p. 196..‏ 
لكن eal‏ فَىْ الوقف أن هذ! التقد غیر GUL od gill,‏ تعاطف وانصاف 
gS are‏ من الياحثين الجادين ومنهم هانز. أيزنك H. J. Eysenck‏ 
بجامعة لتدن ؛ وياتون jah lul  W.D.Patom‏ ماکولد" جیا uada‏ 
a) het‏ بانجاترا £ وهاردن . جونز ° 0268ل Ki:‏ - ايشتاذ (abe gh ga jill‏ 
"بجابعة كاليفورنيا ‏ باركلى ؛ وفورست تنائت “د ۰.۰ PS, Tenant‏ 
:بجامعة. كالينورتيا . لوسن اتجلوسن : وجایر ييل H, Nashas | yaa‏ 
بكلبة الطب جاممة كولومبيا بنيويورك : وهارولد کالانت H. Callant‏ 
ی بحوش et‏ بنورنتو . بكنذا ۰ وريز جوتز R.T. Jones‏ 
احدى الؤسبات الملمية “التومية بالولايات Pear A‏ : وهی pad!‏ 
التربی لبحوث تماطی الخدرات UNIDA)‏ بواشنطن, : التی حاولت 
تيان وجه Gall‏ نى نتائح بحت الحشیشی الصری ۰ " فوجهت ای el ol‏ 
اح الخو y Se‏ د گرا ل الوقف ‘ 
بعد بحث اسبق اجری.فی جمایکا. نمو انتټی الى ما يثفى وجود اضترار مترتبة 
: على التماطى ٠‏ المزين للحشیشر 4 و هو V, Rubin and +d. Cala cin,‏ 
Comitas L., 1973.‏ على ند محدود من التماطین, المزمئين للحشيش : . 
کشغت نتائجه عن تناقص فى كاية العمل salh‏ المبذول 5 “att‏ على 
نتاشج بحثتماطی المي اال يار .ولقدانتهى البحثىكورستاريكا 
i‏ دان نتانج البحث _ الصری ؛ حیث اجری علی Lasi Ya‏ 
نقط ( فى حينٍ اغری البحث الصری علی ما يقرب من ot Gas Meat‏ 
oe‏ 9 ابی عدم وجود تأثر = ر للحشيش. eee‏ 
للموقف دممت فى انحاه أن يعد لاحن اللذان تاما ببحث کوستاریکا وها 
ی ی ( lazi‏ لبحث a)‏ السری ولنتائجه المغايرة 
| ا حيث نشر الخد Bulletin on Narcotics aai E oie‏ 
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all‏ لبحث علی الستری القومى 5 والتوسع ail sai, a3 930 st‏ تسد ذلكء 
ولا شك آن الدكتور سويف قد أفاد غير ذلك من الدروس aa‏ 
ذات ائم‌ند الایجانی م والتعددة الجوانب والدلالات ٠‏ 


7 3 3# 


ومن ناجیه رایعه 4 کان بو اکب هذا الاسيام والعطاء oe‏ من 
جائب الدكتور سويف ويتفاعن معهما عطاء من نوع آخر » يتمثل فى 
العلم عی پدیه - وممن أعدوا رسانلیم فى الاحستر و الدکتور اد Ca‏ 
اثرانه م توجییا وتشجیعا ونصيحة ( آنظر قائمه بذه الرساش پاللحق 


رقم (Ky‏ > 
واقد نجح الاستاذ الدكتور سويف فى أن يكون مدرسة علمية من 
الباحئين فى مجال التخمص : لها من حيث الكيف وزنها العلمى ASM‏ + 


بقسدر نة بوف ria‏ حجم أخرادهأ * من حيث المد » 
} مم ذلك فهو عدد لا يستهان به ) » ذلك أنه كانت له فلسفته 





۰ ۰ 5 æ 
السذيل أو حيدت‎ ١ التی تصدر عن هيئة الصسحة العالمية ) : وكان هذا هو‎ 
لوضوح وجه الحق نمی هذه المشكلة 'حالح اليحث المصرى '. ومما اکد همذا‎ 
المعنى ان هيئة الضلحة العالمية كانت قد طليت الى سويف ارال نفس‎ 
ذات‎ ita اننعاطین‎ Ws Aias wees لاجراء دراسة عدي تفس الغرار‎ 
ان الباحثين !نهنديين تخوفا من واجية الموتف المضاد . فير إن سویف برده‎ 
. على النقد قضى على ترددمما فى اعلان هذه النتائج‎ " ٠ 


we 
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الخاصه o Kis‏ الخاص :فى موضو ع التکوین العلمی. للاجبال التال» 
من العلماء . وكانت له متطلباته الواضحة قيمن يطلب اتعلم على يديه» 
وفيمن يقيله ليواصل السير معه م وكانت تحکم 10 فى هذا 
الموضوع خريطة واضحة alla‏ د ی جسن لامكل أن عقيل 
dala, ids ja‏ مع الباحثين من تلاميذه ‏ الذين ارا dia yo‏ وسلوكه 
ممه . طاعه ت وتتديرا وت مشتركا للصعصاب - ومحبة متنادلة 
ol‏ ۱ 


أكان واضحا فى ذهنه منذ البداية أن تكوين باحث ثاب هنو 

كاى عمل أكاديمى م تشاط ابداعق إلى حد يعد : ولذلك خطط له غن 
وعى وتدبیر : ودراية بما يتطلبه من عناصر el eet a‏ هذه 
العناصر أن يكون هناك مشرو ع يتولى طلاب cabal jal‏ العلب |" 

شراه ily June no gl‏ فی آخر امس ترا jis‏ 
daig E yo ol‏ يب لیا لیممم تا یا 
ثم بیدا بعده مشروع آخر ۰۰ وهكذا ۰ كان هذا هو تصوره الأصلى 
لکیف تساس عملية تکوین حبك من الباحكين الشبان من خلال عملهم فى 
الرسائل العلمية تحت اشرافه وتوجدبيه yii‏ بان بحب ذلك تصوره 
لثل هذا الشروع م ولشروحله ومواصفاته. » وقد اتضح له آن. آهم 
مواصفات هذا المشروع آن.یکون a) le paga bulat‏ مجالا ) يستحوذ 
على معظم اهتمام .الأستاذ Se a‏ 
الاول : 


gees canis steals wi القرصة أقام‎ gä lls abs 
1 . يكون على دراية واسعة به » بحيث ينمض بِمَهمة الاشراف كما يجب‎ 


E T E 
) أنه یولد فی الاستاذ من الاهتمام به ( آی الموضوع أو الشروع‎ 
» .ما يدقعة الى العطاء بغير حدود > ويحول دون البخل بجهده على تلاميذه‎ 


mee 0¥ س‎ 
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من اعتمامه الأعلمى + فى عهال علم ہس پوجه قاص : در مود 


» الايسداع 3 8 u's‏ دنه ال هنمام Racin cil Esis,‏ 
‘Suita‏ * ومالنای و 
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عن أى شىء آخر » لیس شرطا آن یکون: خذا تفصخوبا بقدز عال. من 
الذكاء م الهم ٤‏ فى الأساس هو الحرص على العملية العلمية e‏ والمثايرة 
علیها » و اتتانها + وبالتالى التقدير العميق للتتضياتها Lads‏ أخرى » 
ی الطالب مطیعا » نالعنی العمیق pail‏ الطاعة e‏ ولیس ‏ 

لمعنى السطحی : آی" تمعنى الاستعداد اد اک تم التلقیبو التفتت Jam OU aa!‏ 
Lawl age bt af, cis pu eR‏ 6 ففی si,‏ الأستاذ سویف 
أن ن عملية dalli iail‏ وتنشئته انما تقوم على iila‏ : جانب ایجابیة 
وهو أن يستطيع أن يمخى فی طریقه باستقلال ء بعد أن (gt dani‏ 
الكثير من أستاذه ٠‏ أما الجانب الآخر 4 فهو الجانب السیسلیی 
( الأسبق زمنيا من الجاتت الايجابى ) م وهو أن یعرف الطالت كيف | 
يأخذ ويتلقى عن هذا الشستاد * ولذاك برد : منهوم الطاعة هنا" ua c‏ 
غندما يرى الأستاذ أن فكرة ما لم تنضج بعد » لا يحتمل الأمر من جاتب 
الطالب تذمرا ولا رفضا ولا أعتراضا ٠‏ وانما أن تكون الاستجابة السعى 
لكيقية g=!‏ هذه الفكرة وخدمتيا أكثر ۰ وهكذا : فطالما هناك 
عطاء : لا بد أن يوفئ توجيه الأستاذ حقه . 


sou | م کان‎ ‘etal, ا ۱ مهمة التكوين‎ dy 
فى ذلك المعاونة على اختيار‎ daas » یسویف اسلوبه المیز حتا‎ 
المشكلة الملمية والطريق. الى حلها للطالب فى مستوى الماجستير » ثم‎ 
., السير به.تدريجيا بعد ذلك فى تدريبه على حل .هذه المشكلة‎ 
. بحيث يساعد على نمو قدراته ومهاراته شيئًا فشيئا » دون الحد من محاوله‎ 
. الاستقلال ۰ بینما فی حالة طالب الدکتوراه,: یترك له اختيار مشكلته ء‎ 
Se fee Eas Oe es ates Nee وأن ميحث : غى كيفية حلها.‎ 
. ودعم وصاندة خطواته على ريق الحل ليذه المشكلة‎ 


ولقد أثمر كل ذلك مجموعة ممتازة من الباحثين والملماء : ممن 
تنهض على آكتافهم آعباء التدریس "و البحث قى أقسام علم النفس 


— 0K ین‎ 














بالجامعات ومراكر البحيث : ووصل gas Sse‏ سهم الى مرتبة الأسدذيه 
بالثمل ٠‏ کما آثمر تراثا متكاملا حول موضوع gla’!‏ + وله این 
لتكامل فى موضوع الشخصية م وعلم ال: اس الا SN capes Sea‏ 
متعدد الحوانف . ويغطى مساحة ء yo dias‏ الا العلمى فى المجال 
ی اعطاه الدكتور سویف جهده فته مت حذوة ٠‏ بالآقافة الى 
shy‏ د الاخری خی مجال الحلت النئسی : والطب التق تیا 
كما آدی | فی الرقت ذاته الى نوع متميز من النمو ٠ Sc‏ ونمو 


طلابه .من خلاله» ۰ 


د Jl ja lag‏ الأستاذ بواصل العطاء د وما ja‏ ال جيل جديد من Sadat!‏ 


بهل من ine‏ العطاء م وبواصل السير معه : ومع الجيل الذى سميق , 


أن تكون على يدنه ٠‏ ممن أ صیج وا رمارء له ٠‏ وحل هون جع لتقديم نفس 
المضاء . والتشی بنفس الرساله + ( انار لوحة رقم ما 6 )ء* 


#۷ ۷ 2 


من ناحية خامسة. غان کل هذه الأدوار السابقة . وما یقدم 


فیها من Like‏ متمیز - لم نقلل من دوره کمالم مبدع فى مجاله م 
وکمنکر خلاق . ولذلك کان استمر ار د [ وحرصه علی هذا الاستمرار ) فی 
الانجاز العلمی النظم . sally.‏ تمش فى هذ! العدد الكبير من البحصوث 
و الدراسات وللژلفات المتازة : للتی he‏ للمجال عموما .: وللمکتسه 
du pall‏ 491 خاص ( والتی نفرد لها.! ق رقم ۳( . بالاخلفه 
الی الحاضرات العامة التى قدمها فى عد كبير .من الهيثات. ae‏ 
والأهلية ee ote‏ الأحاديث الاذاعه sits ETET‏ .مما ام یکین 





زا بن ا لیات نذكر ی سل ia‏ الحمر : 


ENT tis gailt Guhl A ath <4)‏ ل 


grer‏ “الاجتماعية G‏ ~ الاداز b‏ "انساية لكائحة. المخدرلت 


ae AO شه‎ 








حصره بشکل مرضی عنه حتی الآن : ولذلك نكتفى edge‏ اللمحة الموجزة 
شتسه ۰ 


والحق آن تاریخ الدکتور مصطفی سویث نی الانجاز الابداعی : 
بمتد الى زمن بعيد » يسبق تخرجه فى الجامعة » لكن ما نركز عليه 
هنا هو مؤلفاته وانتاجه العلمى مى مجال التخصص : مما آتبصت 
:له غالبا فرمة التشر بالفل سواء فی شکل كتف + آو فی صورة بحسوث 
أو تقارير علمية بالدوریات العلمية التخصصة ۰ 


ال ای مف اکرو ر وی ناراک ال هی 
ولعله آيضا أعمق ما فيه ء أنه مع تقدمه فى الدراضة والبحث فى 
موضوع ما يمكته أن برصد ء من خارج م نمو تفكيره حوله » والخطى 
الحثيثة التى يقطعها فيه م وأن يتيح لذهنه فرصة التأمل ( فى موضوعية 
مذهلة ) فى جزئيات أفكاره وهى تنمو ۰ وهی تتطور وتتفاعل مع يعضهاء 
ثم وهی تتکامل بحیث تتخلق شنیئا جدیدا : یمثل فی آغلبا! حسالات 
رؤية مبدعة غير مسيوقة » سرعان ما تدخل مع غيرها » بعد فترة » فى 
دنه جديذة ؛ لتنتج شيئا أبداعيا جديدا ٠٠‏ وهكذا م ومصداق ذلك 
على الأقل پحوثه النشورة حول النتائج الختلفة لبحث تعاطی 
العثیش فی معر (). + والدهش هنا ائنا لسنا بمدد اعمال 
أدبية » وانما فی مجال ابداع علمی علی قدر عال من الرصانة ؛ لا بتصور 





۱بوزار؛ الداخلية ) » نادی اعضاء هيئة التدریس بجامعة انقاهرة : نسادی 
هرئة التدریس بجامعة الاسكندرية » کلية الاداب بجاممة النیا » کليسة 
الآداب بجامعة عين شمس ؛ الجامعة الامريكية » مستشفى العباسية للامراض 
النفسية بالتاهرة ؛ مستشنی الممورة نلامراض التفسية بالاسكندرية ع 
فادی روتاری بصر انجديدة ۰. وغی‌ها . 


: الاجتماعیه ( باللغة الانجليزية ) عام ۱۹۸۰ : بعنوان‎ 
The Egyptian Study of Chronic Cannabis Consumption. 
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سس prt pee‏ چمچ سي نسو مر 








أحيانا أن نموه وتطوره مما يقوم علی مثل هذه' الغلاكة الجدلية والدينامية ' 

بين جرئيات الفكرة oe‏ الأمر ناتجا انداعیا . 
متكاملا ومكتفلا م nf Os ٠ ٠‏ 

والواقع / N “ais Rages‏ و 

موی وواه الى به حد » حول قيمة الفلسقة ( وفلسفة العلوم ۱ 

بصور: خاصة ) ثلعلم وللعالم معا : وحول الذور المیز لکل من ات 

والنظرية فى أى تفكير علمى ٠‏ فهو يؤمن أن التجرية لا تودی بذانها الی 

ممم © وبری. أننا اذا أخطأنا. التصور ow‏ التجرية هى نقطبة 

نبدء : وانها هى التى تؤدى إلى الكشف العلمى ؛ غلن نجنی من وراء 

آی تقدم ,علمی» بالعتی .الذى تحقق خنلال الوثبات- الکبسری 


فى تاريخ الملم ° نا 
كذلك فان المنهج العلمی ؛ فی رآیه,» لیس مجرد خطوات تتبم فی 
elas‏ ب منتخلم » وأنما هو پناء متکامل من التجریب والنظر معا ۽ من من التجربة 
والنظرية على السو اء » فهما الدعامتان ن الرئیسیتان غی أى منهج پنیض 
عليه العلم Sa‏ بالتحريب عنده > ليس عي اانا بالعنی 
الضیق م وهی ال لتجریه بالعمل » واتما. المقصود به أى اتصال منم 
يشهادة الواقع » ؛ بمعنی آخر ء الحصول على ثبهادة الواقم بصورة 
منؤلمة » وعلى هذا فان الأساس الكامن وراء التجريب ( بالمبنى {oth‏ 
هو المشاهدة المنظمة. ٠“‏ ه٠‏ كما أن المقصود بالتظر هو المعنى الام ¢ 
آپتداء من .تكوين الإفكار الأولى » الى أن تتبلور .فى صورة فسرض 
معين » الى أن .قصل إلى اعلى مستوياتها » بحيث تتمثل فى ميورة 


i 


< ویقمن سویف 4 عن تناخ ¿ بأته فى ظل الالتزام بُجْدية العلم » ' 
لأ مفر من ‘Gel yall‏ کی ال ر الحاجة الى ار ae‏ 


ا سي 


systematic. observation E ar ie 52207 ay). 


Sys 














: ( وما يدخل فى ذلك من تكتيك ) ؛ لا يد من التأكيد على 'النظر ٠‏ وأنه 
ale jañs‏ الیهما ۱ التجریب والنظر ) لاتقان الملم . م فانهما بحتاجان 
ضرورة الى « التعلم » ٠‏ النه لا بد من اتقان فن القیام بالعلم » ولن 
يتسنى ذلك بغر تعلم فن التجربة وفن النظر مما Yla c‏ هفى القكر 
بلا ٠ ul gaa‏ واتقان فن النظر عنده انما يقوم على القراءة والتأمئل 
ل د من 


baal:‏ غلی: النقد" » والقدرة علی ol cr lary ¢ oo‏ الهارلت التن 


تهج النها الباحث للم بل و أى "اتسان eat‏ المقل hal‏ + : 


Jas. قد‎ 4 deal G ¢ كان ی بیدا کله‎ alos. 


så 95 


.هذا هو ما بتف وزاء آعمال الدکتور سویف ٠‏ وابداعاته فئ' العلم » 
تعكنه تحوثه ودراسأته : بما تنطوى عليه من منهج رصين وفكر 
مل حدر ی ی ی و 


--.. أكثر من ذلك آننا نستشف وجه الأصالة والجدة فى أعماله ومؤلفاتهم 
عند تقلنینا: فی صفحات DO aS‏ مقدمة فى علم النفس الاجتماعى » 
علی سبیل.الثال ».فعلی الرغم من آنه موضوع کتبت فیه مشات الکتب: 
والف.فیه الکثیون شزقا وغریا ۰۰ الا آننا نجد فیه وجها جدیدا لعلم 
التن الاجتماعی :.الشبم بالروح العربى الأصيل . وبروح التعمق 
فئ: الفكر الفلسقى الشامخ الذى أهدر الكثيرون قبله-حتى التاميح له ٠‏ 


ولقد كان ن آهم ما شغل سويف . عندما بدأ التفكير و و 


۲ ) فكرة التاریخ لطم النفس الاجتماعي من زاوية الفكر العربى : 
۱ وه تدم یه من اسیامات لفرابی وین خادون وغيرهما S‏ 
E‏ والذى كان 


— it — 





يۇرخ به للم النفس oo‏ + ثم | التراث النلسنی القدیم داته » 
آفکار آفلاطو ون » غیما يدخل : خی علم ool‏ الاجتماعي ؛ ؛ وبعض کار 
آرسطو ( وخامة فی کتابیه : « الخطابة » و ور الاخای "السیتین 
نيقوماخوس 6 ) +٠‏ وغير ذلك من صو ز الأصالة والتجديد ور 
فى بتاء السادة المقدمة .فى هذا الژاف او غی الضمون oor ee‏ > 


کذلك نتعرف من خلال مولفه « نحن ا الاشانية 4 على 
« روح الانسان الذى لا ييزم » خى شخصیته ؛ وذاك حین بتجناوزن 
5 م م TT‏ 


والعتاد ) ۷ س ( ie‏ العنویه ( - Ct‏ سویف فی os‏ 
لئيسية فی فصول هذا اکتا » وخلاستها ٠‏ 


لحف هن خلاليا عن "ala‏ سلوك الناس ne‏ 

۱ الحساة‎ gale ie Lass ws تقيد من تطبيقاتها‎ gl 
لم نتئيه بعد ۳ هذه الحقيقة'‎ als ۰ الاجتماعية‎ 
هذا الاتجاه‎ os ی خالحریق‎ laL وه‎ ٠ i 

1 السبيل اذأ أردتا ve ai‏ ا 
آو الزراعة آو التجارة أو الصسرب ۰۰ السخ ۰ . 

لسيب واضح جدا مؤداه أن العنصر اليشرى جزء هام ۱ 
بين D‏ أي ميدان من هذه oll!‏ المتعدددة و 
الانسان هو gael‏ یسم . وهو و الذئ يزرع. وهو الذى : 














goth |‏ وهو الذى"يجارب ٠ ٠‏ ولكى ذحرك الانسنان ٠‏ 
بالكفاءة التى تقتضيها مطالب الحياة فى المجتمع الحديث 
1 لا بد لنا من آن نبتدی بتطبیقات علوم الانسان * . 
<< لابد.من اللجوء الى العلوم التى تكشف لنا عن قوانين . 
للطبيعة البشرية » لكى نستحين بها على تلويع هذه ' 
له الیشریه 4 . 


تلك التفية : 


وزاء دور مدا اتب jlevie ves a‏ من القالات 2۳ 


د الكاتب 6 > طوال الفترة من ديسمير ۱۹۰۷ ۸ المى مارس ۱۹۸ í‏ < 


وهی التی تمرف أنه فى ofl eat‏ الأيام الستة من كرب بو سوق 

ذلك العام » وعلی ضوء شمعدٌ فی حجرة صفيرة بالرکز القومی للبحوث 
الاجتماعية بامبابه : كان سويف مي عدد ضثیل من تلاميذه + يخططا 
وبدرس معهم لبحث as‏ رغه م الروح العنوية لأفراد الجتمم 4 
بمکن tras‏ تحديد أطار 27 1 من خلاله الواد والعلومات 
المختلفة من الاذاعة والتليفزيون : كخطوة : أولی فى الاعلام as À!‏ 
فى تلك الأيا م العصيبة من حيياة الشسعب المصرى'م غير أن 
af‏ لو السام Gilly tag‏ اختلط فيه العجز السیاسی »يالك نب 
الاعلامی » بالتهسر النفسى gal» ٠‏ الى أن تصدر القيادات ت تعليماتها 
لرئيس هذا المركر ( حين استطلع رأیها » وأوضح حاجه البحث للنزول 
الى الناس وسؤّانهم ee‏ ) بوقف هذا اليحث على الذور ٠‏ ومن أسف أن 
مثل هذا البحث قد توقف فى تاك الأيام ٠‏ ونذلك أخليت الساحة طويلا 
لاعلام عأجز تماما عن تجاوز ۱ الصدمة E a a‏ 


كل هذا وغيره مما يعكس ملامح مميزة لشخصية فضطفى سويف 
كُسفكر مبدع م لا يكتفى بدور العالم ۰ وانما بعى أيضا خشقه دوره 





aS ص » لا بد آن یضم علمه فی خدمة مجتمعه ء وأن‎ ARS 


صلته به > وأن "ينتقل 'بجهده اع ن S oe‏ : 
ET‏ 


من ناحية سادسة» تأكدت E‏ هذه المعانى السايقة يقبولع. 
تولی منصب وکیل وزارة الثقاغة اشئو ن الماهد الفنية العلیا ( غن طریق 
الانتداب من الجامعة ) ذ ی مانو ۱۹۹۸ ؛ ثم مدير آکادیمیه الفتسسون 
يعد ذلك( اكتوبر 1955 ) + ولقد جاء هذا vas‏ يتولى المنمسب 
(من جانب نائب رئيس الوزراء للثقافة فى ذلك الوقت » وهو الدکتور: 
ثروت عكاشة ) فى جو هزيمة يونيو 19539 ع وكان اتمكاس هذه 
الهزيمة فى مشاعر سويف فى ذلك الوقت هو ما حركه الى كتاية سلسله 
مقالاته ( التى ضمنها بعد ذلك کتابه « نحن والعلوم الانسانية 6 ) : وکانت 
هذه المقالات تنبه الى أن شق العلوم الانسانية غير مستغل تطبيقيا 
فى توجيه النشاطات المختلفة بالمجتمع التوجيه الکف» : والى آن مثل 
هذا يمثل ثغرة فى عمل الدولة بكل أجهزتها » بدءا من توجيه هذه 
للملوم فی الجامعات : الى توجيهها فى مراكر شوت > الی استمداد 
الدولة للاستفادة منها ٠٠‏ الخ ۰ 


قبل ذلك كان قد قبل المشاركة فى الاثراف وفى تحرير مجلة 
« الكاتب » . وعن هذا الاريق بدأ بيرز على السطح م بالنسبة له » 
دوره کمواطن : فقبل یونیو ۱۹٩۷‏ کان قانعا بدوره کباحث » مم وعيه 
بما حوله : ولکن بحدوث آلهزیمه بدا شعوره بواجبه کمواطن ؛ فيادر 
الى اتخاذ خطوات فی حدود طاقاته وما بتقنه من مهارات : ومن ذلك 

شتراکه نی تحربر مجله مجله الكاتب م ويدثه سلسله مقالاته حول ضرورة 
توظيف العلوم الانسانية فی حل مشکلات الجتمم . ونی هذ الوقت جاء 
هذا العرض من وزير الثقافه ليضرب على الوتر الحساس لدیه » فهى 
وخليفة عامة مختلفة عن وخليفة التدريس والبحث . ثم أنها تمس الكيسان 


= منت 











كن Eiye pagal‏ بتغیره فی: مناطق معينة ء-ولذلك قبل هذا 
نب me)‏ ا ا ل 


aa‏ ا وم gle ball aay oo‏ افیا کرد 
تة تكشمث "له قبل. ذلك حین طلب اليه ( خلال فترة تردده هئ قبول 
اللتطفية) غقدنجولة بالمعافتد الغنية العليا » وحيث قدم تقريرا عن حالة 
جذه غاد توشتواها 3 0 الموجودة فيهتا :» والتوصيات فى 
اجه الامبلاخ ٠‏ 6 وشدؤ أن هذه الجولة قد أدت الى نوع من الترويض 

اناد ي قبوله هذا ا لمنصب فيما بعد ٠‏ 


:. وم .أن g‏ النکتور ‏ سويف قد د Mee Aas‏ ايجابيا tilas‏ فى E‏ 
opel Obs!‏ لهذه المعاهد الغنية م قد اتشغل فى جزء من ع تشاطه‌فی 
مقالية پعص المناسد التى كانت تقاوم مجىء شخص مثله ( وغيره من 
أبساتذة. الجامعة .( gahl.‏ أصحابيا والمحركين لها الى مثل ده 
المناصب ٠‏ ومما يرر opie a i‏ ضميره م أن طحة و ( 
كانتم طموحات بيروقراحلية » وتنطوى على الأنانية الشخصية : ولا وزن 
لپا + لکن هذه العناصر : لادر اکیا ان وجوده فى هذا المنصب هو 
وجود مؤقت ( ميما طال ) : فقد فرضوا علیه معارك سخيفة الى أبعد 
الحدود ¢ فقدموأ بذلك مثالا مجسدا as!‏ استتراء الفساد فی 
anal dahl yig gall‏ 9 وک يمكن اهدار وقث الدّناءات وطاقأتها فى 
Cee ks‏ لا مجبوعة أنانيات ۽ كما كفت له عن كيفا يتم 

ترابط ”بين . مجموعه من اليشر على e ~ i‏ مهما تكن أفكار penal‏ 
الذى يحاول الاصااح فيه تكن pas‏ التضحية التى يقدمها * ومع 
J|‏ ن مثل هده ار قد أضاعت نجزء! من وقت وطاقة الدكنؤر سويف Me‏ 
1 ن محاولاته فى التطوير استمرت مع ذلك ٠‏ 


es‏ الذي د tlag:‏ م وکان مقتنما به عقلیا أیضا: 
۱ یادخ شقین 


البق الأول : 


هنف .هو مم وزید الثقافة على E‏ الکیان ات انوم iG‏ 


لاكاديمية الفنون » لكى ينتظم. مجموعة المناهد 'الغنية اتخلنا فى اطثتر 


تنظیمی واحد ules‏ ی الجامعة Ji e-‏ ليذه لعاهد. cual‏ امجتفنا 


النهوض بدور مشايه ؛ پما مجالاتها الفنية المتغددة .+“ 
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الشق الثانى : 


هو توخلف الاختبار ات 7 تكشف عرق القدر أت "اند اعد اه . 


العقلية » كادوا تيعمل بها فى نطاق اختيار الأفراد المتقدمين پات 
الفنیه المتنوعة بهذه المعاهد ١ Ga‏ 


فى اتجاه التحرك نحو اقامة anally „LSI‏ لاكاديمية oar‏ 
تعرش سويف لخيرات جديدة عليه ه كانت ليا دلالاتها المتعددة.الجوائب 
وذلك من خلال معايشته لالیات عملية استصدار قانون + وخبرة et‏ 
الافکار الی صیغ قانونية : ثم کیف تمضنی غی قنوات ومراحل cia‏ 
من لجنة الخدمات بمجلس الأمة > الى اللجنة التشريعية ند الى مجلس 
الدولة ء٠‏ وكل مرحلة كان فيها عملية اقناغ لأشخادن فئ أيقيهم ستطاتم 
وبأيديهم Gea ghee tees Ghale kal‏ : فیحتره هذا 
الموقف مني منيم: ؛ وأحيانا بیدون معرضين » فيصاير معهم ؛ فلم يكن فى 
مستطاعه a‏ يزمئ المسألة كو يترك الوقف ۰ كانت te She‏ 
شاقه محورها : « هل البلد « خاضية » فى هذه الخلروفت الصفية 
( الظروف المترتبة على الهزيمة العسكرية فى يونيو /ب:4١‏ ) ٠‏ لإنشاء 
آکاديمية للفنون ؟:» وکان الرد علی هذا الطراز من التفکیر من عندة 
۰ ا ٠ e‏ 
.. أولها : أن. هذا الانشناء لاكاديمية الفنون لن یکلف. الدولة 
لأن: المعاهد ٠‏ الفنية . العليا .موجودة آصاا : وفيها أشخاسها ۳ 
فيهابه» الخ « ٠: ٠‏ : 

















الزاوية الاخری :( نی مواجیه مذا التفکیر الذی یمین عن ضيق 
آنق واضح ) أن أى شخص يتكلم عن ا اجتمع كمجتمع ؛ لا Be‏ 
اغتال دور الثنون ؛ فالجتی كل متكامل + والفن جانب من جوانسب 
الصاة » فالفنون بکل التطورات التی مرت بها قی التاریخ الانس‌انی 
لا يمكن أن تكون مجرد عب؛ لانها تژدی وظيفة آعقد بکثیر من نی 
الیعض لها > واذا لم تکن هذه العناية بدور الفنون وآهمیتها ۸ فان 
مآلها شيكون الى الهيوط : ممأ يؤدى الی تفسخ الحتمنة أكثر 
ST‏ ».مما بساعد فی اتجاه انهباره على المدى الطويل ٠‏ 


آما الزاوية الثالثة : فبى أن هذ! الشكل القانونى للمعاهد 
الفنية » فى صينة الأكاديمية م يترتب عليه ضوابط تتظم كيأن العمل. 
بهذه المعاهد » الفككة نی مینتها القائمة الی آبعد الحدود ن واذن فهذا 
الشکلبداية تضبط الوقف بده! من‌اللائحة ؛ الی کفاءة القائمین‌بالتدریس: 
الي الضوابط فی عملية الامنحان للطلاب : ابتداء من الدخول الى 
التضرج ۰ ۰ | 


وأنه أولى بالمجتمع اذا کان صعيما £ و اقتصاده منهك < أن gtd‏ 

الی تکون الضوابط » وأن یدعم ما هو موچوده نها ۰ ۰ مجتمم الرخاه 
ولأنه مجتمم ثابت : ومستقر ita‏ بدءا من الاقتضاد » الی اافکر » 
تحول الجو فى sial‏ الخدمات بمجلس الأمة ذى alasi‏ الیحث عن الحشقه۔ 
والاستعداد للافتناع بها : لدرجة آن آعضاهء‌ها طلیو ! الی الدکتور سویف 
' بعد ذلك کتابة الذكرة الاینساحیه لیذا القانون - وقبلت كاملة : ولم 


we YO مس‎ 


: الشق الثالث : 


sad اختبارات الابداع فى‎ es الثقافة هو‎ raan 
للمعاهد الفتنة. 2 ومن دواعی ۳۳۹ التفكير لدی سومف 4 المظهر‎ COLI 
امتحانات ا مقسد‎ me ا المعاهد خی‎ ssl 


العاهد Ai ¢ adi a‏ ن حجم .الوساطات, ie‏ فی قبسول 
الطلاب بها قد بلغ خدا مذهلا ۰ بالاضانه لذلك كانت العملية الدراسية 
مفككة » وفى مواجهة هذا كله حاول تصور ضوابط معينة » فمن جانسب 
رای آن ن مسألة التقید بمجموع معین للطالب لا يرتبط بجوهر الدر اسبه 
فى هذه 00 الفنية ٠‏ كذلك كان قد توفر لدبه. تدر من cols lal!‏ 
عن الاجان التی كانت تقبل أو ترفض الطلاب م وآنها کانت تنظر آسانسا 
ya cal‏ الوساطة ) التى يحملها stl!‏ ن الراغيون فى 
الالتحاق بهذه المعاهد » باستثناء معهد الباليه والكونسرفتوار » حيث 
لجنة التقييم والاختيار فى كل منهما هيئة تدريس من الأجانب ؛ ريم 
ذلك كانتا تتعرخان لضغوط عنيفة فى بعض الحالات ٠‏ فى معهد السينما 
dba GIs Lal‏ اساتذة آجانب یمثلون فی Gal‏ الامتحان لکنهم کانوا 
قلة ؛ وكانت عناصر الفساد تضغط عليهم الى الحد E‏ 
فن ارخ : 


ˆ وباعتباره مرتبطا ببحو ثالابداع » فقد كان من السهل على اتور 
مصحلفی سويف أن Fi‏ فی آدو ات موضوعیه لانتخاب الأفراد ٠‏ كان 
هذا هو الخط العام لتفكير رجل تخصص فى الدراسات النفسية م A‏ 
منطلقه فى هذا التفكير أن الأشخاض الذين يتتخيون ليذه المغاهد هم 
طلاب 'سنيدرسون الفئون ٠‏ ولذلك لا بد أن يكون لهم = ۰ ایدافیب) ۶ i‏ 
سواء کانو | سیژافون . لو یخرجون : آو یمزفون ۰۰ فحتی العزف علی 

UBM‏ الوسيقية بتطلب ابراز نمعط شسخمی ابداعی + ترتب علی ذلك ضرورة 


استخدام اختيارات التدرات الابداعية وغيرها كأدوت موضوعية : ولکن 


عد ال مل 








فى مواجهة هذا التصور اتخذت المعارخة والقأ ومة ( فئ أدنئ حالاتيا ) 
شكل دعوى مقايلة مؤداها أنه » اذا كانت الدون المتقدمة تطیق هذه 
الاختيارات' gaii c‏ لم تصل يعد ألى حد الرغاهية الموجودة ف اذه 
الدول » م وخان الرد .على هذا غكس ذلك تهاما . a) lost ye‏ دولة نامية ؛ 
نحتاج .أن. نحسن أنفاق آموائها ( خصوضنا بعد خروجها من هزيمة ) ؛ 
ولا بتسنی ذلك الا من خان ترشید عملیه اختیار الطلاب لهذه لماهد 
الفنية باتتخدام هذه الأدوات ee ae goal‏ ومهما G‏ المعيار 1 
فأنه سيكون بالذسورة : أفضل من معيار الوساجلات 1 « ۰ خان هذا ص 
الیرر أمام سویف : پالاضافه الى أنه كان يري آنه Sgad‏ * للمجنمم أن 
نختار .ليذه المعاهد من لديم | امكانات ايداغية بالفعل ٠‏ + 


. وبداً الدکتور سويت s‏ انجاه تنفیذ مشروعه هذا : پسنده وزير 
fs sailed‏ الوقت نفسه پدأت عناصر الفساد ( مع رژسیا البعدة 
عن الوقت ) ناتحرلن ی الا خر . وتمارس Lyin cand‏ بشتی الصور . 
بیدف العاء تطبيق oof‏ الادوات م ویذل ئل الجیرد لشکك الدكتور 
عكاشة نفسه فى قيمة وموضوعية الاختدار ات lass + Lalas‏ يؤسف 
له أن patho‏ ( ممثلا نی oe‏ الصحف والمجلات ) : والمفروض أن 
بکون خط د E's‏ وحماية إثل هه المثشروعات العلميه ٠‏ قد اذ شارك فىذلك 
( بتأثير اتصالات وعلاقات شخصسية م ula : Lille suit! alc‏ 
حملة تشكيك واسعة . بالسكريد ANY‏ رة التهریجبه elua‏ : وبالتیجم 
سح على التجرية حينا آخر . وبالتجريح فی تخس الدختور 
نسویف ومعاوننه شي هذا المشروع حينا ثالثا ٠‏ عدد قليل من الصحفیین 
هو من 'تخذ موقنا محترما نی هذه 4S all‏ + ومنیم السحفی محمود 
all.‏ ؛ و آخر هو الصحفی فاروق آبو زید . بمچنة الاذاعة خی ذلك 
الوقت ۰ ۱ 


والدهش أن ج ا من وقود p36‏ العرکه لم سکن قل ممن agat‏ | 








من آفراد الاداریین و الفنیین فی هذه العاهد .» بسیب العمليات التنظيمية 
التی "آدخلت: :على مواقف الامتدان ae‏ استخدام الاختيار ا تالابداعية 
gaol aes LET‏ اا ي الح Sill‏ مالو ارد ons‏ 
لم يفختق لأبنائهم الصا دخو بعص هذه الماهد » حيث لم تف ۱ 
ye cal Las!‏ توغر .المهارات الضرورية دبیم a gai‏ اراس 
Ae ai ER a ies‏ مق من - 


CS‏ زملاء رفی نفس مجال علم .التفس قد آسهموا 
بالتشكيك ( علی صفحات انجر ائد ) فی فكرة الاختبارات ی 
وان يكن للإنصاف alles‏ غی کل زمان E jes‏ 


كانت هناك مشكلاته أبضا رن أخرى ieee‏ لجنة الاتحاد 
الاشتراکی بهذه العاهد م وقد کانت لها اتصالاتها الغرسة : مع el ae‏ 
SS‏ حل 
هذه اللجنة .( آو وقف نشاطها على الأقل ) لصالح الموقف > تعرض 
ia gasi‏ عديدة من هذه العناصر فى السلطة » والى صور مخجلة من 
التصرفات ومن الخطايات « البذيئة » تستعدى, السلطه السياسيةالأعلى 





ind لتوتع‎ ٠ كانت نحدت أحيانا بمض, الإستثناءات‎ US ae (x! 
EOE. Cos Wa ells فى المقاييس امنفسية الابدداعية وغيرها : ومن‎ ; Lbs 
FDU ال ی أنماليه ( زغم اخفاتهم فى الحصول على الدرجة‎ ۱ 
فى هذه الاختبارات والتاییس ) » وتان ذلك استجابة لتحمیم لجنة الاختیار.‎ 
عی ساس التكوين .الجسمانى : وقد تم التسلیم بذلك على انه يمثابسة,‎ 
. تجریه یتم خلانبا تتبع هوّلاء الاطفال خلال اندراسة حتى نهاية السنة الاولى‎ 
انه فى ذهاية تنك الستة رسب ثلاثة اطفال من الاربعة ضی‎ aie 
متحانات العبد وتم فضلهم : و : الرابم + ولکن لم تتابع حالته بمد ذلك‎ 
0 ا وت‎ Em 
زمر ر: فتد بادر زميل من علماء التنس أيضا للرد على هذا التشنكيك‎ 
بكلمة الحق هى وتتها ( بجريدة الاهر ام ۱ : وهو بوقف يذكر بکل الاحتسرام.‎ 
. لامرحوة الاستا ستاك الدكتور السید محمد خرى : ؛ رحمه الله رحمة واسعة‎ 


س ۷۳ 





ووزير : الثقافة 00 os‏ ذلك. کان بثبت له آن . جهاز wi 4 gall‏ 


4 الدولة‎ ijel تحرك‎ gill "التهاغت 4 وان | رادات الاشخاص هی‎ ile 


dba macs bs‏ ن الأحخداث وقتها أن الفساد كان مستشيزيا الى الحد الذى. 
ر آمامه هزيمة Stiga‏ ۱۹۷ ۰ وکان بمثابه الاكشاف بالنسية له ٠»‏ 


٠ oe‏ الاناد: جذوره » وآن پلسس مدى قوة ترابط هذه الجذورء 
وكان ذلك خيرة جديدة عليه تماما » لكنها كانت خبرة معلمة آیضا » 

ولذلك لم ييستسلم ولم يغير ساره ع واستمرت تجرية الاختیار على 
سای Soe‏ ت الابداعیه دة ثلاث سنؤات متتالية VASA)‏ ۱۹۷۰) 
٠ oe 0 ola‏ كما 


Ca dana ela Foo lls os لم ب‎ ‘Lad وهذه‎ 4 Pee G لقانون‎ 
+ owl وبالتالی يتم جا حتى‎ 


فعراير ۱۹۷۱ تقدم الدكتور نويف الى وزیر الثقافه بطلب 
Re ae rr‏ الننون ۰ کان قد آخش قبل 
ذلك أن | le ja‏ كيرا من أسباب Uyas‏ المتصب اصلا قد تحقق بصدور 
قانون انشاء الأكاديمية Cs‏ عورد مخروره الاستمر ار 3 ولو لبعس 
الوقت : yal‏ الانتهاء من اعداد اللاگحة التنفذية وصدورها > الا أنه 
جدث ظروف معتلفة فی محیط عمله الاکادیمی : وفی نطاق عمله مع 


الزملاء من غیادات الوز ارة . جعلته يفكر جديا فى هذه الاستقاله ؛ مع 
بذله وزیر الثقاغه iy‏ } المرحوم الاستاذ بدر الدین آبوغازی) ‏ 


er ۳‏ ارتبط مظروف هذه الاستقالة » فهو أنه مع ملابسات 


ود : الرئيس عبد a‏ ثروت عكاشسة is ‘ eo Jall‏ 


ی لت میک بايا ی لح من تبل )۰ عد بقن 


قىادات الوزارة تمد ast‏ هده ؛ قبعد شهر وأحبد le‏ 


VE m‏ سیم 


الجدید عقد اجتماع ليذه القيادات م وفوجی؛ سويف بهجوم 000 
وغير مبرر على الاطلاق من جانب عدد کبیر منیم ( وبعضیم زملاء له 
بالجامعه ) د وذاك عندما بداً بتحدث فی اتجاه ضمان استقاال أكاديمية 
الفنون عن الوزارة ( تماما كالاستقلال المتحقق للجامعة ) : : بهدف أن 
تتوفر لها القدرة على التسبيرالذاتى لشكونها منخلال مجلس الأكاديمية 
مباشرة : وان تان تحت اشراف وسلطات وزير الثقافة ٠‏ وقد هوجمت 
فکرته هذه بمتف آدهشه ¢ حتی لقد بلغ حد الاتهام بأنه يريد أن بکون 
دوله ٠ daal dala‏ يحدث تدخل الوزير » clas Vang‏ عن الفكر قوعن 
Loaf Lint it aly « pacha‏ الى تأبيدها erie‏ 

سويف oh gay‏ ن هناك مشاعر شخصية ( لم تكن موجودة أو معبرا عنها 
أمام الدكتور عكاشة قبل ذلك ) قد بدآت د تتكشف له م وكان ذلك مصدرا 
لحزنه الشدید . وکان سببا شی تأکید عزمه علی ا ذلك ب 
خصوصا وأن 'ستمراره ) مع تصممه علی فکرد الاستقاد feast‏ 
كان سبودی الى معارك لا معنى لها مع هذه القبادات ؛ ستحول حتما 
دون تحريك أى ورقة » أو تنفيذ أى قرار بهدوء ٠‏ وفى ذلل عدم 
استقلال الأكاديمية لايد أن يضم خططله ویر آمجه امام هذه القیادات 
من وکلاء الوزارة ( بمختلف فروعها ) ؛ ممن لا يدخل فى خبرتهمطبيعة 
الحمل الذى ينهذى به » مم ذلك فبحكم أن لیم صلاحیات : وليم حق 
النظر mg‏ ؛ ليم أن يتدخلوا وآن بعرقلوا 
أيضا ٠٠‏ اذا أرادوا ) «(i‏ 


من هنا بدا شعوره بأنه قد آدی واجبه : وان علی غيره آن مکمل 
ها بدأ »> وأنه قد آن له آن یمود لعمله الکادیمی لیواحل دوره‌الحوری 
So‏ ۰ 


لذلك وغيره pa‏ الدکتور سو یف أستقالته oe‏ 


egal ES on set URE اللسادقات آنه بس آقل من‎ dane يمن‎ 


— YO ne 

















ريت أن اذى بآ í‏ 


الل 


fa as a ole ll E 
۰ فک وتطبيقا » غرسا وعائدا‎ 

| 7 ع عا | ۱ 
Lt a Ulla ge‏ شنم مت el‏ التصريكاية 
الإداب ‏ جاممة القاهرد م قمع ذل ما صادف فى Tae‏ من حور 
مختلفة من المقاومة الصريحة والمستترذ » فى كل مستوی من مستویات 
iat‏ الأكاديمية بالجامعة ؛ من عم رای آخبانا #ومن خض 
ر الجامعة تحديدا : ف (x) av Jal‏ © وصور الالتواء فى الرثتض 
للفكرة من جانبه :. والتسويف غير ist pall‏ دخم الموضوع للسلطة 
الأكاديمية الاعلی . حيث العزض على مجلس الجامعة ليقول كلمته فيه 
بعد موافقة مجلس كلية الآداب ۰ مع كل ذلك نجح سويف فی مسعاه 
وقام أول قسم pa‏ النفس نی جامعات محر ( عام ۱۹۷۵ ) : وکان 
فاتحة القيام آقسام أخرى لعلم النفس خی ) جامعة عين شمس م وبعدها 
جامعة الاسکندر یه + نم غی غى عدد كبير من الجامعات بعد ذلك + 


hg 1 ۳ 0‏ جدیر بالتسجیل فی هذا nex) Sial‏ : أنه حين 
وصلت محاو لا:د مع رشس جامعة القاهرة حول انشاء هذا ae‏ الى 
طريق مسدود ۰ på‏ كثيرا فی هذا الوقف. : ودين له آن القضیه ذ 





ا( هز الاستاذ الدكتور خسن اسماعيل فى ذلك الوقت من. نوفمبر 
¥۲۳ .۰ ۱ كين 

x x!‏ وهر شىء للذكرى والناريخ : بقدر ما عسو اعتراف فممنی 
بالجمدي لمن عاون من الرجال + بتساطف کابل وتایید بنزه عن الغرض ۰ ق 
حدوث هذه الوثية لمجال علم النفس فى مصر : ى التصف الثائى من القرن 
العثرين E ۱ ۱ ٠‏ 1 


ae po با‎ olas P 


tiky tah aks: التعليم العالى‎ ee ie 


درب ذلك اكتساب عداوة شسخصية "I‏ أضافة. الى رئیس 


YA. cals « “tala,‏ مويق اختصار. الط والتوجه ' مناسرة الى 
pe bye tlh gl cere een teat‏ اد 
الجمهورية y‏ .الرئيسن أنور التناد ات فى ذلك الوقت من دیسمبز (ave‏ 
Ms‏ الرئیس كن مشغولا ary‏ 2 زيارة آلرئیش ام موبوتو رئيس Alga‏ 


ی مان حیندد 0 6 TET‏ حدد د لهذم اللقابلة'. So ae‏ 


ل فلن i‏ 


lh الوخد الذى‎ “tt eo. oe coy ass راد عن‎ č sall 
امم وبالتالى عليه أن يقنعة ۰ و‎ Laali a piina من الدکتور سوب أن‎ 
باتش‎ | page a gan teehee oe 
ati السید حسين اا‎ gal 4 “Uae deh, و استعرق فلك‎ 
Tl فى ! نشاء قسم علم‎ ahl ؛‎ daaa ووعد بمساندة‎ ٠ الكامل‎ 


Jul,‏ : لم یمخی بومان آو ثلاثه : حتی کان رئسسن الجامعة قد 
آدرج الوضوع فى جدول أغمال آول جلسة تالية لمجلدن الجاممة 
( فی ۱۹۲۳/۲/۲۰ » حيث أيد معظم اعضائه انشاء القسم ٠‏ 
0 أن سعى الدكتور سويف لم يتوقف ( حتى مع وعد نائب 
لرئیس ) م وانما بادر كذلك الی الاتصال بمدد من الأساتذة الأعضاء 


فى مجلس الجاممة ؛ ليوح اهم تفاصيل a ally > aoe‏ على . 
المجتمم » ویذاك آمکن أن يكتسب لقضيته قوى مساندة داخل هذا . 
الجلس آیضا (») ۰ ۱ | 


0 شاه شم‎ gt se A, الرئيسية‎ itll le Magee 
یوضهها مضمون الذكرة التی قدمها الدكتور سسويف الى‎  سفنلا‎ 
۱۹۷۳ دیسمبر‎ TE السيدم/رحسين الشافنى نائب رئيس الجمهورية فى‎ 
٠ ) » 4 « اتظر التص ااکامل لهذه الذكرة باللحق رقم‎ ( 


ولقد wa of yiu‏ الأستاذ الدکتور سویف قی انشاء قسم علم 
النفس ( كبناء أو اطار ) قد یاعت غایتها » ولکن القسم کجهاز وظیفی » 
فيه كل ما فى الکائن الحی والنامی ۰ فان خیود الاستاذ سویف فی 
تجنویره : مشریا ع واکادیمیا : ومعملیا ما تزال موصوله ۰ 


كذلك فانه مع التوسم إلذى تحقق على بديه مؤخرا فى امکانات 
فيه ( والتى تخعلى فروع التخصص الدقيق فى مجالات بيولوجيا 
السلوك 4 وعلم النفس الفسيولوجى 6 ودراسات الشخصية 4 والادراك 
وعلم النشس العام +( — ols‏ الكثير من عطاثه وجيوده مم الزملاء من 
تلامیذ ما بزال منتظرا ومأمولا : بقدر آکبر کثیرا من ذی قبل ۰ 
i K w%‏ 


وموازیا لانشاء قسم علم النفس | وان یکن زمنیا قبله ) . هناك 
آبضا جهود الاستاذ سویف فى ترسيح دور عسلم النفس الاکینیکی 





(ye)‏ کان من هؤلاء الاسناذ اندکنور ابراهیم بدران ۰ والاسناذ الدکتور 

ua‏ غلاب ٠‏ والاستاذة الدکتورة سسعاد ماعر . وقبل ذلك کان موضو 
٠‏ انشتاء القسم تد اکتسب تعاطف ونأیید عمید كلية الزراعة نی ذلك الوقت 
عن طريق المصلدفة وحدها ty‏ بعد محائرة كان يقدمها الدكتور سویف 


عن « دور علم آتنفس الحديث ف المحتمع )) فى نادى الروتارى بمسر الجديدة ٠‏ 


— YA سس‎ 





وتأكيده 4 ٤‏ في dall bags‏ فی ` مجال الصحة الئنقسية بموسیات وزارة. 
IB sa ah;‏ ی هه گنه مت 


oja sal 5“‏ حیوده هذه c’‏ عودته من مهمه العلمیه الأولى الى 
انجلتزا ee‏ ۱۹۵ اه فى -أول oS se os oe‏ 


dati ct soul Dial pss‏ السلی ا ا 
باختياره مستشارا لوزارة الصحة المرية » فی مجال عام النفس 
الاكلينيكى عام Va‏ ع حيث بدأ برنامجا. شاملا ومكثنا للتدريبألنظرى 
والمملى للاخصاشين النفسبين الموجودين .فى ذلك الوقت مستشفیات 
الوزارة والعيادات النفسية لنصحة المدرسية التابعه لها ( استمر العمل 
يه بالنسبة لكل من يستجد تسيته بهذه الوظيفة حتى الآن ٠‏ ما آعد 
Ea‏ لائحة بشروط التعيين فى وظيفة بر الاخصائى النفسى » وطبيعة 
الأعمال التی بنیض بادائها ( النحوص : والعلاج م و التعلیم ‘ و التایعة 
و التقبیم » واحراء البحوث والدراسات ٠٠‏ ) » ومتطلیات الترقی فی 
أهذه الوظيفة ٠٠‏ مما تمثل Malie‏ متكاملة ومتعاونة مع مهمة الطبيب i‏ 
النفسى ٠‏ كذلك أكد ضرورة seada cL casi‏ فى تنمية مهازات 
الاخصائین النفسیین بالوز ارة » ونجح بالقعل فی آن يكون أيفاد 
الیسات الداخایه ( على الأقل ) هو لاء الاخصائین سیاسه ثابته الی جد 


كيم 
۰ 
en ۰‏ 


ean‏ ا ot Dative‏ 0 ۳ بالدعوة وبالسلوك ومالنشاطط 


A 





الأكاذيمى وال x Zal‏ الخطط.» ثم هذا الاسام الدعوب 6 2 oll J:‏ سان : 
ااتظم 6. لكل a`la‏ 4 أن يحول. دون: ذلك من مشکلات وعقبات é‏ كانت 5 
كضلة فى أحيان كثيرة يدفعه اتى نض بده E TO ai‏ 


مه 


t 


_وفى عذا جميعا .ما يزال_الأستاذ يواصل دوره م ويؤصل فى 
الوقت ذاته خطی . الزمادء من تارمیذه + للاستمرار فى حمل 
الرنشالة bane ee . ٠‏ | 
كذلك فهو لم يقثمر فى تأكيد مجال عام النفس الأكلينيكى ذن 
hin‏ هذا الدور ر الاکادیمی -- التعطبیقی » الذى بنيض به فى إطار 
وزارة المخة فحسب » يل امتد بخبرته ,الأكلينيكية كمهنى الى عدد هن 
الستشفیات العامة » كمستشفى المياسية 6 ومسشفی الخانکقبالقآهردم 
وستشفی العمورة بالاسكندرية : والی وزارة المدل ( مسلحة الحلب 
الشرعی ) as‏ نفسی اکلینیکی ٠‏ ثم الى عدد آخر من | لستشفیات 
النفسية الخامة . التى قدم خبرته لها اسنوات کمستشار نفسی‌اکلینیکی 


ومنها مستشنی بیمان بحلوان 4 ومستشفی dall‏ بالمعادى ٠‏ 


پالاضانة dy‏ بو يمارس دوزه كأخصائى نفسى اكلينيكى : 
وکمعالج سلوکی متميز” » بالنسبة لعدد کبیر من" الرضی ؛ ممن يحالوز 
ioll‏ 


we 


محال الانشاءات البحثية المتميزة أيضا o ٠‏ 


ومن ذلك بدئه فى عام مه فی تکوین الهيشة العلمية .: التی 


agi‏ نيفنت كحت اشرافه وتوحيهه بمشرو غ بحث » ai‏ الوضع الاجتماعى 


للمرأة فی مصر العاصرة » » فى اطار المركز القومى للبدوثالاجتماعية 


ين خم مت 





والجنائية م والتى كان من ثمارها دور ثلاثة تقارير علمية حتی 


٠ الآن‎ 


ASS‏ ائستراکه کعضو غعال ( عسام ۷ ) نی مشروع بحث 
“he a‏ 


bles ake (‏ آلهشیش فی مصر . والذى آثمر تقريرين علميين . 
قام هو باعدادهما . الان oe‏ البحث ٠‏ 


ثم اعادة تكوينه لهيثة هذا المشروع البحثى بعسد ذلك فى عام 
6۵ : بعد آن آستدت اليه هذه المهمة : لبيدآ مع أعضاء هذه الييئة. 
من تلامدذه عقد دراسة تفسية موسمةً شملت ۰ شخصا من التعاطین 
للحشيش ( ونس العدد تقريبا من غير المتعاطين ) وکشفت عن قدر وافر : 
من النتانج بائعة الأهمية حول هذه رر الظاهرة المشكلة » - تضمنتها 
محترعة كز كن التفارين لاش الارن فن تورات الا 
(x) Gla‏ + ۱ : ۱ 


ب 


» نضروره انشاء عدد من الراکز ووحدات اليحوث 
ی الناحق الکبری من انعاام لکی تنيض .يميمة اريك 
a‏ حول AS bo‏ انتشار الخدرات نم وا شلواهر المرتيضة 
مها : وتدريب عناصر جديدة من الباحثين + وتأهيلهم للعمل 
.العلمى الجاد فى بحوث المخدرات في امناطق المختلفة من 
المالم 4 ۰ 1 
. وذلك بتکوین الهيثة الاساسية للبرنامج Shall‏ الصو رات 
Sail‏ الاحتماعية والجنائية : عام :۱۹۸ 8 : 


t 


The Egyptian Study of Cirone. Cannabis Consumption `: 


—A\ = 


(1 - دراسات نفسية / 


فی نطاق الرکز القومی للبحوث الاجتماعية والجنائية ( من نفس أعضاء 
هيئة بحث تعاطى الحشيش ) > والذى بيدأت فى أطاره سلملة من 
الدراسات العلمية الويائية . دهدف معرفة مدى واأتحجاه انتثار تعاطى 
المخدرات المختلغة wats‏ الصری . بدها بقطناع اباب من طلاب 
الثانوى العام والنانوی" الفنی : وطلاب .وطالبات الجامعة م وحيث 
صدرت بنتائج بعض هذه الدراسات بالفعل مجموعة من التقارير 
العلمية اتيحت لها غرصه النشر الو و اس -قوميا وعالمما (x)‏ ۰ 
عد عد عد 


EN ie. الدکتور" سوائف‎ ee seal ثم تبقى أدوار‎ 
Severe eee see 
: ومنها‎ 


- الجمعية اامرية لادراسات النفسية ۰ 


og a cl as Sec 

7 gail GU 2 al 5 

جمعية علم النفس البريطانية (BPS)‏ 
جمعية عام النفس الآمريكية tae‏ | 


7 ۹ 


fe 


1 
uy 





See‏ من انتقصیلات حول نذا انبزنامج"الدال- ودواعنن*انشاله 
واهدافه < وجوازب wo 4i celal boa!‏ ا ¢ 5 f‏ التقریر الهم 

فى اطار الاحتفال باليوبيل a‏ للمرکز الترمی للبحوث الاجتماعية و الجنائية 

( امقام عام ۱۹۸۲ ) ؛ بعنوان : « يحوث تعاطی المخدرات بالمركز » واسهانها. 
نی التناول العلمی لشكلة المخدرات فى معنر والعالم 4- 


am AY سس‎ 


ل مجلة Drug and Alcohol Dependence‏ ألتى تصدر فى 


Child and Family Behavior Therapy dine‏ التی تصدر فى 
برنستون ‏ الولايات المتحدة الأمريكية ( منذ عام ۱۹۷۹ للآن ) ٠‏ 


ثم فی مجله « فصول ۸ الصریه : منذ عام ۱۹۸۲ ۰ 


eee ony 
كان الدافع الى‎ oe مصطفى سويف‎ sla من رحلة‎ ala yo فهذه‎ 
محاولة ذسجها فى صورة « سيرة حياة « أن أكثر ما تتميز به أنها «رحلة‎ 
جهاد حقيقى » لرجل يجمع بين التفوق والامتیاز ۰ والايمان بخرورة‎ 


وتتكامل فى شخصه مهارات العالم وطموحاته م جنيا الى جنب مع 
أخلاق المتصوفة والزهاد ٠»‏ | | 

وتجتمع غی شخمیته خصال الثقف العالی الراقی : وفی نفس 
الوقت یحمل بین چنبیه الحس الرهف بوطنه وقومیته ؛ 

ثم هو رجل پتلاقی فیه وجدان الفنان آلبدع : ووعی التذوق‌جید 
التلقی ‘ 

وبذلك كله كان اعترافنا له ( نحن تلاميذه وأصدقاؤه ( al‏ رجل 
من طراز فريد حقا » أمكنه عن وعى ويصيرة نافذة » أن بنمى فى نفسة 
e=‏ العالم الحق م ورؤبة الفيلسوف < وصمت الحکیم 4 وكسيم الر جال 
الأذذان ٠‏ ۱ 

dou‏ الله صاحب هذه السيرة : ومد فی عمره : وأجزل له من 
الخر é‏ بقدر ما بقدم لوحلنه و أمته من العطاء _ 


سس ا لس 


r‏ سا عيبت عبد سي بابو سا ایس تسیا اس جع سس سس مس ور اد با سوه کبس يي سبد وياب اص ما ميت 


١ 














ملخق رقم « ۱ » 


اجتماعات ومتمرات هيلة الصحة الما اية 
٠‏ وغميرها من الهيتات الدولية 
التی شارك فیها اندکتور سويف 
| مڌ ۲ حت الآن 


N 


Tul yall Glad lect oA : یولیو - ۲ سبتمبر ) الشاركة‎ ۱۸ ( 45 


۱3۷/۰ 


YY 


AAYY 


اليونسكو بكوبنهاجن à daital)‏ حول « وسباثل وتنظیم 


ز 4 س 14. ديسمبر اجتماع لجنة Eo ae‏ 


۰ التفسیه Gei‏ اه 6 ء 


h oe ne daa! تومير 3 ید‎ ty — 1 } 
‘ ع الاعتماد ارات‎ ; 


٠١ -- ۷ ۱‏ يونيو ) مؤتهر الخدرات غی علسنکی ( غذلندا ) ۰ 


( ۳ س ۸ أفسطاس ( ركاسة اجتما ع اجنة خبرا؛ الخدر ات 
دهيكه الصحة العالمية Rae‏ 4 حول Sell‏ څې أزضشاء. عدد هن 
المراكر الاقايمية فی مواقم مختلفة من العالم b petli aad‏ 
تعاطئ الخدرات واعداد توادر من الباحتن و الدارسین ایذه 


۰ تشه ه 


لهذء ااشکله ۰ 


( ۱۸ ۰ ۲۳ اکتوبر ) اجتماع لجنة ضراء الخدرات Guta‏ 


oa AN om 








۵ (5؟ ابريل ‏ أول مايو ) 'ل المؤتمر الدولى الثالث أدراسات 


۱۷0 


القنب & f‏ ددعوة .من معهد دراسه ادمان المخدرات ISDA‏ 
ی 3 Goo eee‏ | حود »> yall te‏ 48 والعقلیه 
(ale v We 7‏ الادلاء بشهادة علمية حول « الاثار المذرتمة 
على تعاطی انحشیشس e E‏ آمام اللجنة الفرعية المنيثقة عن اللجنة 
التشريعية بمجلس الشيوخ الامریکی ؛ حیث کان الجلس 
بصدد اعادة الذظر فى التشریعات الخایه4 بتعالی. الذدر ات 
وقد نشرت هذه الشهادة فى مضبطة الكونجرس الأمريكى فى 
هذا التاریخ ۰ 

i)‏ ةنوفمير ) اجتماع لجنة خبراء المخدرات يهيثة الصحة 
0 بجنیف . حول « صور التقدم النیجی فی بحوث‌نقییم 
Leia!‏ 0 ات الادمان المتاقم النفسدة 4 + 

( ۲۳ س ۲۸ غبراير ) الؤتمر الدولى الحادى والثلاثون لادمان 
الکحولیات و الخدرات خی بانکوكت } تایازند ( 23 بدعود من المجلس 
الدولی لتحوت السکرات وادمان caa‏ حنث شارك فى 


حینتذ للمکتب + Gs‏ وا عار بهذا Ta‏ 
( بحثم عضویته فيه منذ عام Leh gh Se dS ( \Ave‏ 

آقسلم دأخلیه بالجلس ( تحت اشراف هذا الختب ) یکون کل 
منها مسئولا عن نوم معیں من بحوث السکرات و الخدرات* 
وقد تقرر فى هذأ الاجتماع انساء قسم للبحوث الحضارية 
المقارنة فى مونسوع التعاطى ye jl‏ لنحشيش ٠‏ آسندت رئاسته 
الى الدكتور سویف ۰ 


4 الادمان‎ i sll ( er Oe نو فمدر‎ ۲۹ ( 


— AA = 





SA. 


۹۷٦ 





| 55 من الجلس" الدولی‎ Ray فئ اليحرين‎ oar 


السکیات والادمان" دهم 4 حيث قدم دزاسة حول » الاثار 


الاقتصادية الترتبه علی a oo‏ خی مصر 6 ۰ 


ادق ak‏ الكلية ‘dal‏ .بالتعاون کدی 


میت )وم ids‏ وی : حول » الأثار 


افيه ةا اس هده الآثار التفييية 


الوا 4 و هو تصسورا استمارة من psie‏ 'الاستثارة 


. ( arousal ) 


dT تب وا ۳۹ ادلی‎ Lat) 
فى هذا‎ £ all Sua dial » oe حيث‎ 4 ۸۸ ape 


cme‏ تفسيريا ين على كر موی الاستثار 3 المسبية 
arousal level )‏ ( كتفسي preot‏ س نفسی Labo‏ 


بین ااتعاطی الزمن العشیش 4 ودين صور ی( فى عدد من 
الوظائف الئفسية والحركية والمعرضية . ٠‏ .. 


[ ۱۷ ۲۰ آغبطننی) ماع + واه ای بهيثة الصحة 


العالمية ٠‏ بدعوة من الادارة العامة للیونسکو بباریس . للنظر 
فى أعداد ببليوجرافيا شارحة خاصة ببحوث المخدرات . 


خر لد كدير ) اجتماع خبراء المخدرات بهيئة_الصحةالعالية 


_بجنیف : للنظر فى وضم الاتقاقية الدولية الخامنة بالسواد 


لمم د 





AYY. 


“i AYA 


ألطبية الخدره وضع التنفیذ stg l‏ اه las af Eey mM‏ له مها 
من مواد مخدرة جديدة 4 Es‏ تداولما + الخ + 
ra 3‏ 28 د( الندوة. ee:‏ لدر اسات ‘asl‏ ‘ 


ci E 4 ۳ ;‏ فى ne 2٠‏ دين تعاطى. 
٠‏ المخدرات والجريمة. » ٠٠‏ : 


i Wav)‏ ركابة الاجتماع العله ي المد فى لوان 


. [ سوییسرا ) » بدعوة من الجلس الدولى ابحوث اكرات 
والادمان | eee ICAA‏ 


( ۳ ۷ دیسمپر ) SESU‏ العربئ ألثالث لبحؤث الكدوليات 

والادمان ; النعقد دمدینه 4 الخرطوم ) السودان ( م بالتعاون بين 
الحکومه السودانية : وجامعه الدول “العرنية © والجلس الدولی 
لبحوث المسكزات ٠الادمان pai dua c ICAA‏ ا حول 
« اليحوث ' الملمية 4 ی موضوع a aes‏ أمزوجهة 
0 یت ~e‏ 


امخدرات بهيكة كه الصدة العالمية يحجنيف ۰ 


وقد أعقب هذه B‏ اینادء 8 مهمة وی للتفاوض 


۱۹۳۹ 


دول امكانية ie en wall alsel‏ مالیا E‏ 5 فى 
ae‏ الخنلنه ۰ 


ores ر علم نفس الحلفل . : المتعقد‎ ~ i} 
¢ کیت ا رك بالناقشة وصيامة وار ات ا لو تمر‎ ١ ( فر نس‎ ( 


e R4 ime 





۶ ( ۷- ۱ ینییر ) الژتمر الدولی حول « المخدرات فى الدول 
الاغريقية الناطقة بالفرنسية » .۶ النعقد. فی داکار ( الستنال) 
بدعوة من الجلس الدولى ف والادمان ( ے164 ) | 


5 _حیث قدم دراسة فى « بعخس الشکلات ر النهجیه فی. تجمیم 
السانات حول ادمان المخدرات Ç‏ . 


HA }‏ ۱ بولیو ( م العلمی النعقد بمدینه ایروس 
( الدانمارك ) ٠‏ والذى دعت اليه حيثة الصحة .العالمية ب( شعية 
الضحة النفسية ) لمناقشة موضوع « تقدیر خطورة امرس 

النفسی من وجهة نظظر الطب الننسی الشرعی » : حيث قدم 
رانا ( اعدها مع آخرین ) حول » العدوانية لدی اارضی ۱ 
العقایین 4 < ام Ap cad‏ الححة العالمية ۰ 


41ل ( از شیر ابريل ) اجتماع علمی نظمته ودعت: اليه 
aiaa‏ ین العالية 3 بالتعاوؤن ۳ مؤسيسة Cages.‏ ادمان 
a N »‏ والسلوكية الضارة is sll‏ على a‏ 
(7- ه يوئيو ) اجتماع مجموعة العمل الحلمية حول « بحوث 
المحه النفسیه » ء النعقد فی كراتشى ( الباكستان ) » بدعوة 

۲ ( ۱۳ - ۱۷ ابریل ) المؤتمر .الدولى لتصنيف وتشخیص 
الاضطرابات النفسية » النعقد فی کوینهاچن ( الدانمرك ) 

باشراف هيثة الصحة المالية ء 


ااا س ر 





۱۹4۸۳ 





¢ cal jake نوفعیر ) الاجتماع العلمی لخراء‎ Ye! At) 
أالعقد بمديتة سان" - فر آفسیسکوت " بدعوه من جامعة ا‎ 


تشر هد è‏ الأمريكية 6 dian cal this‏ الضحة العامة : 


ا والكحوليات » 4 7e‏ : 


yy‏ ل [١١‏ نوفمين 6 الاجتماع الاستشارئ الذى مته ودعت 


TS‏ بجتیفب > ۾ حول « تیاس الغوامل 


۱۹۸ 


سم ee‏ و كيفية عمل ثنات لمقاييس 
الثتقة » »مهيدا لبخوث تجرئ فى هذا ٠ ٠ LY!‏ 


n)‏ - ۲۰ یولیو ) المؤتمر الدولى الثالث حول النظم العلمية 
فى الرعاية الصهية + المنمقد فی میونیخ ( الانیا العربية ) حیث 
قدم دراسة حول » الشيلب وتعاطى اا ۰ 








مسق رقم. + WT‏ 


آو لا e‏ رسائل ی Do‏ : 


al is قي مجال‎ )1( 


۱ 


وم 


— « الاستجابات امتطرفة عند فثات من افرضی النفسیین - دراسة 
مقارنة بواسطة التحليل الحاملى جلی » ( محعد غوغلی راج ] ب 
ilS‏ داب ¢ جامعه التاهرة > L. e‏ 


سل التدر ات الایداعیه و السماتب ار اجه الشخصية : 
لمعامللات الارتباد 3 غ( ue‏ الحليم محمود Pi P‏ 
جامعة التاهرة : ه۹ ٠ه‏ .. 


7 


J»‏ ديناميات العلاقة التسلطية } قوه انا ۹ ¢ 6 J‏ عيد الستار 
' ايراهيم  )‏ كلية daola é olayi‏ التاهرم ۱۵ + 


- ) ا المجرم الماد < 2097 تركى‎ E 


کلیه الادات » چام التاهرة م وها ء 


أ « القدرات الابداغية والرض العتلی : دراسة علی الاداءالابداعی 


عند المرفى. الفصاميين » 4 ( صفوت أرئّست فرج ) : كلية 
الاداب ¢ daala‏ القاهرة XV ú‏ ۰ 


` ¢ 


aN « —‏ والایتاع فی ااشمر القضل- دراستنسية 


— AY — 


۱۳ 


14 


مه 


أحمدى الشيخ  )‏ كلية_الآداب .م جامعة القاهرة e AAYA c‏ 


« القدرات الابداعية : دراسة تجريبية للثروق بين الجنسين»» 


( ناهد زی سا که الآداث : جامعة القاهرة c‏ ۰۱۵۹۷۲ 


« الاسس النفسية للابداع الفنی فی الروایه » - ( مصری 
عبد 'لحميد حنورة  )‏ كلية الآداب : جاممه القاهرة » ۱۹۷۳ 
« نمو اإقدرات الابداعية » ع٠(‏ زين: العايدين عبد الحميسد 
درويس ( سے als‏ الخداب » جاممة القاهرة 4 ۱۹۷۵ ۰ 


« التمبيز بين الجماعات الأكلينيكية المختلفة على اختبارات 
التصلب مم اشارة خاصة الى البتاء العاملی لاختيارا تالتصلب» 
( فيصل عبد القادر يونس ) - كلية الآداب » جامعة القاهرة 
۷ ° 


« انقدرة على الاحتفاظ بالاتجاه العقلی لدی مجموعات اكلينيكية 
فتلفة » : ( حمد محمد الخولى ) كلبة الاداب م جامعة 


— 


y‏ التمیز بین الجماعات الاكلينيكية الختلفة علی اختبارات 
الطلاقة مع تصميم. اختبارات جديدة لها » » ( قادیه محفدزکی 
علوان ) GS‏ الاداب ؛ جامعة القاهرة.» ۱۹۸۰ ۶ 

» التمييز بين مرفى الفصام المزمن والفئات الاكلينيكية الأخرى 
فی الاداء على اختبارات الحساسیه للمشکلات ذات الطايم 


ate 








الادائی الشکلی » ؛ ) سهیر فهیم suc‏ المجيد a‏ 3 كلية الآداب 


۰ mos g a inla 


\o‏ — ا الابداعية فی ‘ail‏ القصيرة « ag)‏ عبد الحميد 
تاکان ( ب LK‏ كلية الآداب : جامعة القاهرة c‏ ۱۹۸۰ ۰ 


ya‏ ل « التمييز بين الجماعات الاكليتيكية الختلفه ۳ اختبارات 


الذاكرة T‏ ل 
الآداب daala c‏ القاهرة » ۱۹۸۱ ٠‏ 


4 
- sof 


' مختلف الفكات‎ ge تكوين التصورات العامة‎ a لا‎ Ay. 


السيكياترية » » ( مدمد نجيب أحمد الصبوة.) كلية الآداب 
جامعة القامرة ¢ AF‏ ۰ ۱ ۱ 
۸ سالا المثامرة لدى بحض' إلذكات الاكلينيكية » ee ab ya"‏ 


شوقی (ai‏ - كلية الآداب » جاممة AE ETAN‏ ۰ 


iile } « الاكلينيكية‎ stall بعض‎ Gal ual التدهور‎ «  \4 


السيد شرف الدين « _ ak‏ الآداب 6 kaala‏ القاهره » 


ye‏ «ر الادراك عند الفثات .الرضية. الختلفة : مقارنة من حيث 
الدقة » ركه مدمد آبو oe‏ کلية الاداب ؛ جامعه 
Nats ery ~ 5 5 $ 8 AAAF 2 ae‏ 


l ea مس‎ o صت‎ a .س م‎ ve ` 
i انا‎ E وف‎ 1 gore 3 er ty 3 ` ا‎ 


ر ~ 


۱ « القدرات العقلية الأولية. T og eens‏ الذهانيين ۹ 


.) آمال عید القادر شومان { — lauds‏ لاد é.‏ جامعة القاهرة 


E +۰ 6 


8e 





(ب) Jiss gi‏ الطب التنسى الي 
؟؟ ‏ « القصور. الادراکی خی حالات اننداد الشرابين المخية » . 
[ رنده شوقی ضیف IS  )‏ الطب ان جامعه القاهرة : ۱۹۸۱ 


H. ۳‏ : ارتباط العجز 6 zal a ey ust‏ ا 
۱۹۸ ۰ ۱ 


VE‏ — » در اسه wal tai‏ جاهات اة فى hell. bas‏ المي 


للاطفال المصابين بالشلل الخی » : ( عبد العظيم مصطفى 
كامل  )‏ كلية الطب : جامعه عین شمس ۰ ۱۹۸۲ ۰ 


۰ - هم تاثي المقاقير المشادة التشنجات. العصبية على الاختيارات 
اشح ی یر ی نت مت ( 
كلية الطب م جامعة القاحرة » e AAAY‏ . 


١‏ س« الخصائص Mei)‏ انعم عن تا تب 
) الحشیش ) لدی الذكور eal!‏ 26 ) السيد Fgh ib oo‏ 
الشرقلوى ( : كلية الآداب o‏ جاممة القاهرة ء. | 
E U a‏ 
( سوزان ولیم الخولی ) - کلية ای اا اتا ۰ 
۳ب « بعض التفیرات النفسية والاجتماعية الرتبطة بتدخین السجائر 
بين طلاب الثانوى العام eee‏ + كلية الآداب 6 
daala.‏ القاهرة ۳ ov‏ 


te‏ بای 








« الممتتدات والاتجاهات نحو المرض النفسى » » [ عبد الاطيف ١‏ 
محمد خليفة  )‏ كلية الآداب م جامعة القاهرة l ٠‏ 


o 


| ارقن اليه‎ Se mer اه کر دام ام‎ a eee 
$ الوظفسين « - ل شید المنعم ( ۳ کلیه الاداب‎ 
۱ ٠ جامعة القلهرة‎ 

> العلاقة بین السرعة و الدقة عند اارضی ا 


o € Sassi eat اخطراب الممسارات الاجتماعية لدی‎ J — VY 
| , اسامة سعد أبو سريع ) : اة الا جأمعه ة. القاهرة‎ ( ۱ 


ila yo التدرات الابداعية وعلاقتها مالتمركر حول الاك خی‎ Dm A 
. كلية الآداب‎  ) الصفولة المكرة » م ) أحمد محمد عطوة‎ 
۰ جامعه الفاهرة‎ 





À‏ = 1 العلاته بين الاستعداد للذهانية والابداع g‏ 2 } خالد محمد 
- عبد المحسن  )‏ كلية الآداب ء جاهعة القاهرة ۰ 
gu‏ = رسائل الدكتوراة لجار 


mia)‏ عم التق وه ری 

)— > سمات الشخصية وعلاقتها یأسالیب الاستجایه لی اختبارات 
الشخصية » ) feats‏ ل 
القاهرة ۶ ٠ ٠۹۷۰‏ 


y.‏ س م الابداع والتوترٍ النشی : دراسة تجرييية » 4 ( سلوی سبأهی 
عبد الرحمن الملا ) نب کنية التداب + جامعة القاهرة ؛ إلاذا ٠‏ 


— AY — 
(ieii ز ۷ -- دراسات‎ 





ی( الاصالة وعلاقتها بأسلوب الشخصية كما يتكشف فى عدد من 
tL‏ الاستجاية » . ( عبد الستار ابراهیم محمد ) - کلیه 
القداب : جامعه القاهرد : ۱۹۷۲ ٠‏ ۱ 


و 


» السیاق 1 لنفسى الاجتماعی للابداع « 8 ) plal i ous‏ محمود 
السید ) - کلية الاداب : جامعة القاهرة : ۱۹۷۵ ۰ 


ه ‏ « تنقية أخشتارات القدرات الابداعية : دراسة عاملية ومنهجیه 
eal‏ الابداع © م [ صفوت آرنست فرج ( ae‏ كلية الآداب ۲ 
جامعة القاهرة ؛ ۱۹۷۵ ۰ ' 
3 فى علاقتيا يا بالقدراء: ‘gal aia Nice‏ الانات > AL)‏ رمزى 
سعد ( س كلية ۰ االادات 4 ؛ چامعه القاهرة : ۱5۹۷ ء 


۷ و الاسین النفسية للابداع الفتی لدی کتساب ااسزحیه 4 - 
( مصری عبد الحمید حنوره ) - كلية آلاداب : جامعة القاهرة . 
۷۷ ۰ 

- « بعص متنيرات اشتخمية الشارطة لتفضیل متفیراث الفنون 
المرئية ولاثارة مستويات من الداخع مم م والسلوك الاستکشافی 
المثار بواسطة تلك !ات cal pach‏ الغنية. 6( عبد السلام أحمدى 
الشيخ ( LK‏ الآداب » جامعة القاهرة ¢ ۱۹۷۸ eae‏ 


و ل« تنمية التفكير الخلاق : دراسة تجريبية لاثر: التدریب فی البناء 


ne العاملى للأبداع »:..( زين العابدين عبد الحميد درويشس س(‎ ٠ 


۰ ۱۹۷۸ >» جامعة القاهرة‎ » wil ot Ls 


Na‏ ست » القيم الخاصة لدی الندعین 0 ( محی الدين أحمد حسین.) ن 
کلیه لاد اب alill daala c‏ 3 ۱۹۷۸ ۳ ; 


— 4A ست‎ 





9 ی سس سس اس مچ ی ن چس ت aaan‏ عقت يد i‏ 


تساه ال اتی نہ تین ر ق سس ی adamant es‏ ا z‏ 7 
i:a.‏ سس سس جد بن ا الس ا ينا 70599 ا = اسنا Be: E7‏ 
امح me‏ ن ت رين م و ف ست ب نس سس Beda ita iets‏ 


١‏ س « الأسس النفسية لعملية الابداع غى فن التصوير ¢“ ( شاكر 
عبد amall‏ سليمان  )‏ كلية الاد اب c‏ جامعة القاهرة » 1584 ٠‏ 


( ب ) فى مجال الطب النفسى والعصبى : 
yy‏ « دراسةمقارنة بین رسم الخ الکپربائی والاختبارات النسی. 
ای کال ن ری Ee‏ العقلية enillae } K Sr‏ 


eek assy) 500 الأطفال‎ cg abl ميدانية‎ oe » \Y 
٠ ۱۹۷۰ 4 عین شمس‎ dala obl) LS n ) عبد الحميد‎ 


( عادل محمود دمرداش ( كلية الطب : جامعة عین شمس ؛ 
٠ ۷۰‏ 


٠‏ « دراسة tb‏ الأدوية الطمئنة على التمثيل الغذاتى للجهاز 
العصيى : دراسة اكلينيكية ومعملية » . ( محاسن على حسن ) ل 
ais‏ الطب ¢ جامعة القاهرة + ۱۹۷۳ ۰ 


NS‏ س » dani dual ya‏ اجتماعية فى التعثر الدراسى بين لته 
الجامعه » » ( عفاف محمد خليل  )‏ كلية الطب : جامعة 
عين شمس 4 ۱٩۸۱‏ + 


۷ . « خلل وظائف المح تتيجه اصابات الرأس » : ( محمد محمد 
حزین ) - کلية الطب , جاممه القاهرة : ۱۹۸۱ ۰ 


NA‏ س ل مخاهاة الصور الاكلنتيكية ليخت RAR eee‏ العاطقية فی 


e Aa التاهرة‎ Gilt Lis aS . 


oe 





> رسائل دکتوراه ما تزال تحت TULSA‏ 


d‏ ہے « التصسبز سبین فشتات من هرخی الصرح هى الأداء على بعض 
الاختبار اسر vans dai jall‏ مقاییس_ الشخصية « catia}‏ 
R‏ : 


oo 


۰ الآداب ا القاهرة‎ LE ( محمد حماد‎ ۳ ۳ x 


wow OE سس‎ 








ملحق رقم « # 6 رد سس 
قائمة بالأعمال النشسورة 
للأستاذ الذكتؤر مصطفى سويف 
alia, ) ! (‏ > 
۱ - ۲ النحلیل النشی و الدراسات الاجتماعية " وجلة غلم النفس » 
A‏ ا ۰ هن 8.! — MY‏ 0 عرضی ونقديم ۲ .. 
؟” " سيكولوجبة المحارب'» : مجلة عام القفس ۰ ۱۹۱۹ ۰ ص Ao m YA‏ 


) ترحمة | + 


: ١515 »ه‎ aul علم‎ aay 6 u الدولى للصسحت ااحعلية‎ oval! Kasit 
ص ۲۹۷ لد ۲.۵ ۱ عرض وتلخيص البحثين الة! فى‎ ۰ ٥ مجلد‎ 
. ) المؤتمر‎ 


re 


E pes ¢ العصسول‎ ilas . الاحساس التاريخى‎ "۷ 
۰. 1115 دسيثمير‎ ٠ مكله افصسول‎ - 06 goles! gas D m هم‎ 


oe gle ding ل « القوانين 0 للاغاط الذعنى » ؛‎ 5 
RE -o Ha t ۰. 


۷ يق MW‏ ملاحظ ت 3 سسیکونو چیه هلر ۰ pic aba,‏ النفس é‏ + 15۹۵ ¢ 
مداد 1 . ص ا۸د ١‏ ( ثرجية 4... EAN T‏ 


۸ ف جوانب' التخليل النفئى فى الولاياث للتحدة الأمريكية أم' 
مجلة عام النفس » ۱۹۵۰ ٠‏ مجلد ٦ض‏ ۱۲۲ ب ۱۲۹ ( لخيص) . 


٩‏ سس « تحليل المجالات Sah Saal‏ “ مجلة عم ی Ma.‏ مخلد 5ع 
AQP VE = Tot Ger‏ )نم es‏ اسم ع 


son: gales © الفصول ء‎ Aian : » سام « الحرية والحياة الاجتماعية‎ No, 


العم ار ا 8 


اس ۲ الحرية rk‏ و ft‏ = مج الأتصصول 4اغلخطس ٥.‏ 


اح او 3-398 


11 


۱۳ 


۱۸ 


5 


۳۱ 


vy 


vra 


mea 


5-8 


تسمه 


« اهمية النظرية فى غلم .النقمن التجريبى » مجلة علم النفس ë‏ 
See anaes‏ لم a‏ 


« ديئاييات الحمساعة » ding‏ علم النفس 6 ۱ .۶ محجلسد ٩‏ ء 
e (uaib) EY) a C ya‏ 


«.موقف التحليل النقدى ثى الوقت الحاضر » » ain,‏ تلم انس 6 


- ) ترجية‎ ( ٩ بت‎ ٥ شر‎ ٤ ۷ مجلد‎ : Wo} 


تاوت ية لبرحیة ماملت » : محلة عم اس » ۱۹۵۱ > 
مجلد بهن tunab e‏ 


fo 


فكرة els.‏ التومی © : مجلة pie‏ الدفس © ۱۹۵۱ ۰ مجلد ۷ 
ص ۲۲۹ س ۲٣۸‏ ( تلخيص ) .۰ 


« تجارب فى النشاط الاجتماعى » : مجلة غلم النفس ؛ ۱۹۵۱ > 
مجلد ۰۷: صس ۲٣۲۳‏ ب ۲۷۰ ( عرضی وتقديم ) .. ۰ 


« الطبیمة البشرية والسلام انعالی : محلة الفصول » مایو ۱۹۵۱ +« 


« الاغتبان السیاسی یوخر انطور " ۰ مجلة القصول : ستنمبز ۰۱۹۵۱ 


r 


« فلسسنة للمستقيل » © مجلة علم النفس » 1951 ؛ مجلد ۸ 
ص ٩۱‏ - ۱۰۳ ( عرض وتقدیم ) . | 
« اخلاتیات ائنشر العلبی ۷ > محلة الامناء » ۱۹٩١‏ .. 


النقسیة » نوفیبر ۱۹۸۱ ۰ ۳ ۱ 


"(ب) بحوث ودراسات نظرية وتجزيبية : oe,‏ 
١‏ « الاستشفغات والتخاطر » ۰ مجنة علم تفت 6 1967 - ميلد 21 


i ive سس‎ 


ists 151 نسی وتان ۰۰ مجلة عم تفس‎ i) Mast». 
* ا‎ wet TAT Ge 


— Wt — 








شوم JUG Zia»‏ ااجنامی »مق عم اس 4 E VAA‏ 
مس ۲:۹ مت ۲۲۰ ۰ 


| o temai ۲ مچلد‎ 


ه ‏ «معذى التكايل الاجتماعى عند يرجسون” « le diag:‏ النفس » EALA‏ 
مجلد ۵ ٤‏ ص 1.73 ۲۲ ۰ 


5 « النظرية الجشطلتية » ) مجلة علم النفس » ۱۹۵۱ 6 مجلد ۷ 
+ ص ۷۲ )۸ ۱ 


۷ س « الازية اير راهنة فى علم النفس الاجتماعى » : مجلة علم النفس » 
۱۹۵۱ مجاد ۷ + ص ۱۷۷ .- ]۱۹ . 


۸ « مشكلة gall!‏ فى علم النفس clan!‏ » » الكتاب السنوى فى 
علم النفس » 1584 ١‏ حس ۲۲۲ مت ۲۳۲ . ; 


> ۱۹۵۸ .» ق اخسلرایات الشخصية » » مدلة الصجة النفسرة‎ ۷ - ٩ 
۰ ۱۰۲ 55 عن‎ 4 1/١ مجلد‎ 


DTA TOY Eo Tigil e aut 


۱ مهبة الاخصائی الانسی یی العيادة السيكولوجية المسحة 
اللقسية » ۱۹۵۸ * ۲/۱ 6 را Cl PYY‏ 


؟١‏ - ( بالاشتراك مع نادی غالی ) التلة ق والاسستقرا ر العائلى ٠‏ مجلة 
الصحة النفسية 6 w VAJA‏ 2۳/۱ 9 س n Oa‏ 


۰ ) ۲۰۱ لدی ن الاخداث الحانحین‎ ishall سے الا ستمایات‎ AY 
-Aa m ا اكلم‎ VAAG day gall المداة الخنائية‎ 


ن الأاستجابات ia ll‏ نک كمقياس لتدار توتر الشخصية » : محلة 
agt‏ الحديثة © AN 2 yy + AAs‏ 


— Př — 








‘Yo 


۳ 


Vv 


۸ 


۳.۱ 


۳ 


۲1 


« انجرائولوجیا [ او سيکولوجية الخطسوط ) » ؛ الحلة الجنائية. 
التومیة ؛ ۱۹۵۰ : ۳ ۶ دد س ۸٩‏ . . ۳ 


« الأسسى النفسية للتذوق الفنى ٠ ١‏ مجلة الآداب > ب بيروت + yan‏ 


ب « اطار سای للشسخصية ۰ : ودراسة حضارید مقارنة علی نتائج 
التحليل العاملى » المجلة الجنائية القومية »© Oe e AT‏ 


« دراسسات نئسية فى تذوق الشعر » ؛ وجلة المجلة » VANY ahe‏ .. 


3 علم نفس والفنون الشبية ۰ ۰ مجلة الفنون الشسعبية » 
يونيو 11317 ٠‏ 


» تنيية النكر الخلاق » - محلة امجلة ٤‏ بنایر 2۹51۷ . 


KM eae ۰ فى أكاديميك الغنون‎ i شیاس در ات الابداع الثنی‎ Ae Ses 
۱ ۰ ۱۱۷۰ العاصر » نبر ایر‎ 


ل « مستقبل علم النفس فى مس " ۰ محلة الفکر الماصر » بولیو ۱۹۷۰ 


بت « ae‏ النام والفن : ااندابل ی التظیم » . فى : دراسات فى الفن 
AAN g Hialal g‏ التتومی » نی شرت الففور له عبد الىزیز الاهوانی: 
التاهرة : مطبوعات انقاهرة + عرص ۲۲۳ اس ۲۵۹ VAAL‏ ۰ 

سید« دروس اساد 5 من بحرت شعاطى المخدرات في Tis A aoe‏ 
الكتاب السبوى plal‏ الاجتواع (انمدد TAN. ro! eee fet‏ 
التاهر: : دار المارف ۰ ابریل ۱۹۸۱ 


( ج ) بحوث ودراسات نظریه وىجرييية ( باللفة الانجليزية )  :‏ ' 


1.. Extreme resronse sets as n measure of inrolorance cf am- 


Tests or creativity : Ravew, Critique and vinical implica: 


biguity. Brit. J, Psychol. 1958. 19, 329 — 334 


t J 


t tions. Annals of the Faculty of Arts, Ein-Shams Universite, 


Cairo, 1959. 5,19 — 45. 


سیب ۲ ست 











8. A factorial study of certain ‘sub-scales from the MMPI and 
the STDCR. (in. collaboration with C.M, Francks ani 


well); Acta: Psychol. 39860, 17, 49T A16.. 


4 Yestiing for org و‎ in Egyptian psychiatric patients, (in 
n collaboration with. A. MENNED „Acta Psychol, 1961, 18, 


5. Objective ` ‘assessment of psychiatric changes produced by 
` reserpine in Egpptian schizophrenics (in cof faboration with 

S. Abdel Naby and A. Helmy), Acta Psychol.. 1964, 22; 85 
ف ا‎ oe of ۳ ۱ 


1 6. Studies of extreme response sets in Egyptian Nationals : 
Report on findings and methodological implications.. Paper 
read at the Britisn Psychological Society Annual Conferen- 


_ cee, Leicestre, April. 1964. 
- Response sets, neuroticism and extraversion : A factor - 
jal study. Acta: Psychol., 1085, 24, 29 — 10. 


8. Conditioning kaaa in clinical. protic and research : 
A review., National Rev. Soc., 1965, 2. 134 — 138. 

9. Hashish consumption in Egypt : With spec.al reference to 
psychological problems. Bulletin on Narcotics, 1967, 19, 2, 
aa. a l ` a 


10. ی‎ ‘indifference and moderation. reszonse "sete A 
cross-cu.tural study. Acta Psyelo., 1965, 28. 63 — 35, 


‘ont 
oe a 


IL Personality Structure and Measurement (in collaboration 
with HJ. Eysenck and others). London : Routledg and He- 
wan Pawi. 1969. ; 


— \ 9O م‎ 


12. Curvilinear relationships between creative thinking abilities 
` and personality trait variables, Acta Psychol, 1970, 34, 1— 
12 (in collaboration with A.N: El-Sayed). 


13. The use of Cannabis in Egypt : A Psychological Study. (a 
working paper submitted to WHO Scientific Group: of the 
use of Cannabis), Geneva, 8-14 December, “1970. 


14. The use of cannabis in Egypt : à hehavioural study, Bulle- 
tin on oe 1971, 23, 4, 17 ~~ 28, 


15. Creative thinking ak E RR A factorial 
study (in collaboration with S.E. Far ag), Sciences de L'art. 
Scientific Aesthetics, (Paris), 8/1, SL, - ~ =, 60. 


Logue .‏ 
۹ ا ی 


16. Cultural differences’ in “Aesthetics oti’ (in ‘tollabor- 
ation with H.J. Éysehek, Intern. 3. Psychol, Ba 6, ae 
298. 0 a 


17. The social psychology of ‘cannabis consumption ? Myth, mys. 
tery and fact, Bulletia on R Narco 1972. ath 2 140" 

18. Factors in the determination of عضو‎ igen for 
polygonal figures:A comparative study, ١ item. J. Psychol, 
1972, 1/3, 145 — 153. 


ae INERTIA‏ ی 


i 


19. An ات‎ test of the n ol of اه ف‎ (in 

collaboration with H. J.. ام‎ ERE) and Motor 
. Skills, 1972, PPS ert 94.6. وروی روآ‎ YE 
ی‎ OE اه‎ arug “ide (iss Tiler: 

20. The adak of drug denien : A discussion of some 
technical Problems; paper E submitted, to, the Expert Commit- l 
tee on Drug, Dependence, WHO. Geneva, 21, oT - 27 November . 
1972, nee 


ءا س 





Cannabis ‘ideology :: A say) 3 opinions and beliefs, center- 


ing around cannabis consumption, Bulletin on n Narcotics, 
ue 25/4 33 — 38. 


Some issues of major importance for prevention of dig de- 
pendence, National Rev. Soc. Sel, 1974, 11/2, 39 — 61. 


` Some: findings relating to the 2 psychology of long-term can- 


nabis consumption, Testimony, Hearing before the Sub- 

committee to investigate the administration of the internal 
security. act other internal security laws of the Committee 
on the Judiciary, United States Senato, Ninetp-Third Con- 
gress, 2nd session, 9 May - 13 June, 1974, US Govt. Printing 


١ 


| The use of cannabis (in collaboration with a WHO scientific 


group), Report of a WHO Sicentific Group Tech; BED: 
Series No, 478, Geneva, 1971.. ان‎ 


Epidemiological Study of Drug Dependence (in collabora- 
tion with a WHO expert committee), WHO Expert Commit- 
tee on Drug Dependence, nineteenth report, Tech. Rep. Series 
No. a ee 1973. 

Evaluation of dependence-ability of drugs : The epidemio» 
logical approach. ‘Paper submitted to a WHO scientific 
group on Progress in Methodology of Evaluation of Depen- 
dence-Liability of Drugs, Geneve, 49; November, 1974. 


Evaluation of dependence-liability and dependence potent- 
ial of drugs (in collaboration with a WHO sicentific group). 
Report of a WHO Scientific Group, Tech. age Series No. 
5i7, Geneva, 1975. 

Chronic cannabis users : Further analysis of objective test 
results. Bulletin on Narcoties, 1975, -27/4, 1-26, oe 


Office, - Washington, 1974, 177 — 182. 





21: 


22. 


23. 


24. 


25. 
26, 


27, 


Some determinants of psychoiog sical deficits associated with 
chronic cannabis consumption, Bulletin on Narvoties, 1976, 


2s 1, 25742. 


+ 


Chronic: cannabis takers : Some temperamental chracteris- 





29. 


30. 


ties. Drug and Alcohol ‘Dependence, 1975 1973 1 125 — i54. 


Psychomotor and congnitive deficits associated with long- 
and-short-term cannabis consumption : Comparison of re- 
search findings and discussion of selected extrapolations, 
in Cannabis and Man; Psycholegical and clinical aspects 
and patterns of use, ed, by P. H. Conne!] and N. Dorn 
London : Churchill Livingstone, 1975, 25 — 44. 


. Some economie implications entailed hy psychological corre- 


lates of regular cannabis consumption in Egypt. Paper pre- 
sented at the International Conference on Alcoholism and 
Durg Dependence, Bahrein, 29 Novemher — 5 December 
1975. 


The differential association between chronic cannabis and 
‘brain function deficits. Annals of the New York Academy 
of Sciences, 1976, vol. 282, Part VI. 323 — 343. 


۴ 


. Cannabis e dependence: The seven of ماه‎ heavy 


consumption, Annals of the New York Academy. af. Scien- 


31. 


33. 


+. 
ces, 1976, Vol. 282, Part VI, 121 == 125.: پیت‎ 


' The differential ‘association between chronic cannabism ‘and 
`- impairment ‘of psychological functions > : Towards’ a theore- 
tical framework. Paper presented at ‘the: ‘Sixth “tntetnatio- 


na} Institute on the Prevention and ‘Treatment: of Drig De- 
pendence, Hamburg. 28 June — 2 July 1876, TEA.A pub- 
licationsS 106° سب‎ 118. Me, ore, 


۸ س 








| 
| 
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Drugs and. crime : The case. of cronic. cannabis taking, , (in 


ternational Symposium on Criminology, Sao Paulo (Brazil), 


°" 25 —~ 29 October 1976, 21 — 30. 


Scientife research concerning alcohol and drug abuse : So- 


ee : $ ‘ ۳+ 


The Egyptian iar of chronic. nis use : a a reply to 


. Mlecher and Satz, Bulletin on Narcotics, 1978, 29/2, 35-43. 


‘The non-medical use of psy choactive substances among’ male 


secondary school students in Egypt : An epidemiological 


study Drug and Alcohol Dependence, 1980, 5. 235 — 238. 


The Psychotropic Convention in Egypt (in collaboration’ with 
others), Paper submitted to An International © Working 
Group on the Convention on Paychotrojiie Substances 11. 
Addiction : Research. 


Methods to es meaningful relationships between sub- 


36. 
: collaboration with associates) Anals, Temas Ofecials, III In- 


37: 
` cial sciences aspect’, Paper presented at the’ Third Arab: In- 
ternational Conference on . Alcoholism sie Drug Abuse, 

0 Khartoum ۱ 3 — 7 December 1977. 6 


38.. 


39. 


40. 


41. 


`. stance use and public heaith and social problems : Special 


studies, Paper submitted to the WHO, Expert Committce on 


the Implementation of the Convention On Psychotropic Sub- 
stances 1971, Geneva 15 — 20 Sept. 1950. 


Problems in the evaluation of effectiveness of serv ices e ۱ 


ing with the mental bealth conseauences, of. violence. Paper 
submitted to WHO/V&M Working Group meeting in, The 


: Hague. 5 — 10 April 1951. 


“The extent of nonmedical use of psychoactive. substances 
among secondary school students in Greater Cairo. (in coil- 


2 yag e 


43. 





* aboration with other), Drug and Alcohol Dependence, 1982, 
- 9, 15 — 41. ۱ 


The nonmerical use of psychoactive substances by male 
technical school students in Greater Cairo : An epidemiolo- 
gical study, (in collaboration with others), Drug and Alco- 
hol Dependence, 1982, 10, 321 —- 331. ... ‘ 
Chronic cannabis consumption : suggestions for future re- 
search, Drug and Alcohol Dependence, 1983, 11, 57 — 61. 


Selected contributions of the psychosocial and behavioural 
sciences to classification in the mental health field, paper 


44. 


45. 


46. 


"submitted to The International Conference On Diagnosis 


And Classification Of Mental Disorders And Aleohcl-And- 
Drug-Related Problems, World Health Organization, Copen- 


‘hagen 13 — 17 April 1982. 


Substance abuse treatment in Egypt : Cultural influences, 
Paper submitted to The AMERSA-World Health Interna- 


41. 


__ tional Conference, San Fransisco 15 سب‎ 19 November 1982. 


Cannabis : Views based on some clusters of findings, Pa- 
per submitted to The AMERSA-World Health Conference, 
San Fransisco, 15 — 19 November 1982. 


The tendency to extremeness of response :.a formal dimen- 


sion of dogmatism, Paper submitted to the International 


48. 


a 


. Philosophy Conference on Roots of Dogimatism, 23 و اقب‎ 


‘October 1982, Cairo, Egypt. 


Youth and drugs in Egypt : an epidemiological study, (in 


‘collaboration with others), Paper submitted to the Third In- 


ternational Conference on Systems: Science in Health Care, 
16 — 20 July 1984, Munich, W. Germany. 


س ۱۱۶ مت 


AN‏ سب 


( د ) کتب وتقاریر علمية : 


« الاسس التفسية للابداع القفی » - دار المارف - الطبعة الاولی 
۱۰ -. الطبعة الثانية ۱۵۹ » الطبعة الثالثة ۱١۹١١‏ > الطبعة 
aal at‏ ۱۹۸۱ ه 2 


الأسس النفسية للتكامل الاجتماعى  ))‏ دار الغارف ‏ الطبمة 
الاولی ۱۹۵۵ ل الطبعة الثانية .155 ٠‏ الطبعة الثالثة .1۹۷ » 


. الطبعة الرابعة 1۹۸١‏ . 


« العبترية فى الفن  »‏ المكتبة الثقافية ‏ دار القلم ۱۹۹۰ ۰ الطبعة 
التانية ( مطبوعات الجدید ) : ۱٩۷۳‏ . 


(١ »‏ تعاطى الحشيش : التقرير الأول “u‏ و مع Ka‏ 
ر العارف De T‏ ۰ 


مظالعات فی لم النفس الاجتماعي ) س الانجذو المصرية ‏ الطبفة 
الأولى VAAT‏ 


« دقدمة لعلم النفس الاجتماعى  ))‏ الأنجلو المصرية ‏ الطبعة الاولى 
۳ - الطليعة انثانیه ۱۹۹۹ ۰ الطيمة الثانثة ۱٩۷۰‏ 6 الطبعة 
الرايعة ۱۹۷۵ : 


« تءاطی الحشیش : التقریر الثانی » بالاش‌تراك مع لجنة » من 


پنشورات الرکز القومی للبحوث الاجتماعية والجنائية » دار ومطابع 
الشب ؛ 15514 .. 


علم النفس ااحدیث : معاله ونماذج من دراسساته » س الانجاو 
الصزية ۱۱۷ . 


(( التطرف کاسلوب للاستحاية » - الانجلو الصرية ۱۹۰۸ .. 


۱۰ - «نحن والعلوم الانسانية » س الانجلو الصرية » ۱۹٩‏ ۰ 


ع 9۹ بط 





۱ — تغیر الوضع الاجنماعی للمراة ی مصر المعاصرة » (مع آخرین  .‏ 
الرکز الثومی البحرت الاجنماعية و الجنائية : ۱۹۷6 ۰ 


- » صورة الراة کما نقدیها وسائل الاغلام ۱۷ مح oe AT‏ - الرکز 


القومی لبحرث لاجنماعبة والجنالية ۰ ۱۹۷۷ .. 


۰ ۱۹۸۲ ۰ د « دراسات نفسية ی للفن  : بطبی‌عات القاهر:‎ ١١ 


١ - ۱‏ مرجع فى علم النفس الاكقنيكى » ١‏ مع آخرين ] . دار المعارف E‏ 
۱۹۸ 


(ه) کتب وتقاربر علمية ( باللفة الانجلیزیه-) ۰ 


1. The Egyptian Study of Chronie Cannabis Consumption. 
. . (with others), Egypt, Cairo : National Centre for Soctal 
and Criminologica! Research (NCSCR), 1980. . 


1 


rug Dependence : Problems of Behavioral Research., 
Egypt, Cairo :. (NCSCR), 1980. - 


ی 


ل مم ت تس inarmat‏ ت اع جل ا 





ملحق رقم « ) » 
E‏ | 
بشان فرورة تحویل تسعية علم النفس بكلية الآداب 
بجامعة القاهرة الى قسم مستقل لملم C) adil‏ 
الأسباب م النفیی : 
أولا : احتياجات مجتمعنا المصرى. :. 


ybi‏ مذه الاحتياجات من خلال الطلیات التی تتقدم بها جهات 


oosa‏ تطلب أنواع الخدمة النقسية الخ aah‏ © دهد الحللنات أخذت 


تتوالى ic s~‏ مدر JA sul‏ الستوات العشتر الأخيرة ۰ وتذکر من 


هذه الجهات ; 


القوات المسلحة : 

١‏ لاختيار المتقدمين لكلية الطيران بناء على الاختياراث النفسية 
الحديثة للقدرات والوظائف النفسية اللائمة ۰ 

۲ - لاجراء الفحوص النفسية الدقيقة للمصابین من القاتلین آثناء 
العارك الفعلیه أو elas!‏ التدريب 3 i‏ ۱ ۱ 
مصلحة الكقاية الانتاجية لتابعة لوزارة ؛ الصناغة : 

¥ عد لإختبار العمال م على ا(اعمال الصتاعية -الختلفة 
حسب قدراتهم واستعداداتهم * 


(g)‏ قدت الى السيد / ete‏ الشات haali‏ ریس الي 


: E يتاريخ‎ | 


مت ۱۳۶ ۷ سب 
( ۸ س دراسات تغسيه ) 





؟ ‏ كذاك لاعداد در eal‏ التدريب gall‏ لرقع مستوى الكفاية 
الانتاچية لصفار العمال التتلمذین غى مدارس التلمذة السناعية , 


ادارة ام النفسية بوزارة الصحة : 


stl‏ الاخساتین دی CEM E‏ ا lja inal‏ ره 
الصحه »> HUEN‏ م 7 ویبلغ sae‏ لان ۲۵ Sale‏ منتشرة فى 


ادارة الدناع الاجتماعي بوزارة الشئون الاجتماعية : . .. ؛ 


والشسیاب الجانحن ۰ 


المركز القومى للبحوث الاجتماعية والجنائية : 
الاجتماعية ied rs a‏ مجنمعنا “.هنل مشکله تعاطى المخدرات 
وترشند سی سبه آلدزله ی ¢ هذا الحصدد” ٠‏ او فی صدد م آخری د 
مثل مشکله تنظیم الم ان 


ملحوظة : bar.‏ آن"جمیع الجهات التی ذکرناها تتصتل بنا فعلا 

فى كلية الاداب ؛ جامعة القامرة ۶ « قسم الفلسفه وعلم النفنس » 4 
i‏ وتطلب المعونة العلمية بأشكال مختلفة ٠‏ 

ثانيا ‏ : ضعف مستوى الخدمة النفسية كما نقدمها فى الوقت الحاضر : 


. اروف الدراسة داخل « قسم الفلمسفة وعلم' القفس » بصورته' ‏ 
الحالية تجعل تلبيتنا لطليات الجهات التى ذكرناها أقل يكثير مما يجب » 


—\it— 








۱ - عدم التجانس ذی اادراسه التی بتعرض لیا الطالب داخل 
اطار « قسم التلسفة وعلم النئس » حيث أن المواد الفلسفية التی 
پقدر طالب علم النفس آن بدرسیا قبل التفررغ لدراسة الفروع النفسیة 
لا تفیده فائدة مباشرة » وتعتبر نوعا من الحشو الذى يضيع جزء! من 
وقت الطالب وعمره على حساب قروع كان الأولى يه أن بدرسها ۰ 


؟ ل كمية التخصص آألتی تتیجها شسعبة .علم النفس بصورتها 
اراد و ی ی ی 
' عدد الساعات غير كاف | وفروع العلوم النفسية به الحديثة ( والعلوم 
الممساعدة ) asl pe‏ لتأهیل الاخصائی e ill‏ اللازمة ٠‏ 


ثالئا -. وضع علم النفس فى الجامعات الصرية نی ضوء تکام | 


علم التفس فی جاممات الدول التقدمة : 


الحديثة بجمیم فروعیا الأساسية والتحلبيقية بان تنمو الی آکثر من 
فام س اماتا 


ومثل هذا الوضم لا وجود له غی جمیسم "ندول التقدمة , 
masts ee‏ وت غربية رأسمانية ٠‏ آم شرقية اثبتر تر اکیه ۰ 
أقسام مستقلة لعلم النفس A:‏ و امد پا کیت کل 


خفی الولايات التحدد وکندا وانجلترا والسويد Luli.‏ و الاتحاد 
السوفبيتى .وتشيكوسلوفاكيا ٠٠5‏ الخ توجد cd te‏ الأقسام المستقلة 
للم النشس داخل الجامعات 3 


— \\o — 








š Le 9 ات‎ E “ad! ald Sele x ی هولنده ترجه‎ 


padi — -‏ نی Saal pal‏ > 
د ae nE A‏ آلنفس اقنام ees nacre‏ 
العلم داخل الجامعات الاب اثبلية ۰ oly Gk‏ . القاكمة الجامعتة 
- العيرية بالقدس Saala a Mey‏ تام ۳ » + SL pada‏ 00 ده 
الأقسام تعذى وحدة الخدماتث النثسية بالمو ات-اأسلحة abil WY!‏ + 
آمام هذا كله . لا برجد شم واحد مستتل لملم "النفس بایة 
جامعة مصرية . ولا فى أئ جامعة عربية فى منطقة الشزق الأوسد 
الصربی "۰ ۱ 
وتسد شرحت هذه لار رضاح عر dee UL‏ تیه للزملاء من أساتذة 
کله الآداب بجامعة القاهرة مم pian‏ قرار مجلس Lisl!‏ بالاجماع 
بضرورة تحویل عة عم النفس الئ قسم مستقل ٠‏ وتم تضمين 
ذلك فى خی من ع اللائحة الود UKE‏ ۰ 
وجدير بالذكر أن "قیام مدا = المستقل لن مكلف الدولة aal‏ 
أعباء tika‏ جديدة ٠‏ لأن ا هشه ائتدریس موجودون بالشل - 
والأدوأ ات iioll‏ موجودة ١ + Ladd‏ 
الوضوع معروفی الآن أمام مجلس جامعة القاهرة ٠‏ 
وسيتجه بعد ذلك فى طريقه الى المجنس الأعلى للجامعات ٠‏ 
يما أن المسألة لیست سالة آکادیمیه بجته ؛ فتد ترون سيادتكم 
أن تسمع الجامعة صوت الدولة فى J dua c asali fio‏ ن الوضوع 
E‏ اک : 
۱-۰ ۱ 
دکتور مصطفی سویف 
. أنستاذ ‘ple‏ النفس ٠‏ 
unt‏ تسم oll all‏ القلسفية والنفسية 
als‏ الادات ‏ جامعة القاهرة ٠‏ 


ن ل س 





النصل النانی 


~ 57 


اسل هه 2 


بصعت الاحاطة باسيامات الدكتور شويك فق مجالات ت علم الننس 
المختلفة فى هنذا الحيز المحدود ٠‏ خأسياماته وان اتخذت شلكل 
مجموعه صسعیرة من الموضوعات العريفضة ‏ عديدة ومتنوعة : ویستخیل 
الالام بیا الماما وافيا غی Jie‏ هذا المقام ٠‏ وقد اضطررنا الى 
تقسیم هذه الأعمال . ° تقسيما بشویبه بعض ‘can‏ آحياناً al sale‏ 
مچالات رئيسية ھی بحرت ahan i wil salle‏ : ت الاعليتيكية : ویحوت 
الابدام : وتحوث ااشخصية ٠‏ هذا التقسيم ادق ال عدم acs‏ اعمال 
هامة لسويف y‏ اع مار لهت هذه المجالات »۰ ولعل آهم هذه 
الأعمال کتابه « مقدمه فى علم النفس الاجتماعى » الذى تتلمذ وبتتلمذ 
عليه آلاف من الدارسين فى هذا! التخصص ؛ ويعد بحق واحدا من 


آهم الانجازات غی علم النفس الحدیث فی مصر . 


كذلك جاء المرض خالیا من الاشارة الی مجموعة ضخمة من القالات 
ثقافية متعدده ونحد عددا كبيرا منها منثورا كتابيه » علم النقس 
الحدیت : معالمه ونماذج من دراساته » و « نحن نحن والعلوم «il‏ 
صده الثالات تحاول آن تنعل للقارىء صسوره i‏ واضحه وموضو تیه 
عن علم النفس الحديث ومكائه دي العلوم الانسائية akadi‏ والدور 
gall‏ تستطیع هصذه العلوم القيام ده لحل مشكلات المجتمع aa‏ 
gH‏ من المجتمع لتمكينها من القيام بهذا الدور ٠‏ 


عدا ا ع 





و الصقحات التالیه تقدم للقاری» فحه سریمه أو تظرة a alh‏ س 
ا العامة ی التاریتی ۰ وهی تمثل Aa‏ 


ولعل أهم الدروس التی یخرح متها الدازتی تن هذه المجموعة 
التمیزة من البحوت هی : ولا - امکانبه الانجاز الطمی الفاتق الجوده 
تحت ظروقتا الاجتماعية والاتتصادية التی لا تمل القول بأتها محاکسة ‏ 
وثانیا : أن العلم ‏ وبخاصة العلوم الاجتماعية ‏ یستطیم تبنی Liss‏ 
الجتمع الهامة و الحبورمة ومستمر علما على أرقى مستوياته مواء من حبث 
النهج آو من حیث الضمون ۰ 

ومكاد المرء يعتقد ‏ تى كثير من الأحيان ‏ أن التأكيد على هذه 


الدروس هو أهم "سیامات سویت غی مجال" الملوم الاجتماعية 
eat‏ ۱ 


— A 











Pel abl اسهامات سويف فى بحوث تعاطی‎ — ١ 


الى قسمين : الأول بتعلق بالدراسات ألتی تتنول تعاطی الحشيش 
و الثانی بتناون مجموعه الدراسات الوبائیه 


Epedemiological 
۰ لنفسية و‎ adi لمدد شير من العتاقير‎ 


الأساسية وتاد الفرنق ee‏ غيه من آشمل البحوث ل أجريت فى 
6 هذا الميدان سواء علی الص‌عید القومی او الدولی ۰ ویقف بمثابة 
تموذج لامتانیات انجاز یحث علمی علی درچه عالیه من الجودة نی 

ظل ظروف السالم الثالث ۰ والیدف الرئیسی من هذا البحث كما 
یصوغه آول نقریر ( التقریر لول لبحث تعاطی الحشیش SPC Vane‏ 
فى elt ge‏ امل امؤكية بتكن عياف ماع هافر الى ان 
Sill odes‏ امسزين الكت والكتان المترسية على els Soh‏ 
بالدسية dill‏ والمجتمغ على ety I‏ ۰ وانتهت هذه الدرابة التى 
G‏ ثمانية عشر عاما ( ۷ \ave'—‏ ( الى مجموعة من النتائئج 
على درجة عالية من الأهمية ٠‏ 


ینوی ail‏ صدر التتريران الأول والثانى ad o‏ 
all ih‏ م عالج التقرير الأول cal gal‏ البحبث, من. خیث. تألیفها 
وحساب Gere‏ وثياتها + وصدر فى دیس میر ۶ > hi‏ الثانى 
فيعرض نتا tale‏ الاستطلاعى فى مدينة ة القاهرة » وصدر فى 
woe nal ee‏ 





8 ا د نجیب "الیو 5 ۾ e3‏ فيصل uM gs‏ ۰ 


۰ Te یابفصل‎ 


wae ۱۱۹ 





آما علی الستوی العالی » فقد نشر سویف ren‏ تقريرا 
شاملا عن البحث باللغة الانجليزية فى عام 1539 » يشطى كل ما تم فى 
مرحلتی تکوین الاستبار والدراسات_ الاستطلاعية all‏ أجريت على 
عینات القاهرة » مضافا الیها خینات: منطقة الضبد التي لم يكن قد سبق 
ااا ا و ال دا 


العلمية ا ئ مجال ال ۽ وشار 4 بمعظمیا ۶ شی Si dai‏ 
العلمية (shall‏ على a‏ الفترة من عام ۷١‏ ای AYY‏ 1 


وتد تضمن الکتاب الذى Pe‏ ياإلغة الانجليزية عن FR‏ التومى 
اللمحوث الاجتماعية والجنائية عام ۰ ۱3۸ PAA JS‏ التقارير تحت ٠‏ عنوان 
ويمكن للقارىء 


The. Egyptian Study’ of Chronic Cannabis Consumption 
أن بتدين الدقة والأصالة والغزارة التى يتمتخ مها الانتاج العلمئ لادكتور‎ 
سويف من خلال متابمته لأعرض الكثف والمتنوع لعظم نتاثج بحث‎ 

تغاطى الخشيش التى يمكن تصنيفيا فى الآتى : 


س نتائج تتصل يبروفيل الانتشار للحشيس ( أو الأفيون ) بين فئات 

- المجتمع الختلنه » من حيث المهنة والعمر والجنس ومستوی التعلیم ‏ 
وموقعها علی سل الریف -- الحضر ۰۰۰ الخ من وجوسة,نظر 
المتعأطين وغير ٠ )' . ( Soueif, 1972) ) cablasll‏ : ۱ 





5 نتائج es‏ لاد المختلفة لاتعاطى ( طريقة ot‏ ( ‘ 
و انتظامه 6 9 cel! eee dar‏ ) و العوامل لبن fe‏ ند افعه ail‏ 4 
1 الى الاستمرار Aai‏ أو ال اليه معد الانقطاع ره 


* ( . ¢ Souef 1967 ( 


— ۱۳ مت 








( Soueif, 1972 ( للئ ا‎ I al رما فى‎ 4i المحيطة ب‎ ‘eS 


" تاج تم فة التمادلی aal‏ وخصالة المزاجية » ومدى 
- کناءة الوظائف السیکولوچیه الختلفة ندیه . )1975 (Soueit,‏ 

eukal د جو التفاطی » وتکشف غن خضائص الوقف‎ z 

. ونتائج تشير الى آثار التعاطي المفرط فى مقابل التعاطى الممتدل 

00 . للمشيش » ونتائج تكشف عن طبيعة الصلة بين gall cask bell‏ 
للحشيش وبين الجريمة (Sovel; 1971, 1972, 1975, 1976) _ " ١‏ ` 


— نتائج عن الآثار النفسسية الاجتماعية الباشرة لتعاطى È ash‏ 
الوظائف المختلفة » والوظائف الحيوية كالوظائف الجنسسية ‏ وشهية 
pin!‏ وااشراب + والوظائف المعرغية كالادر أك والنذكر والتفكر . 
تم علی النشاط الانتاجى للغرد كما i Soueif ; 1975 ( lady‏ 


نتائج تتصل يأيديولوجية تعاطى الحشيش الآرائوانقيم والمنتقدات 
النى تحكم سلوك المتعاطين ping -i yaad‏ اتجاهات الأفراد 
نحو تعاطى المخدر )1973 L Soueif;‏ 8 


i oia ga‏ نت هويم 
فروق بين المتعاطين وغير المتعاطين فى الوظائف الحركية والمعرفية 


وغيرها ) 1975 : Soueif‏ ( 
— نتائج تحدد معالم .اطار نظرى  pa‏ تفسيرى شم أن فون شين 


المتغيرات الأساسية فى تآكيد Haj yi‏ بين بن oo‏ طويل المدى 


( Soueif "1975 . 1976 ) 


!عاب 





وآخیرا نتائج تشیر الى الأعطاب الوظیفیه للمخ » كما. كشفتٍ عنهسا 


آداءات المتعاضين على الاختبار ات النفسیه والوضو به 00 
Soueif: 1976 (‏ ) 
كل مذه اندر اسات انارت قدرا من النقد رد عليه سويق 
الى اخشاره تخر دائم Sagas‏ الصحه الما له لشنون الخدر ات ۰ 


وقد کان النمو الطبیم لبذه المجموعة من الدراسات قيام البرتامج 
الذائم لبحوث المخدرات: بالرکز القومى للبحوث الاجتماعية والجنائية 
بدعم من منظمه ٠ aut ball isali‏ وقد امه سویف منذ آشائه ۱۹۷۵ 
وحتی الآن ٠‏ 


من الدرامات الوبائية عن انتشار تعاطى المخدرات فى المجتمع المصرى 


> 


نفدت منها بالفعل الدراسات التالية : 
١‏ الدراسة الويائية لانتشار المخدرات والكحوليات بين طلاب الثانوی . 
العام » وقد آجریت فی عام ۱۹ علی. عنة قوامها ۱۰۰۰ طالب > 
ممن تم اختيارهم من المدارس الثانوية فى نطاق القاهرة الکبری > 
وأمكن منها استخلاص عدد من التقارير العلمية التى قدمت أمام 
المؤتمرات العلمية الیتمه بیحوث المخدرات والصحة -النفيئية م- 
نذکر من مسفه التعاریز +2 | 


تقرير علمى قدم بالاءعة الانجليزية الى المؤتمر الدولى aall‏ 
7 النفسنية pti Tava ales lilly‏ بعد ذلك بالمجلة المخرية الطب 
النسی قی اکتوتر عام ۱۹۷۹ بخنوان « الاتتخدام غي الطبى 
للمخدرات النفسية بين نطلاب الثانوى العام :در i—i‏ انتثارية 

( Soueif et al.; 1978, 1979, 1980 ) i 


— Y 





۰ تقاریر علمية ثلاتة : قدمت قى المؤتمر الدولى عن دور المجتمع فى 
معالجة مشكلة الخدرات الذی عقد بالاقصر غی مارس ٩۹۸۰‏ » 
بالتماون بين وزارة السحة السرية وهيثة السحة الحالية ۰ كان 
التقریر الُْول بعتوان الجانب التهجی غی اجراء البحوث الوبائية 
لتماطی الخدرات : تموذج لدراسة آجریت علی طلاب الدارس ‏ 
الثاتويه المصرية ة ٠‏ وكان التقرير gill‏ يعنوان : « مصادر 
المعلومات لدى طلاب الثاتوى العام عن المخدرات وعلاقتها بالاتجاه 
- نحو هذه المواد » أما التقرير الثالث ذكان عنواته- : « المروقيل 

7 الاجتماعى.لانتشار تعاطى المقدرات بين طلاب الثانوى العام » © 


Goll آلدراسة الويآئية لانتشآر المتقدرآت وا لیات بی‎ ٣ 
علی عیتة-‎ ۸ “gle evga وقد تم‎  : الثانوية !لفنية‎ 
قوامما ۰۰۰۰ طالب ممثلین لطلاب الدارس الثانوية الفتيسة‎ 
التجارية » الصناعية والزراعية ) » بالاضافة الی مدارس دور‎ ( 
۰ المملمين : ومدارس التامذة الصناعه فی نطاق القاهرء الکبری‎ 
ويجرى حاليا الاعداد للتشر عن نتائج هذه الدراسة ء‎ 


t‏ الدراسة الويائية لانتشار المخدرات والكدوليات بين طلاب 
الجامعات : وقد تم بالفعل الانتهاء من جمع اليبانات التجريبية 
لهذم الدراسسة من خلال عينة ممثله an‏ ممثله لطلاب وطالیات الجامعات 
المصرية متمثله فى جامعتى القاهرة وعين شمس فى العام الجامعى 
۳ - ۱۹۰۸۵ 6 ویتم الاعداد الان لتحلیل الیبانات احصائیا ۰ 


بالاضانه الى ذلك فقد قدم سویف مجموعه من الاسهامات علی 
المستوى المنهجى والتنظيرى وتناولت مجموعة من الك كلات المتعلقة 
بالبحث فی هذا ايدان › فقد تدم جره عن استخدام النحی الویامی 
قى دراسة الاعتماد على المخدرات leai paal‏ عددا من اأشكلات الفنية 
فى هذا النوع من البحوث )1973 ; Soueif‏ ) » ودراسه- oF‏ تقویم 


ao ۳ 


i 





التابلية. نلاغتماد. علن_الخدر ات مى جلال "نمی الجا 


„ { Soueif: 1974 ), 


ودراسة عن بعض الاعتبارات اليامة فى بحوت الغلوم الأجتماعية 
انتصله بتعاطی الححولیات والحدرات ¡ 1577 Soucif;‏ ( وخری جن 
بحمن القضایا التعفقة بالزقابه من الاعتماد علی الخدرات 
Soueif; 1974) `‏ ( 
هذا العرض الششديد الايجا: لا يوفى سيف حقه فى هذا المجال 
وعلى. إلقارى+ الذى بريد الاحاطة الكاملة ببحوث التماطى أن يرجم الى 
الكتابين الذين أصدرهما KA‏ القومى للبحوث الاجتماعية والجنائية 
ویتضمنان اعادة ظبم اكل عذه البحوث ٠‏ 


E T O. 
ی اه وف و‎ Serag a a 
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۳ س فی تلم آقنفس الادفینیکیل(۰۳ مر .. 

ده یات هه سوت کر ان ام و رف 
سی جمیم "لرسانل الأكلينيكيه التى مدرت هن جامعه- القاهره ."کم 
شارك فى الاشسراف على العديد من الرسائل فى كلنات الطب التكتلفنة 
مدا بالاضانة الى رصيد من المقإلإت المنشورة ٠‏ _ 


ففى عام 1951 قام بالاشنتراك مع متولى تدرّاسة: استكده فيها 
'عددا من الاختبارات ‏ ( المارد اليدؤية س البندو جثنتالط - توضتیل 
الدؤائر ‏ ارتمسش - بيرال ‏ الذؤتبار شيرن ) لقناس الاداراك"اليضورق 
والأداء النفسى الحركى . وذلك بهدف معرفة مدی کفاعتها فى الکمتخز 
بن مرضی الذهان الوظینی والعضوی © وقد انتهى الى .أن جمیسم 
الاختبارات تميز تمبيز! دالا بين المجموعتين فيما Eil sa lae‏ 
فى اختبار البند جشتالط وقد نوقشت هذه النتيجة الأخيرة فى ضوء 
نتائج“البحوث السابقة الواردة بالتراث ٠‏ وجديز بالذكر أن ملم هذه 
الاختبارات تنستخدم ثی آماکن العمل الاکلینیکی بمصر الآن باستخدام 
المعابير المستخلصة من مذه الدراسة 1961 Soueif and Metwally‏ 


وفی دراه تالية' )1966 Sougif et al,‏ ) تمت مقارنة تأثیر 

عقار الرزريين Reserpine‏ معقاقير آخر S‏ 3 بعدم Day eu‏ 
هذه أول دراسة لتقييم جار أجد العلاجات النفسية تقديما مؤضوعيا 
باستخدام مقاییس مقینه فی مصر ۰ p>‏ 
o‏ وفی دراسة آخری بالاشتراك مع أسامة علوان ‏ تتاول آداء 

مجموعة من الصرعیین على عدد من الاختبارات ( اختبار بنتون للادتفاظ 
اليصرى — مقباس وكسلر لذكاء الراشدين ‏ اختيار تعلم الكلمات 





0 





الدراسة انخفاض أآداء الصرعيين انذفاضا دالا على المهام التى تتطلب 
aa‏ بعر D!‏ بنائیه 3 ا sha‏ $ 4 علي < حين لم 
Soueit etal, - 1978 ) bull‏ ( 


وفى المؤتمر الدولى « لتشخيص وتحدنیف bl eat‏ النفسية 
والشکلات الصاحبة للمقاقیر والکحولیات » التابع لهيئة المسحة 
العالمية الذى عقد فى کوینهاجن سنه ۲ : آلقی سویف مقاله تناول 
فیا الاسهامات الهامة التی قام بها العلماء السلوکیون بصفة عامة 
وعلماء pill‏ الأكلينيكى بصفة ؛ خاصه فى diis‏ تحديد Li gall‏ 
الكامنة فى نظام التصنيف وفى عملية القيام بالتشخيص : وفى سبیل 
التغلب على هذه الصعويات ٠‏ 


وقد صنفت هذه الجیودات والاسهامات فى منحيين رئیسبین : 
المنحى الأول : ( المنحى المستقل ) ويتدرج تحته نوعین من الجیود : 
بختص آولیما بمحاولات تقدیر شبات وصدق وتجانس الفکات المحددة 
لختلف الانطرابات : ویختص ثانیهما بمحاولات تقدیم نم بدیلة 
ee cami‏ مسا مدع الفتات a‏ يد مع 

. ) Soueif : 1982 ( 


واول دراسة اکلیتیکیه شرف عليها د ء سویف فى جاممه القاهرة 
هی دراس محمد غرغلی ( 1110 ) وکان الیسدف من الدراسة هو 


س ٣۹‏ س 





"التحقق:من ضلاحية .اختبار: النداقة: الشخصية لسويف. في التمبيز بين 
الجماعات با لختلفة التق تتمايز. عن يعضنها فى لو ء سواء فى اللدرجة 
على المقياش آو .خی طبيعة slay‏ عليه » وقد استعدم ثلاث جماعات 4 
آسویاء وفصاميين وغصاميين مقيمين بالمستشفى ٠‏ وتشير هذه .الدراسة 
بالاضافة الى ما .سيق- ذكره فى الجزء المتعلق بيحوث الشخصية. إلى 
وجود فروق جوهرية بين الجماعات اختلفة فيما يتعلق بالقطرف السلبى 
do jus‏ ( لایجابی + ۰ 


ne 


وقد وجيت 2 تام پها سويف أثناء al at.‏ ول 
ls‏ على دبلوم علم النفس الاکئینیکی من جامعة لتدن بعنوان : اختبارات 
Helai‏ : عرضی-نقدی.ومتضمنات أكلينيكية ,( نشرت بمد ذلك oe‏ 
احوليات كلية آداب عين .شمس ) انظر .1959 زکزمیرمع ) . » وجهت 
هذهم. الدراسه ساسلة من, اندراسات التجرييية الاکلينيكية فی آواخر 
.الستینات و السیمینات 4.وتجیء دراسة صفوت فرج للماجستی(۱۹۷۱) 
کمتدمه لهذه الدر اسات وقد .تتاول غیها القدرة الابداعية بشکل اجمالی 
dua‏ قام بتطبیق بطاریه من اختبارات الابداع تتضمن م یالاضافةالی 
اختبارات جیلفورد الاساسية : ثلاث اختبارات تقیس عامل الاحتفاظ 
بالاتجاه المتلی الذی وضع تصوره النظری سویف ) ۱۵۹۹ ( ¢ قام 
پتطتیق هذه البطارية على عينات من الأسویا والفصامبین ۰ وقد بينت 
-الدر اسه. وجود غروق جوهرية فى الأداء فين tla Y‏ والفصامین 
لصالح الأسوياء. ٠‏ كذلك فقد مینت نتائج التحلیل .العاملی للاداء فى 
کل مجموعه علی حدة تشابها شدیدا فى البناء الماملى للقدر ا تالابداعية . 
ot‏ العينتين » وقد فشرت هذد الدراسة باللعة ss land pl‏ 

8 Soueif and Farag, 1971 ) z 


تلت هذه الد SAS eet Oy‏ أخرى لفيصل يونس Dsi‏ 
a‏ وسهير oe‏ ومحمد à cig‏ و K‏ = قدرة ابداعية 





giii‏ پراشه. تصل: وی 1 IAY.‏ { .أجربت مقارنة دين ثلاثة 


مجمواعأت -مرضیه (.مرضی قصام:بب مرضی. اكتئاب ذهانی بب مرضی 
عضونين ) ومحمه خه من الأسوياء على مجموعة اختبارات تقبس جوائنب 
متنوغشه من .پعد :أوونة ‏ التصلب ( التصلب الادراكى - تاب 
الشخصية ‏ التطرف ‏ النثور من العموض س الرونة الابداعیه ) ۰ 


وقد وجد يونس آن اختباراته تمیز جميعا بين الأسوياء Bs‏ من 
الجماعات ا رخ 1 jaa y Lois‏ دين c's Lea!‏ المرضية ویعض ها 


٠ ابعش‎ 


۰ وقد قارنت قادية علو ان ) JAA”‏ ( بين مجموعتين من الرضی : 
) فصامیین و اختثابیین ( ومجموعه من الأسوياء على عدد من اختيارات 
الطلاقة ( الحللاقة اللفخلية ‏ حللاقه التداعی المطلاقة الفكرية = 
انطلاقة التمبوربه 1 بالاضافة الى اختبارين لقياس سرعة الأآداء الجرتى 
و ند میزت اختبار ات الطلاقة جميعا بين الأسوياء 0 

رون انرضیتین ۰ وقد بینت هذه إلدراية آيضا استقلال 
الطلاقة عن ! لسرعة الحركية ٠‏ 0 


واستخدمت سهير غهیم ( ٠‏ ) مجموعة اختبارات لقییاس 
الحساسية للمشكلات ذات طايم ادابى شكلى للمقارنة بين مجموعة من 


الأسوناء ومجموعة .من مرضى الامابات إلحضوية فی الخ ومجموعتن 


من الفصامیین ( مقیمین بالستتفی وغیر ماتيمين ) ٠‏ 


وقد أمكن لهذه الاختبارات التمییز بین کل مجموعة من مجموعات . 
الرضی على سد د وبين الأسوياء تسیز ! جو هربا e‏ كما آمکن لنفس 
الاختبارا ت آن pe‏ ہیں prani wal! oo‏ ویعض ۰ 


وقد قام الخولی(۱۹۷۹)بدر ,اسه التدرة . على مو dal,‏ الاتجام من ۱ 


٩۱۲۸ —‏ س 


حيث كفاءة اختباراتها فی. التمیز مین فكات اكلينيكية مختلفة ٠‏ وانتبى 
sh‏ در استه الى أن :هذه الاختار ات js‏ بن الاسویاء وساثر حماعات: 
المرضى وان كانت لا تمیز بین. مجموعات اارضی وبعضیا الیمض ۰ 


ثم تحددت خطوات مشروع بحثى بحثی آخر 6 cal Largs‏ در اسه 
at‏ ظائف المعرفية لدى المجموعات الأكلينيكية ؛ ففى عام ۷ تناأولت 
sola Saale‏ بالدراسة وظيفة الذاكرة قريبة المدى ادى الفصامیین 
ومرخی E‏ + ی e all‏ 


وقد قار نت الباحثه os‏ التذکر و التعرف gall Sans pb‏ باستخدام 
مجموعة من الاختبار ات اللفذلية ١‏ عة الأرقام کت سعة ۰ Lag all‏ — 
of iE MIN alls Spel. al‏ 


at‏ قالط الون ك al gi‏ سب ادن المتمدد ‏ الاختارات 
التعرف على الوجوه ) ٠‏ 


للاشكال الخشبية ‏ اختبار التعرف اللصسى على الأثشكال السلكية ) ٠‏ 


وقد تبين من الدراسة أن جميع الاختبارات تميز تمييزا جوهريا 
بين الأسوياء من جية وبين المجمودتين المرضيتين من جمة آخرى فيما عدا 
اختبار الألوان .. بينما لم توجد فروق جوهرية بين وی ی 
الامابات العفوية بالمح الا على سبعة هتغيرات من dies iie‏ 
الدراسة ٠‏ 


وقد تضمنت الدراسة آیضا اسارة الی البناء العاملی للمجموعات 
الثلاث د وتکشف نامج daal‏ العا eg es‏ تحمعات شید مستقله 


E T A 


i Kms داشت‎ — 4 š 





ومتسقة لاختيارات. الذاكرة قربية المدى تكاد تتمثل فى عامل مركب أو 

عامل عام يسم أبعاد أو ¿laf‏ الذاكرة قرعة آلدی ؛ doles‏ يصرى » 

LT ate,‏ وذلك عير التحليلات العاملية الثلاث ٠‏ م 
; ( حماد ۱۹۸۱ ) 


وفی دراسة آخری لتفس الباحثة تناولت فيها وظليفة الذاكرة 
طويلة المدى” لذق: الفصامبین ‏ المقيمين: فى المستشتفيات - الترددین 
على عیادات خارجیه ) ٠‏ وقد اهتمت آلباحثة بمستویین للوظینه وصممت 
بطارية اختيارات لقياس کل منها : ا 

اعتؤاكرة الأحدات طريلة للد YEA se i‏ ا 
بين مراحل ثلاث ( التعايم ‏ الاحتفاظ ‏ الاستدعاء ) ٠‏ . 


وښد قيس هذا النوع من Gras idl IMA‏ للأشكال م واخر 
gh!‏ کلمات : واختدر لتدر آزواج الحذمات واختار لتذکر الثصسه . 
متكافثة للاختيارات وذلك بعد الوصول بالمفحوصس لحك حفظ موحد ٠‏ 
النسوع أو المستوى الثانى : الذاكزة حلوبلة السدی للدلالات 
اللفخلية : 


و تخدم لقباس هذا النوع اختبارات الفردات المعلومات 
المفردات المتعدد الاحتيارات Se‏ ااتلمات ‏ طلاقة الكلمات ل 
فثات الأشياء وقد انتهت الباحثة الى وجود فروق جوهرية على جميع 
الاختيارات بين الأسوباء والخصاميين فيما عدا اختبارين ٠‏ كما أوضبحت 
النتانج عدم وجود فروق بیل مجموعنی النسامیین علی جمیم 

ومن خلال اضافة مجموعتین ضابطتین ( آسویاء طلقاء س نزلاء 
السجون ) استطاعت الباحثة ضط متغير الاقامه بالستشنی > وقد تبین 
تایه السلبی علی آبنعاد الوظيفة فی حین اتخسح تأثیره الایجابی فى 





وقد اتضح. تشابة واتساق الأبنية العاملية تحت شرطی السواء 
والمرض ء والاقامة وعدم الاقامة ٠‏ ۱ 
aka) ۰ ۱ Pong BAL AR Nee E g‏ 4 0 


/ وفى عام ۹۹۳ تتاو + محمد تجيب القدرة على وین ae‏ 


.۰ اتضحت_أفضاية الاداء لدى. الأسوياء. يليهم. الخصاميين ثم 
العضویین وقد ينن أن هناك عاملا عاما للتفكير التجريدى بالاضافة 
الى عاملين نوعيين للعيانية والاستيعاب الفرط . 
) الصيوة ۱۹۸۳ met‏ 
وتناولت ميرفت شوقى حسين المثابرة لدى الفصاميين والعضوبين 
مقارنین بالاسویاء » واشتملت مطارية الاختيارات علی ثمانية اختبار ات 
تقیس صورا مختلفة من الثابرة : بدنية وعقلية ومثرة للسام » وقند 
آفضی تحلیل التباین الی الوقوف علی خمسة اختبارات ذات حساسية 
مرتفعة الفروق بین الفصامیین والاسویاء م آما مجموعة مرضی الذمان 
العضوی فان Jaa Y hanti‏ عليها فى الرقت maiagi‏ , وتحتاج مزيدا 
من التنقية ۰ وکشفت نتائج التحلیل العاملی عن استقرار نسبی نی 
البئاء العاملى لسمة الثابرة عن مجموعات الدراسة الثلاث : وأمكن 
الوقوف ء! ى عاملين متعامدين فى كل مجموعة أطلق عليها : المشقة البدنية 
= النفسية ٠‏ 
| ( حسين (Ane‏ 
قارتت زینب ب آبو a‏ الادراك لدى الفصاميين والعضویین 
من حیث الدقة: وقد ميزت اختبارات الدراسة بين الأسوياعو المجموعتين 


WA _‏ سم 





اارشیتین"م أما عن تتائخ التحليل الما szi‏ کف عن بل ele‏ 
للوظيفة يضم أشكالها er‏ . 


( آبو الفضل ۵۶ ) 


وتناولت عاثشة شرف الذين ا 7 العقلى gal‏ الفضاميين 
والعضویین # واشتملت بطارية الاختبارات علی ثلاث اختبارات تقیس 
الذکاء pe‏ وغير اللفظى > وقد. ميزت_درجة التدهور العقلی بین 
الأسوياء ومجموعتى لأرفى 000000009 اليف 
ت۳۹ | ( رشدی بها .. 


. واستخدمت: آمال شومان بطارية القدزات: العقلية الآولية فى 
التمییز بين الغصامیین da ganil ae tsis‏ بالخ واشتملت على 
اللخضه 


العددية : 1 وتد ١‏ كان ookal asi‏ والتشويين t ist‏ معظلم 
الاختارات م 


T ۱۹۸ شومان‎ ( 

فاذا انتتلنا الی الدراسات التی آشرف علنَها سویف قی کلیتات 
الطب tall‏ تر وجدتا عددا لا.يأسن.به متهأ أ وقد كانت آولی الرسائل 
الجامعية فى كليات الطب التى شارك فى الاشرات Ulay bale‏ عبدالنعم 
عاشور ( ۱۹۳۷ ) التى كان هدفيا التحقق من صدق عدد من الأساليب 
3 نسیکومتریه فی da asi!‏ دين ij‏ تعضویین وانوضغيين من المرضى النة تسین 
وقد أجريت هذه الدراسة على أريع مجموعات : مرضی عضویین پیدون 
آعراضا سيكياترية ومرضی عضویین لا بيدون مثل هذه الأعراض ومرخی 


ست ۱۲۲ — 





ذهان .وظيفى وأسوياء وأجريت حت - بالإضافة seal‏ الفحص لتقي ۳ 
والعصبى الاکلینیکی ورسم المج سب ب يطارية ة اختبار أت سيكولوجيةتقيس 
وظلائف الادراك و التذکر و ااتجرید وسرعة الاداء النفسی الحرکی ۰ 


ais apn‏ هذه الدراسة عن نتائج هامة متها مثلا أن ار 
المهارة tall‏ بفرق بين ادف نی aly Yl S59‏ النفسية , و العضویین 
الذین. لا ببدون. هذه الأغراض Paps‏ أدق من جهاز رهم ام کباش 
اختبار البندر جشطالت ( وهو اختبار للتذكر البصرى ) ٠‏ 


A تاذل الدمرد اش" سنة ء۹۷ لحالات ال‎ ER wis 
= النفسی فى مجموعات حضارية مختلفة کوتون تب و‎ 
من اختیار ات السخصبه تس تسا وت‎ aoe gad مص ر دورن ( استخدم‎ 
التطرف. و الاتساط والعصايية والاکتتاب والییستریا والسيكاستينيا‎ 
ا ع أن ا‎ oan ne oe الاعياء ال ] وقد 5 كف‎ ee 
ما ا رت‎ ۳ is IS I: igh sl والميول‎ CSH العحيابية‎ 
5 ۱ ۲۰۳ "۷ eve 

0 :وقد قدمت ینب مسري (yave)‏ شر اس ws es eii a Aada‏ ال dle‏ 
الى اس T‏ استخدمت leat‏ مقأییس Salt‏ والشخصية a‏ الحللاقةاللفظية 
وقد اوجدت أن eee‏ آخثر انتشار | لدى الأطفال : دری الذكاء Jan gil‏ 
و الاقل من التوسط ووجدت آیضا أن المتلمثمين est‏ انحلو \ من سیر 
cell‏ على إختبار الشخصية بينما Yy‏ فروق فى العصابيةوةد 

9 دراسة 2 er‏ مين ayer ey‏ ( عن تآثير الأدوية 
المطمئنة على التمثيل: الغذائى للجهاز العصبى ٠‏ وقد آجریت الدراسة 
علی ستین مریضا نصفیم مرضی 'كتثاب AM aiala‏ مرفي فصام 


s We 





قسنوا الئ مجموعات + صقيرة وقؤرنت استجابات كل مجموعة منهم لعقار 


علاجى معين وقد استخدم فى نقييم الاستجاية للعلاج مجموعة من 
الاختمارات النفسية تقيس مشاعر الاكتثاب والتوتر. النفسى وببرعة 
الآداء النفسى الحركى وقد استطاعت هذه الاختبارات أن تميز بين 
المقاقي الختلفة من حيث غاغليتها فى علاج آعراض محددة 7 


وفی دراسه لعفاف حامد خليل ( ۱۹۸۱ ) عن التمثر الدراسی 
بين طلاب الجامعة » قارنت بين .عينة من الطلاب. التعترین وآخری من: 
التعترین اقل ذکاء! من الاسویاء ویکشنون عن بحض الاضطر اب فى 
الذاكرة اليصرية والادراك وأكثر عضابية واتدفاعبة وآقسل انساطا ت 


وقد قام محمد حزين ) ۱۹۸۱ ( بدراسة لخن iani all H‏ 
لاسابات الرآس علی عدد من ا)رضى الصريين والنرويجيين يهمنا منها 
هنا المقارنة التى عقدها بين ٠ه‏ من المرضى الضریین وعننة ضابطه علی 
عدد من الاختبارات الادراكية والتذکر والسرعة النسية ااحصوکية 
والذکاء وقد وجدت فروق راضحه بين المرضى والأسوباء على كل p‏ 
الاختيارات ٠‏ 

وقد تناولت دراسة رنده شوقی سیف ( ۱۹۸۱ ) القجور الادر اکی 
فی‌حالات انسد اد الشر انينالمخية Cerelrovarcular oulusive disorclers‏ 
واستخدمت اختبارات تقيس سرعة الأداء النفسي الحرکی والذاکرة: 
السمعية والبصرية وقد ميز ت اختبارات سرعة الاداء النفسی الحرکی 
بن مجموعة المرمى ومجموعة الأسوياء بينها لم تمیز اختيسارات 
اذا y‏ 


المصابين بالشلل المخى أجريت على عينتين من المرضى : مرضى الشال 


— i 





الخی ومرضی الاصابات الخية البسيطة بالاضافنة الی مجموعة من 
الأسوياء ( دن مجموعة نتکون من ۲۳ طفلا ) وقد طباتت عليهم مجموعة '١‏ 
اختبارات للذکاء والطلاقة اللفظية والعلاقات المكانية والسجءوالتذكر 
وأثسارت نتائج هذه الدراسة الى قدرة كل من اختبارات الطلاقة اللفظية 
وبالعلاقات الکانه واعادة الجمل على التمبيز میں Cale goal!‏ الثلاث 


DUS! jo leis‏ السجع بين مجموعتى التلل المخى والاسسویاء 
فقط ٠‏ 


وفى دراسة itt‏ العقاقير الضادة للتشنجات العصيية على 
الاختبارات التفسیه فى مرضی ee‏ 3 هام محمد نجیب طرخان 
Ge Stal ( ۱۹۸۹۲ j‏ عقاقير متتوعة 0 تأثيرها على الذاكترة 
والانتياه وقد وجد أن أفضل هذه العقاقير من حيث تأثيره عَلى هذه 
الوظائف هو الصودیوم فاليروات Sodium Val proate‏ یلیه خليط 
من الصودیوم فالبروات وثذانی الفینیل مایدآنتیون Diphenyl‏ 

list  hydontoin‏ آدی استخدام هذا العقار rag pd!‏ الى 


ند هور فى الذداء ° 


ود آجریت منی فرید ( ۱۹۸۳ ) دراسة لبعض الاضطرابات‌الننسية 
canal SUEY gol‏ ( مرضی قلق وتبول لیلی لا ارادی ) واشتملت 
العينة علی ۱۰۰ طفل مریض و ٩۰‏ طلغلا سويا ٠‏ وقد وجسدت الباحثه 
أن الأطفال يكشقون عن درجة آعلی علی اختبار العصابیه لايزنك عن 
الأسوياء وأنه لا دخل لنوعية المرض فى ذلك » كذلك وجدت . آن مرضی 
. القلق ييدون درجة أعلى من الأسوياء علی اختبار الانبساط لايزتك 
بيتما يكون مرضی التبول اللینی اللاارادى أقل انساطا من الأسوياء ٠‏ 


هذا عرض سريع وثديد التركيز لاسهامات ده سويف فی میدن 
بحوث علم النفس الاکلینیکی فى مصر ٠‏ وهو ان كان یوضح شسمول 
وتنوع وتعدد الوضوعات التی تعرض لها » الا أنه لشدة ترکیزه ‏ 


س ها س 





لیس تادلا. من حیث آنه لایوضح جوانب عديدة لهذه التحوث التی تکسبها 
لونا خاصا ء من هذه الجوانب مثلا آن هذه البحوث آرست تیارا منیجیا 
ذا طابم خاص ورسخت آقدامه فی مصر هذا اثتیار یتناول علم النفس 
SaS‏ علی آنه علم تطبیقی تجرییی خالص .- ومنیا آیضا آن کم 

علومات الذى n‏ البحوث جعل كل من يمارس المهنة 
eae‏ وفى جعبته كم لا بأس به من المعلومات الحققه .عن 


ا فی اطار نا الحضارق و pak ee,‏ هد ااهل ن الأدوات 


آیضا أن اليحوث التى cual‏ كاده مم كليات الطب قد ales:‏ 


ترسیخ أسلوب حدند or‏ العمل العلمی التکامل و التعاون العلمی الخلاق 
gu‏ مزسسات طمية مختلفة مما يضيف ثراء وخصوية قل مثالها فی بحوث 


آخری ۰ 


ی 


AA 


؟ س فى مجال الابداع* ‏ 


بجد Jat‏ فى خريطة ae‏ ا 0 قد الوص 
١‏ ل دراسة لداع من حيث هو 5 تمر ۳1 معينة ويحكميا 


ب البحث غی الموامل العقلية والازاجية والوجدائية الحاكمة للتفكير 


A 


م ل دراسة التفكير' الابداعى من حيث علاقته مظروف السياق 
الاجتماعى haahi‏ بصاحیه سواء « lan (Wot‏ اسساق ‏ فى daas‏ 

نسيق النطاق كالأسرة أو محيط عريضن کالاطار الحضاری باسره ۰ 

كما يندرج فى اطار دذه الفثة من البحوث ایضا در اسة التفکی 
الایداعی من حبث علاقته يبعفى المتغيرات المتحطة اجتماعيا 


الجن على مك اهال 


سب البحث فى خصاتص النساتج الابداعی ذاته : : وذلك من حبث 
ما يميزه عن غيره من اعمال duc aul‏ آخری ` + 


oe 


فقي هزاب ela peal‏ فيو polite‏ ارات را خسن تا رخاف 


ee ie GEA‏ ضروب الاستفادة مر الكيفية 
اعد ده محى الدين أحمد حسين . 


— ۱۳۷ س 





التى ينمى يها التفكير الابداعى als‏ دمعنى آخر Ba bak;‏ الفرد 
من هذا النو ع من التفکر وذلك من خلال توفور الظروف لادئمة 
التی تساعد ۳3 اطلاق کوامن الابداع ٠ aal‏ 


وقد شمل مشروع در اسات الابداع خی جاممه القاهرة : والذی 
a‏ دعاماته وأشرف على أستمراره eae]‏ مصطفى سويفت ú‏ ده 
الجوانب مجتمعة . بل وأرسيت دغاماته حتى قيل. عام 195٠‏ + ذلك 
التاريخ الذى دائما ما بحدد عالميا على أنه بداية البحث: المنظلم age‏ 


ويمكن تحديد باكورة هذا المشروع فى مقالة تشرهنا سودف ىعام 
+ استعرضرفيها وجهتى نظر فروید ويوتج فى الايدا E‏ ومايشوبهما 
من عجز عن الوقوف على كنه هذه العملية وديناماتها » كما أوضح فيها 
أهمية التناول الموضوعى لهذه العملية كعملية موجهة ٠‏ 
و Ai e‏ ( 


شم أتت دراسته » للاسس التفسیه للایداع الفنی فى الشسسعر 
خاصه 4 والتى بيدأت فى ذلك العام و انتهی منها فى عام ۱ امتدادا 
طبيعيا لتصوره الیکر وترجمه 4 واضحه لتوحهه حال فهم الظامرة 
الانداعية مستندا فى هذا أنى geli‏ العلمى الذى | رتضاه کاسسلوب 
لبحوثه المختلفة ( سويف : ٠ ) 190٠‏ وتحدد الهدف الأساسئى فى هذه 
الدرابسة.فبى لوقوف ee ae SASI gl‏ شعره. م 
الباحث a‏ فی ee aian‏ ثلاثة ا فی جمع | البيانات وی ate‏ 
ka mes ۱ 5 PS 2 aS + a.‏ 

وأثمرت هذه المحاولة الرائدة إطارا نظريا عن العملية الابداعية 
فی الشعر يفسر ديتامياتها وصيغتها » كما يحدد علاقة اليد عبمجتمعهء 


— WA — 








* العلاقة بين الأنا والتمن والتی قسعی فیماً الثولی دائما 
الى أن مد Gia‏ وبين الأخير E‏ من ¿ CIS wea onl Eisi‏ امین 
الذی بتهدده ده لسدع عندما تشعر الأنا معجزها عن انباع بعض‌حاجاتها 
داخل النحن آو عند احساسیا بجوانب في الواقم لا ترتضیها » وحینثذ . 
يتحول فمها النحن إلى حالة تصبح نفيها LË p‏ والآخرين « Das‏ أن كان 
الأفراد يشكلون"وحدة Saal‏ قوامها التکامل ۰ وهو آمر یدفم به الی : 
حالة من التوتر العام نحاول: التغلب عليه من خلال سعيه الى استعادة 
gal‏ المفقود + والمددع غى سعيه هذا یختط طريقا متميزا وهو تغبير 
السالك والحواجز بشکل تکتسب. من شلاله..الأشياء. .وا لو اقف دلالات 
جدیدد ۰ كن هذا لکی تتسنی له فی النهاية لستمادة النحن من خلال 
جذب الاخرین الى عاله لا ان ينتظم فى عالمهم » أو بمعنی آخر Gills‏ 
فى النهاية بين grilat‏ وأهدافه الجديدة ٠‏ ومن ثم هدد مر أمی العمل 
ie‏ كمحاولة هادفة بتحتق من خلالها التكامل بين البدع والآخرين 
فى اطار جديد يرتضيه الأول ٠‏ 
وکان من الطبیعی آمام هذا لترسم لأمنمج العلمى فى التعامل 
مع op all‏ الأبداعية أن I boas‏ لبيقيس التعامل القباسى مع أبعاد التؤكير 
الابداعى 6 وهو ما تيلور بشكل وأضسح فى a‏ من مقالاته 
Oly + ( Soueif : 1959 (‏ ی فک تردن اا 
عن الابداع بغية تفنیدها وارساء آخر ی بدیله من وحى ما أثمرتهيحوثه 
الامیریقیه وهو ما اختص به کتابه الذى ترامت طبعته الأولى ( سويفم 
(aw‏ مع مقاله الشار البه توا . et fie‏ 
بوتعتير هذه الأعمال مجتمعة يمثاية الأرضية 'التى “قامت عليهنا 
دراسات آخری تحت اشرانه تختص بجانب أو كر من جسوانب 
الابداع ٠‏ ومن هذه الدراسات دراسة للماجستير اختصت (sled sill,‏ 
الأسس النفسية للايدا ع الفنی فی il sli‏ (مسری حنورة :۰ ۱۹۷۳۳ ) 
وتحددت مهمه هذه ا قي الكيفية التى بها fou‏ الكاتب الروائى 


EI ۱۳ 

















روايته » وإلكيفية التى يها يمفى فى هذه العملية منذ بدثها حتى نهايتهاء 
بمعنى آخر كيف تتم عمليّة الابذاع على نحو ما يمارسها كتاب القصة ۱ 
الطویله o‏ وتمت هذه الدراسة علی*عینته من ۲۶ رواسا مستخدمه 
أساليب الاستخبار والاستبار وتحلیل السودات وتحلیل الضمون ۰ 

نتهت الدر اسه ull‏ عدد من gä‏ المشكلة لابعاد talas‏ الابداع في 
de a‏ الاتتعداد آوالتحضیر 4 والتفنید والتوصيل وما 'يتضمنها” 
كبعدين مق چوانب مختلفة تتسکل علاقة البدع + بانتاجه الهادف = 1 


رعذ ذا العمل عمل vp aN‏ الإتجاه على عيتة PRT‏ 
المبدعين وهم ES‏ المسرحية اختصت به رسللة دكتوراة ( مصری 
حنوره \ayy c‏ ( © والتصور الذي حكم هذا العمل أن عملية الابداع 
aall‏ حى عملية. ذات أبعاد عدة : معرذية cual jog‏ موجدانیه» م وآنها. 
محكومة يمنطق تفاعلى + فهى لا تيرز فى فراتم بل منسوبجة في الاطار 
الاجتماعى gall‏ تقدم فيه وله ۰ فعی من ثم تملب» هادفه من بدایتها 
وتمثل نهج هذا العمل فى درأسمة TY} Lea oo Lals yy‏ مصریا ود 

من الغريبين ) من خلال عدد من الأساليب هى الاستخبار. والاستبار 
وتحليل المشمون وتحليل المسودات ء وأمكن من خلال هذه الذراسة 
الوقوف على عدد من ratili‏ ج تختص پالاساس النئسی الذى ca‏ 
البدع فى ” أتجاهه الى plani‏ 

وامتدادا لهذا الخط فى تفهم العملیه الاید اعبه تاولت i‏ 
للماجستين والدكتوراه الحمليّة 'الابداعية فى القصة القصسيرة وفن 
التصویر ( شاکر عبد الحمید » +۱۹۸ » ۱۹۸4 ) + واشتملث عينة 
الدراسة الأولى على مه کاتبا وکاتبه من المصريين تمت دراستهم من 
خلال الاستخباز وتحلیل المفسمون اهار ۰ وبرزت فی ده 
الدراسة: العوامل الأساسية التو تشکل alat‏ الخاص ات فى 
القصة القصيرة وهی : ۱ 

o عامل ا الابداعی للمدرکات.‎ em 


سدم \fr‏ ست 














aies 


' . والعامل الاجتماعی للایداغ‎ Y 


۳ - عامل الترکیز الابداعی آو عامل مقاومة الاحباط . 
واشتملت عيتة:الدراسة الثانية على خسین مسورا ومصور as‏ 


ee ل‎ E الأخيرة:‎ ‘halk som 377 


القصه القصيرة » آلا وهو النتفیذ الایداعی للتضورات م وهو عامل 


ee‏ آدائی 0 الأمر gall‏ أشي من خلاله الى أن الاداء والتنفیبذ 


أمزان خاسمان فى فن التصوير 


وعلی نفس هذا الستوی من .الاهتمام المكثف _لاستجلاء ۶ معالم 
العملية الابداعية .فى مشروع يحوث الابداع كان هناك اهتمام مناطر 
بالمحور الثانی ۰ فقد اسحایت محليا معالم القدرات الايداعية التى. 
آشار الیها جلینورد » کما آمکن الوقوف على قدرة أخرى فی و احدة من 
رسائل الاجستیر ( صفوت غرج : ۱۹۷۱ ) ۰ فقد أمكن فى هذه Ea‏ 
اكتشاف :القدرة على مواصلة الاتجاه ء وتم تصمیم اختبارات ثلاثة 


لقیاسیا : تدعمت معالم هذه القدرة وکیفیه قباشها فى رساله حديثة 
( کمال الخولی ۶ ) كما نظر أيضا فى أمر تنقية اختبار ee‏ 
الابداعية لیقیس کل منها غدرة و احدة بعینیا حتی بتأتی ae coe‏ 


القدرات موضع القياس ٠‏ 


واستجليت sade, Las‏ القدر ات الابداعية نيمات الشخصية ٠‏ 
وکانت من تا کرو هذه الدراسات ats‏ للماحستر ( عبد الحلیم‌محمود . 
السيد : ٠ ) ١554‏ وفى هذه ألدراسه إلتى تمت على عینه مکونة من 
۲۱٩‏ طللیا جامعیا وطیقت فیها بلارية جیانورد لاتبداع یمد تطویمیا 
pe Les‏ دس كن ات ف بلس ال ن سس ری 


—\t\ — 


والصداقة الشخصية والتصلب والعصابية والانيساط وكيوة الأنا 
و الاکتفاء ء الذاتى Sal‏ استخلاص عدد من النتایج من أهمها : 
ب أن الطلاقة والاصالة و اارونة والحساسية للمشکلات تقف بمثاية 
:--- الأبعاد الأساسية الشکله لقوام التفكين. الابداعى ٠‏ - 


ie‏ ود معاملات ارتباط أيجابية قوية ٠‏ بين اختبارات الابداع : ls‏ بين 
بعضها والیعض الآخر i?‏ 

ise‏ ان الملا 4 مین-الاداء یدای ee‏ الشخصية لام 
كانت فى بعضها علاقة منحنية ولنست مستقيمة + ` 1 


وأمکن فی دراسة آخری للدکتوراه ( ساوي اللا » ۱۹۷۱ ) تحديد 
علاقة القدرات الابداعية بالتوثر النفسى ء فقد اتضح من هذه الدراسة 
أن الأفراد متوسطى التوتر يختلفون من حيث قدرتهم الابداعية عن 
الأفراد المرتفمين والمنخفضين فيه بشكل واضح لصالح. المجموعة 
leat‏ ی | 

كما أمكن فى دراسة لاحقة ( عبد الستار ابراهیم ۱۷۲۰ ) 
التوصل الى هزيد من' البلورة لعلاقة التفكير الابداعى ببعض سقات 
الشخصية » حيث تبينت علاقة المتفكير الابذاعى بمتثير مزاجى آلا وعسى. 
تحمل الغموض + 

وفی اطار_ التعامل مح الحور الثانی أيضا من زاوية المتشيرات 
الوجدانية وجیت احدی الرسائل الی الوقوف على قيم المبدعين الخاصة 
المشكلة teal‏ اتا فی بنائهم الوجد آنی ( محى الدين ١‏ + حسین: 
a ۱۹۷۸‏ ۱ 


ee‏ د مک من ee si‏ رن ata.‏ اليدعين المثلين اجالات مقتلفة 


مت ۱6۲ مب 





متابيس لقياسها pie gill Toe‏ اختبارا es‏ على عيتة من 
la pà evy‏ من طلية الجامعه ااذکور وانتهت ت الدراسة الى عدد eles‏ 
من أبرزها ائتتان : 


۱ E قار اليا و‎ a بين‎ iagi Ape ee سه‎ 


co 


ومن بين ما أولى الامتمام به Lat‏ موضوع الفروق بين jee‏ 
فی مستوی القدر ات الابداعية ): ناهد رمزی ۰ ۱۹۷۱ ( ۰ وتحدذت 
مشكلة السحث فى زاویتین تختص احداهما بمدی ملاعم4 اختبار ات 
الابداع المتاحة فى التعامل مع الجنسين دون أن یکون فی مضامین 
بنودها ما پرجح کفه جنس علی آخر » وتختص الز اوية التانبه بالتمسیز 
بين الجنسين فى القدرات الابداعية ووفاء بالهدفين طبقت dalil.‏ عددا 
من مقاییش الابداع بعد. اچراء التعدیلات ن اللازمة kale‏ على عينتين من 
الذكور:والأناث : وخلمت من ذلك الى حقيقتين : 


٩‏ - اختلاف الخري E‏ القدرات الابداعية بين الح 


irae‏ ی ayia‏ ۶ کف الاداء و اطلاقه اذا ما تعلق 
هذا المصمون لارام تتصل بالفروق بين الجنسين ٠‏ 
ومیث آن موشوعالتروی بی لحت :لهسالا BV eg‏ 
الاجتماعى كان من الضرورى أن يولى الاهتمام الى طبيعة السسياق 
النفسى الاجتماعى mall‏ أو المعوق للاداء ٠ past‏ وهذا هو ماشكل 
وتات احنی الرسائل ( عبد العليم السيد » ۱۹۷۵ ) ۰ 


r 


" فقد أولى الاهتمام فى هذه الدزاسة لمجال واحد من مجالات 
السیاق الاجتماعى آلا وهو مجال الأسرة +٠‏ ومن ثم تمخلت الخطو ات 
المتهجية فيها فی alu! aasi‏ الأساسية لعامله الوالدین لأبنائهم كما 
بدرکها الأیناء آننسهم 1 : وتصمیم مقاییس تختص بها طبقت مم بطاریه 
جنلنورد للابداع وبعض مقاييس المتغيرات الشخصية والاجتماعية .على 
عينة من ٠‏ تلميذا من تلاميذ aili‏ الثانية الثانوية ۰ وانتهث|ادراسة 
الى عدد من النتانج ریما كان من ایرزها وود علاقة gu‏ جوانب 
السياق النفسى والاجتماعى بالأسرة : وبين قدرات الابداع لمدى الأمناء 
هذا وان اتسمت هذه العلاقة بالتركيب وليس البساطة ٠‏ فقد تبین‌علی 
سبيل المثال 4 ارتياط أسلوب معاملة الوالدین بابداع الایناء لا بتحدد 
الا نی متنیرات السیاق النشنی الاجتماعی لاس5 وخمنتل کل من 
الوالدين A.‏ ۰ 


duas‏ تعاملت الدراسه السایقه مع الذكور استثير فرض امكانية 
الحصول علی نفس النتاتج عند دراسه الاناث ۰ وهذا هو ما تسکل 
Gules‏ محاولة لاحقة gab‏ فیها عدد من اختبار ات القدرات الابداعیه 
ومقياس لاتفاعل الاجتماعى على عينة مكونة من ۳۰۰ طالبه بالدارس 
الثانوية بالقاهرة وبنها وسوهاج ٠‏ 
[ ناهد رمزی ۱3۷۹۰۰ ) 


واشارت النتائيج الى أن المستوى الحضرى j‏ للمجتمم وما بوفره من 
امکانات Shas}!‏ والانفتاح على الخيرة م فضا عن صيعة ۰ التنشئه‌التی 
تشمها اة مع Lobos‏ من حيث التسامح آو التشدد : التقارب أو 
التياعد «fail us ad af oe‏ أو اخماد التدرات الابداعية onal‏ ۰ 


ولم يكن مه مد phi‏ هذ د الشمولية شی در اسه الخلاهر د الابداعية 
بمتغير العمر . وكاتت فيه دراستان اختصت احدامما دنمو القدرات 


ashes 





الابداعية ( زين العايدين درويش + 19104 ) على امتداد. الفترة العمرية | 
ما ue‏ التاسعه ودنى ple‏ حدث تمدت در اسه VW‏ فردا لتیلس 
القدرات الأساسسية للابداع ٠‏ وتمخضت. هذه. الدر اس عن نتیجتین 


هأمتین : سس 


اب ان امد فی, قدرات الابد(ع یمضی نی تعاقب منتظم + 


ا منت تمايز ast ai cal joel‏ مم abaj!‏ عمر الفرد: ht‏ بلوغه سن 


er 
آما الدراسة الثانية ( محيى الدين أ ۰ حسین : :۱۹۷ ) فد‎ 
الراشدين حيث طبق عدد من اختباراتِ الابداع يقيس خمس قدرات,‎ 
منتظمه » وعدد من اختتارات الدافعية على آزبع مجموعات عمرية‎ 


بتر اوح مداما العمرى ما بين العشرين والستين + وتبين من هذه 
الدراسة : 


١‏ ل أن علاقة الابداع بالعمر غى اجمالها علاقة سلبية ‏ أى يتقدم 
الشخص فى العمر بعد يلوغه سن الرشد تنخفض كفاءة قدراته 


الابداعية ۰ 
؟ س انخفاض داقعية القرد- أيضا يتقدم العمر ٠”‏ 


کت ان قوش درا عالية من ااداغصة لدى الفرد لا بغير من شكل: 
العلاقة إاسلبية بين الابداع pally‏ + 


o- t‏ تنظيم القدرات الابداعية من حيث علاقتها. بيمضها البعض 
لا یختلف فی الدی العمری الذی شملته الدراسة بالبحث ۰ 


ولم یکن شمه بد آیضا غی ظل توفر الکثیر من. البیانات الامنريقية 
عن الظاهرة الابداعية وآبعادها والظروف المحيطة بها أن يتولد اعتمام 


what Vise ۱‏ در اسایت ففسية ( 








يكيقية اتماء التنكير الابداعى وذاك من خلال خلى الفوامل المسرة 
لاطلاته وک العوامل الخمدد له : ومهذا ما تولته دراسه للدکتور اه 


saat‏ مسماها صمب هذا اتهدف التطبية 


( زین العابدین درویش ۱۹۷۸۶ ) " 
والاجماعية الحكمة له لا پیکن آن تکتمل آبعاده الا من خلال النظر 
آیضا غی سیکولوجية التذون ۰ غالابداع و لندوق هما عملیتان متکاملتن 
فى ی + وهر pee Gores oo‏ أطار مشروع n‏ 
s jet‏ ا AVY o‏ ) وتمثل صلب متام الدراسة الأولى فی بیان ۱ 
العلاة دين آسرعه ايقاع all gal‏ 3 ايقاع تخصة التذوق أو 
سر که ه ادا aihe‏ التنق یه ۰ وهذا م 1 a‏ مئه بالفعل ‏ '* وتمدن 
بمتعيرات Sa‏ الفنو ٠ seen‏ ومن اهم ما asil‏ عنه هذه الدر اسه 


ابیز نین ما LIYE 2 (gts‏ البعدى وتذوق المثيرات المركية ٠‏ 


وآخيرا فانه لا ينوتنأ ی ثلاثة e E‏ 
للأستاذ اادكتور سويف : ١‏ بين العلم a‏ : التمائل فی : التنظیم » 
\aat }‏ ( 4 و « النقد للادیی ماذا يمكن أن يفيد من العلوم Still‏ 
الحديثة » ( ۱۹۸۳ ) و ee‏ یه بط الغن الا 
الاعمال الاخيرة ان ترجمت شیثا غانها تترجم بالنسبه له : 


التخصصات الأخرى قدر 6 بالحاجة الى. .مخاطبة امن 


فد 4 » 


٣‏ س الرغیهة خی تطویم الادة العلمية التی تجمعت لدیه علی- اداد 
خترة نناهز النادنن عاما لخدمه مشکلات ت ملحة » ومن ثم یتازر 
س ا — 








فى كيانه الدوران الواسمان له : دور العالم النظرى والعالم 
التطبيقى ٠‏ 

Bas gh ge al فى الروية الممكتان‎ Se a أله‎ ۳ 

لى أعماق elayl‏ & ى مجالاته wha SI aaball‏ على المبادىء 

an‏ الأساسية al‏ یقوم علیها العمل العلمى والأثر الفنى 

کما یقف عای النقطة التی , تلتقی عندها خبرتان متصلتان ' خمرة . 

البدع وهو پیدع وخبرة التلتی وهو یتذوق ۰ a‏ 


we st 


= à لاع‎ ar 








٤‏ سه فى دراسة الشخصصسة!*) 


pa eet 


+i! $ : Ro أنه‎ 


ويم i‏ 
لے تنسوا دست فت تداع هسیر e‏ 3 دک 8 4 تما a s‏ بد 0 ت 
i -‏ تس ۱ to‏ 
t 1 ee SACO O ~ th‏ 
میات شلد دیش اه شم اشتمامه نب مار أنه العلمية ahs all‏ 
he = ۰ co‏ ” 


آدی به هذا = غى دراسته للدكتوؤراه ( انخلر سويف . ١55٠‏ ) 
الی تبنی مفیرم , مطاوعه اأشخصية كاحد المحاور الأسانسية ail!‏ ج 
لاجتمامى » ۰ | 

ویتدلور هسدا paill‏ ادق سويف لوتيد e opbakt y aut lies‏ 
و لر الذنور مر من العموضص yo‏ الهامئشية الاجتماعية و ۱ التوتر 
ر « التطرف tt‏ وبری سویف آند بمکن gu!‏ 0 التحلرف 6 ممثاية التعريف 
الاجرائى الملاحظ all pe‏ والنثور من العموض والتوتر وعلی 
lia‏ 56 هب نساه تاد اه الشخحسد الذى بتكون من مجمونه من 
صفات الثی تلی اشحود, asks cee‏ مدى أحمينيا لقيام الحصداقة 6 سنه 
ردن Oey‏ من نفس جنسه وقد ون دسو‌ دش القیاس وهو dda‏ 
اعداد دراسته ادكتوراه ( ارجم اسايق ) ویتوم بدراسه تجريبية 
من خلال الرسالة a g‏ بين مجموعات ألراهقين والراشدين 
zauli‏ : من الفرخس التائل ل بان لواف un‏ سيحدرون استجابات متدارخه 
أكثر من الراشدين لأنهم أقل ذخضسهجا اجتماعنا وتأتى النتائج مدعمة 
للفرض ۰ 


ويتلو ذلك دراسة متشورة بالعربیه والانجليزية ( سویف ۶ ¢ 
۸ ) لاختبار الفرخی التألی : آن « الغئات الاجتماعية المتفاوتة من 
حيث مستوى توترها العام : تختلف کل عن الأخرى من حیث متونط 
نثورها من الخموض مقدرأ بعدد الاستجایات التدارفة ۰ واذا تساوت 


س 





(4ذا دء فيصل يونس . 


AN — 








و . 


Gal be by all flo‏ الاجتماعية ذات:المستوى الرتفع من التو 
( الذی برجم آساسا الی ؛اشعور بعدم ااظمانينة ) تمیل الی ار 


عدد من الاستجایات المتطرقة SÍ‏ مما تميل igh‏ أصداره: Aa‏ آخری ` 


+ ا راد سريت امن o‏ .+ ده 
انیت تتيجة لها Ga‏ الاجتماعية يحددها سويف على أنها ا 
السصین والانات واعشاء الطقه. ااتوسطة Lisl‏ ( بالقارنة sleet.‏ 


الطبقة 'المتوسطة العليا ) ٠‏ وقد أتت التتائج محققة للخرض m‏ 


PR عن ا .كما‎ ee ا‎ Jal الا آنیم‎ pas ss 


لامدار استجايات متطرفة سلیيه آقل جوهریا من الاستجایات المتطلرفة . 


الایچاییه ء ويفسر سويف ذلك الثياين t‏ على أنه بعكس مستوى منخفضص 
من التوافق لدی الجانحین ۰ ويعيد سویف ( ۱۹۵۹ ) هذه التجرية 
نيحصل على نفس النتاشج Las pt‏ ۰ تم نکررها کمال مرسی ومحری 
عبد الحمید ( > 55 ) بعد ادشال مزيد من القيط النجريبى على العينات 
واجراء مزید من التحلیلات ویخرجان بنفس النتیجه التی خرج بها 
سويف فى دراستيه السابقتين ٠‏ وبالاضافة الى ذلك کشفت دراستمم 
عن أن الجانحين آقل قدرة على الرفضس يوجه عام وأكثر ميلا لعدم الحسم 
واقل اعتدالا ۰ : ۱ 


وناك مجموعة آخری من الدراسات التی اجراها سویف ءتلامیذه 
تتعلق بوفه البیثه غی تشکیل الاستجایات التطرغه نقد قامت حصناء 


الاس ) ۱۹۰ ( بدرأسة اللعلاقة .من درجد التوتر da ca at ally‏ 


3“ وجدت .أن الاستجابات امتطرفة.ندی طالبات کلية البنات (بوصنین 


عضوات فى بيئة مقيدة من حیث عدم الاختلاها وتحدد الستقیل اْهنی ) 


— Ma — 





o‏ هو او a i‏ ا 
3 2 و ERT‏ نا مرو STC RAS AL ie‏ 





والمستقبل المهنى أقل تحددا 0 


وفى الاطار الأوسع لثبيثة » ل الحشارى : هناك دراستن 
مامتين لسويف على الاستجايات المتطرفة الأولى 2 ۷ ) تقارن بين 
كمي يدن : ميته سس 2 انمضاب اال 6 r‏ الی « مجموع 
بیئتمم م اي [ مويف 3 1Y‏ 8 


ویدجم سويف ذلك الانعصاب . فی حانه : البلدان العرييية تب 
الى التعرضى لأقدار متغاوته ومتزايدة من المؤثرات الأجنبية والى النتشاط 
aul jill‏ إمدد من قوي التغير الاجتماعى مثل ظهور المدن الكبيرة 
و النسنیم و والحرأك الاجتماعى وانتشار التعليم ٠‏ هذه التغيرات Lin‏ 
عنیبا قدر من انخطط والنسیاغ لو ما یه > اليامشية الحضارية » 
النی تشبه آلی حد بح تبر می تانر ها « اليامئية الاجتماعية » وعلى هذا 
Lelia‏ زادت سرعه تسیر ات ذم ی حضارة ما توقمنا زيادة خی التطرف ٠‏ 
ويقسدم سویف مثارنه بین عینات. من الحریین والسوریین والردنیین 
La side‏ أن ٠ Ac pana‏ منیا تعانی بدرجه 4 مختلنه من alal‏ التحضر c‏ 
gu pails‏ آعلاها بليهم السوریین نم الأردنين ٠‏ وتوید نتانج akit‏ 
الثرض فيما يتعلق بالذكور : أما بالنسيه للاناث فلم توجد فروق 
جوهرية بين المجموعات الثلاث ٠‏ ويرجم سويف ذلك الى مشكلات فى 
تشل العينات للفكات الاجتماعية الاكثر احتكاكا بالتغير الاجتمساعى 
oor‏ ألبحث ٠‏ 
وقد اجرى مصرى ع.ء حنوره ( ۱۵-۷ ) الدراسة ااثانیه غی 
مذا انصدد متارنا بین سسکان الحضر وشبه الحضر والریف باعتبارهم 
بسلون ایضا نقاحلا متدرجة علی متصل « ا:حصاب التحضر ). وتشسور 


س * 8 س 

















ee aa من آهل‎ ١ أكثر تطرفا‎ a eee الى‎ Gr es 


الأخيرتين . 


وهناك مجموعة أخرى من الدراسات التى حاولت التحق من مدق 


a‏ ن او = e E‏ ۰ وبعنى هذا التحقق ا من 


۰ 00 ainia o wes Lagal بااقیاب ر اانی تدعى‎ 86 saci pag 
gamae ae التحقق من تجانس الينود‎ Lali ویعنی‎ 
í ۰ و احدة‎ dali التحقق من أنيا تقد‎ 


" ونالنسبة للقضية الأولى : هناك د راسة قام يها سويف ( سويف 
Soueif, 1995¢ AW‏ ( وسوف ذتعرض ليأ فيما يعد بالتتصيل عندما 
نتعرضص لاسیاماته فی دراسه الاطار الایزنکی للش خصية : - ولكن 
ما يعنينا منيا هنا هى أنها برهنت على اسستقلان التطرف عن آبعاد 
ا al aa ada a a‏ ادم 
elias role‏ آلاخسر ( خدد۱) بدراسه استخدمت فبهاً اختيار الصداقة 
الشخصية هم بخارية :من اختيارات التصلب والجمسود ووجدت Sale‏ 

واحدا یستوعب تباین کل هسذه الاختبارات معا لدی کل من یناث 


الذكور والاناث P‏ ممأ a‏ الى ارتباط المقياس بمجمو عه الناهیم 
التق منها ۰ 


Goal,‏ للقضية الثاذية “an‏ فرغلی ( ۱۹۲6 ) دراسة عاملیه 

ی و القیاس » خیث حسب ارتیاطها مع يعضها البعض على عرتأت 

من الاسویاء والعهابيين والفصامین وأجرى التحايل: العاملی تلیی هذه 

الارتباطات + وتکشف دراسه فرغلى عن وجود عاملن غی ثل مصنوفه 

all JAn, anl الأول عامل لاتطرف أو عامل للاستجابة لشكل‎ oo 
٠» عامل استجابة للمضمون‎ pls عن مشمونه‎ 


س قاس 


سقى أن نشب هنا الى درأسة dots‏ لعيد الحليم محمود عن العلاتة 
بين الابداء والتخصية ( تفصيلها فى هوضع آخر من هذا التصل : 
ود ۰ ve Gs‏ “ یی 
تنسير نتانجيا الى أن الاستجابة المتطرفة ‏ بالاضافة الى دورها كمتخير 
ها عالزقه منحنبه سر هرید تمع الشعير او آلابدام فى دجاه بوحی بان قدرا 
متوسطا مر ن yo Shall‏ ي لااحللاق التدرة الابداعية e‏ 
Al asia Yh‏ ذلاء مشق دراستن آخرین اغبصل بونس sados‏ 
فرغلى عن التطرف نى السبان. الاكلينيكى يجد آلقاریء تفاصيليما فى 
الجر gall‏ ا فرت ال ج 


ااوضوع الرشيسى vl‏ ين الدئ خرس نسو نف جيدا ووقنا | Vas‏ 


>. ah ر نشی‎ ay! as 2° ~ 





به د وقد بدا الاهتمام بهذا 
الموضوع أثناء ریارته العلمية الأولى للملكة ام نف جد 3۷۲( 
وكانت أولى 'لدرأسات فى ممذا المجال الدراسة التی آجر اها مع 
رانکس وماضصويل (Pranks otak: gsi:‏ للتحقق من امكانية 
9( اك 0 > 5 
T‏ — عم الارتاحنات aa all Sal ge we‏ الأولى - any‏ 
Gia‏ من ذاك ۰ 


bay 


وتعد الدراسة الثانية ز سويف ١555‏ ( 1059 :عزمنمع ) بحق ol‏ 
جید جاد dual you GER‏ اتشخصیه فی مصر الى اطار علمى عالمى ٠‏ 
وقد oe‏ هذه الدراسة على 'ختيار صلاحية الاحلا ر الايزنكى للشخصية 
مد فی عاملی الانبساط والعضابة كاطاز أساسى للشخمصية مَل 
ان وف الحشارية ٠ a‏ ويتمثل التحقق فق دام فى استخلاص 


eee 


x sine sind Yo 4‏ الذرحه الثانية a‏ هنا ان هذه العو ايل اقل أهمية 
سی عوامل et eee oe Gere ae SV eal‏ 


— joy اب‎ 
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| 
۳ 
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تم سقف از ميم منها على عينات انجليزية وقد استخدم سويف لذلك 
الغرض ثمانی اختبارات كان قد استخدميا شی دراسته التى “سيقت 
رة اليها مع ماكسويل وفراتخس . بعضیا ماخرذ من مقیاس میتیسوتا 
المتعدد الأوجه للشخصية والبعض الاخر مستمد من بطارية جیلورد 
تشخصیه ( صذا بالاضانة الی اختبار الصداقة الشخصية لقياس 
٠‏ التطرف ) وبمد التحقق من ثبات هسده التاییس , آجری "لتحلیل 
العاملی علی معاملات الارتباطات بينها على عينات من الذکور و الانات . 
وتشير نتائج الدراسة الى درجة لا بأس با من التشابه بین الفوامل 
المستخلصة على عينات انجليزية وتلك المستخلصة على العينات للصرية ٠‏ 


وفی دراسه شامله : خی ale‏ الأممية النظرية بالنسية للنموذج 
الایزنکی ااشخصية ونشرت فی خمس مقالات منفصلة باللغة الانجليزية : 
انر ( 1969 Eysenck and Eysenck;‏ ( . ? 


قام سويف وأيزنك وهوايت باختيار حأسم لهذا النموذ ج بالقارنه 
بين اصاری کاتل وجیلفورد ٠‏ وقد قاموا فى هذه الدراسة يتطبيق 
تندد ضخم من بنود ch jl wai LGAT‏ وجدلفورد وكاتن على عينة ضخمة 
من الذکور والاناث ( ن = ٠۰۰‏ لکل ) وتكشف نتاشج هذه الدراسة 
عن T‏ 


۱ - آن التحلیلات ااماملية لکل الاختبارات تکشف عن عاملین راقیین 
فى كل من عينة الذکور والانات يمكن تعرفيهما على أنهما عاملى 
الاتبساط والعصابية - يفسران الفروق الفردية قى الأداء على 
هذه الاختيارات * ویحسم هذا بوضوح خلافا مستمرا بين 
ايزنك من ناحية وجيلفورد وكاتل من ناحية أخرى حول ماهية 
ما تقیسه هذه الاختيارات ٠‏ ' 


؟ ‏ آن العوامل الأولية أو عوامل اأدرجة الأولى ( التى يقف عندما 


— yY 





جبلفورد his.‏ 4 لست قابله لاعادة Z bY‏ مصورة ee‏ من 
باحث الى باحث ومن تحليل الى Ny hls‏ 1 
- هی Use,‏ الاکثر شلتا والأكثر Tle‏ لاعادة الانتاج ۰ 


r‏ سريعة las ep al‏ تماق بدراسة الشخصية 

اجات وهی أن كانت تكشف عن د شىء فانما تكشف عن أصالة 

التفكي والقدرة على مواصة الاتجاه وتوجيه: البحث والامتداد بالخبرة 
والانفتاح عليها ٠‏ | 


عدا 


Of‏ سد 





القسم الثاني 
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الفصل الأول 


الثروق بين الاسوياء والعصابيين والذهانيين فی الاثر الادحن 
۱ لبريمة آرتسمیدس ‏ : 


دكتور أحمد محمد عبد الخالق (*) 


ف مت ۲ 


من الأقوال المأثورة عن التشخیس السییاتری ( اللبنسی ) ۱ اه“ 
« يمكنك ol‏ تشخص, کل الرضی بعض الوقت ؛ ویعض اارضی كل 
الوقت م ولکن لا یمکنك آن تشضسخص کل الرضی طول الوقت » . 
ومما يشي Pye de‏ القول أن: التشخیسی. السیکباتری یواچه - تلی ۱ 
ام Bans ES mnie‏ + ان مسألة تشسخیص الاضطر ابات 
( آو د ۷ والامراس : علی آبسانن من الملامات. واافحوص 
والأعزاض لأمر مركرى. غى مجال الطب علنفسى :4 فالتشخيمن الد 
E‏ لملم اتساب زا CFS‏ ولفیم att‏ 
Ore cae:‏ عن تحديد أنسب طرق علاجه ٠‏ وان الخطاً : قى العلاج 
الذى يترتب ءا ons fl g‏ لا یشم بیش وحسده بل 
ok‏ كذلك as‏ على المنالج aa‏ ت۳۳ 





. ی بعض‎ le a? oe ا ان ايكون اسيك‎ ov Ge) 


Aetiology ۰ po g (۲) 
1 Prognosis ۰ و‎ ae (3 


)3( نسم عام النفس كلية الآداب جامعة الاسکندرية : 
Vey er‏ — 

















cast asl‏ دراسات عديدة تفوق الحصر فى الحقيقة ب( بدأت من 
آواخر الأربعينات وما زالت تتوالى ) أن التشخيص السيكياترى منخفض 
الثبات ( وبقاس الثيات هنا بطرق عدة أهمها معدل الاتفاق أو نسيته 
بين عدد من الأطباء النفسيين أو معامل الارتباط بينهم فى تشخيص 
الحالات ذاتها ) ؛( أتظر مثلا : ۲۰ ص ۳ ۲۹۰ ص و١5‏ ببب © 
۲ص ۰ 4 44 ص ٠م‏ ب ) 2 ولم يسلم من انخناض الثیات کذلك م 
التفنخيض على“ استاس الاستماع الى الجلسات التحليلية النفسية > 
ففى دراسة أجريت عام ayy‏ على اثنين من المحللين النفسيين تخرجا 
من معهد واحد . Sua‏ استمعا ‏ مستقلين ‏ الى تسجيلات غلى 
آفرطة لجانب من الجلسات وقاما بتقدیر عدد من التغیرات الثی تعد 
مهمة فی العلاج بالتحلیل السی » وکانت درجة الاتفاق بين المحللين 
منخنشة وغیر مناسبة البحث السیکولوجی ۰ آما اتفاق هذین الحللین 
بالنسية للتلق واختلال وظائف الأنا ( وهما من الناهیم الأساسیه فی ‏ 
هذه الطريقة العلاجية ) فلم يكن اعلی من الصدفة » أو أن اتفاقهما 
کان مناظرا لعملية سحب آرقام من قبعه ( ۳۱ ص ۲ ب ) ٠‏ وبدهئ أن 
مدق آى تشخيص أو تقدير يعتمد على الثبات ولا يمكن أن يرتفع عليه ٠‏ 
ومن الأمور المهمة فى عملية التشخيص كذلك « الخطأ فى 
التصنيف » “ ففى دراسة مشوقة ومثيرة للجدل » قام « روزئهان . 
Rosenhan‏ © عام ۷۳ باعد اد dye Liles‏ مزینین(*) ( وکان هو 
نفسه واحدا منهم ( كى يعرضوا أنفسهم على مكاتب الاستقيال فى 
اثنى عشر مستشفى فى خمس ولايات آمريكية مختلفة ء وأعطيت 
للمرضى زيفين أسماء ومهن مستعارة م ولكنهم ‏ على العكس من ذلك 








ا( يشير حرف « ب. ‏ الى السفحة الى بعد هذه الضنحة : 


. بب » فللصيحات التى بمدها‎ « guad L! 


Miselassification . ©) 
Psaudopatients . (>) 


—~ \oA 





_- 4 


الدر استة  pa Tua‏ هذا المريضن ait lech At‏ كالة 
د هوس / اكتئاب » ۰ وخاال بیثه الستشفی وجد « روزنهان » آن 
السلوك وتفاصیل السیر: الذاتية التی يمكن-أن ينظر اليها على أنها من 
نوم الشائم هی ی مکنن : کانت ترول بطريقة تبرر الاسم التشخیصی.. 





iA‏ > آن آلرفی كانوا یماملون غالبا بطريقة مجردةّ من الانسانية ء 
فاذا الم يكونوا مرضى عند التحاقهم بالمستشفى فقد تكون هذه العاملة 
كافية Gost‏ بهم الى ٠ atl‏ وعلى سبیل المثال غمن بين ٥‏ محاولة 
لليدء فى محادثة مهذية مع الأطباء النفسین فان ea‏ المزيفين las‏ 
قادرينٍ على الحمصول على إجابات لفظلية ذات ممنى ی( قط من 
المرأت ١ء‏ يعد ذلك | ألقى « روزنهان © _حديثا عن نتائجه فى مستشفى 
تعليمئ بحثى ب وأصرت هيكة المستشفى على أنهم لم يقوموا أبدا بالأخطاء 
ااتشخيصيه إلتى وصفها : فأخيرهم. أنه سوف يرسل واجدا أو st‏ 

من المرضى الازيفين الي مكاتب الاستقيال خلال الشيهور الثلاثة التالية ‘ 
nl‏ آن بقذروا درجبة فقتیم فی آن کل مریض جدید. هو .فی 
الحقيقة واحد من مرخاه الزيفين ۰ ومن بين 1۹۳ مريضا دخلوا 
المستشفى خلال ثلاثة شهور فقد حكم على ١1‏ منهم « بدرجة كبيرة 

من الثقه » عن طريق واحد على الأقل من الأطماء النفسيين وواجد من 
آعضاء الهیثه السیکیاتریه بأنه مريض زائف ٠‏ وفى الحقيقة S‏ برسل 
» روزتهان « la‏ أى مريض زائف } ۸ ص ۱۵۳ ب ) ۰ 


| وقد قدمت أسياب عدة لانخفاض ثبات التشخيص السيكباترى 
س NOA‏ س 








( ومن نم انخفاضی صدقه fannin‏ | منها عدم دقة نظام الت تیف (1) + 
و اعتصاد ااصلت النفسى على giya!‏ الطبی آو نموذج. الو جسدات 


| لرضیه (') . والذاتبه هی الحكم WS.‏ أن LEYI‏ النفسیین نر تجتنییم. 
مسائل مثل اليصيرة والالهام الاکلیتیکی والخبرة oe‏ رفض المنامج. i‏ 
التجريية والتنيلات الاحمائية . ینش و یزش > 10 ) امال 


جذريا فيرى ان الطب النفسى له جانبان : آولیما متعلق بالامراخی 


العضوية وثائزيما خاص aS glut ul bos Yb‏ م ومعتقد أن «الجراحة) 


هی وجده انتی تنقذ de D‏ « اطب ال 


ويتعين أن تشسير لى | أن غالبية البحوث sisli sal‏ 


السیکیاتری غد آجریت تبل دور الدلیل التشخیمی والاحصائی 


اتالث 0( عام ۱۹۷۹ والذى اهنتم بعلاج es‏ من ی الحطیعتین 
السابقتين لهذا a‏ ) عامی ۹۹۲ ٠ ( VANA‏ كما أن د بعس الؤراسات 
الناقدة بعش الددود المنهجية ٠‏ 


ی حلول عديدة cee‏ شات ees‏ السکیاتری وبالتالى 
صدقه ( انظر :. ۳۲ ).» و استبداله بطرق آخری منیا بحوث العملیات 
وتحليل. الساوك ( ۲؛ ص‌ص ۱۰۳ ٩‏ ) ومنها کذاك استخدام التحلیل 
العاملی للوصول الی عوامل آو قثات تصنيفية اکثر شباتا : ویرتبط 
بهذا الأسلوب الاحصائى التصنيف علی آساس النظرة ( الابعادیة) : 
وتطویر موازین تقدیر ثلاعراض 7 ۲" (بحوث «وتتبورن » لورت وغی‌هما) » 


Taxonomy, Nosology, Sestematics, Classification cy 


: , Disease entities . و م‎ 
© DSMI. fe iy” 

Dimensional: ۱ A) 
Symptom wating scales . ey 


— e — 











واستخدام الها اسب الالکت ونى فى التشخيص ( ء وكذلك الاهتما 
بالتصنيفات الأساسية الكبرى ولیس بالفكات القرعية الصعزی فشات 
الأولى آعلی : والابتعاد عن التصنیف ا البطاقات التشخیصی(۱۱): 
والتصنيف على أساس درجة الاختلال فى الوظائف Modal! OD‏ 
والنفسحركية والادراكية وغيرها ٠‏ ویندرج الأثر اللاحق 217 لبريمة 
وسو Gas OE‏ د الوظيقة الأخيرة ٠‏ ۱ 


وحفی اختلال الوظائف الادراكية پاهتمم كبير من قبل علماء 
النفس الاكلينيكى اي ؛ وذلك بهدف استخدامها للاسهام فى التمبيز 
( آو التشخيص الفارق ) بین مختلف alial‏ الاكلينيكية ٠‏ فالآثار i‏ 
اللاحقة واحدة من المقابيس الادراكية » ومن el os‏ الأجهزة التی تدرس 
بوساطتها هذه الاثار : بریمه ة آرشس‌میدس ۰ 


وأجريت على بريمة أرش ميدس فحوص وتجارب فى مجالات 
عديدة » فاستخدمت فى المجال الاكلينيكى بوصفها وسيلة مساعدة فى 
التمییز بین اارضی العضویین والوظیفیین ( ۲۱ ۰ ۳۰ ۶ ۸ ) وبين 
الدستیمیین ( العصاببین المنطوين ) والعستیین ( ه TEE “c‏ 
dor yey‏ آرشن‌میدس كذلك مدل اهتمام بجوث فيزيولوجية ( ۶۱۳ ۰۲۳ 
(to‏ » و استخدمت فی بحوث العقاقير المهبطة ( 5) م وقد ظير أن الأخيرة 
تقلل من.دوام الأثر الللحق ٠‏ ووضعت نظربات عديدة. فيزيو لوجية 
ورياضية لتوضيح هذا النوع_من الخداع مع مجادلات ,عدیده ( ۱۸ 
T A "۹ ۰۳۹ ۹‏ ا بعدف قیاس ۰ 





DIAGNO 
Diagnostic labels . hi 0 ij 
Functions - : (A) ۰ 
After - effect ( A. F.) . 0 رك‎ 
Archimedes spiral . ARs) 


m nt س‎ 





الانبسناط (۱ ۶ ۰4 ۱۷ ۲ ) » فضلاعن کثیر من اليذوث التجرينية 
فى مهال الراك ل الل 


عليه باللون الأسود ارس عازوتات ب زد Ll‏ قدرها : 3 * تبدا ضيقة 
Eg sS‏ 
a jada (088 Algau‏ سرعات محددة وثايتة ٠‏ ویتاس الأثر اللاحق dos yall‏ 


1 بآن بثبت الشحوص نصره على مركز قرص dos yall‏ الدوارة ؛ والتی تبعد" 
عنه مسائه لا تقل عن ۱۸۶ سم » ثم توقف ا 


Car eae.‏ “ثم يطلب يطلب من" المقخوص 

فى التو وصف ما يرأه م olds bey‏ معذلم المفحوصين بعد توقف القرمن 
الدوار هو خداع الدوران الک e)‏ أو aSa‏ ذلاهرية مخادة لاتجام 
الحركة الأصلية ؛ وبعد ذلك مقيانا كيفيا ذأ فثتين فقط : ادراك الأثر 
اللاحق مقابل عدم ادرکه » آما التیاس الثانی وهو کمی فیتلخص فی 
تقدیر دوام ۱۲ الأثر اللاحق » وهو الفترة الزمنية الواقعة بين توقف 
القرص عن الدوران وتقریر الفحوص بتوقف هذا الاثر ( لدور ان 
RS = (nS‏ اللاحق على عدد غير قليل من المتغيرأت : 


ومن بين هذه المتغيرات الحالة السابقة لتكيف العين وشدة المنبه 


وظروف الرژیه | to‏ ( + وقد yo‏ أن تنه العينين AY)‏ ينتج اا 


لاحقه أطول من تثبيه عين واحدة AP‏ و ودلت تجارب « هولاند « ) {xo‏ 
آن الاثر الوحق ظاهرة مرکزیة ۲۳ فان تنبیه عین واحدذ يؤدى الى 


Counterrotation . (12) 
Duration ; ay 
Binocular . AY) 
Monocular ۲ ۱ (Ay 
Central > 0 ds) 


m 











تنبیه بمدی آی أثر لاحق للعين التی لم تنبه » كما ظير أن الشبكية لها 
أثر كذلك ۽ وأن استمرار الحركة الظاهرة يعتمد علی تثبیت(۲۳ البصر p‏ 
4S yall oY‏ الظاهرة تحدث يعد خمس. ثوان فقط من التتبیه » ولکنها 
العلاقة منمنية بين طول الأثر اللاحق وزمن: إلتنبيه ٠‏ تؤكد تجربة 
« ریلی » (ry)‏ النتيجة الثخرة + كما أن تقديم فترة من الاظلام تالية 
لدوران البريمة یطیل الأثر. اللاحق (۱۱) ۰ وظیر من احدی التجارب آن 
استاط الأثر اللاحق على صورة للبريمة يقصر هذا الأثر » وان ذلك 
يتأثر بالمسافة بين المفحص وميدان الاسقاط"" الذى تسقط p pallade‏ 
أكثر من At‏ > بانتقال دصر الفحوص مر صبورة البريمة الى dos pall‏ 
ذاتها (ب) ۰ وأسفرت lal ol Sas‏ « کوسیتللو » (۱۰) عن آن‌التنبیه 


و اتفقت تتائج عدد من التجسارب على ان استخدام حركة 
التمدد CP‏ اتجاه دوران القرص الى الخارج يتسبب فى آثار لاحقة 
آطول بالقارنة بحركة الانکماش ۲۳۲ ( الدور ان للداخل ) ( ۰۷ ۸ ۸ ۰۱۱ 
c ( fv 39114‏ وأن ذلك بتطیق على الاسویاء والمتخلفين Lake.‏ (۱:) ۰ 
ولكن لم تثبت در اسه حدیثه قام بها « موريس هيرسنسون 4 (rr)‏ آن 
هناك فرقا بين اتجاهى حسركة الدوران ٠‏ وبحث كذلك تأثير طريقتين 
طريقتين لتقديم المتيهات وعما : ١‏ طريقة التقديم التبادلية أى حركتا 
التمدد والانکماش متعاقیتان » ۲ س طريقة التقديم المتسقة aal ag‏ 





)3( هو التنبیه لدة عشرين ثانية دوران فى اتجاه عقارب الساعة 
بعقيه فی "لتو دورإن 3 عکس اتجاه عتارب الساعة لمدة حمس ثوانی 


والعكس . 


“Fixation . ۲۰( 
Projection field . )۲۱( 
Expansion : ۱ (TY) 
Contraction . (vY) 


VW —‏ سم 








a:‏ من الحزكة $ التمدد فقط ثم. الانکماش فقط ) ۸ وأسفرت هه 
نتجربة عن آن- دوأم الأثر. اللاحق للبريمة یکون آقصر.فتی ULAN‏ 
التنبیه العکسی ( بودی الی آثار .لاحقة آقل والی دوام أقضز ءوآن 

واتضم- كذاك أن التدردب الجمع (ta)‏ أو تجميع ا لحاولات.ینقتص 
٠‏ من طول‌الاثر: اللاحق (۱۷). وانذلك يحدث فى حالى التمدد و الانكماش 
ولکن بعد فترة مق الراحة فا مزید! من الحاولات الجمعة لا ینتج‌عتما 
تأثير متسق على حالة التمدد » آما حالة الانکماش فتتناقص فيها الآثارز 
اللذحقة ثم تزداد بعد ذلك بدرجة جومرية (4) ٠١ ٠‏ 


ولكن ظهر من ناحية آخرئ أن زاوية الرؤية وحجم الزاوية 
البصریه ومدی نصاعة الاضاءد : وعوامل أخرى كثيرة لم يكن لها 
إلا تأثير مجدود ) 14 ٠ ( ۱۹ ue‏ كما اتضح أن سرعة dos yall‏ بت عبر 
تمبيز البريمة من خلفیتها (۲۰ ص :۲۰ ) ۰ ۰ ۱ 

ویهدف هذا البحث الى فحمن الفروق بین عینات ثلاث من الانویاء 
gs‏ استخدامها للاسهام شی التمسيز الاكبنيكى دين المجمنوعات 
SG‏ « ۱ 





Reversed stimulation . . (tf) 
Massed Practice . (Y زه‎ 


NE 











gell‏ والاجراءات 
المينات : 


اختیرت العینات Lao‏ دن الدکور نظر j‏ تتضارب ci‏ حول 
الفروق الجنسية فى الأداء Yy)‏ م ۱ ( ۰ اشتملت عينة الأسوياء على 
Lille oY‏ من جامعة الاسكندرية $ ؛ وحان معبار السواء صو الدرجات 
ا نخفضة على مقياس العصابية من قائمة » أيزنك » للشخصية ومتباس 
8 جيلفورد « التقليات الوجدانية ۰ aise iei:‏ ۰ العصابیین شجسمت ؟مطاليا 
من المترددين على العیاد ات النفسية الخارجية لطلية جامعةا لاسكندرية 
وكان التشخيص هو « القلى » +٠‏ وتكونت عیته الذهانیین من ٣۳‏ مريضا 
التشخیصی السيكياترى لجميع الحالات cu eladta ya‏ ولم Jia.‏ 
٠‏ وقلیل منهم موخظلنون مژهلون بالثانوية العامة او ما فى مستواها على 
Jay!‏ + وانترط عند اختار آغر آد adi ood‏ عدة روط orl‏ عدم 
its‏ تنقی المريش لای et‏ جي Si Ru)‏ شیر على sa‏ , 
Ze‏ ا اضانة ate‏ ى الماع ٠‏ م ie abi al‏ شی الغص 
الجیهی ۲۲ ؛ مم عدم تدهور ظاهر م وتو آثر ss‏ آدنی من تعساون 
المريض ۰ hu gia Lol‏ آعمار العستات فيلم لدی الاسویاء ار ۲۲+ ۷ر ۰۱ 
والعصابیل ۹ر۲۱ +كر؟ والذهانيين ۲ر۸٠‏ ر مر؟ ۰ ویلاحظ آن عينة 


Eleetric convulsive therapy t ECT Š ۱ CAMS) 
Brain damage . eons (Y) 
-Leucotomy . «۵ 1 (TA) 








الذهاتین آکبر الجموعات عمرا : وآن الفروق دالة بیتها وبین الجموعتین 
الأخرتين ٠‏ 


T r‏ کلب رن مش رس الدكتوراه عن 
baig 4 eal‏ بختصس بأ تحال" ته الذهانید نسر اني ۱ ن التشخيص كان 
A‏ کت m‏ و طريق A : ne‏ و استدعدت ae‏ 
={ 

عه 4 i a ۰ ۰ ee‏ | خثلاة ۰ و وه 


الاداء س جهاز بريمة آرشمیدس : 

وضع كاتب هذه السطور تصميما ذا مزايا عديدة ( على أساس 
ميكانيتى لا كيربى ) للجياز 'نذى يدير ترص البريمة ( انظر : ١‏ ) + 
وأیعاد الصندوة الذى (Spm as‏ جياز التحريك ھی Vio‏ راسم 
ولون الصندوق آسود : وقحلر القرص الت عليه ۱0 تم 4 وارخسسته 
elánu‏ + ر tule‏ باللون الأسود حنزونات آریعد ٠‏ بزاویه در ها ۱۸۰ ۰ 
وسرعه * الدور ان ۸۰ لغه/ دقیته } Ja pail‏ \ ( ۰ وبل شات ما 
المحاولات لهذا أنجهاز على عينة مصریه (ن د 2۰ ) ۲هره وهو ade‏ 


ورتم ۰ 
أجراءات hag‏ 


aga!‏ ويصليا و ۶ ۳ ر مطریته جىدة - ووضم saa‏ على 
مساقة و هر ie‏ من الشحوحی ری مستدوا ی برد ۰ وبدأت التجرية 


٩‏ س 





بان یطلب الجرب ( کاتب هذه السطور ) من القحوص تثبیت بصره 
على المسمار المعدتى ( الكائن وسط القرص ) ؛ وتدار اليريمة لدة 
خمس عشرة ثانية م وكانت الحركة المستخدمة فى: اتجاه عقارب الباعة 

فقط ء ثم.توقف ويطلب من المفحوص أن يظل مثبتا بصره علی السمار 
ليصف ما يراه » وهذا هو الجزء الأول ( رؤيه/عدم رؤبة الأثر اللا دحق) 
وینتهی الجزء الأول من ااأتجرية اذا وصف para‏ ظاهرة الأثر 
اللاحق بأى تعبير افظى يفهم منه ادراكه لحركة فی اتجاه عکسی‌لادول 

ويكرر تدوير البريمة حتى تدرك" المفحوص a‏ الأثر اللاحق هذه 
بحد آقصی el‏ مرات ٠‏ ويستبعد المفحوص Jii lil‏ فی ادراك الأثر 
اللاحق ote,‏ هذا all‏ ۰ ولا د یو اصل ا الا من آثر بو آلاش 


وببدأ الجزء الثانى من التجرية يعد استراحة قصيرة ؛ وتلقى 
التعلیمات: التيسة .: « پسنذ توقف القرص عن الدوران آحسننت آن 
الخطوط كما لو كانت تتحرك عکس الحرکه الذولی » وان هذه الحركة 
تستمر مدة ما .۰ والان سيدور القرص مرة أخرى : وبعد أن يتوقف 
ستظل ,مرک | dl was‏ على النمار العدنی حتى تجد )+ ن الحركة قد 
توقفت تماما : وعندئذ ستذكر آنها توقفت » ا لي 
زی, ge mee cerry gn er‏ اه وف ای + وینتظر ا لجرب 
تفریر التحوص بتوقف الدوران العکستی ( الاثر د ) ويقاس الأخير 
بالثواتى ( وهذه هى المحاولة الأولى ) ٠‏ بقوم الجرب يعد ذلك مشير 
وخسم الجهاز Cae‏ المتحوص ظير حندوق البريمة ولا يرى 
القرص ء٠‏ ثم يستريح المفحوص حوالى دقيقة يجتهد المجرب WIA‏ 
أن يتجنب الحديث معه + وبعد ذلك تبدأ المحاولة الثانية بالاجراءات 
ذاتیا ولکن بتعلیمات موجزة تصیاً : « لنر یذد الحركة تلمرة التانی4 
والأخرة « + 





التحليل الاحصائى : 


كسب المتوسطات والانحرافات المعيارية لکل من eee‏ 
المینات الثلاث » و استخدام اختبار «ت» لییان مدی جوهرية الفروق 


بين متوسطات هذه العينات ٠‏ 


gill 


Ju 


ببين جدول ( ١‏ 0 المتوسطات والانحراغات العيارية GN,‏ 


الفاشه للعينات الثلاث فى محاو.تين للائر اللاحن لدريمسة ریس 


( انظر شكل 6) + 


جدول () ااتوسطات (م) والانعرافات الميارية (ع" والنسبة 
الفائیه (ف) للاثر اللاحتی دی المینات الثلات 





الحاولة الاولی 
e‏ 3 
أسسوياء . هر ۱۰ ۲ر ۵ 
تصاپیسسون آر 14‏ مره 
اک سین ۷ر ۱۸ هر ۱۳ 
Ney (4)‏ 


المحاولة الثانية 


og t 

LJA ASK 
٤ر۳ ارخا‎ 
Veh \A 30 
لر‎ 





يه دالة وراء مستوى اءرء 


Om ASA 








.. وثلاحظ. من جدول )١(‏ أن النسية الفائية دالة لکل من الحاولتین 
tal.‏ كان من الضرورى أن تحسب دلالة القروق بين .كل زوج من العينات 
ويبين جدول (؟) نتيجة هذه الخطوة ٠‏ ۱ 


P EO اختبار‎ : (۲ e , 








aai ions‏ | قيسم «ات» 

٠ الحاولة الأولى المحاولة الثانية‎ ٠ ٠ 
هرود‎ me 300 أسوياء / عصابيون‎ 

اسوناء / ذهانسسون . a‏ ۳ج j‏ در ی 
عصابيون / هاش بو "ور ۳۳ YY‏ 


اقب خی م ما مامت سی ی 





س 





د alla‏ ور اء سنوی مر ۰ 
چږچږ elyy dls‏ مستوى oe)‏ 
" متاقشة النتانج 

والعصابیین ( حالات القلق ) والذهانین ( الفسامیین ) فى طول الأثر 
اللاحق لبريمة آرشمیدس é‏ وظیرت هذه الفروق الجو هربه شین محاولتين 
.. مستقلتين متتابعتين تفصلیما فترة وجيزة ( دقيقة ) ۰ وقد حصسل 
. الذهاتیون عای آعلی متوسط ( أطول أثر لاحق ) ee‏ أدنى 
uM Be‏ ا ٠‏ وتدعم هزه ا امکان saat‏ دوم 
الأثر اللاحق das ya!‏ أرشميدس jase! Bie‏ الاكليتيعى بين 


m VYA = 





الثنائية « السوية/ الذهانية » والثنائية « السویة/ العصابية »۰ ومع 
ذلك فمن sige‏ أن لقوة fee‏ لهذ تیاس ذات 4355 ة أعلى 
الأسوياء cea‏ } انظ ار جدول +f À‏ 


és ٠ its ۳"‏ هی أن. للذهاتيين دواما أطول للاثر 
اللاحق بالنسية K‏ :من الأسوباء والعصايبيين »_وتتفق هذه النتيية 
مع م نتائج 3 هيرينين « وزملائه: )۳۱( حيث. قارنوا بين اداء :الأسوياء 
‘de Gi ( oats) cal‏ عديد من الظروف التجريبية » فظهر 
أن دوام الأثر اللاحق: دی القضامین اطول من الأسوياء + كما 
تتفق هذه النتيجة مع جانب daly‏ مما یورده « نیاسن » (۳۳) أذ 'يذكر 
آن هناك آثرا لاحتا طویلا لدی حالات الفصام البسيطة التی تمیل‌النی 
البطء والانسحاب الاجتماعى والسطحية الانفعالية م يينما الأثر اللاخق 
قصير لدى الفصاميين الذين يتميزون بأنهم نشطون من الناحية 
السلوكية ) حالات البارانويا ) ويتصفون باضطراب التفكير ؛ ويضيف 
آن هذه النتائج استخرجت خلال ابلراحل المكرة للقصام : a‏ ن النتائج 
تختلف خلال آلراحل التأخرة المرض ۰ وئیس من الیسیر مقارنقنتاکجتا 
بما پورده « نیاس » (۳۳) فلم تحفل التجریه التی قمنا بها بالتصنیف 
القرعی للفصام نظرا لانخفاض ثبات 4 G03)‏ ( التصنيف كلما هيطالى 
الفكات الفرعية sacl‏ ۳ 


وتختلف تتائجنا عن طول الأثر اللاحق لدى القصاميين مم تقائج 
sS 09 « a D‏ موم ظهور فروق 
بالبريعة وليسن كاليريمة ۵ الا sel Jea‏ 
الذى استخدموه علی قرص مکون من: خطوط آفقیه بیضاء وسوداء $ 
كما تختلف نتائجنا عن نتائج « فیرتایمر » وزملاته ( <4-» ۷ ) اذ 


ا Ws‏ سس 





وجدوأ أن الأثر اللاحق لدى الفصاميين صغير » ويقسرون ذلك على 
أساس نقص كفاءة الأيض D‏ لديهم كما يقاس بمعدل الأيض 
m gall‏ وغالبا ما ترجع الغروق فى النتائج الى اختلاف الغينات 
آو الاجراءات آو الأدوات م وريما تعزى الى اختلانات حضارية ٠‏ 
ونشير فى هذا القام 'ن على سبيل المثال ‏ أنه بينما كشفت بريمة 
أرثميدس عن نتائج. و اعدة مم الرضی العضویین ۲۳۲ فى عدد من 
۳ الدراسات dain YI‏ ( انظر مثلا : ۲۱ :۳۰ ۰ ۸ ) غانها لم تكشف عن 
فروق بين العضويين وغير العضویین ( الوظیفیین ) ۲۳ : كما بينت 
بحسوث مصرية آجراها ۷ سويف . متولی » ( 4۰ ) وعاشور 
وزمااثه (۳) ۰ ۱ ۱ 


نتيجة أخيرة جديرة بالتنويه بالنسية لأداء الذهانيين . فقد ظیر أن 
تشتت درجاتهم ( كما يقاس بالانحراف المميارى ) هو أعلى تشتت 
بالفسية oo‏ اللسویا والعصابيين . Siy‏ هذا التثنتت SA‏ 


متعددة aS‏ ات اختبارات , a‏ متنوعة نذکر زمن geal‏ 
مثالا لها ( أنظر : ۲ ص ص ۱۱۵ ۸ ) ۰ 


وفیما یتعلق بالفرق الجوهری بین الأسوياء والعصابيين (فى صالح 
ا الدر اسات ااسایقة ibash ces (ree Were)‏ 
أن شينة * العصابیین المستخدمة فى هذه التجرية تنتمى الى الحائب 
E gas‏ ات زر 


سم 


Metabolism . زرك‎ 

BMR . ۲۰ 

Organics . )۳۱( 

Functionais . ۳ 

Variability . ۱ ۱ (YY) 

Dysthymic . 0 (Thy 
G 


— Vie 








فالذهانيون اذن أعلى المجموعات فى دوام الأثر. اللاحق يليهم 
العصابيون ثم الأسوياء ٠‏ ما هو تفسير ذلك ؟ لقد. قدمت تفسيرات 
عديدةإظاهرة yl‏ اللاحقبوجه عام é‏ نقسمها الى تفسيرأات dad gl ga pad‏ 
وسلوكية وجامعة بینهما ۰ فأما الفيزيولوجية فتشتمل على تفسيراتعدة 
ay‏ منهوم الاستثارة r‏ الک ow). we)‏ و التنيه (ya eo, Y‏ 
والتتبع 9" ( انظر : ۰۰.4 ) فضلا عن بعض العمليات: pee ree‏ 
فى اللحاء البصرى ™ e (to)‏ أما التفسيرات السلوكية فقد تمبعضها 
على ضوء نظريات التعلم والتکیف (۳:) ویرکز اناخر على أحمية كلمن 
- انتعلیمات a‏ ووجهه الاستجابه (:۳) ۰ ويجمع < هوتمان » مين 
التفسیرین الفیزیولوجی والسلوکی حیث آجری تجربة توکد النموذج 
الاتی : آن العامل الشساسی خی انتاج الأثر اللاحق هو تفاعل | 
فی السجلات المتعلمة ۲*۱ للبريمة المتحركة من تأحية مع" النجلات 
المتطمة للمحيط الثايت من ناحية آخرى . حيث يفسر المح هذا 
التفاعل علی آنه حركة عکسية (۲۷) ۰ وفی الاطار ذاته قدمت تفسيرات 
علی آساس القابلية العامة لاتخاذ الترار فی خلل خلروف عدم التأكد 
کما تحددها عوامل التشریحاٌ الاجتماعی ۰ وقد کشفت احدی‌التجارب 
أن عامل القابلية العام هذا يستوعب ٠4‏ ,م من دوام الأثر اللاحق 
للبريمة : وأن العوامل النيورولوجيه لا تتعدى ۳۰ / من التب‌این 


+ (re) 


وعلى. الرغم من أن هذا العدد غير القليل من التفسیرات"یمکن 





Excitation - inhibition . (Yo) 
Activation ۲ (TY) 
Satiation . (YA) 
Visual. cortex : (TA) | > 
Learned records . ete ر‎ 
Stationary contour . را‎ 

٠ 
للد 19# لد‎ 





أن ستوعب wil aa‏ عديدة من ظاهصرة الأثر اللاحق « lala‏ تود أن 
تبرز دور عامل آخر ذرى أهميته فى تفسير طول الأثر اللاحق لدى 
الذهانيين » وهو عامل بطء الاستجاية ٠‏ فطالما كان مقياس الأثراللاحق 
للبريمة يستغرق زمنا ويعتمد ‏ بطريقة أو بأخرى _ على سرعة 
استجاية المفحوص م فانه يمكن أن يعد مقياسا لسرعة الاستجابة »وقد 
کشفت بحوث عديدة آجریت بمقاییس متنوعة تأخر الاستجابة لدى 
الفصامی ( انظر مثلا : ۲ ص ص ۱۰۰ -- ۱۷۱ ) ٠‏ 


ومهما cals‏ التقسیرات التی قدمت اظهرة الأثر اللاحقولتوضيح 
الفروق بين الأسوياء والعصابيين والذهانيين » فان هذا المقياس يعد 
مالحا وواعدا للاسهام فى التمييز الاكلينيكى بين هذه المجموعات 
الثلاث ٠‏ وآخيرا غان لاستخدام هذا المقياس فى المجال الا کلیتیکی‌مز ابا 
اعدة أهمها الموضوعية وصعوية التزيف » وتحقيق ذلك أن معظم 
الفحوصين يعتقدون أن الدرجة العليا دليل على الأداء الجيد » وجلى أن 
الأمر لیس كذلك كما بينت ets‏ هذه التجرية ٠‏ 


a 


ترکز الهدف من هذا البحث غی بیان مدى كفاءة دوام الأثر اللاحق 
لبريمة آرشمیدس فى التمبيز بين ثلاث مجموعات من الاسویاء (ذزی 
"الدرجة النخفضة علی مقیاسین لمصابیه ) والعصابیین ( حالات‌القلق) 
cgi‏ ( ععسامیون )۰۰ وکانت اججام. السینات علی التیوالی:؛ 
= 0۲ ۰ 0۲ ؛ ۳۳ وجمیعهم من الذکور ۰ وقیس دوام الأثر اللاحق 
uo‏ اسان محاولتين ٠‏ وقد كشفت التجربه عن فروق جوهرية بين 
الجموعات الثلاث ؛ اذ ترتبت ( ابتداء من دوام الأثر اللاحق الأقصر 
الى الأطول ) كما يلى : الأسوياء م المصابيون » الذهانیون ۰ وتدعم 
نتيجة التجربةاستخدام هذا Bags pill‏ سوم فی التمییز الاکلینیکی 
بين هذه + المجموعات الثلاث ٠‏ 


— VY — 





هه ینش بل ات م متا ره ته سلس ahai imaam‏ تت اة شرا ت و مه م 
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الفصسل الثانی 


وبائيات التدخين Sa‏ المخدرا ات والكحوليات 
بين طلاب المدارس < 


بعض مؤشرات الانتشار وعناصر آلوقاية 


- دجتور زین العابدین درویش (:۲) 


تقدیم : النحی الویائی وظاهرة تعلطی الخدرات : 

anil‏ اهتمام الياحثين ی الآونة الأخيرة ألو تطویم ما یعرف‌باسم 
النحی. الوباتی ۷ لدراسه مدی الانتشار لخلاهرة تماطی الخدرات e‏ 
وما برتبط بیذا الانتشار من العوامل وا متغيرات ٠‏ 


والأصل فى استخدام الطرق المختلفة فى هذا المنحى : هودراسة 
الأمراض الوبائية فى المجال الطبى » لكنه يمتد حاليا ليدرس مدى 
واسعامن = eo cull mee‏ المرضيه اللحتلقة * ونتسم 

epidemiological approach . a ay ) 

() تتعتيد هذه الدراسة تماسا على مادة تقريرين علنيين + ندم 
أولهما أمام ١‏ مؤتمر دور المجتمع فى معالجة مشكلة الخدرات » » النعقد. 
بالاقصر فی مارس ۱۹۸۰ ؛ وغدم الثانى بالحلقة الدراسية حول مشسكلات 
استخدام elo‏ نس الطلات í‏ وادسالیب OMe ۰ . Agiaited Aa ga alt‏ 
بالتعاون بين وزارة iul‏ و!اتعليم > ومركز البحوث dogs ail‏ » وهيئلة 
الیونسضی + ی فیرایر ۱۹۸۲  .‏ 

t 'ستاذ علم النفس المساعد بكلية الاداب  حجامعة القاهرة‎ (ge ay) 
وعشو الزثه .لاساسية للبرنامج الدائم لبحوث تماطى المخدرات: بالركز‎ 
. التومى للبحوت الاجتماعية والجنائية‎ 


ست ۹ — 


والچناح ۳ ¢ sali ley‏ ذلك من ااظواهر الاجتماعية dakal!‏ ء lot‏ 
قدمة هذا انح بی فتتشخصی فى آنه دمکن من خااله تحقبق عدد من الا هد اف 
الهامة 4 dalal!‏ والعملية على السو اه ۰ 


دمن ا T‏ 3 مدن عن طريق استخدام صذا النحی 
a ak oll‏ 
يأدى : 


53 le wed رضم ع‎ <ul ا‎ 5 fs) coals j معد لذت الإنتشار‎ HA ae 


آو حالة ء آو خلاهرة هعینه ؛ فى جمهور معين ٠‏ 


الكشة ف عن = ايى aa k is} a‏ أو انتشارهذا 


متفأقمه ۰ 


تقدیر مدی Se all Jalal!‏ ان garth‏ ليا الفرد أو الجماعة . 
مع خلروف تطور هذا الرخن ء* الخ ٠‏ ۱ 
" أما من الناحية العملية » فان المنحى الوباثى يمكن آن بعتمد tule‏ 

ون او ون ون أو برامج gl Ladle‏ وقائية nae ١‏ ۱ 

مدى كناءة مثل هذه السباسات أو البرامج في تحقيق آهد آذها ۰ 

۱ص ۰۱۱ ۱۲۳) ۰ 





= delinguency .. ; . (¥ 


Prevalence . ۱ iy) 
imeidence 000000 : ره‎ 
etiological factor . oo. (a) 
Preventive : ue CD 


سب TAT‏ س 











وهناك ما يؤكد أهمية استخدا هذا المنحى الوبائئ قى ‘lo‏ 
ظاهرة الاعتماد على المخندرات. 2 Lai‏ + اه الو امه ح بين 
الخلواهر. ts‏ الختانه وهذه الظاهزة ام سواء E Su E‏ بترتب. 
علیها من مشکلات فى الصنحة “العامة 4 أو" المشكلات ت الاجتماعية م أو من 
leaked Cun‏ ودخول عوامل Wesa 3 Saude‏ وانتشار ها ۾ أو للا تنطری 
علية. من. مخاطر . ( العدوى الاجتماعية « Cee‏ ؛ لاغروق- Aastal-‏ دين | 
الأغراد والجماعات ذئ عدى قابليتهم: papal v ٠‏ هده العدوى oe‏ 8 
يستوجه ذلك كنه من اجراءات وير امج الوقاية من هزم الخلامرة أي ‘pad‏ 
من انتشار Ae‏ وأمتداد تأثيرها. 3 


ص 


oo  ىئابولا‎ spill jii من استخدام‎ auy aan Gi 7 

oa. لح ود‎ isos on 

aa‏ او ی ی ارده الى الاعتماد ا 
ونطاق هذا الاستعمال ٠‏ 


۲ س مدي الانتشار و الحدوث USD‏ الختلفه للاعتماد على 


٠ المخدرات‎ 


لد افر الشخصية والاجتفاعية ر اللا رها ا 
يرتبط پخلروف التعرض لخبرة تعاطى المخدر ات أو الاستمرار فييا ٠‏ 


أكثر من ذلك فأ ن استحدام هذ ! oe‏ سای فى الكعشف 





۱ ل‎ denhan 1 ea V) 
contagiusness . | ۸) 
liability . 4 

۱۲۳ ۰ ۱ التفصیل حول هذه النقطه وغيرها . انظلر‎ ge nl 


= ۱۸۳ سس 








ع لبور مواد مخدرة جديدة تؤدي ألىي اماد + أو تنشى التي ۰ 
غه الطبى للمواد المتاحة أحسلا . وانتى لم يعرف مدى قابليتها لأن متمد 
lage‏ تبك . مها يوهى باعسادة اختبسار مكوناتها ( من الناحية 
النارماكرنوجية ) من جدید ‏ وامدة النظر فى تصنيفها بين غيره من . 
المقاقي. النفسية ٠‏ بحمب حرجة. أثارتها للاعتماد م ومن ثم چ 
ستوی tte!‏ راجب ge‏ تدلونه زان ۲ بح 20۲۳ 


لفبراسسة المنية وأهدافا .. 


عا يقهم عن هر بمسیه ۵ر امه کت د ss ia‏ 
توا تھلیں بیانات بحت ویائي اسل آجری عام ۱۹۷۵ (:) على تطام | 
ee E‏ 
انتملیم الثانوی . نم نة صله لجممور هذا انتطاع ف ويمثل ja”‏ 
قوامیا ۵0۳۰ من انطلاب الفخور نی ۳۷ من الدارس sally ie‏ 
منه ) قوامما ٠*٠ «#۳١‏ من اللاب الذکار عی ۳۷ من انسدارس 
الثاتوية 'تداخلة غى انحاق القاعرة الكيرى ٠‏ 


وقد مدر عن عد' البحث حتى الأن عدد من التقارير الطمیه ( ۳ : 
۶ ۷2۰ : آنملم؛ نققریر احادر عن عية التحث(باللمةالانجليزية) 
عام ۸۲ iv)‏ . والذی تضمن تفحیادت و أفیه عن الا هد اف الحامه تلبحت: 
ونتائجه الرئسيه ٠‏ والاعتبارات النهجية التى روعيت فيه ء يدخل فى 
ذك اختبار ومواصنات المفحوحين من 'الطلاب'ء ويناء وتقنين الأداة 





- لها إجرى فى اطار نشاط البرنامج الدائم البحوث تاطى «الخدرات 
بالرکز القومی تلبحوث الاجتياعية والحنائية بالقاهرء . 


aii ee اقرف"‎ gece + طا‎ ۱ cm Oe (gece) 
. التدليم انثانوى بمدارمس التاهرة الكيرى‎ 


۱ ۱ 0 : بيانات لمم J Zid‏ & من tat‏ 5 الاحصاء مپرزار دالترميه 
ete 3 alll,‏ ۱۹۷۷ ؛ - | 


“ae LAE ل‎ 











الستخدمة فى جمع البيانات ۱:۲ . و والاجراءات التی اتخسدت فى 
اختیا وتدیب باحثی الیدان - رتمليمات التعلبيق نى الممل اليدانى ٠١‏ 
ee‏ چ ۱ 

لكننا نركر غي هذه الدراسة الخاصة علي ممه بعض النتتشج bar il‏ 
التا کید pale‏ + و استخاامی دلااتیا «لعکته ذ وي محاونة سخصوط ما 
ساسا هقی عدد من Bian!‏ اصصها ما یلتی : نیت 

لاه القاه الضوه على حجم ولتجاه انتشار تعضی الخحرات 
پانراعھا کی هذا شتطاع من طلاب الدارس ۰ 

؟- التعرف على أكثر المخدرات النفسية شيوعا بينهم - 

أ* - الشف عن fe Selly pd yi th‏ = 
الخدرات ذو تؤدى ( على النمكس من الك ]دور أفسرامل. الكلبخة عن 
الانعماس فی حته الضرة ۰ 

t‏ - لستفلاس بعس الؤشرات الممينة على تحديد محالم خللة 
وقائية ملائمة SE‏ 
مین مسقوفة .۰ ' 





اها الستخبار تن یشتل علی ۷ سا ریا : و Naw ITY‏ 
— انبياناته إلدبموجرانية .. ۱ 
سب مدای لنتشار تماطى المخدرات بأنوامها ( خللة السجاتر واامتاضر 

المخلقة ٠‏ والمخدرات لبي والكحوليات ) مين الفحومينٍ والحیطی 
مهم من الاقارب والامدقاء . 
- اتملط القماطى للمخدرات يأنواعها : - 
سب صور ومستویلت_التمرض .المباشر وغير aaa En‏ لقتر - 
س المءتتدات حول تاثیر الخدرات )4253 . = 
بيانات اأخرى متنوعة تشميل” المحة لمات “واليؤايات egos‏ 
التشاط الاجتمامی e ARAN‏ 
vs Joost! sgh ١‏ ی Taby a‏ 





ويوضح الجدول رقم deda )١(‏ عينة الفحوصین من الطلاب » 
وهو آكثر ما يعنينا غى هذا aoe!‏ ربا ینیم نج 5 
an low‏ ۳ ۱ ۱ 
e) |‏ ( 
aai iei +‏ 





تست E‏ سس سس ی سسب يو ert e ee‏ 


الصف gill JY!‏ امهل 
gil ae‏ وی رای ` 1 0 0 eet‏ 
epi! a‏ الثانوى ) MY 1 rere‏ 
لسف الثالت UT A Cash) gg ttt‏ 
الف الات شري We de‏ 
الصف الثالث الثانوى ( ريافة ) 575 





bo. gall 








: والدلالات‎ ghal 


تلخصس النتاتج التالية cals‏ ظاهرة تعاطى المخدراء: ت ااؤدية 0 
الاتتماد شى قطاع ne‏ ا شانو ی + كمأ GS:‏ عن حدود الانتشار. لهذه 
الذلاهرة ۳ وحجم هذا LENI‏ و اتجاهه lea‏ + 


س 181[ — 





کل آنواع الخدرات الودية الی الاعتماد سدءا من السجایر » الی الحشیش 
واللفیون 4 ومرور | دالعقاقبر النفسية 4 الى الكحوليات بأنواعها dahal‏ ف 


A ae aes ace ee‏ ارج 


E 2 فى‎ 


أما من حيث الحجم : فتعير النسب الثوية ان تعرضوا لخبرة 
. تساطی هذه المواد ؛ عن الانتشار الواسع !اظاهرة فى محيط طلاب الثانوى 
وبعين على تصور هذه النتائج العامة الشكل )1( ¢ كما يكشف عن تفاصيلها 
الجدول (r)‏ 1 الذى یوضح حجم انتشار تدخين السجایر م ومیدی 
التعرض لخبرة تعاطی.الخدرات والكحوليات بأنواعها » بين هذه العينة 
من الطلاب بوجه عام ٠‏ 


ae LAY u 


(ج‌دیل ۲) 


.| انتشار تدخین السچایر وتعاطی الخدرات والکحولیات 
فی عينة طلاب الثانوى المام الثکور 






































(ن) — ooye‏ 
۱ عدد الأفراد ' النسية المثوية 
السادة الخيرة المتعاطسين من 
ii i : ao‏ الكلية 
تدخين السجاير PS ٠‏ 
a ۱‏ أت الخ ية Anla i}‏ بأنواعها AA VE ۰ ۱ >> s 1A‏ 
VAL Laghi ۰‏ ۲ 
٠‏ المنشطة ey? rie‏ 
۰ النومه SUVA ros‏ 
الخدر ات الطبيعية بأنواعها يمه ۲ هر ۱۰ 
٠‏ الحشيش 0۲۸ SPP‏ 
VA sy yay 4 1‏ ۰ 
۰ أخرى yo‏ £0 + 
الکدولیات بانواعها ۳۹ تا 
wry’ ۲۳۹۰  ةريبلا ٠‏ 
٠‏ النسيذ yoy‏ ترا 
۰ آخری rys‏ كارك 








وجدير بالذكر فى هذا 0 ن تسب المتماطين من الطلاب 
للمقاقر النسية الخلقه : والخدر ات الطييمية + والكهولبات : تشير 
الى. حجم ca‏ لخبرة تعاصی هسذه الواد ره à‏ واحدة علي الاتل . 
e‏ عن استمرا ستعرار الطلاب فى تماطيها ‏ أو توتفيم عن التملطى ۰ 
مع دك کشفت ; ٠‏ البياثات التفصيلية للدراسة أن ۲۵ (» مهر؟: من 
۱ المينة pee cn (il‏ الطلاب المتماطين aliall‏ النفسية کیب 
( الهدئه ‏ و التشطلة موالنومة ) »و۲۸ ( = هه / من آلسنة (asi‏ 
من مجموع ا راص صو يي جا د 
الواد وقت اجر!ء البحت ( انظر ۷ :ص ۲۱) ۰ 


من ناحية أخرى يكشف الجدول رقم ( ۳) عن وتود اتجاء pote‏ 

E ae‏ ا : وخيرة تماطی 

ففیما یتصل بتدخین السجایر : تتجه النسب التوية للمدختین نحو 
الزيادة من ٠١‏ ./ وأكثر غى الصف الأول : الی ۲۳. فی الصف"لذتی: 
الى ما بقرب من 6 فى الصف الثالث الثانوى ٠‏ وهو نشسه ما تلحظه 
فى المخدرات المخلقة بأنواعها : ( من ./ ألى ما یقرب من ۱۱ الى 
حوالی ۱۳./ ) : وقی الخدرات الطبیمیه آیضا من 4./ » الى أكثر من 
۳ > آلی مایق ب من (j WY‏ ء وقى الكدوليات يأتواعها م حيث تتدرج 

نسب الطلاب ai paidi‏ الأول الى الثالث من ۰/۳۱ آلی 7/۳۷ ٤‏ 
oe o‏ 1 وتجد ی ی ذاته فى الاتجاه raha sna sai‏ 
i,‏ ۰ ویخرج عن هذا gic!‏ أتواع uan alad‏ 
المخلقه ( المهدثة ة والمنومة بوجه خاص ) i‏ فنسية هن Spal lp pa‏ 
تعاطيها wh go‏ الصف tll‏ الثانوى أعلى متها بين ااب 
المف الثالث ۰ 


— JAR — 











و 
انتشار تدخن السجاير وتماطى المخدرات والكحوليات 
. فى عينة الطلاب يتدرج صفوف الدراسة 


تسم سم ها سس 














نوع ا)ختدر الصف الدراسيی(* 
الأول الثانی اثالث 
تدفین السجايي 0 ۳ va‏ ر ر 








هت نت a‏ 


تعاطىالمخدراتالنفسية الكيميائيه PR‏ ٥ر۷‏ ؛ ٦ر۱۰‏ کر ۱۳ ۱ 








م سب aaa‏ ممم لسع می 





مود مج و یمیت = 

















oA YN Y المهدكة‎ ٠ 
بزای‎ “ue 4 و ۷ر‎ 1 a المنشطة‎ ۰ 
ره ره‎ Pov . النوصبه.‎ Ae 
حت م ی‎ 
ر‎ Arat تعاطی الخدرات الطبيعية بأنواعها : ۲ر ؛‎ 
۱۱ الحشيشس ۱ ۱ | مر ۳ مر۱۲ ءر‎ s 
Vor +o yt ۱ الانسون‎ + 
Var +t oN م أخرى‎ 
الس مره‎ YA . : تعاطی الکحولیات بائواعها‎ 
rer EYY ۳۷ هر‎ ۱ opal ای‎ + 
۱۵ A Ey i السيئذ‎ ٠ 
YO ye ۱۶ الويسسكى 1 "ر ۱۱ «ر‎ 8 
Py ی لوو فرت‎ 











)34( الصف الدرامی الاول » ن ے ۱۸۱۷ طائبا .. 
الصب ll‏ عراسي الثانى ( أدبى وعلمى ) ؛ ن = ۱۹۸۸ LUA‏ . 


H 


= AAt 


ومن اانتائج الملفته للنظش هی laa ee‏ الجدول Laial‏ ء أن نسية 
المدخنن العمجاير فى الصف الثانث ترمد على العف . بالمقارنة مع 
نسية الدختين من طلاب الصف الأول الثانوى ٠‏ والملاحظة نفسيا فيما 
بتصل بالعقاقم التفسسيه الكيميائية . والو كى + أما نيما بختمی 
بالمخد. ات a eee‏ ) خواضح أن نسبة من تعوضوا 
لخيرة تماضما vy‏ طلاب الصف الثانوى تساوى أريمة آمثال التسسية 
٠‏ المثوية لزملاثهم ET‏ ل 2 مف as‏ لتقن اوه 

وتسد هذه oh gl‏ الأخسيرة مؤشرات asan‏ بصورة ها . 

فهى لا توضح أتجاه الظاهرة فحسب - بل تشير أيضا ull‏ الحجم الذى 
بمکن أن تكون عليه sina‏ الظلاهرد فى المستقيل t‏ اذا لم يتم تدارك 
الوقف مالاجراءات الوقاشه اللائمه دت م 

من ناحیه ثالثه یوضح الجدول رقم ( ؛ ) جانبا آخر من ااصورة 
( فیم. یختص بطلاب الصفین الثانی موالثالث فقط من عينة الدراسة ) .: 
Guat‏ آن حجم اژتعرنی لخبرات تدخين السجاير وتعاطى المخدرات 
و؛اکحولیات یختلف باختلاف شعبه التخصص ( آدبی أو علمى أو رياضة ) 
فى مرحلة التعليم الثانوى العام فتشير النتائج الواردة بهذا الجدول 
الى اتتثسار أوسم الاهرة بكل pate‏ قی آوساط طلاب شسعبة«الأدبى»: 
بالقياس الی طلاب شسستی 2 علمی ورعاضة ).معا ٠‏ ومصدق هذا 
التمیم alL efanm‏ للفئات الرئيسية للمواد الخدرده عموما 
( العقاقير التفسية الكيميائية : والخدرات .الطبيعية » والکحولیات ) > 
أو بالنسية المواد الفرعية التى تتدرج تحت كل فئة على حدة. من 
هذه الفئات ٠‏ 


() من المزايا التى تسب انی الدراسات الويانية التی تركز على 
الخیرا ات retrospectivestudies 4, aU]‏ ` قیبا بتصل متماطی 
الخدرات + انها يمكن أن تزيد من معرتتنا بمدى تقر عوامل تاريخية معينة 
فى انظاهرة موم الاحتملم . . والواتم أن غدرتنا على الثنيوء «تمرات معيقة 
Ls‏ على هذه الظاعرة فى اش تیل Saja Paces Lol‏ متها على Phas‏ 
هيما لكيش حدثت هده الت أت اى السامی . ( آنظر ۲ ی ۲٩‏ 4 ۰ 
— 441- 





( جمول ؛ ) 
انتشار تدخسین السجایر وتعاطی الخدرات والکمولیسات 
.هی عينة طلاب الثانوي العام باختلاف .شعبة "التخضض 
الخدر ؛ 0 شعبة التخصص 
علمی‌وریاضیات ادبسی 
¥« ۳ 
NAT OV‏ 


1. hk 


nelet‏ سم MAM‏ میت مامص سح ma RMR‏ جمد د is meats‏ هنت ای E ma n ae A OE A‏ د لب مرها دعر سس و مد یهد سم یا ووه جنا ریم وله وراه هه 


۳۰ هر‎ ae 7 ae تدخين‎ 


۱۲۳ کر‎ ۱ oy : النفسية الكيمياشية بأنواء واعها‎ ans! المخدرات‎ shes 


AN 1 ۱ , el ۰‏ 
0 المنشطة هر ۵ ورا 
* التومه tA‏ ره 


reee ar rra tb سر و عبسب عدبي‎ Nien! جاه محم ودح‎ ar یسیع اس ی‎ AE HME EER یی ور و ی وم وج اس و جع ما و وخ ایا‎ YW tah میت تس‎ re A 


e O aaa aA e اوباج دوهی بت‎ 





Ae AA uiia! ٠ 
الأفيون > هره كرا‎ ٠ 
جرا‎ ۳ ٠  ىرسخأ‎ ٠ 


حم IY RISO‏ جوم میدس ویو r‏ اج یی دی ما بر مه ی جع یه AN IRE EONAR‏ يجاوب رص و یی یر و لد n a etme‏ ربد مستا مومعب سم ب سبج بج بل وجي ةا 


تماعلی الکحولیات بأتواعها : هر۳۷ toje‏ 


ده جوم ی سا یه دس میتی تیاو میج یجید جوم جر و رس سب نی سره مد ی | سا e e e 1 e e r‏ و د ھی م سسوم LRM epee tee ests tenet He‏ 


+ البيرة EY UA‏ ر۳ 
۰ التسذ مر ۱۲ ۳ ۱۵ 


۰ الوسسکی مر ۱۳ پر ۱۸ 
+ لضری ۷ر 6۵ NA‏ 


NAARAAN IIE N یور‎ Py T+ cee nat an nen AON tLe نحص‎ am me m pae me emanen vina ne 
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— JAY س‎ 





ا يروو عسات 








ومما بلفت النظر فى بیانات هذ! الجدول آن نسبة مدخنی السجایر: 
فی طلاب « آدبی » تتفوق تنوقا وانسحا علی نسبتهم فی طنلاب 
شعبتی « علمی وریاضیات » ۰ کذلك تبلغ تسبة طلاب a‏ آدبی » الذین 
تعرضوا لخبرة تعاطی الخدرات الطبیعیه ( الحشیش بصورة خامه ) 
ضعف نسبه نظلرائهم ۶ فى الشعيتئن الاخرین ۰ SK E‏ 
للنقاقير التقسية ٠ Afal!‏ ۱ 


ass’‏ بعرض الشكل (؟) لأكثر ilu‏ والكحوليات E‏ فی. 
طلاب الثانوی بوجه عام ۶ فیتضح آن المقاقير النفسيةالمتشبطة 

عى الأكثر اتشارابین الطلاب الذین عمرضوا لغبرة تماطییا ( جرالی 
اک ( 45 ./) ء وآخيرا 


۱ الطبيعية انتشارا فى جههور اسان‎ ages xi r 


ie E aul ee 


علی التوالی ) اذا قورتت بنسب انتضار الحشیش بين التماظين لهسذه 
الخدرات ۰ 


آما فیما یتعلق بالکضولیات » فتعد البيرة أونسعها انتضارا على 
الاطلای » حیث تبلغ نسبتها ۱۰۰ / بین اتماطین للکمولیات من الطلاب 
الذين أجریت علیهم الدراسه ؛ ویتلوها بفارق کبیر نسپیا p‏ الویسکی 
( ۳۲./) ۰ ثم النبیذ ( ۳۱/ ) ؛ فاصتاف الکصولیات الأخسرى 
)217( 


E% 


ww VAY ame 
) س در اسفت تقسیه‎ ۱۳ ( 
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E FF دل‎ 
مدز ل اكوا ا ي‎ Aee 


يحل 


ونتوقف هنا ahal‏ 4 نامك ( من خلال ما قدم من من النتائج حتی 
الان { جوانب الصورة متکامله 3 ols‏ نخسم Lal jai‏ الى بعشسها 
البعض ٠‏ | 


محنودة" من es‏ أت ت ال توضسح oe‏ واتعاه الانتشار alls‏ 5 تعاطی 
المخدرات بين هذا القطاع من طلاب مدارسنا مع ذلك kali‏ تنطوی 


على دلالات ت هامه لا یمکن التهوین من قیمتیا noid LS x‏ _ منالتساؤلات . 


ما لا يمكن الاجابة عليه يصورة مياشرة . وان آوحت ببسض التفسيرات 


sag ARO من‎ 














حول طبيعة العوامل أو المتغيرات التى. يمكن أن تكون قد لعبت دورا 
هذا اس “ee é a‏ مداه و أيضا 3 ای 


el على انار الظاهرة مم‎ A st يتصل بالتغير‎ Lead 

فی السلم التعلیمی » بیدو آ ن العامل المؤثر هنا ليس هو التقدم فى 
م للتتدم فى صفوف الدر اسه ) oe.‏ 
التعیر الذی يتعرض له « السياق الثقافى ‏ الاجتماعى » م والمتغير قى 
طبيعة الظروف النغسية » والعلاقات الاجتماعية ¢ وفى طنيعة الصداقات 


التى يتم تكونها مع التدرج فى السلم التعليمى بالنسية لهذا cra‏ 
من الطلاب فى مرحلة المراهقة ٠‏ 


ونفس التصور » مع الفارق » هو ما يمكن أن ننتهى اليه أيضا » 
فيما يتعلق بالانتشار الواسم لظاهرة تدخين السجاير وتعاطى المخدرات 
والکحولیات بين طلاب « آدبی »۰ بالقارنه مم طلاب « علمی‌وریاضق» 
فأغلب الذان أن « ثنائية التعليم الثانوی 6 ۰ ( آدبی وعلمی ) » ليست 

هى المسكولة مباشرة عن ذلك ء كما أن هذا الشكل للانتشار للظاهرة 
ليس محصله فقط لطبيعة وحجم ما يدرس من موضوعات فى شعب 
الدراسة المختلفة » ولا لطريقة تدریسها ؛ و لا بتطلیه تعلمها من‌قدر ات 
عقلية + أو من مدى معين للاتتباء ۰ الخ ۰ وانما هو آیضا انمکاس 
لطبيعة الناخ النفسی والاجتماعی والتربوی الذی یميشه الطلاب فى 
شعب الدراسة هذه » وهو كذلك تاج للاختلاف فی السیاق الاجتماعی 
Los gal‏ 9 ظله الطالب بالتسم الادپی - بالقارنة مع زميله طالب 
daai‏ العلوم آ و الرياضيات ٠‏ أما شواهد هذا الاختلاف فى السياق 
الاجتماعى م فهى من تاحية الانحسار الواضح لفصول آدیی فی‌مدارس 
لثانوى العام ؛ والانطباعات المسيقة ( أو الأحكام الجاهزة ) عن طلاب 
« أدبى » ( خاصة الذکور ) :وهی من ناحية أخرى الأشكال المخلفة 


اد هلولا 





` للتساهل من جانب ل التجاهل, ) تتجاه عدیدهن: 
الصور السلوكية غير الملاكمة التی: تصدر عن طلاب آذبی غالبا 4 4 وندخل 
قنها سلوك تدحن AD ga Jat‏ خاص + وتعاطی المخدرات والكخوليات 











أحيانا () ٠‏ 
حنم امد ف هزر ان TEE‏ 
۱ هذ للج :سي وى متها سا tlie‏ 
; بر مد ی ای ا کم 
هه جور yea ‘phe Age‏ 
سوسس ل۲ دادر ig — a‏ فرتعا راسي سس الله 
انتشار تعاطی الذدرات والکحولیات فى عينة التعاطین وعلاقته ۱ 
نكصور مخاطر الاعتماد الجسمی والنفسى ہیں غير المتعاطين 
ثم هناك بعض المؤشرات الأخرى الكاشفة عن ما يمكن اعتباره 
عه امل مساعدة ل هذا الانتشار للظاهرة » شكل أو ٤ AL‏ في 
$ عدم دي ee‏ ی و يار © مرو 
la‏ بمکن استخلاصه من المبانات م goes‏ أن حدم هذا الانتشار محكوم 
م یعواهل « تقسیه اجتماعية » عديدة ؛: يمكن أن نقتصر منها 
(و) يشيع فى معظم مدارسنا تسمية فسول yall‏ ن* فضسیول 
الشاغیین » +« ومیا وف له ان هذه التسمية فى حد ذاتها : تتخذ لى كثر 


من الاحیان uS‏ ر لنفنس بك المعامين pie) cine ch‏ عي ذو باه سلوك al al‏ 
هذا القطاع من آبنائنا : والیاس من جدوی ای اصلاح لیم او علاح .. 
ا 








علی ما "یتضل بتصور الأفراد للمخاطر الترتبة علی تعاطی cya All‏ ۱ 
توالكخولىات Vat gry‏ ء وهذآا ها يعير عنه الشكل م 4 الذى يكشف عن ۱ 
العلاقة العكسية 'بين LYI asa‏ للمواد الخدرة غی جمهورالتماطین ۱ 
معيئة الدراسة + 4 ومين الاعتقاد ةيما أ يمكن أن 'يترتب علبا هن مخاظر 
أو أضرار من .وجهة i‏ عي التعاطین انذین قالوا بالاججام عن تعاطى 
ol gl! oda‏ لو .آتنحت لهم الفرصه لذلك ( جدول رقم. ٥‏ ).۰ وهو.تصور 
نجد تأكيد! نه فى سبانات النجدول رقم 5 + الذى_يوضه عع أن آهم دوافع 


التوقف عن تعاطى هذه NET‏ 


ما تسييه من أضرار جسمية ونفسيه ؛ و القابلية للاعتماد علیها ء وم Kad pba‏ 
على ذلك من مشبکلات ۰ 








۱ نوع aa‏ 
العقاقير الخدرات الكخوليات 
٠‏ أسباب الامتناع . / 1 | 0 
Me Moe Ale a‏ 
لأسباب دينية (التحريم ) ” rot YON v‏ 
لأسباب مالية ( قلة الال ) مرا ٤ر‏ ار 4 


للخوف من al Jal‏ استجابة تتصحیم  +N‏ ەر 2ر 
لتجنب ate‏ اجتماعية مختلفة - EN ry‏ مر ۲ 


لتجنب الشکلات مم القانون 2 ۲ر ۱ eet‏ 
لتصور عدم جدواها 0 لال 
حرق ا رب 
لأسساب أخرى “رركا ەر ٩‏ ور ۵ 





ا ا یت پیت سس ی سس الل es heme ANNE e me r‏ امنا سا en‏ 





جدول رقم ( ه ) لسپاب الامتناخ عن تعاطی الخدرات 
بانلو اعها بین یر التعاطین ردب - لو 'تيحت لهم غرصة 


ب مایت ت ا e r‏ 9 





Lallla ۲ Ae لألمخدرات الطبيعية 3 و‎ fansite ay Y والنوءة ) و‎ sae] } : 


Sak,‏ لكك لراك تال عي 
الس باق ل 





العقاقير الخدرات الکحولیات 
ati‏ = ا وه 


اينات pial pe Ga ll‏ ` 00 
نتونیا ضارة چسما يأ ونفسيا كرتا tAE wor‏ 
تسیب دینیه ۳ لتحريم ( ار" ار ۱۳ ٤ر‏ 

اام مالية ( قلة Yay A‏ مره VA‏ 


۲ ار ۱ ار" ۷ر‎ 5-55 mies مشکلات‎ ajai 


لانتهاء أعراض جسمية أو نفسية أدت كره؟ درج تر 
الی تعاطیها | 

لتجنب المشكلات 7 القانون س YA‏ = 

لاسیاب آخسری \Age‏ هر ۱ ٥ر۳‏ 


جدون رقم ( ۰ ) 
الأسباب الختلغه وراء التوقف ue‏ انس ی الخدرات والکحولیات 


بین من سبق تعرضیم لخبرة تماطيها من الطلات (*) 


آما ما يمکن آن توحى به هذه المعلومات ‏ فهو أنه يمكن التنبؤ 
بالاتحسار gal sll‏ للخلاهرة اذا - a ust‏ من الأفكار والمعلومات 
والاتجاهات ؛ ما ينناعد على 
ومخاطرها على !١‏ درد والجتمم علی ‏ النسواء pala sakes’ Scilly cal‏ 
اذا شناعت فى المجتمع طك الاتجامات والدعاوى التى تميل الى التهوين 


(sy)‏ نان ددد الصلاب الذین “دروا بتوتديم عن التعاطى لیخد ات 
النفسية المختلنة : من مجموع المتعاطين يعينة الدراسة عموما ) : YY‏ 
acta Ik Lh‏ النفسية المخلتة ٠‏ اليدئة والمنشطة وامنوة » : و ۱۱ 
بللاسية للیخدرات الطبیعیه ۱ الحشیشی والائیون ۰.۰ ؛ ؛ و VAAN‏ طالبا 
بالتسبه للکحولیات بانواعها . ۱ 
RA‏ 








om" 


wanes + أو‎ DA gahe: ajaaa 4 مشک یو و ضمنی‎ t 1 pie oye 
oe gilae أو‎ yall للافساد } لتعقيق‎ aaa ومن قصد‎ € A « 
è dull ماف سس‎ fs gz. cf أو‎ 

عن dank‏ أخرى £ ؛ يتدم الشكل £ مثالا ی آخر 4 
بصورة ما فی دفم al ai.‏ الى التعاملی : آو الاحجلم pole i tie‏ 
مو تف القبول Í‏ و الرنض من wila‏ المجتمع alas be gar‏ تماطى مه 
ود المخدرة ۳ اختلافها . 











5۰ 
As 
i Ve 
Te 
2 اه‎ ۷ (KEY زر اسرد‎ be 
ote | 
: ={ f! 
۱ ا‎ 
0 
| Fane 
| ae | 7 
| COM ee fem ace! i 
i ۰ ee i 
| 0 ا و‎ ol 93 ۰ 
! vt 1 ات‎ i 
| F 0 = 
| weed 1 1 ی‎ « ۰ 
۱ te ۳ d (as: ~ EKS as ` 
ان‎ 4 i 
5 و عاد نيد ای‎ n ۳ يدت‎ | ۰ 
' ار مسا ى‎ a ار زاو دما ی ا م‎ ) 
ور < 5 0 هر مر را ام‎ 


Cee |‏ 
Lon‏ تدخين السجاير وتعاطى الكخوليات بين cell as‏ 
وعلاقة»ه مموئف < التمول » ع « ال رمس ) من اح نب المجتمع 2 
all «‏ واقع أن الدراسة الجالية Y‏ تشمل ديانات fed‏ 


yal al als - kus أن تس د دی‎ dat As y مما‎ Ce cl; $ atl 


نے نشد 
errr a 5‏ 


i E 


وبين اتتشار تعادلى المواد المضدرة ےی عدا القطاع الط دی على 
رب ۱ 


coe‏ : بسكن أن تمع على تور وجود مده باق دين هذا لتر 


عبد 


ما تو سحاد هذه الدر اس ؛ > صلئ أى حال E‏ الع 


خا م 


لخبرة تعاطی البيرة تبلغ oy‏ من مجەرع الطلاب Žal! pe‏ 
ولتدخین E ye / VA plal‏ الخمرر ك1 / 4 و هد د oi dnl‏ 


حد ذاتها تعین علین تصور واضیم لوتف الجتمع والبیت واادرنسة ز 


: الختلفة تجاه تماطی هذه المواد‎ ee Swell gs lanes 
وعلی تمثل التشدد ( آو التراخی ) فی مقاومتعا علی آنه « بعد ۲۳۱ آو‎ 
تد 0 « بفتد من قطب القبول الاجتماعی ( للبيرة مثلا ) الی قعطلب‎ « 
diali lia الرفض آو التحریم ۸ الخمور ) » ثم موضع وسط على‎ 
ES Ulala 7 الجتمع‎ cula بضر عن موقف ال : بحسورة ما ؛ من‎ 
+ د التجاهل » من جانب الاباء والعلمین : بالنسبة لتدخین السجایر‎ 
RH KO 
: تصور لأبعاد. خطة وقائية‎ 


الوباشه : عن انتشار ااخدرات اانفسیه Gel ib‏ بين ada‏ العينة من 
طلاب الثانوى العام فى القاهرة الکبری » وهی لحات کافیه لآن ننبین 
ممها حجم الخطر fran gall‏ تیاب مجتمعنا فى هذا القطاع الطلابى 
الواسم 6 وكاقية أيضا yea oy‏ التساول عن ما بمکن عمله لدرء هذا 
الخطر عن طلابنا : آو اللتخثیف من حدته علی الاقل 


هنا آرجو آن نتوقف قلنلا : من ترکیز الانتیاه > آمام 
البیانات القدمة فى الجدول التالی ( pa‏ ل رقم ¥ ( م وسوف تكتسب 
هذه الوقنة Till‏ میررها ۰ حين نمرت أن هذا الجدول مشتمل فی 
call‏ علی gls “Ail‏ اا عمله فى هذا الاتجاه الوقائى الذى 
ا al‏ ادنر ارس كس عي 


Aeaee erar aaay 





dimension 1 3 (e) 
Continuum - ۱ ۱ (yp 


سي 


مور « : ما 0 طييستها iail‏ ` و أبعادها 556 لها میس 1 
y‏ جوا نظرنا بت مخ Lal eo J] lpi ya‏ 3 خطة تأخذ ا دحمليا كل 
y silo l‏ المثر موده isa We)‏ ¢ متا الى جمهور ps Asana‏ جمهوزر 
)الشات هن ‘ed ~h‏ المدارس * 
l‏ آتدنور ul‏ مکنا آن تعر ف معا > دن معظسم المؤنرات التی 
مشهملها هذا الحدول على Anal‏ الخطة al Aa gäll‏ لخلاهر ده انتشار 
pall‏ رأف فى هذا المجتم Qa‏ ع الطلابی على Jayi‏ $ ره ما بمدز هده 
الخظة D i oc‏ آمعر قبه gl e OO g‏ أنها تعمد فى الاساس 
على الجائب المعرفى نی الانسان + وانها ( كما ذكرنا من قبل ) تأخذ 
شکل الرسالة ۲۳ « التريوية - الاعلامية » الرجهة . بیش lat‏ 
خطة تقو م ۽ على blàs‏ رشو لانسان ۶ وقدر أت العرند 3 النیمو ee‏ الل 
daal‏ ؛ معتمدد فی دك عای معلومات فتناست مع هذه « الطييء.) 
المعرفية » ٠١‏ 

هذا من حیت dak‏ الخطة . وتیقی عناصرها أو أمعادها saaball‏ 

: عدد من العناصير : أو الأبماد الأساسية‎ phl edt as be 
رسالة أعلامية تستهدف التاثير فى اتخاه ها ؛ على‎ aut هما تقوم عليه‎ 
من هذه العتاصر‎ Gaiaa la آو قطاعات محددد مند * لکن آهم‎ ak جههور‎ 
: ما یأتی‎ 

ala‏ ونال 

كبن الضمون ( و الحتوی )۰ 

؛ ‏ التلفی ( آو خن توجه anli‏ الرسالة ) ٠‏ 

J OD Banail — 0‏ آو الاداة الحاملة تضمون الرسالة ) ۰ 


amane ea ie eme 


cognitive OWN o 
message ۱ OT) 
medium 0 


— YAN س‎ 








او تنس ات 


وسو وتان ]له ارت 


eee‏ وت 


: جدول رقم (Y)‏ 
مؤكرات يشير التغرات «النفنية ‏ الاجتماعية » op‏ 
والكحوليات al‏ الاحجام Lieb ys‏ 


sal sail بتماطی‎ 


انوا العقاقى ۳۳-۹ é‏ 
المقافر امخدر ات( aii yadi‏ 
اا راید 
ERT‏ 


7 1 7 
wy oc ۱ پم‎ l ۱ س‎ 


\z yA ۳ ۱ +o js هنك كام‎ as 


Ya ¥ o کت بر تستش؛ وومحلات‎ noe الکحو یات‎ y المخدرأت‎ 
Ye or TK 3 رأديو وتليفزيوز‎ E الک‎ zad i 


زب ) خی “tis.‏ الرؤية 


Aadi i‏ الكلية ( ۰ خن 





المعدرة 


5 TET سب تشادن تون على‎ D 
ue ay uo آخرين‎ of اتعاطين ) س ندمت لف‎ äus | À 


$% os 


‘si حص‎ d pean) 


+s ehis:‏ ؟ دارع ونیران 


Y ۱۹۰ ry آقازرت‎ 


س پسمی الشخحر. بتفسه: النها ۳۹ 


س آندقاه وزیلاء ۳ ee AY,‏ 
























































أقارب ¥ 55 NA‏ 
سے الأب o A‏ 1¥ 
— الم NES te ae”‏ 1۳ ۲ 
Sil ma Y‏ فى تأثي المخسدرات ب نأثر ضار ae ay Ve ٠‏ 
والکحولیات ( المينة انكلية ) 
Stats‏ التوقف عن تعادلى 9 لأنيا ee‏ بالصحة جسمبا 
المخدرات والكحوليات إ ن وذفسیا » وخشیه ادمانها AV iy‏ 3 
i‏ توقف من عينة المتعاطين ) | أسباب دينية Yo‏ ۱۳ ۱۹ 
a 4‏ الخوف من القانون zs ۳ o‏ 
الا ف ق 
s ۶ ۱‏ | ۳ ۱ ۷ 4 
ن شبة الججمن عن التعاطن. .. ٠‏ ت لأنها: مارة بالصحة جسميا 0 6م AA ` ay‏ 
لو أتيحت فرصة ( فى AY As oe lakal diis hohy Ais‏ ۹۲ 
غ التماطین ) ۱ آسیات دیثبه - ۱ YY E ۰ OY‏ 
i‏ اماف الأحجام الخوف من القانون te)‏ 3 
o‏ سه الذوف من الأهل أو الاستجاية. ‏ إرء ۲ مره 


‘ 








فيما يختص, بالعنصر الأول م وعو الهدف المطلوب تحقیقه » غهو 
| خی عمومه هدف وتائی ٩‏ ء يتمثل aSU gi‏ اتجامات الأفراد فد 
تعاطى cal alt‏ 6 وترسيم قيم الرخض X‏ لختافه oD € jall‏ 4 
ومساندتهم فى مقاومة العوامل الدافعة اليه ؛ سواء بتأثير السسياق 


الاجتماعی » یک ما فيه من عناصر الدفع والاغراء للانغمانن فی خبرة .۰ 


التعاطی م آو نتيجة عوامل التضلیل التسمد » القائم علی التهوین من 
الخاطر والاضرار ۰ 


نم ag‏ الی: .الجدول )۳ لنستخلص بقبه عناصر عه الخطية . 


الوقائية » أو الرسالة ٠‏ 


ومن الوّشرات ۳ ose ty‏ بالجدول نست نستطيم أن نستخلص عنصر 
۱ عليه الرسالة موضم اهتمامنا ٠‏ أكثر هذه | Lou Calo glal‏ م فيمأ goss‏ 6 
هی ما چتضل بالٌضرار المبحية ‏ سواء من الناهية الجسمية آو من 


الناحية النفسية ) » وهو ما توحی به النسب المالية للافراد التماطن ‏ 


الذين توقغوا عن تعاطی الخدرات والکهولیات لهذا آلسبب وغبره من 
الاسپاپ الشابهة ( ۸4۲ العقاقیر التفسية » و ۷/ الخدرات الطبیعیت 
٩‏ الکحولیات ) » وهو نفسه السبب الرئیسی وراء احجام التسبة 
لو آنه أتيحت لهم الفرصة لذاك ( ۸۰ / پالنسنة للعقاقير التفسية 
المخلقة » و 0ه ./ المخدرات الطبيعية م و ؟ة م" الكدوليات ) ٠‏ واذا 
ربطنا بين ذنك وبین الاقرار بالتاتير الضار للمخدرات واگمولیات : 
فيما كشفت عته نسب القائلين بذلك فى العينة الكلية ( ۷۰ ۰ ۵۲/ 
و 65 / بالنستة للعقاقير أانفسية الكيميائية . والمخدراتك الطبيعية » 


preventive — | (ie) 
drug culture ay 


VOL ee‏ سس 








راز تفا 





له 


والكحوليات يأنواعها: ‏ على .التوانى ). لأكڊ كل ذلك. ما تحاول :لاه " 
من تأثير هذا e o er‏ 


آمسداف ۰ 


والكحوليات ee 3° ai ۱۹ } est‏ نفس ae‏ ج چرام ار 
رب یل رب نيا 


ن الخوف من القانون لم bo‏ بنسبه تذکر ضمن أسياب 
ل بين eee‏ » آو آسیاب الاحجام ( بين .غير المتعاظين لو 
آتبحت الفرصة. ) م الا أن هذا ر النشریع ۱ 
والقانون ) لا بنیغی آن يهمل كمنصر هام من عناصر المادة ی یجب 
تقجیمها عن العقاقر الخدر: فی هده الرسالة « التربوية ب الاعلامية ».؛ 
وي عن قوة الدوله فی مقاومة الانحر أف الاجتماعی .۰ 
أو الخروج علی القانون » و lail‏ آیضا باعتباره موشرا ؛ آو رمزا للسلوك 
القبول والسلوك, المجرم اجتماعيا. ‏ وباعتيارء كذلك مميارا ‏ أمام 
اراد - نا جو مواب وما هو خط من صور السلوك ۰ 


هذا ما يختص بطلیيمة العلومات zi‏ ينيغى أن يستمل عليها يعد 

د المسمون » فى الخطة الوقاثية المقترحة ٠‏ . 
اک انه کا | الآن الاستدلال علی بقية عناصر الضلة » اذا 
نظرنا فى المؤشرين ١‏ 4 و ؟ بالجدول ؛ ففيهما تتركر مجموعة الببانات 
التی تشیر الی طبیمه « المتلقى )) أو من توجه له الرسالة م والىطبيعة 
« الوسائط » المختلفة الحاملة لهذه الرسالة : ثم من خلال هذين 
الژشرین وموشرات آخری بالجدول نستطیم آن نستدل آیشا علی 


سس ۵ 4 پر پیت 
































شخصیه .مقدم الرسالة ( أو الو د دن 
ینیمی آن یکون * 


الشباب من الاب «oats‏ ارت ا يعون ؛ فیما تمل 


۱ تن ن آفراده ی قوته‎ loni ومعلوماتة‎ Diss و اتجاهاته الخاصمه‎ dos’ 
gales الضاغطه فی الدفع الى سلوك التعاطى » ومون ذلك أن أكثر‎ 
ˆ المغلومات عن المواد المخدرة بأنواعها » سواء فى حالة السماع أو الرؤية‎ 
م وهم الأصدقاء و الزهلاة » وهم انشا آکثر مصادر الامداد بها‎ 5 dla! 


أن تعرضوا لخيرة تعاطي الخذرات والکمولیات من eg‏ 
الدراسة O‏ 


| أما فيا يختص ینوس وا ای ین نیتم مدا 


ده 2 ؛ والقيلم Mell‏ 2 ات » والروایه f talsi‏ 
Sy‏ ما یمکن تقدیمه بالصورة !لرئیه وبالکلمه السموعة معا » من‌خلال 
آجهزة الاذاعة والتلیفزیون وغیرها من وسائل التثقیف والاعلام ۰ 

> بیقی آخر الامر شخ .مقدم الرساله » آو من بقوم بدور 
اموجه آو الد اعبه.م وهنا نتوقم آنه یدخل فیمن یمکن آن.ینیض بهذا 


الدور عدید من الافراد ممن تشیملهم غثات مختلفة » منها فئة العاملين. 


بحقل الاعلام » والعلمون بموسسات التعلیم علی‌اختلافها» ورجال الدین» 
والباحئون العتیون بمشكلة الخدرات من جوانبیا الختلفة" * وغیرهم ۰ 
ولسئا فى حاجة لأن نشير الى الخصائص التى ينبغى يي 
شخصية هذا القدم للرساله » والتى يدخل فيها أن یکون موضم الثقة 
والتصديق من جانب المتلقى » وهذه تتوفر غالبا فيمن يملك المعلومات 
الدقيقة و الضرة الكافية بالموضوع م ومن يشهد له بنزاهة العرض » ثم 


ae‏ القبول ) لدى اا و لت اا 


gem‏ ا 
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ملخص وخاتمة : 


قدم فی هدم الدراسة aoe‏ من المؤشرات إلتى توضح نیمه á‏ 
ومدی » واتجاه الانتشار لظاهرة تعاطى المفدرات والكحوليات بيطلاب 
الثانوى العام الذكور فى صفوف الدراسة من الأول الى الثالث » وفى 

ف المختلقة ٠‏ 


0 خامن لهذا الانتشار للظاهرة‎ bai الدراسة _عن‎ 0 GS 
يشير الى اطراد حجم الزيادة فى التعرض.لخيرة تعاطی الخدرات‎ 
بين هؤلاء الللاب بتدرج صفوف الدراسة مم وباختلاف شعبة‎ Well 
de gone تبین‎ pyle aclu LS ¢ ) الأكاديمى ( أدبى وعلمى‎ ree 
من الملامح المميزة للعلاقة بين الاتجاه نحو تعاطى المخدراتوالكحوليات‎ 
المعلومات السابقة عن آثارها ومخاطر تعاطيها : مما أعان‎ a el 
على تصور أبعاد خطة وقائية » استمدت معظم عنامرها مما كشفت‎ 
أوحت به من دلالات » وتستهدف 5 فى المقام‎ logs عنه الدراسة من نتائج‎ 
الأول حماية هذا القطاع الطلابى على الأقل م من التعرض اخبرتتماطی:‎ 
٠ المخدرات با بأنواعها » وما يترتب على ذلك من مخاطر وأضرار‎ 


ولا مك آن فمالية مثل هذه الخطة وتجاهما غی تحتیق آهدانیا 
مرهون بچوانب كثيرة آخری غي ما تقدم : آهمها التکامل فیما یمکن آن 
تقوم به الوسات الاجتماعية الختلفة من آدوار غی هذا الصدد » 
بدء! من البیت والدرسة ؛ الی آجيزة الاعلام و الجامعات ومراکز البحث 
العلمى فى المجتمع ٠‏ وأغلب الظن أنه يمكن أن يحقق التكامل بين هذه 
اللإسسات المختلفة » وجود جهاز قومى ينسق بين جيودها جميعا » 
ویکامل بینها م ویساند اهدافها ومرامیها ۰ 


3 2 بيد 


ES Ye‏ يوسم 
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cays gh aaa ar‏ : الجانب النیجی في اجراع 

البحوث الوبائية als‏ تعاطى المخدرات age‏ ندراسة احریت على طلاب 

الدارس الثاتوية الصرية »> بحث متدم الى مؤتير ١‏ دور اجتمم فى allaa‏ 
cig‏ کلة اأخدرات )4 4 الاقصر س مصر “© مارس ملكلا 


ه ‏ عبد الحليم محبود السید » وآخرون : مصادر المعلومات عن 
الخدرات لدی طلاب الثانوی انمام » وعلاقتيا بالاتجاه والسلوك عن هذه 
المواد all‏ 63 بحث مقدم MW‏ ى تمر «دور المجتمع فى معالجة مشكئة المذد درات)) 
الاقصر بت مضر » مارس ۱۹۸۰ + 


. زین المابدین درویشس ؛ وآخرون : الیروفیسل الاجتماعی‎ 5 
نشا ر تعاطی المخدرات بين طلاب الثاوی العام : دراسه ودلئیه + بحث‎ 
E الاتصر‎ > © (cal al ی دعالدة مشكلة‎ giall دون‎ ( wil كي إلى م‎ 
۱۹۸۰ + مسر‎ 
7. Soueif, M. L, et al, The Extent of Nonmedical Use of 
Pschoactive Substances among Secondary School Students in 
Greater Cairo, Drug and Alcohol Dependence, 1982, 9, 15 - 41. 
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بين علم آلنقس والآدب فى مصر 
دکتور شاکر عبد آلحمید سلیمان Ce)‏ 


موضوع الاعتمام بتفسير الأدب سيكولوجيا » أو البحث عن 


الدلالات النفسية فى الأدب اليس موضوعا جديدا £ الجديد بهو منهج 


الدراسة وأسلوب Jabal‏ : خنجن بمکتنا أن نجد جذورا لهده المملبة 
فى كتايات « عبد القامر الجرجانى » خامة فى « أسرار البلافة » 
و« دلائل الاعجاز ) حيث يتحدث عن تصورات غديدة التبلور عن 
عمليات تذوق alal joa pel‏ : ونجد ما يشبه ذلك :الى حة ما فى 
« الشعر والشعراء » لابن قتسية وفی کتاب « الصناعتين : الكتسابة 
والشعر k‏ لابى علال المسكرى ولدى تند أسة ين حعفر فى } نقد امشعر 
ونقد النثر )-وكذاك gob‏ التاخي اين الحسن الجرجانى خى » (abl, fl‏ 
وغير ذلك من الكتايات . لكن .ذلك لیس ca‏ اهتمامنا الآن ء ان 
ما نرجو آن نحیط به aag‏ ما قى هذا المقلم هو آن نوخسحالصورة 
العلمة للاتجاهات المختنفه التى تعاملت مع الأدب _ وكذلك الادس - 
من وجهة نظر سيكولوجية ..والحقيقة أن هذه الاتجاهات قد جاءت من 
منبعين أساسيين نم سارت بعد ذلك فی مسالك مختلفة : 


فهناك إتجاه أساسى خرج من nt wales‏ من بالادب والمتخصصير 
aå‏ نقادا كانوا آو آدیاء وتحت لواء هذا الاتجاه سار طه حسين 


والنویمی وعز الدین اسماعیل وغیرهم ٠‏ 








.. علم ائنقسی ۰ كنية الاداپ - جامعة القاهرة‎ ete (ai) 


me TOA س‎ 


(does Gots ١ 


























وقد حاول هذا الاتجاه أن m~i‏ الأدب Lii lii‏ أو أن يفهم 
نفسية الأديب من خلال أديه وبين كل منهم والآخر بين فروق سنوضحیا 
cau loss‏ ويمكن تسمية هذا الاتجاه پاسم ( علم الأدب النفسی « — lal‏ 
الانجاه الآخر غقد ظهر بطريقة واضحة فى أواسط الأربعينات من هذا 
القرن وكان ن التمهيد له يسير بطريقة pee ee‏ 
التكاملى ومجلة علم اا وقد كان راكد .هذا الاتجاه فى الفن هو ' 
مصطفى سويف يدرأسته الرائدة المعروفه عن الأسس النفسية للابداع 
آلفنى فى الشعر ثم ماتلاها من دراسات خامبة » العيقرية فى الفن « 
وا دراسات نفسية فى الفن ) وغير ذنك من الكتابات ؛ ثم ما قام به 
مصری صورة من دراسة الأسس التفسية للايدا < اع الفنى قى الرواية 
فى المسرحية » وما oli‏ به كاتب المقال من D‏ للعملية الایداعبه 
ئ القحبة القصيرة و والاتجاه اعام فی هذه الدراسات مکارت الى 
حد 0 ویمکن تسمیته فعلا لا بعلم call‏ الأدبى » سيكولوجية الابداع 
الفنی » » ولکننا نجد خارج هذا Leal JAYI‏ ذوافات yet‏ مت 
ما قام به سامی الدروبی فى أطار ما يسمى يعلم ghil‏ ( المدرسة 
الفرنسية ) وما قام به فرج ج أحمد فرج فى 5 ر العلاقة بين التحليل 
التفتی ayl‏ وستوضح دلك كله فى حينه ٠‏ 


ویمکن آن تعترح تخطيطا نيدأ منه هذه الدراسة ونسیر على هديه 
i‏ يوضح لنا النایم والاتجاهات والنالك الختلفه التی سارت Lead‏ 
در اسات الأدب النفسى gles‏ النفسن: الأدبى وذلك كما بلى : 


س + س 











ویمکننا آن نلاحظ ار نمكم الجهود التى قام يها الأدياء والنقاد 
ولتفسير الأدب وفهم نفمسية الأديب تمت فى الغالب من خلال النظور . 
التحليلى النفسى ( اافرویدی بصفة خاصه ) هذا رغم وچود بعض 
الظاهر ااقلیله للوعی “Bal Leb‏ التفسيرات السيكولوجية :الأخرى هی« 
الاعتمار a?‏ و ۱ aor‏ 


ولا - من الأب نهو علم التقس : 


— اعتين « خلف الله »6 سئة ۹14 soul LG‏ الفكرة فى 

الدراسات العربية فهی مصر الحديثة A‏ الستة التی حصل gad‏ 3 
حسان على درجة الدكتوراه å‏ فى الآداب من الحاهمه Cat‏ عن آبی 
cala. Y egat!‏ الله » ۱۹۷۰ ۶ ض 197 ) وقد وردت اقارات' 
ودر اسات dhe‏ حسين عن eal‏ "النفسی asl‏ و لادت فى "کتاباته عن" 
حافظ وشوق C‏ و « مم المتبثى » و ans y‏ 6 و « وآیی المملاء 

العری» م «وآبی نمام» و «ابن الرومی» وأیشا غی «حدیث الاریعا» ومن 
حديث « الشعر والنثر » وقد استفاد من بعض المفاهيم انتحلبلیة 
النغسبه کمنعوم الشعو ر بالدوشة لدی الفريد أدلر فی تفسي رشخصية 
cpl D.‏ 4 وهو المفهوم ألذى أستفاد منه العقاد Lasi‏ فى تقس سير 
شخصیه « آبی نواس » ؛ ودراسات ظه حسی ودراسات العتاد هی 
أقرب الى الدراسات التحليلية الئفسية التى تهدف الى اليحث عن 
الجوانب البائولوجیة فی حیاه الشاعر وتاثير ذلك على ما ييدعه مزق 


۲ ی آواخر الثلائینیات بدا موضوع الصلة بين علم ot‏ 
والأدب بأخذ مكانه فى جدول الدراسات إنعليا بقسم all alll,‏ 
بآداب القاهرة وقد قام بالجهود Sil‏ ر غى هذا السباق gai‏ الخولى 
وخلف الله أحمد وقد وخبح أمين as‏ ه للعلاقة بين علم‌النفس ۱ 

والأدب فى مقالة. لله بعنوان « علم ألنفس لنفس الاد تشرت فی مجلة 
علم النفس فى عددها. الأول بونیو سنه ۱۵:0 فقال « غلهذا الاعتبار 


ع اواك 
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يكون فيمنا للادیب مرحلة jo‏ مراحل فهم الأدب وخطوه لابد منها فى 
سييل تأريخ الأدب » فكلما كان فهمنا دقيقا صحيحا ء كان حكمنا على 
الأدب ووصفنا لسيره .فى الحياة.؛ وسير الحياة به حكما سليما صادقا 
وانما بدق خهمنا للادب بمعونة تلك النفسيات التى متولاها يالفحص 
والبیار ن علم النفس الأدبى ٠٠٠١‏ وعلى هذا مضيت أبين وحوب peli‏ 
النفسى لادب وللاديب Last‏ وأرى بين الأدب والأديب فى هذا eel‏ 
ارتياطا واتصالا لا ید من tatalo ilu‏ وتقديم lt‏ فيه مم تأصيلا 
لفكرة تكميل النهج الأدبى واكماله ٠‏ ويقول 5 « وقد قدمت من 
ذلك مثلا غی غهم آبی العلاء المعري € فهما تسیا قدرت قیه ملة 
الأديب بفنه وألفن بمبدعه ٠٠٠‏ لقد استبان » أنا لا نفهم هذا الأدب 
الا بفهم نقسية صاحبه » كما اذا لا نتم فهم تفسية صاحبه » الآ فى 
ار se Sl Gt‏ » ومنها أو به وفنه : فتكون الخطوة الأولى 
في النیم النفسى للادب والاديب هی : 


۱ - ومل الادیب بادیه بحیث نفهم الادب بشخصیه صاحبه + 
كما نفهم د : شخصية الأديب باثارد daill‏ + : 

Y‏ وجوب نظرنا الى آدب الأديب جملة - وعلى أن له وحسدة 
۵ ) + | | 0 

م آما خلف الله آحمد فقد قدم عرضا و افیا للفکرة فی التر اث 
a i‏ والحدیث وهو يعترف دراه الکبرة التي يمن ان 


aul ‘late من‎ % ae E Saad لكن احتكاك علم‎ « 59 


حدهم : بل من رجال البحث الأدبى أيضا - فقد نظر هؤلاء فوجدوا 
ثرؤة هائلة من العلومات ‏ ونتائج من الدرس م تحمل طايم العلم 
المتحیح قد وضعت بين أيديهم : ووجدوا أنهم ۽ آنفسیم - وهم .رجال 
A yt, y See‏ فى تاريخهم , الصویل بتگلمون عن الضال فی تقلنده 


— VAT — 





Sa See A te ee 





واختراعه ء وعن الحاطفه فى صدقهيا وباطليا » واضطرامها: وهدوئها 
ora‏ الشخصية وظورها آو عدم خلهور ها غی القصيدة à‏ 4 أو الكتاب ¢ 
وعن الرجل وصور ته ھی الاسلوتن وحن التريحة وأثرها <a‏ ى الحسودر 
الأفكار وعن الحس وقوته 4 ی ward‏ التشبيه والجاز م وعن الذهن 
ist do pdy‏ الغوص: على aoe‏ العانی 6 yee‏ ن الشاعر s iiare‏ © وعن 
الكاتب وما aL! a) ial‏ من مختلف Shall aie‏ 4 ون آسیاب انجادة ۱ 
هدا الشاعر فى فن ما alig t‏ ل فى آخر : © وعن الأحوال. و الخلروف التی 
مر يها منشىء الأدب » وما كان لها من. Cea AT‏ أسلوبة الكتابى 
ولیحه خطایته ونوع آوز أنه Ç aail gig‏ ‌ 


ثم مول žo‏ له رت ديه D‏ فده ونر 
النفس كما أغار علماء الس ره الأدب eae 2 i‏ 
الأدب ody‏ المتطورات tata ll‏ اانغسانیون تس le‏ ی قدر ما سصخت 
دو العصر فی رقیه ومتاهج بحثه نه : وانت من قبل يحيط يهأ اتنعموض 


(va — ۲۷ ص‎ > ۱۵۷۰ » alll خلف‎ } 


وهر يعترف بالأهمية الكبيرة لبحوث التحليل النفسى أو كما ذكر 
« والواقع آنميدان التحليل النفسى من آخضب ميادين علم النفس من 
وجهة علاقاته الأدبية ۰ خان تنقیبه غی آعماق النفس الخفية بقفدوجها 
لوجه أمام طائفة من المعضلات التى شغلت باحثى الأدب قرونا وقرونا 
ولا تزال تشغلهم » خذ مثلا ظاهرة الرمزية التى تلعب دورها فرحياة 
الأطنال وفى حياة الجماعات aut) sul‏ ثم تجد طريقيا الى حياة الكبير 
المتمدين فى انتاجه وعنقريته الفنية » ٠‏ 


( خلف الله م ۱۹۷۰ ) 


as WAT = 














لكن رغم حماس خلف الله لا سماه ( بالرافد التفسى » فاته اعتبره 
فقط آحد الرواند الاأساسیه هی دراستة الادب ونیس الراخد الوحيد 


فهو یقول غی موضع آخر « والمؤلف لا يذهب الى gall gall‏ ذهب . 


النسی مدرسة ( جالمنی العامی للكلمة ) تغنی عن غیرها من الدارس 
الفتية » وآن کان بشارکه حماسته للتفسي النقسى لبعض الأعمال الأدمية 

ویعد هذا الاتجاه رافدا رئیسیا من روافد النقد الادبی الحدیث؛ 
و لعله آغزرها جمیما ) (ren ur 6 jaye c ali! al‏ + 


لقد آکد خلف alll‏ آهمية البحوث النفسیة علی اختلافهساً فى 
فى تعميق النقد الأدبى وتوسیم آخاقه وقد اعتبر « وجهه النظر التفسية 
عنصرا هاما من عناصر التمج الأدبى المتكامل » هذا رغم تحيزه 
وتشیمه الواضح لهذا النوع التمیز من النقد واعتباره التحلیل آنتشسی 
فرعا آساسیا من فرو ع علم النفس ؛ وهو آمر لا تقیله الوجهة العاصرة 
فى علم النئس ۰ ۱ 

غ ب آما فيما يتعلق بهذا الأمر لدى حامد عبد القادر فليس هناك 
تمبيز واضح فى كتاباته بين علم النفس والتحليل النفسى لكنه تحدث 
باستفاضه عن الادراك الحسى والتصور و التحلیل وتداعی السانی 
والحکم والتملیل وأهمية الحياة الوجدانية فی الابداع الفنی نکن 
ترکیزه کان موجها لعملیات التذوق آکثر من عملیات الابداع وعلی انشعر 
القدیم آکثر من غبره. من الفنون 1 عید التادر : ۱۹۵۹ » ص ۳۱ 3 


وهو يقول فى aal‏ مواضم کتابه « وهل هناك من ale‏ بساعد الادیب 
الناقد على دراسة عقلية الأديب المنتج غير علم النفس الذی بمعونته: 


يعرف القارىء مدى Gane‏ احساس الكاتب أو الخطيب أو الشاعرويدرك 


ميلغ ما فى أفكاره من سداد ومطابقة لقتضی الاحوال © 
( عبد القادر : ۱۹۵5 : ص ۱۷ ) 


س ۲۱4 س 





قي عع ee‏ ی ما 


کو ا ی ت 





۱ ی و 
أن أذكر لك أن كثيرا' من الدهو gle‏ اثنفسیه ال ی تدغ ال تاه ن الى 
الانتاج الفنى s ee AS oa‏ والأدب نوجه خاس مردها gale all A ‘A‏ 


الباطنیه الخبوته التی نؤثر فى الحياة. الشعورية بأثير! لا | يشعر ده 
الانسان 4 غان Jid.‏ ا p‏ خامدا jasia‏ ولکنه یقظ فمال ؛ موّثر 
یداه الانسان العقلية دون شعور منه , وبخاصة ما یسمی بالعتد 
التقسية التى أهمها عقدة الرعمه ۱ وعقدة اضعه وعقدد آودیب وستده 
لکترا » - 7 4 | 
( عبد olii‏ 6 1543 م صن (x‏ 
| ولد تخفی علینا بالطبم تنك الظلال التحليلية التفسية gush‏ 
يتفم بها هذا ااام zs : ٠‏ 

als 8‏ لویهی بدراسة عن:شخمبية. Jet‏ وأخرى.عن نفمسية 
g‏ نواس © وقد داغم جن gall‏ ۰ انتقسی فى alis‏ (ر تقافه > الناقيد 
الأدبى » سنه ۱۹۵۹ الذی ذكر فيه تحدیدا للمعرفة النفسية اللازمة 
للناقد كما يكين ديم العمل الأديئ Sally‏ عليه ٠‏ اما حتابه. عن 
شخصية شار سنه ۱۹۱ فلا | AGA,‏ فى منهجه عن کتاب افعتتادعن 
ابن الرومى + لكنه معود فيطالعذا سنه ۱۹٩۳‏ بكتاب آخر عن تنسية 
أبى نواس وهذا الکتاب محاوله 22505 : للاسكفادة من تحليل نفسية 
الشاعر فى فيم شعره : رأى المؤلف خى هذا الکتاب ب : آن آبا نواس كان 
شاذا من الناحية اأجنسية م وأن:سنب.هذا الشذوذ هو عتيدته التفسانية 
تی تکونت غی عقله الباطن حین تزوجت أمه بعد وناة آبیه : وآن هذا 
الشذوذ بفسر عجزه ,عن تحقیق رغبته الجنسية مم النساء ومیله الی 
- العلمان » » نم هو بين o helal gal FD oe) ot i ES AT‏ 
۳ ص ۱۵ اسيم 


sla Ea نع یب‎ Vag a aA كان من‎ ea بيأ العقاد‎ 


YO‏ عم 








عله دقاعا شقيدا وتعرض بسبية لأشسد الهجوم من الناقد المعروف 


محمد مندور ٠‏ 


واشهر دراساته العتاد فى هذا السياق هی دراسته عن اجن 
الرومی ودراسته عن « ابى نواس » فقد حاول العقاد. آلوصول الی 
تحليل لشخصية ابن الرومى من خلال شمره ومن خلال سيرته « 

خقال عنه « ولا تعوزنا الأدلة على اختلال أعصاب اين الرومى 
وتشذود وارد من شعره أو من غير شضعره : فان آیسر ما تقرآه له 
أو عنه يلقى, فى روعك الغلنة القوية فی سالمة آعصابه واعتدالیصوابه 
ثم. يستد él,‏ الخان كلما أوغلت في قراءته والقراءة عنه حتی ینقلب 
il‏ بقین لا تردد فیه وکى عا تعلمه عن نحافته وتفرز حسه وشیخوخته 
الممكرة وموت اولاده وطيرته ونزفه ونهوانیته الظاهمرة فى تشييه 
وهجائه » واسرافه فى آهواثه ولذاته » ثم كل. ما تطالسه فی ثنایا 
سطوره من انبدوات و الهواجس قران لا تخطىء فيها الدلالة الجازمه 
علی اخنلان الأعصاب وشذوذ الطوار ‏ بل لا تخطی فیها الدلاله علی 
فو E‏ الاختلان و الشذود : « 


( المقاد IAM:‏ + ص ۱۳٤‏ ( 
وقد اعتبر المفاد اختلال ابن الرومی متدثلا خی انه: « ستحة 
الخوف ویکثر الوجس ویختلق, الاوهم »: ٠‏ 
( العقاد : ۱۹۸ ۰ ص ۱۳۵ ) 
وأنه قد كثرت لديه الوساوس والهواجس وأته من أصحاب هذا 
امراج من بخاف القضاء أو بخاف الماء أو يخاف حيوانات منزلية لاقوة 
لیا ولا ضراوة کالقطط والكلاب وانجرذان . قاين الرومى أحد هؤلاء 


نكسب أنه كان مستعدا لهذه الهو اجس طول حباته فی dina‏ ومرضه» 


وفى شبابه ومشيبه م ونصب أن استقصاءه للمعانى الشعرية : 


س 8156 ل 








والالحاح فى تفزیشها وتقلیب جوانیها ان هو الا علامة خفيفة من علامات 
هذا الوسواس الذی لا بریح: صاحبه ولا مزال يشككه وبتقاضاه التثیت 
والاستدراك » فيمعن ثم تمعن حتى لا يجد سبياا الى الامعان .> ولکنه 
هم استعداده الهاجس فى شبابه قد تمادى ببه الوسواس فى أعرامه 
الأخيرة حتی آصبح آفه متأمله غلبت علی قوله وأغعاله جميعا » فلیس 
له عنها محيص. > فأفرط فى الطيرة » واشقد خوقة من الماء لا مركيه 
ولو أوقع. ودعاه الى ركويه من يمنونه الارفاد وحسن الضيافة وصور 
لنا ها يعتريه من خوفه الماء تصويرا لا يدل الا على حالة مرضية م ولو 
كان التشبيه فيه من. مجاز ااشعر وتمویل الغیال م 
( العقاد » ۱۹۰۸ ۰ ص ٩۳0‏ 


وحدیث العقاد هنا عن, ما بسمیه علمان النفس بانخاوف اارضیه 
أو التوجسات والتی عادذ ما تظر فی, مواقف لا تتناسب فیها الثیرات 
القلق بدرجة مفرطة » لكن تدليل العقاد على بعس الأمور كخوف أبن 
الرومى. من الماء مثلا لم يكن كافيا فهو قد إستعان ببضعة ابيات قليلةمن 
اين الرومى فى هذا الشان تييتی علبها صرح تتقسبره و هو نشس المضعج 
الذى اتبعه فرويد مثلا فى دراساته لشخصيات بعضى القانين(دافتش 
‘Mea‏ ( 1 ; 


أما فى تحليله لشخصية أبى نواس فقد اتطلق العتاد من نس 
النیج آی الاعتماد علی السعر وسيرة الحياة لتنسیر الشخصية ومن 
منطلقات تعليليسة نفسية : فقال. بأن. شسخطيته تتصف 'بالترجد سنية 
والهوس بالاباحیه والشعور باندونیه الشعور بخسه النسب. می عصر 
الانساب والاحساب کما قال : . ra‏ 1 


« نداء آبی نواس هو اننرجسية بدخائلیا وتوابعیا وخنایاهاوآلوان 


شذوذها 4 ولیس داؤه الشنجوذ الجنسى بمعتی العف مامئاء حنسه 


— XW — 








والاعراض عن ااراة م غانه لم یکن ut‏ عن الرآة ٠‏ 
EES‏ 


ere “ala 6 a es E 
البيت والمجتمع والعصر الذى شا فيه وعاش فیه سار حیاته » وهی‎ 
حانة,لایشابیه غیما احد من شنراه مضه ولمیخطی» مهاشرود الذی‎ 
آفردوه يها وأخسوا أنه هو دون غيره تنك الشخصية النموذجیه.» التی‎ 
تمي على هذ النمظ‎ Sea ee طبعت يطايع واحد‎ 


e diloj aa 


4 ۸۸ س‎ ۰ ۸ 6 aladi y 
وقد اعتبر هذه الترجسية أو هذه الآفة كما قال تفسر كن عادة‎ 
من عاذات الحسن بن هانی وکل خنرة من آخباره وکل نزعة فن نزعاته‎ 
تفسر غرأمة اور امه را شرت‎ 
الشذوذات الجنسية وتفسر ولعه بالعرض والعلانية واستهتاره بسوء‎ 
)۱۱۸ ga ۱۹۹۸ » (العقاد‎ ٠ التالة‎ 
ورغم هجوم العقاد على فرويد فى أكثر من موضع من هنذا‎ 
7 الكتاب الا أنه بيستعينبالكثير من لفاهیم التحلیلیه‌التفسیه فی‎ 
كمفاهيم التوحد ؛ التکوص . العقد النفسبة ومركبات لنقص وا‎ 
i ٠ وغيرها من المفاهيم‎ 
قد غی. کتابه‎ alal gi ويهمنا فى هذا اشياق التأكيد :لی‎ 
عن ابی نواس انىن أن الدر اسه النفسية لا ترمى الى تزجمة الشاعر: أو‎ 
pel نقد آدبه وشعره ولا تمس وقائم الترجمة أو شواهد: الأدب‎ 
واستطلاع‎ inat الا لا نیا من الابانة عن ميته والاعاثة على‎ 
۰ کوامنها‎ 
)۲۰: العقاد > مجه۱ :ص‎ ۱ 


— ۲۱۸ — 











وهكذا فان اتجاه العقاد نحو الأدب كان اتجاها تفسیا مصطيغا 
بصبغة تحليلية نفسية ومستقيد! من قراءته فى علم الو ا 
والاجتماع من أجل فهم أكثر worl‏ ولیس لادب وقد أشار عز gall‏ 
اسماعیل الى أن « عحاولات طه حسين و المقاد كانت تسترشد قىفهم 
alaki‏ يعض الشعراء القدامى ببعض الحقائق النضسة فی رسم 
صور صادقة لهڙلاء الشعراء لکنا ينبني أن تقرر أن هذه الدراسات 
المبكرة لم تصطنع منهجا معينا من التحليل محدد المعالم ومن ثم ظل 
منهجها خاصا بها م بحيث كانت دراسة كل شخصية تمثل تجرية جديدة 
ينتفع بها فى أطارها الخاص ولا يسهل الانتفاع بها خارجه » حتى 
کتب المقاد ge UES‏ آبی نو اس » عند ذاك بدأت معالم gell‏ تتضح 
اذ ۱۳ المؤلف شرح شخصية هذا الشاعر فى ضوء مجموعة من الحقائق 
التسیه والملمیه ؛ فانتهی ای آن آبا نواس کان نرجسیا-» وان 
نرجسیته کانت شاأذة : وأنه ولد ببعشها وساعدت النلروف علی بعضتا 
الآخر م وهذا الكتاب خطوة تتقدم کتابه عن « ابن الرومى ) فهو فى 
هذا الكتاب الأخير كان يحدد معالم شخصيته : وهو فى « أبى نواس» 
كلل طبري متشه ۵ وعو ويد ذلك تملیل لوف اک هيه Sls‏ 
ae‏ 


( اسماعیل » ۱۹۲ » ص ۱۵ ) 
ety |‏ عز الدین اسماعیل فی کتابه « التفسیر التضنی للادب» 
بتأكيد أن الوادت بين الأدب ai‏ 3 ج لى | اثبات 4 Ss‏ 


(Oar اسماعيل‎ ( 


وقد ا ا و يد للم 


— Y\A — 
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la nts والتكثيف والسادية والماسوشية‎ wall زر‎ phone ail; أوديب‎ SAEC a 
0 ۳ P من‎ a ee = » a فى‎ ells abs 


دائما مستمدة من ne‏ علم ۳ التحليلى » ورهما أثير الك هنا 
أو هناك فى قيمة هذه الحفائق أو مدى صدقيا : أكننى اتخذت مسارا 
لهذا الصدق تجاح عذه المقائق قى تفسير العمل الأديى من كل جواتيه 
وحل کل مشکلاته وتناقضه | حتى أنه ليبدو و لى متعدرا فهم هذا العمل 
آو ذاك دون الاعتماد على هذه الحقائق أو تلك pa (pansy‏ الحقائق 
مروغ بلاشك ۰ حتیآننا لنمین نمی الظاهر غالبا الى انکاره ؛ لاننا SAY‏ 
آن نواجه خبایا نفوسنا » لکن تزائی فی ذلك آن القاریء ستتر 
بارتیاح داخلى للتفسير الذى آتقدم به + ومن ثم فانتی لا آطلب من 
أحد آن يعلن دماح قيونه لهذا التفسير بخامة مؤلفى الأعمال: الأدبية 
نفسها م وائما يثلج صدرى آن يقتنم القارى» فئ نفسه بصدق هذا 
التقسير » ۰ ۱ ۱ 
( اسماعيل : ۱۹٩۴‏ ص ۱١‏ ) 
oe‏ أن نلمح فى هذ! الاطار gill‏ حدده عز الدين اسماعيل 
ر الأعمال الأدبية الخصائص الأساسية لطريقة المحللينالتفسيين 
ee‏ الحسدة ت هو ( مدی نجاح هذه 
الحقائق فى تغسم العمل الادبی من ذل Ail‏ وحل کل aSa‏ 
وتتاقضه , وبالطيع سنا نتفق معه نی اعتبار القاهیم التحليلية النفسية 
التی استخدمیا حفائق مفسرة : فلم یتم التوصل لهذه نم من 
خلال منبج ثابت حادق متفق عليه ولم يتم اثباتها نى كثد e‏ 
#حالات Lala ne st LoS‏ أو انثرويولوجيا ولذلك فان 
psal ine: a!‏ كعقدة أوديب فى تفس روانه B gino wud‏ 
السراب يدو أمر' غير معقول لدى كثير من الب‌احثین وبعضیم من 
الأطباء النفسيين ذوى الاهنمام بالأدب i ٠‏ 
الرخاوی : ۱۵۸۳ { 


T+ —‏ س 





سب sl‏ سر مس ورس هس nner‏ لس رسي مس ص 


فتحدث عن موسیقی الشمر e er‏ ام با P‏ 


نماذج. . من الشعر القديم zily‏ الحدیت تم تخدث عن الأدبالمسرحى 


فقام بتطبیق واستخلاص التسم رات التحلنلبه علی « هاملت asa‏ 
tee‏ يوجن أونيل ثم ee let‏ عن الاخوة 


u‏ الدقيقة کک الستقيفة ai‏ لتى يقدمها ء عز الديناسماعيل 


way ol‏ إلتحليل ا eck‏ انق أو من‌چانب 
با نكم ( که ج بوبر Las‏ أو من خلال a e T‏ 


والتحفئلات : ومن الأشياء الطريقة التى نذكرها فى هذا السباق أن 
الأديب النمسوى المعروف ستيفان زفايج يذكر فى رسألة موجهة منه 
انى ممثل لجنة جائزة نوبل قى الأدب ۱ ا ضرورة منحالجائزة 
نكسيم جورکی أو .سيجموتد خرويد 2*7 مما يدل دلالة. ولضحة على أن 
للكثيرين كانوا يتعاملون مع أعمال فرويد على أنها أعمال أدبية فى 
lal!‏ الأول فما جالنا فحن تعاملها على أنها للملم الكلى ؟ 
لقد أكدعز الدين اسماعيل أن المسرح Quad‏ حقل للخبرةالنفسية 

وأوسم ميدان .للدراسات التحليلية على السواء وأكد أن مفسر العمل 
الأدبى يحفاج الى قدر كبير من الرونه النفسیه والعقلیه وقدر مماثل 
من الموضوعيه ألى جانب خبرته Jubail‏ والعملية آن استطاع من 
الناحية النفسية : وخبرته كذلك بالفن الأدبى الذى يفسره ٠‏ 

| ) اسماعیل : ۱۹۲۳ ۰ ص ۳۷۰ a‏ 

| ولو onc‏ الى الور لا بد منیا ولا غنى عنها 
all‏ الأدبى ولعالم النفس ot al‏ يمتم بالأدب ۲ والمهم أن يتم 
الالنزام بذلك والى حد كبيز ٠‏ 


(sei 1‏ مجلة ae‏ الاحنبية مالعر z‏ قي ۰ است fh ac‏ رابعة - لمدد ٤١‏ ۳۸۶ 
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PR‏ بختنم شامت alas‏ ابو هيم بمحاولات E sail‏ لدب الشعبی 
A we‏ از مناهیم aklas‏ تقسية فقامت " نتطبيق ce‏ بون oe‏ 


اللاشعور ی والنماذج الأولية أو تسش له أو Taly!‏ 
Archetypes‏ 


 هناف تلب دورا حیویا غی حياة الجماعه » وكما تقول‎ al aol 
: اذا علمنا بعد ذلك آن هذا الرمز آلذی ظهر بشکل آو بآخر بوضوح‎ « 
" فى الأساطيز الأولى » بل خی الادة الائتولوجية وفی التسیرالتصویری‎ 
. الذی "خنحته تلك العصور :ما زال یمیش حتى اليؤم قى الحكايات‎ 
“opted والتغنية بطوزة أو يآخرى هان نذا يدعونا. الى‎ Hal 


bskati‏ الهاكلة 4 حتی sab‏ ۳ رموژ بقتلها شور ویرتاح 
اا ¢ + 

(۳۳۸ ص‎ 4 ET 
اف‎ A 7 الشعبية‎ SLs “eal والحدس وغ ها ی تفسیزها‎ 


yl 0‏ | هیم » دءت 0 ۱ 

بالإضاقة الى المحاولات السابقة هناك محاولات أخرى ؛ 
أغليها ظل فى اطار المرض النظری للصلة بین عسلم النفس والادب 
آومعخنها قام بالتطييق على alii gale‏ من الأدب جا ی أو الحديث 
ومن هذه المحاولات درانة « عبد الحميد حسن » التی را فى 
كتابه « الأصول الفنية للادب » ٠‏ وكتاب مصطنى ناصف « رمز الطفل 
دراسة غي آدب الازتی » وکتاب محمد زکی 7 اتعشماء ices » bs‏ النقد 
الأدبى ul,‏ « وکتاب بدوی طبانة « التيار PENE a‏ فی النقد 
الآدبى » وکتاب أمر أهيم ساامة 2 ارات inal‏ سین الشر تی والعرب « 


E ا‎ 





Bo. $ 
Eo سياه‎ ha 


وكتاب أصول النقد الأدبى aan‏ الشایت سنة ۱۹,۰ aS Lala‏ 
2 الأسلوب ) مسنه ۹ وش ذلك من الکتابات ٠‏ كما توحد دراسة 
حاول فيها صاحبها ‏ محمد خلف الله أحمد ‏ أن يستفيد من أحاديث 
الأدياء عن أنفسهم فى در اس آدبیم وهی بعنوان « | aa ol‏ الشعرية 
ووظيفة ol‏ عند موعن 4 تر واي كن aaa GA‏ 
وشيرما أنظر خلف الله 6 ۱۹۷۰ ۶ ص 5١07‏ سا ۲۳۸ )۰ 


وقى النهاية يمكتنا ان تجمل اللخصائص الأساسية لهذا الاتجاه 
الخاص بالدراسة النفسیه للادب galls‏ قام به أدياء أو نقاد أدب 
فيما يلى : 

۱ آن آصحاب هذا الاتجاه یویدون بشدة ضرورة التفاعل 
والاحتکاك الستمر بين الناقد الادبی وعلم النفس - والتحلیل التفی 
dies |‏ خاصة ٠‏ ومن ثم فهم يقفون فى مواجهة الاتجاه الآخر اللذى 
بارش شوه ذلت اتعاعل sie Ral Sees A call NT,‏ 
مندور م ثم من بعده بعض التحيزين للمنهج البنيوى فى صورته 


١‏ أن التركيز الأساسى فى هذا الاتجاه كان على دراسةالعلاقة 


بين الأديب وأديه وقد . انسعث هذا الاهتمام أساسا من دراسة الأدب ' 


( اشعر بصفة شاسة ) لکنه تطور بعد ذلك ليصبح دراسة لتفسسية 
اتشاعر » واصیح آدب البدع هو المرتكر لتفسير سخصيته وتحول التقاد 
س كما فى حالة العقاد وعز الدين اسماعيل مثلا ‏ الی محللین نفسین 
ssi‏ منهم نقاد أدب يهتمون يعناصر الصور والمجاز :والشخصيات 
والأحداث واللغة وغيرها من الخصائص انهامة المميزة للأدب ٠‏ 


Í }‏ ( أن Aeshi‏ الأديب عادة ما كانت esis‏ لد ی صحاب‌هذه 


الاتجاهات من خلال اللجوء لناهیم تحليلية نفسية فرويدية فى غاليها » 


ویوتجیه وأدلر ية آحيانا أخرى ( مثل مفاهیم الکبت و اللاشمور والتسامی 


س ۴۳ — 








ag my 


| WE 
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والعقد وغیرها ) واختفت آو توارت النظرة الايجابية البناءة للمبدع و 
لم تلعب دورها الذترض فی التقسير » وغالنا ها کانت الشسخمیات 
فى الأعمال llia tayi‏ مثل مبدعيا يتم النظر اليا من منور 
بائولو جی سحث عن المقد والاصاطات ٠‏ 


۲ سد أن جد التنظير لدى GET‏ هوّلاء الباحئین کان اکثر من‌جید 
التطبیق ( باستثناء حالات تليلة کالمتاد والنوییی وعز الدین‌اسماعیل | 
مثلا ) وقد كان أغلب هذا للجيد مشتقا كما قلنا من مدارس التحلیل | 
E‏ 0 


[ ب ) آخيرا والنقطة إلهامة والأخيرة هنا هى gall asa ol‏ 
كانت غائية الى حد كيير لدی غلب الدارسين الذین تصدوا ثلتعامل مع 
نله العلاقة بين علم النفس والأدب مه وجية نخر آدیید آو نتدیه 
وتقصد بالنهج هنا ۰ النیج العلمی الذی ییمتمد علی اللاحظة والعینات 
وردت ual‏ غی هذا اشان ù‏ وآنخا كان الكثير من اتفسیرات daa hli‏ 


تانيا ‏ من علم النفس نحو الآدب : | ۱ 


فى مقاله للذی سبق الاشارذ انیه يذكر الأستاذ آمين الخولى 
تحت عنوان « أماند جامعية » ما يلى : 





« ( ویعد ) فهذه الفكرة فى « علم wa‏ الادبی » دعوت kall‏ 
منذ بضعة عشر عاما ۰ وعملت لاقامة الدراسةعليها فى الجامعة ونی | 
سواها من المعاهد الأدبية التى اتصلت با لكنى كنت دائما أرجو وآمل 
لهذه الفكرة مستقبلا كريما م يهيىء لتأصيلها وخدمتها صفة علمية 
كاملة متخصصة فى البيئة الخاصة بها من الجامعة ء وعى قسمالفلسفة 





| Ai 
| 
| 





واليوم وقد نشط أمنحاب علم -النفس بالجامعة فى هنذا السبيل م 
وجعلوا يجاهدون فى ترقية مستوى الجراسة التفسية بمصر الآن أشعر ٠‏ 
آن من واجبی انهاء هذه الامانه الیهم لیقوموا بتصیییم الاجتماعی‌نی 
تقريرها وايلاغها المنزلة اللائقة پیا : تحقیقا للتخصص الجامعی الذى 
هو طايع العصر الحاضر ؛ وتوثيقا للتعاون العلمی الاجتماعی : skin‏ 
الجهاد التنوعة غی جیتس المعرفة : تدعيما للتقاليد . الجامعية ونهوضا 
shall‏ الصرية ۸ التی برجی آن تقوم الجامسة بواچیها الختدس فى 
توجيهها والنهوض يها : وما آجل نصيب كلية الآداب : من cal gil tba‏ 
الکریم وه ۲ a‏ ; ۲ ; 


1 الخوار :۱۹:۰ i‏ )2( ' 
واأجقيقة أن الأريعيتات المتآخرة هى الفترة التى يمكن أن يؤرخ 
الییض سته :۱۹۱ البداية انحقيقية لظهور هذا الاتجاه من وجهة نظر 
انادیاء والنقاد وكما سبق ols‏ اک all A‏ شهدت هذه š ail‏ حدثين 
همين : آولهما هو ظهور مخلة علم التفس سنة ۱۹:0 وثائییما ظهور 
دراسة الأسس النفسية للابداع الفنى فى الشعر خاحة والتى تعد 
بحق الدراسة الرائدة فى هذا المجال . ' 5 ص 
وفیما یتعلق بمجله عنم التفس فانتا نجد المدید من الوخنوعات 
والجهود و الدر اسات والمقالات المؤلفة والمترحمة خاولت تناول موضوع 
العلاقة بين علم الثفس والفن بصفة عامة والأدب بصفة خامة ومن 
هذه الوضوعات نجد ما بلی : ۱ 3 un a‏ 
۱ مس شفی ی 135 بحتب محمود من العالم .عن لأسي 
الخلق وا اختلافات بين ادبعین غی الایقاع السخدی سواء فی الوصول 
Jall etall‏ آو الوصول التدريجى الصعب اليد Jdal Ama‏ 
oe‏ 


Diades Va‏ هسیر به 


gla « باتريك وعند والابن وعند رییو ورای ویقول بأن‎ ais cha 
س الا انستخدام جمیم وضائف وعملیات وعناصر الحياة التفسنية‎ | 
متكاملة ۳ ثم أكدا همية‎ bakri پرتنم دها جميعا ألى وحدة‎ eee 
استعادة الصور التى‎ ESA ثم‎ elea Yi a cola Hl الحاجة والمبول‎ 
 تقولا فی ارتباطات جديدة 'استعادة تلقائية م لكنة فى نفس‎ oa 
. ستبند" الأغفية التى عدبا اللاشعور قی العمل الابداعى حيشقال‎ 
الخلق مرحلتين. أساسيتين : مرخلة تلقاصة ومرحلةسعورية‎ lie وتجتاز‎ 
۱ هى 'المزتملة 'التلقائية ولكن :على الزغمفن‎ iatl ia i و‎ 
' عنصر الفاجاة الذى تتسم به هذه المرحلة الأخيرة » الا انها مفاخأة‎ 
۰ خاهریه فحسب | بذن هی نمرة لاعداد طویل فی اللاشعور‎ 


© (ENT Ga e ۱۹4۹ é allel ل(‎ 


فی آکتوبر ۱۹4۰ یعرض مصطفی سویف Lat‏ عرضا نقدیا 
ا والدراسات التطيلية النفسية المختلفة.فى مجال 
الفن re‏ وأثناء نقده لطريقة يونج فى التعامل مع الفن oe‏ 
والشعور خاسة بقول « وریما کان oF ull T lask Gs WA‏ 
أنه كان Gate a eae,‏ مشیم وقد عفل ذلك غ 
الاقلال من قدرته على الوقوف موقفا موضوعيا. م وتلك ختيجة منطقية 
تحققت لديه کما تحققت لدی فروید وتلامذته ممن تدموا Sall‏ فى 
هذه امشكلة » والظاهر أن يونج شعر بان مشكنة الابداع الفنی لن تحل 
بهذا المنهج فقال : ان ای رد فعل یمکن تفسیره علا 4 لمكن الفسل 
الایداعی وهو نقيض رد 'لقعل سیخلل علی leall‏ م بمنأى عن 5 
ce oe‏ 


wheal a) فی‎ Aoii J Aa هو 4 خاول‎ he wil lia gy 
بعد ذلك 8 ۱ وق‎ 


س ۹ = 








# فی فدرایر ۷ بمقدم یوسف الشارونی دراسة استبطانية 
تذملیة حول سيكولوجية التعبیر الفنی یمترف غیها بتأثره الکبی بفروید 
ونظريته وعلاقة التعبير الغتی بالکبت والانفعال وانلاشمور ؛ ویکتب 
عدنان الذهبی فى aan gl Sa y aloma lae ۹ sly‏ الرمر Kasio C‏ 
عن فكرة الرمز والومزية غی الفنون واهمية دراسة. الرمز سیکولوجیا 
فی علاقته بعیره من صور التعبير الادیی وسيكولوچية الرمزیه‌الانذعالية 


s 


٤‏ س فى يونيو ۱۹6۱ یتحدث مصطتی سویف عن « النظرية 
الجقطلتيه فيشير ؛لى أن « النظریه الجشطتیه » فورذ واستجابة وتبلور 
ثورة على منهج ميكانيكى سائد واستجابة لحاجة الى well Un pad‏ 
والعدول عنه : وتتلور لحاولات متفاوته الخط من التوضق والفشل خی 
توفیر النیج الجدید الذی dag‏ محل النهج القدیم : شهی بهذا ral‏ 
" وثبه وتطور كيفى فى تاريخ علم النفس » : ویعرخی فى نفس العدد 
التأویل الجدید الذی قدمه مولونی وروکلاین لسرحیه هاملت نمیمقب 
ذلك بعرض مترجم عن فلوجل « لوقف التمليل النضى فى الوقت 
الحاضر » ٠‏ 


وقد وحبت IMA‏ العدید من الانتقادات لدرسه التحلبل النسی 
وطريقتها فى التفكير والتفسير ٠‏ 
*س فيما بين علمى 1540 و ١90١‏ وبالتحديد فى عام ۱٩4۸‏ 
كانت فد اكتملت دراسة الأسم النفسية بالابداع القنى فى الشعر 
خاصة كدراسة راثده وقد اقتغت فى اطارها النظسرى خطى النظرية 
الجشطلتيه مع مزيد من الاضاغات النظرية والنيجية وفى اطار المنهج 
التكاملى وقد اشتملت هذه الدراسة على العديد من الأفكار الهأمة 
خاصة ما يتعلق منها يمفهوم الوثية وخطوات الابداع وحواجز الابداع 
والعلاقة بين الانا و « النحن » والاطار والعاثد وغير ذلك من المقاهيم 


— XXX س‎ 








التفسيرية الهامة els‏ منها هو اانیج التبم الذی كان جديدا بالنسية 
للمتاخ السائد والذی شکل مم المفاهيم المطروحة الأاساس القوى 
لدراسات تاليه جاءت بعد ذلك . كما كان لهذه الدراسة تأثيرها الكبير 
ett‏ هی a‏ الما کی عم halla‏ انوي 


" ومن المؤشرات البسيطة على ذلك العدد الكبير ae‏ التى لجأتلهذه 


ge i, aul »‏ الفن « Bei » a‏ خفسیه » الذى عرض 0 
لتصور بقترب الى حد كبير من أن يكون 0-0 3 تذوق a‏ عموما 
لتذوق sil ~: 3 piles‏ » ال برجم ذى Aio on‏ اللحظات 
a Yi‏ ق lard cic alu calla ec‏ بعد أطار الخيرة التذوغية 
وما قد يتاح لهذ؛ الاطار مر ن نمو ومرونة « 7. 
( سویف : ۱۹۸۳ ۰ ص ۲5۰ - ۲۷ ) 


وذلك تتم Sal dati‏ ومبادىء هامة جديد باستمرار الى 
التصور الأساسى ففى مقال يعئوان « بين العلم والفن : التمائل غى 
التنظيم » Jata‏ « تذكر فى هذا المدد قاعدتين آساسیتین وآخرى 
فرعية م آما القاعدة الأولى فى قاعدة التمثيل Representativeness‏ 
ومؤداها أن ما يقدم فى الفن ينبغى أن يكون ممثلا تمثيلا جيدا لعالم 
على درجة معقوله من الاتساع : وكذلك ما یتدم فی العام مسجب أن 
يكون عينة ممثلة تثیلا جیدا لمائم متسم يمكن التعميم عليه : وأما 
القاعدة الثانية فهى قاعدة التصميم aesion‏ — وخلامتها أن كل 
عمل خنى انما يقوم ء ان em less A gl puree‏ صاب 
بختص وراء- التفاصیل الا آن العين الخمرة بمکنها أن تستشفه وأن 
تحدد خصانهه . وکاك کل عمل علمی اتما بقرم علی تصمیم ۷ أوتخضط 


Sees 


۱ احا ی م ثم gs‏ القاعدة الترعة وهى شعدة +« التقايل © Contrast‏ 
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وتعتبر حالة خاصة لقاعدة التصميم وتقضى بأن علاقة التقابل من 1: 
العلاقات وأكثرها شنوعا غى التصميمات التى تقوم 5 or‏ 
الفنية والعلمية على i a (wah‏ 
000 000 الإسويف: ومو و ۱ 


ثم يضيف الى ذلك قاعذة الاقتصاد فى الوصف التى Jas‏ 
التكثيف والتركيز فى الأعمال الفنية i ٠‏ 1 
ee 4‏ (سویف نز ۸۶ : هن ۲۳۷) 


كذلكآکد سویف امكانية استفادةالنقد الأدبئ من بعضااوضوعت 
والنامج السيكولوجية : وعن الموضوعات آشسار الى أنها تتسقم الى 
موضوعات سیکولوچية صالحة للافادة الب‌اشرة مثل دراسة اللنة 
والعنی و العتاصر الصوتية مثلما : وموضرعات سيكولوجية صالحة لآن 
یستفید منها النقاد وبصورة غیر مباشرة کمیدان تذوق الفن‌التشکیلیی 
ومیدان دراسات الایداع والعملية الابداعية وخاصة من مفايمكالنكد 
و الاطار اارجمی والوثبة » ثم تحدث عن آهم الطرق النهجية التی 
وغيرها : كما آشار ألى أعمية « تنمیه التدر القائم فعا( من المعرفة 
بتشجیم البحوث لنظامية اانی تتکامل آجزاژها لاستكشاف مساحات 
معقولة من الهدف البعيد وهو النص الأدبى بين البدع والتلقیولا غنی 
a‏ سلوك هذا الطريق عن ضمان التعاون الوثیق مين أساتذة التقد 


| ( سویف :۱۹۸۳ ) 


لایف اسهام سویف عند هذا لقدر بل یمتد فیما ساهم به‌تلامذته 

من دراسات عن الابداع عموما -- وهی تمثل مشروعا کییرا متكاملا قل 
of‏ نجد له نظيرا فی الوطن العربی آو خارجه س ودراسات العملية 
| الابداعية بصفة Aoli‏ وقد كان من أوائل هؤلاء التلاميذ مصرى عمد 


—~ YTA = 








ا سوه 
FN‏ 
p‏ 





الحميد حنورة الذی قام بدراسة الاسس النفسية للابداع الفنی فی 
الروابة وقى المسرحية was eis‏ هذا المتال مدراسة العملیه الابداعیه 
i‏ التمة القصيرة وقد أثار « حنورة » فى بحث الرواية الى أن 
البدع وهو یعمل انما یستند الی آرضية صلبة من الاستعداد و التجهیز 
کما آنه یتمتم بقدره على التخطيط والاستيصار يعمله وهو قادر على أن | 
يحافظ على اتزانه » کما آنه دائم الانهماك فى موضوعه ٠‏ ومأ ju‏ | 
gall‏ ساسا آنه قادر علی مواصنة الاتجاه من آجل تحقيق الهدف » | 
والواصله متعذدة : خيالية ومنطقية وتاريخية وجسمية ووجدانية » وعلى | 
المبدع أن يواصل تنمية كل اتجاه من هذه الاتجاهات وأن يحافظ على. . | 
تمامكه : سواء فى داخله شخصيا أو فى أداء e Amii dadl‏ 

( ۱۹۷۹ é Syna ) 


bal‏ فی در اسه المسرحية فقد أكد أن المبدع وهو یقوم بعمله انما 
يقوم به من خلال اطار معرفى أو أساسى فعال : وهذ! الأساس ذو 
أيعاد أريعة : هی البعد الجمالی ۰ والبعد العرفبی والیعد الوجدانی 
والبمد الاجتماعى ٠‏ 
( حنورة :+ ۱۹۸۰ ) 


اما فی دراسة القصه القصيرة فقد تم تقدیم تصور لکیفیه‌حدوث 

عملية الابداع لدی کتاب القصة القصيرة مم التاکید علی العمومیسات 

. الابداعيةالادراكية والمزاجيةوالمعرفية والوجدانية والدافعيةوالاجتماعية 

الختلفه التی تشكل المجال الكلى لفعل الابداع وقد بلغ عدد هذه 
المفلیات ستة عذة عملية مختلفة متفاعله متخامله متضافره ۰ ۱ 
( سلیمان ۰ ۱۸۰ ) ۱ 


sean‏ بالذكر أنة عبر الطريق انویل لکل نك آلدراسات 
السائقة كان هناك تطوير دائم | للتصور النضری ولادست تخدام النهد 
فتزاید حجم العینات وتزاید. الاستخدام لأسالیب احصائیه وکمیه اکثر 





مت The‏ س 








كفاءة وترايد الضبظ المنهجى للمادة والبيانات ولا يفوتنا القول غى هذا 
السياق ایضا بان هذه الجهود التى تنأولت دراسة اللمملية الابداعية 
تقف عند حدود دراسة العمليات السيكولوجية لدى pall‏ فقط بلامتدت 
Lad‏ لتفحص وتدرس الأعمال الأدبية أيضا ويظهر ذلك واضما فى 
دراه سویف « بین العلم والفن : التماثل فی التتظیم » ٠‏ 

) ۱۹۸4 ٤ سویف‎ ( | | rs Mes 


ودراسه حنورة عن قصيدة « شنق زهران » لصلاح عبد الصبور 
| ( هنورة ۰ ۱ ) 
سنه ۱۹۸۲ بعتوان « القصة الصرية القصيرة : الدواغم والغايات » 
من خلال التطبیق علی آعمال ثلائة کتاب مصریین هم یوسف المقید 
ومحمد مستجاب وأحمذ: الشيخ ۰ 

| ( سلیمان ۱۹۸۲ ) 


٠ والعرب‎ 


س الموضوعية تقتضينا آن نذكر أن هناك دراسات آخری قام بها 
پاحئون متخصصون فی علم النفس لکن من وجهة نظر تحليليةتفسية 
فى أغللب الأحوال ومن هذه الدراسات ما قام به « فرج أحمد فرج » 
عندما حاول دراسة قصة « ليلى و الذئب ۸ لعاده السمان من منظور 
تحليل نفسى مستفيدا من اهتمامات فرويد بالاحلام ويونجبالاساطير 
وأيما الطت النفسى والفاسقة الهيجلية:. 

(خرج : لهذا ) 
وكذلك محاولته تحليل معض أعمال نجيب محفوظ القصصية من 
خلال مقاهيم فروید ویونج خاصه اللاشعور الفردی واللاشسمور 


m YY e 

















الجمعى والتماذج الأولية_والكيت وعقسدة أوذيب وأحلام اليقظنة 
و التکوص A iaig‏ وغی‌هار o‏ 


( 5۸ é z-i) 


كذلك لا Li gba‏ آن نذدر 7 0 به 2 و من ی 
فى اطار ما نسمئ بعلم الطباع وكذلك الدراأسات التی عرضیاً غی‌کتایه 
النفس و الادت واغلمها تقترب من من التحلیل النفسم ى بطريقة أو 
بأخری ۰ الامر اللافت لنظ ر xls‏ + تحب آن يختتم به المتال هو أن 
حدود المنهج كانت واضحة فى الدراسات التی سارت تحت لواء 
الدرسة الجشصلتيه والمدرسة ال لستوكية : Laia‏ کلنت هذه الحدود taste‏ 
ومنداجة فى الدراسات التى ااضوت ثحت لواء التحليل النفسى 
يصدق هذا على تلك الدراسات ٠‏ التى eu‏ بها أدباء أو نقاد: أو علماء 

نفس + وحدود المنهج ‏ تجات فی سل بالنظظر الى الفنسان ‏ وس 

at Whale Lad’ E sity Adal ee - م الفن‎ 


: ae 


١‏ س التأكيد على أهمية الدراسة الموضوعية لفن وألفنان وذى 
طار تکاملی اکثر شمولا وعمقا يضع فى اعتباره الأبعاد المختئفة 
ntl‏ خی ظاهرة من آشد. ظواهر الساوك تعقیدا أو هی ظامرة 
الایداع الفنین ومنا ثم الاهتمام بدراسة الذات المبدعة والمجتمعالذى 
تعيش فيه وائتار بخ الذی بقف WSs GG‏ نرانها والعملبات 
السيكولوجبة I‏ لادر اکیه و اتصویرنه aanl T allait a‏ و الاجتما عید 
تی یتم من خازنیا أبداع العمل وتذوقه آبضا و تداعل الذئ ينم نين 
pine‏ آن النظی ر الذاتی والنظور کک 
التاريخى الزمنى التطورى الديناميكى التفاعلى ثم صيرها كلها معأ فى 
بوتقة متكاملة مع التاكيد على آهمية ألوعى والارادة والنطر الى aM‏ 


ی امس 


سك < 015 5 منت 








Ca F;‏ 0 ظاهرء أنسانية طبيعية قابلة للدراسة كغيرها 


asit e aika 


o آهمية‎ 5 sti! فتم‎ ere sell iani على‎ aul fare 
الدقيقة وتطسيقها على عينات ممثلة 3 ممثلة واستخدام الوسائل‎ talal! = الأدوا‎ 
استخدام‎ e النسیکومتریه فى حساب هسك ن وشات وموضوعية ۰ الادو ات‎ 
الوسائل والطرق الاحصائية : الدقيقة المضبوطة اضبط وتكديم | العاف‎ 
e الدر 7 لظاهرة‎ mae او التحيزات . ۰ ومن خلال‎ 
در استها واعتیرها یونج آشد ظواهر السلوك مراوغه وهروبا من محاولة‎ 

الانسان لشیمیا آو الامساك الكتى بها ٠‏ 


ان هذا المجال م مجال العلاقة بين علم النفس والأدب . ما زال 
يحتاج الى العديد من الجهود المتضافرة من الأدياء ونقاد الأدب علماء 
النفس والاجتماع ومن شان مثل هذا التعاون المتكامل آن بثمر العد 

من الأمرات التى ريما كنا لم نصل اليها حتى الآن ٠‏ 


PT m~‏ ا 








| Pp 
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اسماعیل ( عز اندین ) التفسیر النسی للادب : انقاهرة : دارالعارف 


۰. ۵ ( 


۱ “yaya wee ال لخر العاية‎ a5 AR 


س حاورة ( Some‏ عبد الي ) الاسس النغسية للايداع ادغاي مى 
Aaa ul!‏ القاهره : العاف e MAA- e‏ 














ب حنئورة ( مصرئ عبد الخميد ) الدراسة النفسية للابداع alt‏ منهج 
وتطبیق » فصول ؛ ۱۹۸۱ ۶ ۶۱ ۲ » ص ۲۱ الی ۵۱ .۰ 


خلت اللة ( محمد ) من الوجهة التنسية ق دراسة الادب ونقده ؛ الطبعة 
الثانية » القاهرة : معهد البحوث والدراسات العزتیهة: ‏ ۱۹۷۰ ۰ 
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i f ۲ é ۲‏ 


۰ ۸۲ تب‎ ۷۲ yac ۱ CV ala, 


~ 


> سويقة ( مصطقى ) الاسس النفسية للابداع الفنى فى الشعر خاصة‎ m 
| ۰ ۱۱۷۰ : القاهرة : دار العارف‎ 


التاهرة : ۱۹۸۲ ۰ ۱ 


ل سويف (مصطفی / النتد الادبی ۰ ماذا ییکن آن ینید من العلوم النفسية 
الحديثة ؛ مجاة نصول 4 ۱۹۸۲ + 4 ۵ ۱۹:۱ مس )۲ : 
فى الغن والفلسقة والفکر التومی ( ی شرف الشتور له ذ .. عبدالزیز 
الا هو انی ) : القاعرة : مطبوعات القاهرة : )۱۹۸ : 


س عید القادر ( جاید / دراسات نی علم التنس الادبی : القاهرة : نجتة 
البيان pal‏ :1 ۱۹6۸۱ ۰ 


~ You. YN 


سد فرج ( فرج حمد “التحليل الننسى والتمة القصيرة : فصول * 
1 0 














الفصل الراج 


دراسه استطلاعية عاملية 
. للمقياس الكلينيكى الذاتى 
لتقبیم القايلية للاستثارة 

" دکتور عباس محمود عوض GY‏ 


شعر و اخضمو هذا المقياس بالحاجة الی متیاس یصلح للاستخد اء 
غی الجال الکینیکی » ومجال البحوث آلتجربیبه فقاموا باعداد التیاس 

نوسائل تقییم الحالات ال اجية التغيرة والتی تسمی عامقبالعدوان 
أو الكراهية نقحها جوتستشوك ورفاقه 


وأغلب هذه الوسائل اما آنها تکتیکات اسقاطية أو مقابيس مأخوذة من 
اختبار way MPL)‏ عؤلاء منهجهم الذى تمثل فى تحليلهم لعبارات 
وهتاك مقاسان بستخدمان على نطاق واس للتقييم الذاتى لبوس 
Sy gids‏ ( ۱۹۰۰۷ ) وکاین ؛ ولنولدز 
T‏ 
وقد ناتش کل هولاء. انسعوبات اللنوية الحيطة بمنهوم العدوان 
وعدو ان محدود ۰ 








پیت ورن ورس یی 


A‏ وی ohh Re‏ مرو سر کته رده 
ا nw ale‏ منود اپ de Sf‏ 2 


— TYY — 








ابا و اتها مات الا بستایاء والعيق والشك ° و هده تسمی blaf‏ 
یداه 


(د) ومیل مستمث للسلوك بعدوانية آو بکراهية » 


كذلك فهم يعتقدون أن ial Si‏ الوحهه aliki‏ تختلف عن الكراهيه 
الموجية حيال الآخرين © 


dla sil‏ پوس ودیورت.: ae‏ استجایات مجموعة 
Buss & Durkee 1957 )‏ ( ` 
The Hostility and Direction of Hostility Questionnaire,‏ )*( 


من طلاب الجامعة على الاستخبار الذى أعداه ذوجدا آن العاملالأول 
فى عينة الذكور والاناك مشيع بدرجة عالية على منغيرات الاستياء 
والشك : وآن العامل الثانى eo‏ بدر چه عالبه على متغير أت الاغتصاب 
والکراهیه غیر الباشرة + والاستثارة : والکراهیه اثلفظية ۰ ءاستحبار 
الكراهية واتجاهها  »‏ (* © 8 م يزع) كاين وزملائه 00 
يتضمن خمسة مقاييس فرعدة » ثلاثة منها تقيس المعاقية اللخارجية : 
أى معاقبه العير : نقد الآخضرين CY‏ عن الكراهية i‏ 
الكراهية المسقطة ٠‏ واثنتان منها تقبسان 2١‏ المعاقية الداخلية : 
ونقد ere ail aa‏ وحدات والشعور بالذنب هذه القاییس آن‌بعذها 
یهتم بسمات الشذصية : والبعض ازآخر بعتم بالحالات ازاجية š‏ 


ن التحليل اللفظى لجوتستشوك ) sails, ( Gottschalk‏ وس Î‏ 


Buss; Durkee . 0 |‏ قائمان على مجموعة غير كلينيكية : “وعم 
"ساسا طلابا وشبابا ۰ 


ad,‏ كان أهتمام als‏ هذا التباس موجه dant‏ وضع مقیاس 
بقيس القابلية للاستثارة لاستخدامه فى المجال الكلينيكى ٠‏ ؤيهتم 


(*} ( Concerned with ) 


=n YVA = 














wL 4‏ ا يعلاقة القايلية AL‏ دستتارة ا wal‏ ال مقس سم Saa‏ 

Psychiatrie E )‏ ( ذلك : فى ضوء ‏ زیاده الامتمام jou’‏ 
العقاقير النفس ٠‏ طبية ( Psychotropic Drugs‏ ) وتأثیرها فى aS‏ درجه 
القابلية للاستثارة ۰ ولقد دم هذا الاعتقاد الى o‏ ۳ سالحا 
لهذ! الهدف أمر . ضرورى ° 


منیوم مولفی مقیاس ز (i DA‏ عن ) القابلية للاستثارة kile‏ جاده 
با تتحدد بعدم الصبر وعدم تسین pee‏ وضلعف السظرم 
عليه ٠‏ كذ لك فان مفهوم القابلية للاستثارة ) Irritability‏ ) یتضمن 
email (Soa ail‏ _ عنها خارجيا خد ١ _ Outwardly toward others ed‏ 
أو داخليا مد الذات Inwardly toward oneself J‏ (. 
وبری واضعو القیاس » آنه بتبعی عند pinks‏ هذا افیا 
نخبر اثنحوصین ر عاهه‌زدرت ) بآن الاسئلة تتنارل حالتیم فی الوقت 
الراهن ۰ Ba <1 on‏ 


ص 


ی المفحوصين ا 
وصف فیس" 4 


کان المقايس من ا مقاییس فرعیه هي : 
١‏ س مقباس الاستثارة الداخليه 
٠‏ ۰ ۲ س مقیاس الاستثارة ا ) outward irritability‏ 
۳ مقیاس التلق ) Anxiety‏ ( 
 ¢‏ مقياس الاكتئاب ) Depression‏ ( <- 
و أما مقياس الاستثارة الداخلية فيتكون من أربعة أسئلة , 
أر ربع E abla!‏ 


. Inward irritability ) 


ltt مقیاس الاستثارة الخارجية بتکون من ابيع‎ Lat, te 
۰ و آما مقیاس القلق فيتكون من خمسة اسئلة‎ 





Jit. الاک ب يُتكون من خمصة أسئلة وكل‎ prise OSs a 


اذ فكل ea alles‏ هذه المقاييس له أر و اجابات ee‏ 


= التقليل‎ Wings هذه الاجابات تختلف من سو ال لاخ‎ aicha ن‎ ols 


احتمال وجهة الاستجاية المحددة ۰ ath,‏ آن نع هذه aly!‏ تتکرن 
من جمل تعبر عن حألة سوية م مثل « أشعر بأننى ميتهج » بينما. البعض 


الآخر يتكون من حمل تعير عن حالة مرضية ( Mo bid state‏ . مثل آفقد ۱ 


فی أ ردن Eau HSS o‏ أن ot Ha‏ د وای 
توزیع ctl gate‏ الفرعية : 


الآخر بيدأ — ب (۲ درجات ) د ۰ 
عميلة تقييم وحدات التیاس : س 


جرت هذه العملية على عينة مكونة من ( ۳۷) حالة مرضية منهم 


من بعالج داخل es cee ee‏ من ‘oe‏ 7 « وكانوا aje‏ 
علی النحو التالی : ۱ 


لاه( شرس 6 وهذه 
aS‏ سا مين e e‏ 


+ دة‎ tind 


وكانت هناك عينة ضابطة مكونة من إ ٠١‏ ) من الذكور دو (١م) ‏ 


من الاناث + وکان معدل ا 
سنه بمتوسط ۵ سبنة للذكور : 5 ببنة للائاث ee eee‏ الفرق 
یه دلانة احصائة.ء . ا 


سے VE‏ سم 











gobi bsg...‏ المقياسن على هذه ا معينة الضايطة سئل آغراد العيتسة 
الشابطة سؤالين تمهيد e E‏ او — 33 


اي لش فى الآونة الأخيرة على طبيبأنك 
se let‏ آعر اض عصبية | ۱ راشي ) Ti Nervous symptoms‏ 
والسوال الثاتی : س | ۱ 
خلال العامين السایّقین هل.کنت تخت العلاج من اضطر ابات‌عصبية 
i Nervous disorder )‏ 2 ؟ واذا كانت الاجابة « بنعم » .استیمدت 
الحالة من المجموعة الضايطة ٠‏ 
۱ الصدق Deils‏ 
الصسدق : 


استخدم ۳ السیکیاتری کمعك خارجی للتحصول Saba gl‏ 
الصسدق + وكانت معاماد ت الارتباط كلها ذات دلالة "اخجنائية مقبولة 
(R.P., Snaith et al 1975‏ . 
د Aill‏ : 


استخدمت طريقة القسمة النصفية ( بطرق متعددة ) لوحدات 
القاییس الفرعية ۰۰۰ وکانت معاملات الثبات علی النحو التالی. : - 





اد الداخلية<  e MAY e gye ٠‏ خر 
الاستثارة الخارجية am‏ سره ره ۸هر 
د التسساق ni‏ اللا ۱ وره ره هرا 
ا A SR AN‏ 





Hegr aC RR re‏ بدو مهو ی و ۲ i n emanik aeii erie mia ipadad eieaa a e et e‏ ماداق رچ 


a TE) ae 


t درأسات فيس ساف لمم‎ ns ٦ 








يلاحظ على معاملات akill‏ هدد أذها مرتفعة » وتدعو اك 
كذاك فقد سبق وآن توافر مهاسن ككل قدر من الصدق ٠‏ وعلی هذا 
فانتا نسستطيعم أن نتقدم لدراستنا الاستطلاعية العاملية » والتى 
تستهدف اماطة اللقام عن نمط التنظيم العاملى لهذا المقياس » ومن 

م حساب معاملات شات له وصدق ذلك من عينات مصرية به » كذلك 
عات التوسطات اه والانحر افات المعيارية + واد ba”‏ 


مشکة البحث واجراءاته 
مشكلة البحث : س 
e ee ee‏ 


تجرييعة مدر ee 5S. ET‏ بحددوا الهویه العاملية 


لهذا القباس ولو غعلوا لك لکان انجازا طبيا غيم لم يفعلوا ٠‏ ; 


لذلك سوف تحاول فى همده الدراسة أن تکشف جن r‏ 


تحدد هدف : البحث غی اجراء دراسة عاملية لمقياس IDA‏ 
ذلك بهدف الكشف عن بناكه العاملى وعما اذا كان مقياسا وحيد البعد 
Umea‏ | أى مقياس t daras‏ أم أنه ينطوى على 
آیعاد متمددة : بمعنی آخر خر أتنا نستطيع أن نحدد هدف البحث تجاوزا 


یأنه عملية تقنین لمقياس | 3 


om YEN سح‎ 











الاجراءات س 


عيبنسة البحث :, 


تالف عينة البحث من مجموعتين : مجموعه من طالبات كلبة الن 
الر لرياضية وعندمن ( 878 ) طلبة متوسط ستين ( جرا؟ ) » وانعراث 
Ja o‏ + عر ؟ ) : ومجموعة من الطمة ما ملع & عددهم cej‏ \( وهم من . 
ب مسارى daala‏ اسر ی ستیم ز۵ر ۲۲|یانحر مار ری 
(tv +)‏ 
مشكلة الثبات والصدق : 


موف نهتم GAL ha‏ انوا من الثبات م الاستقرار عير خترة 
زهنية سحددة + والقسمة النسفية » والاتساق الداخلی + ۳ 


( Test - retest } التطبیق‎ satel رید‎ a 


ae‏ الشات لقباس pst (TDA)‏ ضوء مقهرم 
i stabilty ) ` ۱ slo‏ عير a pib‏ زمنية محددة وكانت مسا 


٠ دي التطبيق الأول واعادة التطبيق‎ laala A تتجاوز‎ y 


وحانت عینه ۰ التطبیق مکونه Uth ( Yo } ue‏ وطالية سن لاب 
LE‏ لاد اب ؛ وكانت معاملات الثبات على النحو القأللی : من 








1 س الاستثارة الداخلية , مر + 
س الاستثارة : الخارب خبه < ره 
س القلق ند ره 
س الاكتكئاب e‏ 
واذ! نظرنا الی معاماه EE‏ هذه لاحظنا أنها تتميز بالانخخاض 
وغى Adin «pk‏ هذا oe‏ ن والتى تتمثل فى أنه بقيس للتاحيسة 








talal!‏ ؛ فانه قد لوحظ انخیاض ثبات مقاییس السمات: المزاجيةخاصة 
Test - retest )‏ ( . 


شوه الحالة sel {I‏ وی » وعلى هذا ی ی الفرد 
خلال الفترة التی سيق اعادة التطسق م وقد i‏ هذا انخناض معامازت - 
الثنات ٠‏ 


— (Split - half ) القسمة النصفنة‎ ۳ 


ومع هذا بسوف نقوم بحساب معاملات ثبات لهذا القیاس بطریقه 
أخرى اوه ی‌القسمه i‏ النصفية.: رم علمنا يان يعض متاییس, هذا 
القیلس یصب قسمتها ؛ pat AIS‏ طول هذه المقابيس : اذ أن عدد 
وحداتها تتراوح بين .أرمع وحدات الى خمسن وحدات:٠ go‏ 


ولقد تغلبنا على مشكلة المقأييس التی تحتوی علی خص‌وحدات 
وهی مقاييس القلق > والاكتئاب eS‏ على النحو التالى" : 1 


قسمت مرة الى الوحدات ) \ vs‏ ( کمحموعه تقابلها مت 
الوحدات } 4P‏ ) كمجموعة isl‏ ی وت هزة A tal‏ الوحدات 
CVE \)‏ م ) كمجموعة تقابلها الوحدات"( :6 : o‏ ) کمجموعه لخری. ۰ 


وکاتت عينة الثبات (۰؛ ) طالبا وطالببه من طلات جامسه 
الاسكندرية ؛ وکانت مماملات الشات علی النحو التاني, : . 


— Yet me 











ge |‏ التبات النصفی"  las‏ ريخ 


٠ ae‏ تصحبح الطول 
الاستثارة الداخلية a‏ 


ا سي سا 
"لقلق n‏ ۳ ۰ ري 
القلق | «لالار. a ate -o7‏ 
الا کتشس اب | | ره ears‏ 


KOR عد‎ # 


~. 


2k SJEA. LES ge 


: : 1 : š : ۰ ۰ هگ‎ 

ونلاحظ علی معاملات إلثبات الخامة بالاكتقاب والقلق أنها 
منخفضة س وقد يقال أن طول الاختبار يساعد على ارتفاع معامل ثباته 
ومع اتفاقنا مم هذا الرأی الا آننا سوف نتوم بحساب معاملات ثبات 
آخری لهذه القاییس بطريقة الاتساق الداخلی ۰ 

: ¢ Internal رو‎ (١ ب طريقة الاتسباق الداخلى‎ v 

كانت dine‏ الثبات lll‏ حسب عن طررتها معامل الاتساق الداخلى 
للمقاييس الفرعية لمتياس م 300 عبارة عن a Le poe‏ ات 
والطالبات بجامعه الاسکندرية : وعددهم (۳۰) طالبا وطالبةٌ . وکاتننت 
معملات الثبات التی حصلنا عليهاً على النحو التالى : 














0 

۱ التیساس -e‏ معام الاتساق 

: | 1 الداخلی 

; 0 از الاستثارة الداخلية | wie‏ 

a ۱‏ الاستثارة الخارجية ور 

۰ ۷ hall ge | 

over الاكتئاب‎ * ۱ 

| ویلاحظ علی معاملات الثبات هذه ( معاملات الاتسای الداخلی ) 
[i‏ آتها مرتفمة ومرضية ۰۰ وهناك من يرى أن الثبات الداخلى أ ىالاتساق 
۳ انما يدل على الصدق آیضا ( م۰ع۰ نجاتی : ۱۹5۰ : ص “7 + 74 ) 


ومغ ها سوق تعمل على الحصول على معامل صدق TDA teal‏ 


bana 
ee 
9 be i 
: ( Validity ) all 0 
pill سنهتم هنا ينوع وأحسد من المدق عو بق‎ 
آن‌نو ع من الصدق يعبر عن‎ liei ¢ ( Constructed validity ) 
( Guiford 0و1‎ : «LE مدى تمثيل الاختيار للسلوك المقترض‎ 
الأساليب التى مها تحصل على ۳۳ النو ع‎ daal و ات لتحليل العاملى من‎ 


من المدق مه أن اندراسة العمئيسة تحقق المسدق الداخسى : 
Guilford 1950 } ۱‏ ( - 


~ 


موقف الاختبار وطريقة التصديح  :‏ 
وکان التطیبق يجرى بطريقة جمعية وكان يوجه النظر الى أن المقياس 





we مس‎ 








وتشرح عملية الاجابة » ود قام الباحث بنفسه يدملية التطبيق اء 


وکان التصحیح بجر ی tah‏ للمناتیح الخاصة یکل مقیأس‌فرتی 
وعلی هذا lili‏ سوف الحديث a‏ معامل. الصدق جتی l de‏ 
الى n‏ ايل الحاما ملى للمقياس ٠‏ 5 
الخطوات الاحصائية 

تمن Aja‏ الاحصائية : 


وللمقاييس الفرعية ٠‏ 


س کات معامالات الارتباط من هد م المقاييس ae‏ مطریقه بیرسون 
من القيم الخام مباشره e‏ 


اجراء التحلیل العاملی 2" لمصقوفات الارتباط بطريقة هوتيلنج 
dalana oblig 5‏ تدودر للمحاور 3 تدويرأ متعامد أ ú‏ بطريقة الفاريماكس 


anme 





eA Bese‏ ا وه الدختی, رة سی لكان ich‏ مكذية ی 
ال ادرف يشا كر ae “heal ious u:‏ دته Ada J‏ ,4 


V6)‏ أحريت انعپلیات الاحصائية كيا cat‏ الحاسب الالكدرود مكلية 
Ail‏ جاممة الاسكندرية .. 








sl ۰‏ انج i‏ 
المتوسيطات الحسابية والانحرافات المعيارية : س 

لقد حسبت التوسطات الحسابية والانحراغات الميارية المقاییس 
الفرعية لقیاس م1 ذكك نجموءتی الطلبه و الطالبات : وكذلك للعينة 


الکليه والجداول التالية تبن لنا هذه التوسطات وتلك :الانصرافات ‏ 
المعيارية : س 


جدول ( ۱ ) 


۳ تفش امش الا وا غراف سار الاين 
۳ والدرجة الكلية ذلك لمينة H‏ 
| زن مها ( 


y remenna eiea a 
ar 


i yay! at 00 ارات‎ > 
الحسایی المعيارئ‎ 


ا اك نج سه سمش مسي تشد 
rennet‏ مدت سای د Sen eee een‏ 


يد الاستثارة الداخلية TAA LAW‏ 





.. و الاستثارة.الخارجية ۳ر > ۷۹ر 
y‏ القلق ره Ye‏ 
“ally! ۹‏ ۳۳رد اعكرا 


NAOR الدرجة الكلية + ۹ر‎ Me 


اس هه المحم ل معي يواد جا ل ime‏ عمسيو ی ج می م مويه عسي مسبم مسو مب د مسي بج عد وجو و ل ete matan‏ 


VÉN me‏ سه 





جدول (۲) 
بين اللتوسط الحسابى والانحر اف العیاری للمتغیرات 
۱ الستة ذلك لعينة الطاليات 
o)‏ = د 9 3 


ot, 











ااي 


و الاستثارة الداخلية <٠‏ ° هم برع“ «مخرس 
% الاستثارة الخارجية Fe‏ > شور ۵ 0 - yA‏ 
VAY A slal! *‏ ۷۶ر 
e  باسشتکالا ge‏ 
الدرجة الكلية Ayete YYAVE‏ 


سا مہ ا م و و کک س Marat rrome creat a ein‏ 








المينة الكلية 


جدول ( ؟ ) 
بيين التوسط -الحسابی Aja‏ المسارى للمتعير etal‏ 
z‏ لامتغيرات الستة ذلك للعيتة الكلية 


المتغيرات 22056 ٠‏ المتوسيط الانحراف 
او = ê is‏ ` الحسابی ۰ ۰ المعياري 


m mee mann a Ae ae سید‎ 





مسد سح م بمج e‏ ل م لجس 





الاستثارة الداخلية . ` Pyoor are‏ 
الاستثاوة الخار جیه کیره ۰ ۲۵۳۵ 
ARAN alal!‏ ەر 
الاکتشساب ۱۱۳ ۲۳ ۲ 
رجة الكلية yy ons‏ ۱( ۸ 


OK OH OK‏ لو سا 


“th om سره تحص و‎ stan me Anau gente to nt ant rns atiae maen mnapeana aaraa ae 


a YRA a 











0 
1 
| 
f 
۶ 
1 
ie 
t 
l 
8 
ا‎ 
tes 








: : الارتباط.‎ a Males 


لقد استخدمت طريقة بيرسون aJl,‏ ت ت الخام فى حساب معاملات 
الارتماط 1976 , us Ferguson‏ المقايييس الفرعية للمقاييس وكذلك 
الدرجة الكلية ٠‏ 'ذلك لعيئة الطلية » dials‏ الخلاليات وللعينة الكلية ٠‏ 
والجداول التالية توضح هماملات الارتباط هذه : _ 


جدول ( ؟ ) 
معاملات الارتباط مين القاییس الختلفه 
. وذلك بالنسية لعينة الذکور ( ن = ٠١١‏ ) . 


med mm moa mg o maa ng ett qe hima 


o g y ۲ 3١ امترات‎ 


ھی ی و ی ی ی ی سي سا م 


يه الامتثارة الداخلية ٠2‏ 





د الاستثارة الخارجيه LE‏ ع 


XX XX 


xx XX XX . 
سد‎ o OAE eoa الاکتشساب ۲ ره‎ ye 


XX XX XX XX Saas ctl Sant 
= eA Y Ad ۰ وبر‎ yY iK الدرجه‎ 

















درک مستوی الدلالة عند ( ١ءر.‏ > (ewa)‏ 0 

( ۱۰۹ره‎ ( > (epo) x چو مستوي الدلاله‎ 
i nea 

ان ات الارتباط كلها ذات دلالة احصائية عند ( ا*رء io‏ و آنها 


PEA 


ae‏ ۲۸۵ تمه 











جسدول ( ۰ ) 


معاملات الارتباط بین القاییس الختلفة 
وذلك بالنسبة لعينة الاناث (ن < ۲۳۸ ) 











a OE FF yr 0 المقابيس‎ 
چو الاستثارة الداخاية  س‎ 
xx 


۵4 





XX XX 
— + OA + 300 \ الكقلق‎ We 
~ «eh oy \A ۰ الاکتشساب | + ۲ +ر‎ Me 
xX XX XX XX o. 
— eKA لالالارء‎ e AYO الدرحة الكلية مره‎ 
(ates ) > RH wee eR ae (Vere) 
4 بو‎ + ) > - * Corners © Im re (o.c) 


ویلاحظ.هنا ( جدول 5 ) : 


والاستثارة الخارجمة و القلی غیر ذی دلالهة احسائية : بینما کل القاییس 
الأخرى لملاقتها بعضها بيعش دلانة احصائية (ot (rah) ate‏ 


N9 —‏ س 











cone التالى‎ 





جدول )١(‏ 0 
معأملات Su bbs YI‏ أقابيس المختلقة 
ذلك بالنسبه للعيتة الكلية (ن < ۳۸۸) 








OE E ۱ القابیس‎ 


ل ا en‏ 





الاستثارة الداخلعة ‏ م ٠.‏ 
% ره 2 7 
XX 0 ۰‏ 
+ الاستثارة الخارجية ۷ — 
XX XN‏ 
ye‏ القلق 5 9000 — 
XX XX. 2 ۰‏ 
د الاكتئ اب ار ۶+ ۷ ۲( مسب 
XX *' XN XX XX‏ 
الدر.عة الكليه مره ENNO AANS‏ تاره 


۴ مستوى الدلالة عند ١‏ او ر ر ( 


,د | ومستوى الدلالة عند ەر +( a‏ ۱ ره ( 


آن جدول ( ۱ ) : 


hy‏ أيضا معاملات الارتباط بين المقاييس الفرعية بعضها وبعض 


وبينها وبين الدرجة إلكلية ذات دلالة عند ( ١ءرء‏ ) وانها مزتفعة عدا 


معامل الارتباط بين الاكتئاب والاستثارة الداخلية ٠‏ 


التحليل العاملى : 


لقد آجریت التغلیلات العأملية لهذه الملفوفات على النحو 


om YOY — 








پو أجرى تحليل عاملى بطريقة المكونات الأساسية لیوت 
استخدام ادك فى الخلايا .القطرية والتوقف عند 
بقل جذره الكامن ( Cx‏ الواحد الصعیح ۰ 


ول عامل 





goal MLS ye‏ تدوتز sia‏ للمحاور "A‏ الغاريماكس 
Kaiser, 1958/1959 JE! Varimex‏ وهذا الأسلوب - 1 
الحلول القريبة من البناء العاملی البنیط ؛ وذلك وفقا لتعریف 


ترسنتون ) REE L947‏ ) كذلك غان التدویز بستهدف تمکین 
البح م اعطاء المت السيكولوجى لموامل ٠‏ 
جوهريه + الضيغات : ۰ 


موف Adda‏ التبم اند ال aah‏ ما بساوی و مزند عن (ه۲ز۰ ) 
(J.E, Overall, 1978 )‏ . 


والجداول |التالية ا ا E ERER E Gel‏ 
جسدول (۷) 


da Ae A العاملية‎ dakal] 
تا و الاساسبه قبل التدود‎ ae 











0 الطلبة‎ dine: e 
العوامل/ المتغيرات ۰ 3 العامل الأول‎ 
DY 6 ب‎  aS ینام تد با سمغ اد‎ D 

over" الاستثار ت الداخلية‎ + 
* NAV " الخارجية‎ ol YT ge 

عد القلق. 8 
SY) oy‏ اب ره 

الدرجه 


چو د soo‏ ھر چ دک چ کد یری پک ہت رجیم ہی مہ میچ سی یسه ممق 











(*) Latent Roor . 








(A) ds 
المصفوفة العاملية المستخرجة‎ 
بطريقة المكونات الأساسية قبل التدوير‎ 

( عيتسة الطالبات ) 


٠‏ العوامل/التغيرات .. العاملى ٠‏ العامل: 








rg‏ الاستثارة الداخلية ٠‏ ر 
د الاستثارة الخارجية ۰ مر ۰ ۹ \4o‏ + 
عد القلق ۳ اس ۲۳+ره 
د الاكتقاب | spea‏ 





الدرجة 0 ره ey\EY‏ 


موس نموت و 





Are‏ يي سا جص سسسسسسس<سسسسسسسسسسس۳۳۳ 


جدول (5) 
بطريقة الکونات الاساسية قبل التدویر 
( العينة الكلية ) 


ا موسر و 


العوامل/ المتغيرات . لمال الأول 


ا س مم اھ ہا بر مھ و م م و م ووسر دجم وروی مب ا ویم 


عد الاستثارة الداخلية Ai‏ 

د الاستثارة الخارجية etA‏ 

| “a القلق‎ % 

پو الاكتشاب AY‏ 
الدرجة الکلس» ا 


میس بن چ 








آما الجداول التالية فان تعرض الريك الموامل , Boi‏ 











التدویر : 
جنول ( - 1 
مه 2 النامن الأو ل ( الوحيد ) يعد التدوير 
tie }‏ الطلية ( 
١‏ المواملىرالتنيرات العمل رقم الشيوع 
الأول 
gy‏ الاستثارة الداخلية ۳ر ا 
به الاستثارة الخارجية VAY‏ * ۳ر 
ye‏ القلق ۰ مر ه ۰ 
2 حا ٠ è‏ 
و الاکتشساب ay raven‏ 
الدرجة الكلية رھ ۳ 
الجذدر الکامن ۹ . . . ۱۳۲ر۳ 
النسية المكثوبة للتياين Wey‏ ۸( 








بلاحظ أن ا على هذا العامل. ( العامل الأول ) انما 
للدرجة الكلية لمقياس ه12 وان هذا العامل يستوعب (501ر*5: ) 


من التباين الكلى ٠‏ 


— Too س‎ 








جدول )1١(‏ 
(عيْنة الطائبات ) 





س 


الموامل / التعیرات ۲ rin‏ ۰ “العامل, العامل رقم 


= = EE rece 








الاستجارة الاخلية “ا sar arte AE,‏ 
الإنتثارة الخارجية .. AAA e‏ + س ۶04ر ۰۷۹ 

a ۳‏ 
القلق, : aoi‏ ره رز باکر ناگی 
الاکتشاب ۳ ور ی AN‏ ۰ 


e AA + VAY e JAZA الدرجة الكلية‎ 


K# KH * % 


* الجذر الکامن E‏ ر ۳ Teo‏ 


ALITY الدمرءع-‎ 2 AYSA اننسنته التویه تاتبابن‎ ge 











وي مسي بسحي سني ص مسحت سیت مسي 


.ومن جد أن خسن اللاحظة السابقة ل أن على سي ل 


GAR)‏ من IS ha‏ تدك ياه آن ال ان : رقم 


انه بیستوعب ( s Ye AON‏ 00 من التياين „i YL A‏ ن ی 
الدال عليه اما oi ESM wed‏ له a‏ جنر ین ز: Jala.)‏ ی 


ج 
اتعامل way’‏ 5 


at 
te 
-t 











جسدول ( ۱۳ ) 
مصفوقة الموامل بعد التدوير . 
( المينسة الكلية ) 


العوامل/المتغيرات ٠‏ الغامل الأول الشيوع 











“د الاستثارة الداخلية. ۱ زمره ره 


پو الاستثارة الخارجية , . ALA‏ * ۰۱ 


-M er) ۰ عد القلق‎ 


% الاکتگاب ' NAV r‏ + 7 مار» 


` » 
چو الدرجه الكلية 7 ٠‏ ۳ر ۸ر ۰ 
هد . الجذر الکامن ۲ر۳ ۳۰۵ 


د النسبة المثوية 7 ۲ NEY‏ ۱ 


اس سیب او سا سوه سورد بط ae Se tetas me e‏ اه سیر جم 
ET‏ ب بحسب یه امیس دای ویو ير وم سود 
S‏ 


| ۱ m- YOV س‎ 


| هد ¥ mein‏ در اسات فقس 1 





gal مناذشة‎ 


اك مرت 


عه وان معاملات الارتئاط دين المقاييس بعضها وبعض مرتفعة ودات 
دلالة أحصائية فيما.عدا متغير الاكتكاب فى عينة الطالبات ولكنه 
برتئط بالدرجة الكلية للمقياس : كذلك ترتيط مقيجة المتابيسن بهذه 
ial‏ الكلية ء وهذا يؤكد عمومية تاحية ما يقيسه الأقياس ٠‏ 


oe : 161/9 2 ضوع٠ «م‎ E) 


د ان البحث قد أنجز مشكلة الصدق اقياسع 4 12 فالتشبعات على 
الموامل تمثل الارتاط بین الاختبار وبین العوامل > وهذا الارضاط 
هو ما یعرف پاسم الصدق العاه‌لی : والصدق العاملی یرتبط بصدق 
المفهوم ‏ ولقد تشعبت كل مقاييس المقياس Stak‏ الذاتى 
لتقييم الاستثارة ی العامل الأول ( الوحيد ) أى عامل القابلية 
للاستناره بمقادير نتراوح ما بين ( و٠هرء  Kae (gd (+ yhoo‏ 


لو ا سم ا وح ب ودب تيعد هده هعم تعض اس سا ند ی س ب صم س ےپ ست ع تج تم لص تصصخ ص ع کا چیھ ج م س 


الطلية وبمقادیر تتراوح ما بین ( لاثالارء ‏ كذكر» ) فی عیشبه 

الطالبات ویمقادیر تتراوح ما بین ( ۳۹۷ر۰ - tA‏ ) فى diall‏ 

الكلية وعلی هذا فان درجة الصدق العاملی لیذا القباس ( القیاس 

الكلينيكئ الذاتى LL ee‏ للاستثارة ) otal dono os‏ تیاس 
القابلیه للاستتار ه 43 تتراوم one‏ هد ه المقادير 

( err 1962, pp. 147 — 142 5 

وعلى هذا نقد و ضجت مد مشکله os i=‏ المقياس é‏ فان 


me FIA m 








من نأحية أخرى jaa pe‏ هذه الخصائص إلتى تسعى لقياسها فدھ 
القاییس ؛ ومن ثم فان هذه الارتباطات الداخلية تؤكد من ناحيةأخرى 
المدق الداخلى 2 


. ( Gui'ford 1959 } 


اه یمکن اعتبار معاملات الارتباط بین الدرچة الكلية للمقیا ‏ والتی 
.تلازمی ( م * سویقف 4 ۱۹۰۸ ص ۳۸) ۰ 


... والاناث وکذلك فی العينة الكلية - ومم آننا نلاحظ عاملا انيا فى 
عبنه الطاليات م الا أن bu‏ متغيراته كلها ne‏ جوهربه عدوا 
مقیأس الاكتئاب الذى يكون تشميه على العامل الأول قى هذه 


هنا تبدوا ممثابه متغیرات احادیه العنی (زوموببزون) ای ذات معنی‌عاملی 
واحد » وهذه تعتبر آقمی متطلیات مپادیء البناء البسیط 
AGuilfodrd, et at , 1961)‏ 


القابلية للاستثارة Trritalility‏ وانه اختار نقى ذو بعد وأحدء: 
وعلی هذا فقد تحقق ما استهدفه البحث ۰ 


ma YIA, ca 








المراجسم 
ah‏ دکتور مصطفی سویف التطرف a E EIA‏ € الانجلو 
المصرية. ؛ القاهرة ) i ` VATA‏ 2 


۲ دكتور محید عثيان نحاتی ¢ 52 الشياب ومشكلاتهم - 0 
الاول ہہ أهداتف البحث والنهج 1 انقاهر ة 4 دار النيفة الغربية ‘ 
l .‏ 
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الفروق ب ينالاطفال من الجنسين 
ملي بنود فقياس فايئلات للتضج OD plas)‏ 
١‏ دراسة لعينة من دولة الامارات العربية المتحدة ) 
د» عبد الحليم محمود السید .(*) 


- بد‎ æ 


٠. مختصة‎ 


موضوع هذا البحث هو الفروق بين الأطفال من اللعنسين ‏ فى 
دولة الامارات العريية المتحدة ‏ على Dot «go > shie agiu‏ 


الامارات العريية التحدة خلال الغترة من ۱۹۸۲ - ۱۹۸۳ م » فانه 
یمثل نقطة البداية لدراسة ثقافية مقارنة بین مصر والدول العربية 
فى هذا المجال » خاصة وآز هذا البحث يتم على نمط دراسه آشمل 
ار ل ا ا 
۶/صفیه محدی sý‏ الآن تحت لمت ۱ ۰ 


مه ع ی بیش مزاب 


الجسم ل 





. النفسس بكلية لاداب س حامسة القاهرة‎ pis pai EA 


Vineland Social Maturity Scale . ۱) 


لس ۲۱۴ میت 








قوميات تنتمى لنفس الثقافة العامة : وبين الدراسات الثقافية المقارنة 
التى تتم فی ظل نقافات عامه مختلفه )1966 (Frijda and Jahod,‏ 
فاتنا تمد الدراسات التارنة التی تتم فی آوطان تنتمی لنفس 
الذقافة العامه : خصوة آساسبه ۷.۰ ید منها التمهید لانجاز دراسات 
Lalas‏ مقارنه بین ثقاغات متباینه + 
هذا البحث يعرض الدراسه التی تمت بمجتمع دولة الامارات : على 
أساس أنها خطوة فى تحقيق المقارنات بين الدول العربية فى هذا 
المجال . ولا شك أن هذا البحث یکمله ویزید من قیمته بحوث آخری 
مماثلة فى يلاد عربية آخری - مما یحقق فملا آهداف الدر اسه القارنه 
آن‌تی تتمثل فی ۶ مه 


« محاولة التحقق من درجة عمومية السمات السلوكية التی‌تکشف 
عنها الفروق بین آداء الاطنال الذکور والائاث من مختلف الثقافات ۰ 


مشسكة الیخت > س 


تتمثل مشکه هذا البحت غی محاوله التحثق من وجود فروق ۶ات 
دلالة إحصائية بين الذكور والاناث من الجنسين ز من آیناء دولة الامارات 
العربية المتحدة ) على بنود مقياس « النضج الاجتماعى » الذى أعده 
ونشر عنه تقريرا موبعا « دول » DMaDolly‏ عنم 1968# : ودر 


۰ بو لایه نیوچیرسی الامریخیه‎ adni uae ye 


ویقیس هذا القیاس النضج الاجتماعی ۳ آو انکناءةالاجتماعیه۳) 
Social Maturity | (r) l‏ : 
Social Competence (Y)‏ 


Se ONE ce 





التی یتم‌تقدیرها بوصفها نتاجا لک من الایعاد البيؤلوجية والسيكولوجة 
والاجتماعية لاشخصية ويتم تقدير الفروق بين الأفراد فى درجاتا . 
على أساس أن كل منهم وحدة اجتماعية مستقلة لها مهاراتها GGA‏ + 
ولهذه الكفاءة الاجتماعية أثرها فى المحافظة على الذات والملاءعمية 
الاجتماعية » کما آن لها آثرها : في الاننهام الفعال الذی بقدمه الفرد 
كعضو متعاون قى الجماعة الاجتماعية )23 (Doll, 1953 , P.‏ 

ويتسم مقياس النضج الاجتماعى بأته يقيس مستوى النضفج 
الاجتماعى عن طريق نماذج الأداء والسلوك فى Jal‏ العمر المتعاقية 
بقدر كبير من الصدق والثبات ٠‏ 


ويعرف « دول » التضج الاجتماعی ( آو الکناءة الاجتماعية ) بانه 
عبارة عن  :‏ چوانب السلوك التی تشير الى توانق السخص ککل ۰ 
gan Lao‏ فى عدد من الخصال التى تتجلى فى كل من  :‏ اعتماد الشخدی 
على نفسه : واسستقلاله . وتفاعله مع الآخرين - وتخسلة لبعذن 
السئولیات الاجتماعیه مما یلائم عمره الفردی من تاحیه . وثقافة 
مجتمعة من ناحية اخرى (Doll, 1953, P.12)‏ 


وتحقیق الشخص در جد الكناءة الاجتماءية المتوقعة من الأشخاص 
المماثلين له فى العم ر ust)‏ ر تقاغنه | نشور الى aneii‏ الاچنماعی » 
الذي هو و نتاج ae‏ الجو انب الفسیو aus ol‏ والعقلية و adil‏ 
و انخبرات التربي ویه والنمو و الا رتقاء الشخصی والتواش تسا 
a‏ تا بترتب ae‏ تفاعل كل من الاسمعدادات اللو Ail‏ و هد روف :و متعير cal‏ 
Hal‏ الادية والاجتماعية انتی یمیش دیب لفرد ‏ 
vol) | ۱‏ 5 م نفس آلوضم ) 


vw 


ومن هذا النضج الاجتماعی . نستدل le‏ على العمر الاجتماعی cet‏ رده 
وبالتالی على مستوى الذكاء الاجتماعی : تماما كما بدلنأ العمر 
العقلى على مستوى الذكاء العام (Doll, 1953. P.3)‏ 


we VG مسد‎ 


وأغلب الظن أن حياد الذكاء العام للجنس : هو الذى تمثل فى 
الدموذج الأعلى الذى حاول أن يقتدى به « دول » » فیما بتصل بالذكاء 
الاجتماعی ء ومن ثمة اتحْد عددا من الخطوات انتهت به الى dapi‏ 
الى عدم وجود.فروق بين الجنسین علی بنود متیاس التضح‌الاجتماعی» 


oe دا دلاله‎ $ Gs دول « ۰ أنه 5 بحد‎ 2 Ae هذا‎ ws 
- فروق ذات دلالة‎ ae ( Dol, 1953, p. 364 ) ee 

من Quill‏ - الا غی عینه التأخرین عقلیا » وبالنسبه للبند رقم۱» 
فقط الذی بتمل بالذهاب لنمدرسة متفردا دون اشراف : وان الفرق 
فى هذه الحاله لصالح الذکور ۲ بمتوسط سن للانجاز = بره عاما لدی 
الذکور ) و _ vA‏ عاما لدى الاتاث ۰ 


" وفسر « دول » هذا الفرق بمجرد وجود فروق فی اشراف‌البیثه 
على الجنسين ؛ لکن نظرا لعدم وجود غروق بین الجنسین فی بأقی‌البنود 
قام « دول » بضم الجنسین فی عینه عامه و لحدة (Doll,1953,p.400)‏ 
وهذا التسليم بعدم وجود فروق مين الجنسين ‏ على عينات اللوك 
التى تقيسها بنود مقياس النضج الاجتماعى : يحتاج اراجعة واعادة 
تحقق فی ضوء عدد من الدر'سات م تمت فى مجتممات بدائية وأوروبية 
بل وفی الولایات التحوة الامريكية نشسها ۰ 


من ذلك مثلا » دراسة كل من « بيرئ وباكون وتشارلد » 
Bacon, and Chuld, 1957)‏ صوص لعدد من المجتمعات البدائية : التى 
كنفت عن توجه عملية تنثئة الابناء الذكور فى هذه المجتمعات الى 
م الأولاد الذكور الاعتماد على النفس والکفاح ۳ a‏ حين توجه 
ia‏ الاناث الى تعويدهم الطاعة واعداد الطعام ورعاية الأسرة ٠‏ 

كما La‏ « ميلر وسوانسون (Miller and Swanson. 1958) ١‏ 
ی دراسة قاما فیها بمقابلة عينة من الأمهات فى « ديترويت بولاية 


SANT Se 











منشخان بالولايات المتحدة الأمريكية © أن معظم هؤلاء الأمهات ينقلون 
الى أبنائهن أنماط السلوك بطريقة تتفق مم الأتلوي التقلیدی فر تة 


فی‌تقسیم 

الخمل خن الخکور والاتات:ه 

وقد حصل « برون جولبرائد سين © فى النرويج (Barun‏ 
(gle — - Gullbdrandsen, S.58)‏ مشاهدات تتفق مع ملاحظات « ميار 
وسوانسون € بالاضافة ی ملاحظة „į‏ ن الامهات بمارسسن مزيدا من 
الضعوط على الاناث ث لکی بلتر cp pe‏ بالمعابير الاجتماعية للسلوك الملائم كما 
أن دراسات « هارتلى » (1959 ,بره موع) بالولايات المتحدة الامريكية 
توحى بأن الوالدين يفرضان مطالب مبكرة وصارمة ضمانا لالتزام 
الأولاد الذكور بمعابير « رجالية » ٠‏ 


کم توجز « بلوك همه فی تقریر لها عن أزبعة دراسات 
أجرتها عن اتجاهات ألو الدين وأسالیت معاملتها للایناء ) Sill‏ ررد الاناث) 
فى أن : الوالدين ( 'وخامة الآباء ) يميلان الى اقامة علاقات متبادلة 
مم البنات ويشجعانهن على استمرار هذه العلاقات . عن طريق السماح 
لهن بالحديث عن مشاكلين والتعبير عن أفكارهن ومشاعرهن وضمان 
شعورهن بالراجه والامل والجماية والمساندة ‏ على حين تتمثل علاقة 
الوالد مم الأبناء الذكور فى علاقة السلطة والضبط + وتوحى بيلنات 
هذه الدراسات أن ألو الدين gles‏ آهم عو امل aa gill‏ و انتشچیم ae‏ 
تقبل الدور التمطى الجنسى : ودعم الفروق بين f a aal‏ 
التنشئة م ومع اننافى حاجة الى مثل هذه الدراسات فىمجتمعاتنا me‏ 
فان ثمة عددا من الموشرات توحى بانطباق هذه النتائج إلى جد كبير 
علی الجتمعات العربية - وخاصة فیما یتصل بالتدریب خلال عمليسة 
التشته الاحتماعه عا على القيام بالدور الجنسى المادقم . ألذى یتمشل 
مر هن call SARI‏ يدرك اهي ا ن Sal‏ زر 
الاناث ( فی نقافته : مما بوثر خی 0 وأتحاهاته وتقويمه cla‏ 


وللاخرين : وحسن قيامه بالأدوار التوقعة منه فى الجماعة التى ينتمى 


— YY — 


Block, J., 1973. Ward 1973 )‏ ( . 
وتقدم فيما يلى الملامح الأساسية لاطار نفسى ارتقائى سنستعين 
به فى استخلاص فروض ise‏ الیحث : ویتمثل صذا الاطار النفسی 
الارتقائى. فى النمؤذج النظرى الارتقائى الذى وضعته لوفنجسر 
sil oll 3 gatas. Jal t (Loevinger, 1966, 1970)‏ ق الشخصى é‏ 
وتعديل « جين بلوك 4 (1973 رلبتدت2) له يطريقة تسمح يانطياقه 
على مراحل نمو الذات: » وقيام الفرد بالدور الجنسى اللائم » بطريقة 
تتسم بالنضج » على أن نأخذ فی الحسبان تحذیر « لوفنجر » من 
التوحید بین تحقیق الفرد للتو افق وبین الراحل الاعلی غی سیاق الارتقاء 
اذ أن الواقسة غى رأيها تقتضی النظر الی الراحل التتابعة للذات على 
انها تعکس محاولات الفرد لأتوافق مع المشكلات التى ترداد عمقا تتصل 
بالنموذج الثالی للذات والاخلاقية والعنی والوجود : آکنر مما تتصل 

ببلوغ صيغ لحلول ناجحة للمشكلات ٠‏ 

وتتمنل أهم مراحن نموذج م أوفنجر » en‏ اوضحت y‏ باوك» 
موضم أندور الجنسى فى كل منها فيما يلى : ل 
۱ - مرحلة الكنالة « قبل الاجتماعية » 9) : 


بیدا فيها الطفل فى تمييز ذاته عن be‏ ليس ذاته . ومن الاذتعال 


صور وجود ټوم és‏ لدى ا 0 ی هذدالرحله ا ۰ 
۲ .- مرحلة سيادة الاندفاعات ( 


حیث Tou‏ الطفل ی تکوین آفکار بدائیة عن تحدید النوع ؛ ذات 
ee‏ اشاری مثل : « آنا بنت » م « هذا قط » ۰۰ والتعرف علی النوع 


ae MN emg‏ وساي سس طبه مص د سيو بس 


Presocial Symbiotic . Ss ii) 
Lmpulse Ridden. ۰ - رم‎ 


VIA om‏ سس 





فى هذه المرحنة بكو ون عن ادراك الجنس : مع أن خصال سلوك الطفل ‏ 
تتضمن ما تم تعریفه تقلیدیا بأنه توجيهات ذكورية » والاهتمام Sta‏ 
ال ات والتعبير عن ola cil‏ كان غين هیخب و سیر A‏ 
آلاندفاعات الجتسیه و العدو انیه ۰ 


: )( س مرحلّة حماية الذات‎ ٣ 


التی تمثل دیکالکتیکا بین غرض القواعد من قبل القاثمين بالتنشد: 
الاجتماعية ودين es‏ الطقل is‏ علی زنادة ‏ مز آراه الى lainasi‏ وهی 
وال" ae‏ مامتداد ذاته Fons‏ با A‏ وينني صراع الارادات سر | 


+ Ba a a 
: © ؟ د الاتياعية‎ 


وتسود فى هذا المستوى الاتياعية سواء إبالنسية ! للقواعد الساوحة 
أو .للادوار. الاجتماعية : ويتشعب خی هذه المرخلة ارتقاء الدورالجنسی 
لكل من البنين والبنات م ويختلف أسلوب التنشئة الاجتماعية على كل 
من انجنسین اذ يشجم NA‏ علی ضبط الاتفعال ۰ بینما پشجم البنات. 
غلی soladi Bak,‏ . 


س بقظة الضم ۸ : 
ویساعد فی هذه الرحلة کل الاستیطان ويقظة النسمير الذاتی‌علی 
نقد الذات وفححها وتقودمها على أساس عدد من القیم الجردة, الثل 
وتنشاً فی هده المرحلة لذى اأفرد أفكارا fee‏ ی الذين يجب 


omae nee 





mememe saae 





Self - Provective ۱ 5 5 l 
Conformity 5 v 
Autonomaus A) 


ees ra =e: 








أ ب و ال ا ا 
بالمسثولية والواجب ٠‏ 


1 - الاسستقلال 0 : 


التی تتطلب من الفرد الاشتر اك فی سلبلة من الحاولات التی تتصل 
بحل المراع مم توضیح آفکار الذات : وارتفاع الوعی بالقیم 
والاستعدادات وانماط السنوك التی تب ۰ من التصسریفات التقليدية 
للدور a‏ 9 هدم sail pall‏ الأكثر 3 تعقیدا للذات تتصار ع احنانا 


۷ - التکامل (۰ : 


الفرد لنقسه IS)‏ کان أم أنثى ) هو یه » تتفق مع تاريخه وطموحه 4 
وفیما بتصل بالعویه الخاصه بالدور الجنسی : یمثل التعریف السذی 
بقدمه ادوره نوعا من التکامل بین کل من الجوانب التی ینظر .الیها من 
الناحية التقليدية علی آنها ذكورية : وتلك التی ینظر اليها على انها" 
أنثوية . 

في ka‏ عدد رد التى > كنت 8 تایز ادور 0 


wus‏ وآخرين م ۱۹۵۷ : ومیلر وسسوانسون ۱۹۵۸ : وجليراندسين 
۱۸ ۰ هارتلی ۱۹۵4 . وبلوك ۱۹۹۵ - التي سيق الاشارة ألبها + 


Se‏ مات وج مسو ی جمدي وسيب و ب سید 


Consientsious )۱۰( Integration wv 


FO ne‏ سم 





وفی ضوء التموذج الذى قدمته لوفنخضر ؛ dal l‏ تمو الذات : 
وتعديل « بلوك » عليه بحيثا.يفتد اللى: تفسير مراحل ارتقاء الوعى 
بالدور الجنسی ونشج القیام بهذا الدور تدریجیا e‏ مراحل et‏ 
المتعاقية it: ٠‏ 
وفی ضوء توقعتا لظهور غروق غردية بين الجنسين فى الب ادد 
العربية بوجه عام jal‏ استخدم فی الکشف عنها آسلوب احصائی بسیط 
و ill See ee‏ 
( مثل المقارنة بين النسبة المئوية لنجاح غی اداء السلوك الذى يقيسه 
كل بند لدى كل من البتين والبتات . | | 


الفرض الأول : 


بميز عدد :من بنود مقناس النضج الاجتماعی » بنسب ذات دلانة 
احصائية بين أداء الأطفال من الجتسین من أبناء الامارات العربية 
المتحدة ٠‏ 


: نی‎ vd ill 
: Ta یی‎ 2) 
الاجتماعى‎ ead تکون الفروق بین الجنسین علی بنود. مقیاس‎ ٠ 
جدا فى بدامة العمر الزمنى م ثم تزداد + شم تمیل الی الاعتدال‎ Alea 
أو التضاؤل ثانية فى نهايه هذه المرحلة العمرية ( مرحلة ما قبل دخول‎ 
ْ = المدرسة الابتداثيه‎ 


الابتدائية 


تعود ا ols Ni A EN om‏ والاستقطات ( تضهيسد! 


— Y¥\ — 





E 


اجر cabs!‏ الیحث. 
( ؟ ) اداة البحث : 


تمثلت اداة هذ! البحث - بحکم فرضية الاساسن غی متیاس 
« فاینلادد 21 لتضج الاجتماعی »6 : وتمت الخ لخطوات التالية تمويدا k‏ 
a‏ اگداد للتطبيق على diae‏ ۰ البحث : 


j‏ اا الاستعانة بالصياغة Laali‏ الصرية للاداة : القن باك استخدامها 
iS‏ غی البحث الذی قامت باعداده وتنفيذه هيئة من قسم علم التفس 
که الاب چا wah ee egy) Sl‏ : مجدى ) فى 
۰ اعداد صياغة عامية تصلح a‏ مع الأمهات o‏ 

.بمجتمع الامارات ٠‏ 


؟ سم الاستمانة معدد من طالبات قسم علم النفس ‏ جامعةالامارات 
ممن بنتمين لامار ات مختلفه فی اعادة صياغة کل بند من المنود. 
باللهجه المأمية ء بطريغة تضمن مطايقة المصياغة العامية . للصياغة 
du yall‏ المصرية. ٠‏ 


اختبار تجرية الصيافة العامية للبتود م وذلك يقراءتها لطالبات 

أخربات من امارات مختلفة ومن تخصصات مختلفة : وذلك لاتحقق 

من أن'فهمهن لكل بند بالصياغة العامية ينطبق مع المعنى الأصلى 

له » وأجراء عدد من التعديلات غى صياغة بعض الألفاظ و الحمل 
بناء على هذ! الااختيار * 0م ۱ ۱ 

£ س جساب ثبات العمر الاجتماعی عن حلرین اعادة تطبیق. القیاس 


hls, ik اثیات .محسوبأ بمعامیل‎ ٠ وكان مغامل‎ + alla. We oir 
= JAY = oe 


ua QIY m 











كما حصب معامل ثيات باحثين مستقلين ( أحدهما الباحث > 
والآخر احدى خريجات قسم علم التفس بجامعة الامار! ات ) التى تم 


تدريبها تدريبا مكثفا لعدد [ ۲۰ ) حالة : فكان = eA‏ 


مو مب 


آما صدق المقياس فقد أعتمد فى تقديره على الصدق المنطقى أى 
وضوح قیاس البنود لهارات اجتماعية تمثل فعلا جوانب سلوکيه تمبر 

رام ا العمر خاصة وأن تقدير g=‏ 
(ب) عينة البحث > 

روعی فی ت تصميم عينة. الب Goat‏ ما يلى : 


۱ - آن تسمح باختیار الفرضین الاساسین للبحث ‏ بحیث یمتدعمر . 

. الاطفال بالعينة من مستوی عمر سنه الی مستوی تسم سنوات» 

۳ آن تسمح بان بساعد فی جمم بیاناتها وتطبیق حالاتها يعض 

خریجات قسم علم النفس بجامعة الامارات"** . بعد آن یقوم 

Salal‏ بتدریبین تدریبا مکتف | : وان لا تتطلب تفییر جنس 
الناحثات ولا مستوی تدرینهن من عمر لاخر ۰ 


۳ أن يتم اختيار المينة بطريقة عشوائیه من امارتین ( علی‌الاقل ) 
من الامارات انعريية التحدة السبعة ۰ 
اتالید gut‏ 3 
تست ma (VE‏ 


(م 3۸ س دراسات تقسية 1 





وبعد تطبيق هذا الشرط الثالث : بلغ مجموع أفراد dial! duc‏ 
} ۲۲۰ ) طفلا وطفلة » یمنلون مستویین عمریین هما : ب | 

النتوی الثول : مستوی ما ین دخول آلدرسة الابتدائية ( م 
عمر سنه حتی ست سنوات ) ؛ وبلغ مجموع اصفال هذ! المستوى من 
اعینه [ ۱۲۰ ) طفلا م بواقع عشرة اطفال من خل مستوی عمری ذکور 
eea yo EVs‏ لت بت pel!‏ حيث تم 
تضیق اداء البحث على الأطفال ال اطتی وخاصبة رواد فور الحضانة 
ورياض الأطفال التایمه لجمعیه الرآة لظييانية وذلك فی. الفترة من 
منتصف اکتوبر حتی منتصف نوفمير 15288 ۰ 

أما المستوى الثانى :. فقد تمثل فى تلاميذ .وتلميذات من 
الصفوف الثلاثة الأولى بالمدرسة الابتدائية : وبلغ مجموع افراد هذه 
العينة فى Joy!‏ } ۱۳۰ ( تلميذا وتلميذة : تراوحت أعمارهم بين ۷ 
سنوات و ٩‏ ستوات ‏ الا أنه أصبح ( ٠١١‏ ) بعد استيعاد من تجاوز 
سنیم العمر السائد فى كل مستوى من المستويات الثلائة ٠‏ 

وتم اختيار أفراد هذا المستوى من مدرستين ممدینه الشارقه » 
احداهما للبتات (*۲ » والأخرى للبتين (*2 : تميزت كل منهما بوقوعها 


ey مختاف الغکات الاجتماعية‎ oste تلاميذها‎ oss المدينة‎ a 


العشو ۳ un ou‏ 0 : 00 هی اختيار عدد من 
لفصول ( خمسة بالتسبة للبئين ای بش بات 2+7 ) مطريقة 
T‏ ۰ 
(عو) هى مدرسة أسماء الابتدائية للبنات .. 
)¢( هی مدرسة الغافية الابتدائية للبذ ين . 


} .+ سس « تراح عدد فصول البنین : jie ad Ws‏ 
على حين تراوح عدد سول البنات غی i‏ المستويات الثلاثة بين © © : 


مت 75194 سد 

















آما الخطوة إلثائية : فقد د تعثلت فى اختيار أربعة تلاميذ مواطنین 


ye e‏ © تلميذ! »9 » vs‏ « طمیذذ من کل صف 
من الصفوف الثلاثة الأولى الابتداثية ( تمتد آعمارها بين ۷ سنوات 
ویعد استبعاد فوی الاعمار ااکیر ( والاصنر ) من ۷ سنوات 
من السنة الأولى الابتدائى . ومن + سنوات من السنة الثانية . ومن 


. ۹ سنوات من السنة الثالثة ء كان عدد أفراد هذه المينة كما يلى : 


ا اي سمه سس لبس بسي 





Sl‏ ينين المجموع 





الأول ۱۷ ve‏ ۳۷ 
الثانی ۲۰ 3۲ ry‏ 
الثالث ۱۸ ۱۸ ۳۹ 


۲۰۵ Oe oo المجمسوع‎ 








وتم التحقق من عشوائية هذا الاختيار ,, وعدم وجود فروق 
نقافية اجتماعية بين البنين والبنات : عن طرق مقارنة توزيم مستوى 
التعليم E LT gal‏ من التلامیذ و التلمیذات فی کل مستوی دراسی : 
وتبین وجود فروق خی مستوی تعلیم الاباء بالنسبه لکل من البنین 
والبنات ؛ حيث كان مستوى الأميين يكاد بيلغ « ثابت » من یقرآون 
ویکتبون بالنسبة لاباء کل من البنین والبتات وغی کل من الصفوّف 





unls> معذ الو انين سع آن‎ Mail وى فراسة‎ de انسر البحث‎ Lape of) 
حرحسا على مقي[ الدر اسة‎ yada gl ثلث حجموور تلاميذ المدرستين من أبناء‎ 
2 1 ˆ امار أت‎ 0 shiy 


wem QNO cme 








وتم تطبيق اداة البحث وتسجيل نجاحها وفشلها على كل.بند من 
بنودها ؛ عن طرتة dla US po dios abide el jal a‏ علی حدة : وسو ال 
عن جوائب السلوك التى بقسیا aali‏ م ومشاهدة aSlal‏ الفعلى كلما کان 
làs‏ ممكنا : وانتحقق من ن إتقاقه لنمط السلوك الذى مقيسه اليند فى 
كل الحاللات ss ٠‏ 


وكانت تتم مراجعة فورية ة الحالات المطيقة مع الباحث . ١‏ لاستدراك 
أى eo‏ فى التطبیق الید انی . وتم : التطبيق الندانی da‏ هذه العيئة 
فى. ألخترة بين توفمير وديسمين z : e AAAY‏ 


KH #* 


YYA =‏ سے 








| أولا : وصف النتائج 


( 1 ) بالنسية لعينة الأطفال من العمر الزمنى قبل سن الدرسة 
الامتدائية : 


Lae ae —\‏ السنة ت الأولى من العمر الزمنی* (من : 
a.‏ أن تلاحظ من ل رقم )١(‏ التالى ما يأتى  :‏ 
ل 
الزمنى a‏ الذی تقسه تقسه بنود a ie‏ 


مت ماھ 








رقم بات بنین ‏ للاجمالی 
البند ن۰٠‏ نها Velo‏ 
| 1 1 1 
As Ye. Y ۱‏ 5 
٩۰ AN ۹ ۲‏ 
A. Ae ۸. -‏ 
3 ۱.۰ ا Ko‏ 
CA A NT Ve ð‏ 
NeT an A> 5‏ وا امون N‏ 
Ve, le y- ۷‏ 
Ao Ail i 1 A‏ 
‘Ve Ds, Ae Pa et‏ 
ode a ARS oe © sna hs‏ 


ame mamane ا و‎ 


ي حلب الفروق بن ت نمام على كل بتد بين الاك E‏ 
جسب المادلة التی ذکرها « جیلنورد ۰ ۰ )1965 , (Guilford, J.P.‏ | 


m VY مس‎ 








تابع الجدول رقم ( ١‏ ) 


س 


رقسم بات ٠‏ بين ks‏ 








aisi‏ ن۱۰ نی .۱۰‏ ند۲۰ 
„X 1‏ 1 
٠5 Ve V. ۱۱‏ 
o 31 ۲‏ 
Wa ۷. Y‏ 1۵ 
oO. 571 1 1‏ 
Yo ۳ ۲. lo‏ 
Yo ١ L 1‏ 
{o D, 3 Vv‏ 
Yo ۳۰ -i ۱۸‏ 
Yo Ya ۳۰ ۳‏ 
i Te Ve‏ 1۰ 
۳۱ ۳۰ ۰ ۱۰ 
s 5 ۰ ۳‏ 
۳۳ ۰ 3 ۰ 
t. TE‏ ۰ ۱ ۰ 
۲۵ ۱۰ ۰ ۳۰ 
Yo‏ ۱۰ ۰ ۵ 


ements 





میت و و سییر 


من الجدول السابق رقم (۱ ) نستطیم ملاحظة ما یأتی : = 

عدم تمیز آی من الجنسین عن الاخر فیما یتصل بنسبه النجاح 
على كل بند من مقياس. اننضج الاجتماعى التى نجحوا* فى أدائها 
فى هذا المستوى من العمر. الزمنى ٠‏ ۱ 


e ige)‏ اننا پمکن ان ننظر الى نجاح .ەر . من الاطغان AU‏ « من 
کل جنس » على اننه يمثل سلوكا تم التدريب علية فى هذه السن > وبالتالى 
بشبر انقاته ذلى نهد جواتب اللشج الاجتاعی الا اننا سئتکر ی ةا 
الجدول والجداول التالية کل ءستویات النجاح « خاصة التی aal ga Ju‏ 
الجسین و کلاهها عن ۱۰ من التجام و "الفشل » حتی تستطیم القارنة 
بعد و m a‏ 


YVA —‏ س 








a ENE E E E‏ ی ی ی 





؟ ‏ الأطفال من مستوى السنة الثانية من العمر الزمنى : ( آی 
نستطیع من ملاحظة الجدول رقم ( ؟ ) التالى ه أن نستنتج 
ما یأتی : س l‏ 





الجدول رقم ( ۲ ) 
نسبة نجاح البنین والبنات من ستوی السنه الثانیه من 
الممر الزمنی علی الاداء الذی تقیسه بنود 
مقياس النضج الاجتماعی 














رقم بنسات cn‏ الاجمالی 
البند نت۱۰ Yò =ù‏ 
to‏ 7 

Ae. A. A. ۱۸ 

4. = A. OA 

`. PA A. Ns 

Y. 1 A. ۲١ 

Yo eae Ve ۱ ۳۳ 

è 1 ۳ ۳۳ 

۷. 1۰. A. ۳1 

۰ 31 Jo : vo 
Ya 1 A ۳۹ 





' (0#) مستوی الفرق بین القسبة اللوية لنجاح آلبنین ونجاح البنات 
ذو دلالة احصائية عند مستوى ۱.ر .۰ | 


wm TVX ae 





رقسم 
آلدند 


تابع الجدول رقم  )۲(‏ 


caban 
١١-ن‎ 











ناب ۱۰ 


الاجمالى 


ن ۲۰ 





1 Z 1 

| 
2. Xs ote ty | 
iz t ۳ YA 


Ass Ve E ۱ ۳۹ 
ge Ee t- DE : | 
0. ۳ t. ۳۱ : 0 


0. 1. t ۹ ۳۲ 


0. ۰ t. pr 

o. 1 t. ۳ 

0. w Ys Yo 

0. 4. {. ۳۹ 
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— تمبیز بند واحد للبنین علی البنات بنسبه ذات دلاله احصائية ؛ 

وتمثل هذا البند فی البند رقم ( ۲۲ ) ۶ الذی پتصل بالقدرة علی تحريك 
الأشااء ء 


— YAe — | 











؟ ‏ الأطفال هن مستوى 'السنة الثالثة هن العمر الزمنى : 
| الجدول رقم ( ۲ ) 
۱ نسبة نجاح pull‏ و الیتأت من مستوی الستة allt‏ 


من العمر الزمتی ۰ على الأداء الذی تنس 
بنود مقياس gi!‏ الاجتماعی 








رقم بنسات بنين ‏ الاجمائى 
= نع 1١٠١‏ لا 1۱۰ ن_ ۲۰ 
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e. {. 137 ۱ ۳۸ 
Ke A. ۳۹ 
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A> eis {. $ 

5 ۱ tr 
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To ioe ales eels tf 
To Wis ۳ Lo 


1 po EA 1 
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ə Wi {Y 
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۲ : 0 ه١‎ 
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و مستوی الفرق پين البنین والبتات دال عند مستوی ۵.ر . 
چوچډ zili os Gil iG sinna‏ والینات دال عند مستوی gel)‏ 


عه أ ابت 








تابع الجدول رقم ( ؟ ) 














aa 
۱ Er 
الاجمالی‎ nae As 
Ve ny) tz 
00-0 ee j ۲ 
ش‎ j وه‎ 
ò 
a. 
+ 1 5 0 
: یو‎ ۱: 
à 5 








و aint‏ 5 ا ۲ 1 5 
مس رهم (r)‏ الساية 1 REE‏ 
شخب بي ان نستخلص 


همان “عه 


2 24 ei kali 
2 “rat مدا لبنات على المنين ينسية ذات‎ n 
Amay ۱ سيف زات د لله احصائه  ہے‎ 


بنود : ھی : س 
۲ - لسن الجاکتة ۰ 


جکایه الخبرات ۰ 
الاشتراك 
الاشتراك فى :شاط تعاوتى جما 
ost > 2 s 1‏ * 
المساعدة فى الأعمال المنزلية اليسيطة ۰ 
all _ 4‏ 
لقيام بحركات لتسلية الآخرين ۰ 
© © مسب سل الىدين laces‏ ۱ ۱ 
a all blud! - ۱‏ 
المناية بالنفس فی التوالیت ۰ 
وكلها مسي بالا عت se‏ 
vaso a‏ عتماد على النفس : وحسن التة ۱ 
ون لآخرين $ = oe‏ 


3 ال‎ sal | 


— YAY 








١ 2 : الأطقال من ميستوى السنة الرابعة من العمر الزمنى‎  : 


hs‏ من ملاحظة الجدول رقم ( ؛ ) التالى : أن فستخا 


ما یأتی : س : 





الجدول رقم ( ؟ ) 


نسبة نجاح البتین والینات من مستوی السنة الرابعة 
من العمر الزمتی : علی الأداء الذى تقسه 
بنود مقیأس النضج الاجتماعی 


دنات i‏ للاجمالی 
{ony‏ لاب ۱۰ نب ۲۰ 


0 amannman na n e e a mee So جم عبطو ويم‎ Sener دسب ب‎ na e a er e ra ae * 


اه 


oY 


/ Z 
0 #۸. e 


A. e wiles 





ې مستوی الثرق بين البنین والبنات دال عند مستوی ۵.ر 
و مستوی الثرق بین آلبنین والبنات دال عند مستوی ۱«ز 


— YAP m 














í. or 
e. of 
۱۰ ۱ ۱ əə 
ye añ 
te oV 
. an oA 


553 


te‏ سوج عب سه يه بد یمو سوبس سی سے کیہ سی نسو س فح بج نمیا 


تابع الجدول رقم ( ؟ ) 


بدين الاجمالى . 


Y ù ٠١ نب‎ 





رصع مه لحم وسوس re‏ لو سبد مووي رسي ستيه 


تميز المنين على البذات فى البنود الأريعة التألية : ب 


۰ اللبس: مع 5 الازرار‎ 3 sv 


س غسل أنوحه بدون مساعدة ٠‏ 


ده - أداء ألعاب تنافسية ٠‏ 


۷ ركوب عجلة ٠‏ 


۰ 


وهی تتصل بالاعتماد علی الننس وعدد من الالعاب التی یتمیز 


بيا الأولاد ۰ 





ع ی 


و مستوی الثرق بین آلبنین والبنات داي عند مستوى 5.ر 


وو مستوى الغرق بين البنين والبنات دال عند مستوی ١‏ مر 


mi چم‎ 


j 
| 
| 
| 








5 الاطفال من مستوی الستة الخامسة من السر الزمنی : _ 1 
نستطیم. من فحص الجسدول رقم ( ) التالی : آن نستظلصن 


ما بأتی تسه 


الجدول رقم ( ۰ ) 
نسبه نجاح البنين والینات من مستوی السنة الخامسة 
من العمر الزمتی + على الأداء الذى تقيسه 
بنود مقیاس اانضج الاجتماعی 








رقم پنسات بين الاجمالی 
البند نت۰ Naa gh baw‏ 


۰ 











سبع محم en‏ 





`. he Ae . ۱ 
BS WEE ey FA ot 


eo as Ms HR ae oy 


1۰ ae وه‎ 
۱۰ o` 
E eat en ae A. لاه‎ 
ye ae e i Ve. 


5 
eviews whee Tee 


o ۳ pp Lh اد‎ 





. د مستوى الغرق بين البنين والبنات دال عند مستوی ۵ بو 
عود مسيتوى .الفرق بين البئين والبنات دال عنم مستوى 1..ر 


YAo —‏ سب 





الیند نت۰٠‏ . Venu Vendy‏ 
رقسم اينات يديز الاجمالی 














f:‏ ۱ — عدم تميز البنات على البنين غى أى بند من الينود بنسبة دات 





۳ على حين تميز البنين عى البنات بنسبة ذات دلالة فى ستة بنود 
i‏ ز اثتين منها سبن آن تمیز يها البنين من الستوى العمرى السايق على 
البنات روهما اليند ( ۵۲ 4 .٠-‏ هه 6 + 

وهذه الینود السته هی : — 

۲ سل الوجه بدون مساعدة ٠ه‏ 

+ سب اوتداء اللایس : قیما عذا الريدٌ‎ of 

۵ س أداء ألعاب تنافسیه ۰ 

> ل القدرة على صرف مبلغ صغير من النقود ٠‏ 

£“ س الاستحمام ممسأعدة ٠‏ 

6 الذهاب الى السرير للنوم دون مساعدة ٠‏ 


وتتصل هذه البنود يكل من الاستقلال الشخصى والاعتماد .على 
النقس clot.‏ الألعاب التنافسية لاذولاد ٠‏ 


چ ل وس ساح وول الشرق محل gee.‏ وألينات ae nS gieto Jas Aa‏ : 


WAN nee‏ سین 








E‏ من مستوى EER‏ السادسة من mg‏ الزمنى 
ما لی : سه 
ie a: ۱‏ } 
هم 6 8 على all AŞ!‏ ثقیسه 

















رقم ينات بنين الاجمالی 
البند نح Vena. ١١‏ ن ۲۰ 
i 1 7‏ 
Were 3 oY‏ م5 
Y. oA‏ ۳۰ 0 
ə a. ۰ 25‏ 
D. a. ò. `r‏ 
Yo ۴۳ ve: ۹‏ 
Lo a. £: wW‏ 
Y. ۳4 t. ATY‏ 
Je ۵0۰ f‏ 0۵ 
Ve 0. 16‏ 00 
SA‏ 3 5 . 
yo Vis Ya W‏ 
i- ۳۲۰ ۱ SA‏ ۲۰ 
\o Was ss ۱۰ “A‏ 
Yu Y»‏ ۳۰ 1 


یت ی م ممما سی 





س تميز البنات على الينين فى بند واحد ( عند مستوی Ys‏ »«ر ) 
هو الیند « ده » Gall‏ يتصل Ub,‏ كلمات بسيطة مكونة.من ” أو ) 
حروف يطريقة تلقائية أو املاء ‏ على حين لم يتميز البند على الثبات 
هی آی بند من البنود بنسبة ذات e UNo‏ 


— YAY — 











إب) مستوى أله نو أت الدراسية انثلاث الأولى عن مرحلة التطيم 


۱ - الاطفال من مستوی عمر زمنی ۱ ۷ » سنوات ( البسنة الاولی 


الابتدائية ) : 


نستحلیم من غحص الحدول رقم ( ۷) التالی : آن نستخلمی 
ما ملبی : سب 


الجدول رقم ( ۷ ) 


نسبة نجاح البنين واليتات من مستوى السنة السابعة 


من الهم الزمنى ٠‏ على gat ela‏ اقحس 


w 


clone Yen on ae : 
چ ی‎ et 








27 ۱ بنسات بدين الاجمائى 
all‏ نج ۱۰ نیا ان ۲۰ 


a n 





aeree‏ پو متسر ہہ ہیی ی see me‏ می مھت 
داتسا پمیک چ ست ای ا لع س ا niet‏ يخس 


چا 
ë‏ 
4# 
x‏ 
zt‏ 
è‏ 
>i‏ 
ws‏ 
05-0 


ur‏ ۱ ¥3 0 هام 





. ۰ عتد مسقوف ۰۵و‎ Pa Aa مستوى. الترق بين البنين‎ ak 
بر‎ ١ عند نستری‎ hs Shae وه مستوى الفرق دين اليتين‎ 


وم = 


سس TAA‏ سس 











رقسم 


البند 


vr 


vr 
۷ 
Vo 
۷۹ 
۷۷ 
۷۸ 
۷۹ 


Ae 


م م وم 





الجدول رقم ( ۷ ) 





نين 
۱۰ 


cee pee niet a NTS بيت جعي‎ ymin mA a جد عبد‎ amen an omega 











ers) 


ارج اوح او »بع اوس سس مضب ساسج اج صب حو ی به ریا مو مد نمید مھ ج د 


| / 
To سس‎ 
Vv. 15 
ay Xo 
1۸ ‘Ye 
AY ۵ 
vA ‘ee 
۷ 19 
بو اء‎ 
۸ to 
A ya 
wv t. 
Ve Yo 
۷۵ وه‎ 
iY {a 
“fe Y. 
o o 


oe‏ مستوى الفرق بين آلبتین والبنات دال عند موی مر 


بین اليثين والبنات دال عند مستری ۱ .ر 


(م 14 - دراسات تفسية ) 








ee 


ق و اسمق آن تمد فى لكات " 


٠ ) حد! ! الیتد تی مرحلة الممر الزمنى ست نولت‎ we 


استخدام كم سک ن sall!‏ فى القطم - 
جب _ القراءة التلقائية للتسلية أو Slab! Sol;‏ للحكايات 
اليسیمة والعناوین و التطیمات الیسیضه ۰ ۱ 


۷۵ سه العتایه بالتفس على الائدد ء واعداد ot tt oo‏ اللاز مه 
للأكل ۰ 


٠ ہے التجول قى حدود التطقة أو الحى‎ vy 
وهی تتصل مسمات سلوکه تساعد علی الاستقلال الشخمی‎ 
۰ الطمام‎ alae! الاجتماعی وتکومن صداقات : واساعدة فى‎ 
: على حين تميز اليتين عنى البنات فى البنود الأربعة التالية‎ 
٠ يذهب الى المدرسة يدون اشراف‎ .. ه١‎ 
٠ كلمة سليمه الهجاء‎ vy جد يكتب بالقلم حوالى‎ 
۰ مه - لا یصدق وجود آشیاح‎ os 


۰ ا‎ J LAL “PCa ae 


وتتتصال مالاستتلال الجر دسي القعلب الى اللدرسة وحده 3 
وعدم تصحیق ى الأتباح > Wyola, USM, lel.‏ > ۳ ۱ 


~The — 








ان 


س ال من موی سر Am an‏ نوات ( السنة الاية 
الايتدائية )) : س 


ge (ea et ee‏ أن نستخلص 
sabh‏ 
= الجدول رقم ( ۸) 
S‏ البنین والینات من مستوی السنة الثامنة _ 
من العمر الزمتئ » على الآداء الذى تقيسه 
بنود هقياس النضج الاجتماعي 


رقم اه بنسات بنین  Jet‏ 














To Need teò ` البند‎ 
o ^g 

+ ۲ 1 ov 
` ° ve. oA 
۳ ə ; ۰ an ۱ 24 
5 a ۳ ۱ ۱ ۳ 
y ۰ ۱ Y 
م1‎ 1 ppi’ ‘w 
AV te ۸. 1۳ 
qr ۱۰ ۱ M 
4. ۹ ho 2 
3, 18 TAL 53 





علد نستوى القرق بين البنين والبنات دال عند مستوری دءر 
vay —‏ — 





arenans‏ م اذك 


= 


bA ea Jal eb 


نج ۱۰ ن۱۰ iû‏ 


ر اسم 1 لماه فسات . ana‏ ۳ الإحمالي. l‏ 


lee m‏ اسم مہ س صصص واه دا سح 


yy 
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YY 
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YY 
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۷۹ 
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۸۱ y. ele 
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nb Sal eg pins age‏ والبنات دال عند مستوی مر 


ب 





ما خسم وا دا یط مہ عنتما ق یی مالم مما ر 
7 














ت - تعیز الینات على البنين غی البنود le iali‏ + 
E E‏ 


4 الاستحمام ب 


۷ س استخدام سكين المائدة فی القطع ۰ 
سد القيام call Sos‏ تلیه نية + 


خم ل تعنی بالحاجه الباشرة لنفسها وللاخرین لمدة ساعة أو أكثر 
ا ۱ 


فی هده ینود ردان من a‏ 0 العنسایه با نفس 
Jai‏ أو خارنجه ۱ بانتلینون ) ۰ 


على حين تميز البنين على البنات فى بند واحد هو : سس 


VY‏ — القيام بأعمال المنزل الروتينية وخاصة عند اعداد المائدة 
( حيث الضيوف الذكور ) العناية بالسيارة. . والمساعدة فى مهام الرحلات 
البرية ( وقد يكون لاستعانة عدد كبير من الأسر بخدم من الذکور دخل 
فى عدم اسهام البنات بشكل فعال ی لاعمال النزلیه الروتینیه فی 
هذه السن : وتقدم الأمناء الذکور للتیام يها ( è‏ 


— yay 





ee ron‏ رر ۷ جوت ج 


نستطيع من محص 
is be‏ : 


venue 


فحص الجدول رقم ۳ 


3 


لیل 


الكو ۰ au‏ تت 


3 لستة التاسعة 


eal‏ الزمنی a alah!‏ تقیسه 





wia Y] س النضج‎ Läs بتود‎ 
i ay 
۱۰ اليند ند ۱۰ نب‎ 
w AY 51 
YY AY W | 
و‎ 0. A 
AY AY 1 
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a vy 5 ۷۱ 
weds ne a 
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ااا 


الاجمالى 
ن ۲۰ 
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11 
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tv 
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5 v 5 ۱ 


3 مستوي الغرق بین البنين والبنات دال عند so‏ ەر 


aA يستوى الفرق بين البنين و الینات ا عند مستوى‎ ee! 
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Ar 
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AY 
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one فسات‎ 
۱۰ ند ۱۰ نب‎ 
Mg Af. 
Toa AA 
si - 
tt VT 
d yj? 11 
vr 11 
مرو ەرە‎ 
۰ o jo: 
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۱۷ ۳۳ 
HTT ` 
1 ۳ 
۳۳ ۱ 
۳۳ ۱۱ 
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Yy 
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۳۷ 
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YA 
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TY 
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سص میج وس 





ند شد المنات على المئين سه alya alsa‏ احصائه 7 شي مندين 
dita saa‏ ) سفق للدنات an‏ البنين قيا á‏ ی الستوی السایق 
ن a ; n (. wool)‏ ; 


S acl, er الساعه 0 ا جدود‎ na ل معرفةالو هس‎ ea 
۰ esl “gl المنضقه‎ sada التحول ھی‎ wu VV 


أما البنين فقد تميزو ely‏ لی البتات . — تسیا 4 ذات دلالة احصائية 


فی كل من الینود التالیه : سب 
4ه عدم تصدیق الاشپاح e‏ 
ye‏ تسريح الشمر بامشط أو الفرشاة ٠‏ 


سس القيام معمليات شراء صعيرة ( تتضمن مسئولبه تسیز المواد 


وتحمل مسئولية تمييز المواد وتحمل مسئولية سلامتها : والتعامل 
بالنقود cee}‏ تعلیمات محدودة ) + ا 


قدي القیام ل سا مال الشطرنج وکره وج 


حب ع فهم القو اعد وطرق حساب النقط ) ٠‏ 


الذى يزيد اعتماده على نفسه ؛ وتفاعله مم الآخرين + 


— TAL 


مما يشير الى مزيد من بروز ملامح اليوية الذكورية فى الفتى 








: مناقشة النتائج‎ — Lab 


(1 ) بالنسية لعلاقتها بالفرضسين الاساشيين للبحث : 


یي لا cel cr?‏ السايقة 3 “BENG‏ الفرضین .الأساسيين. Saal‏ 
الى aa‏ كبس se‏ 


نی dual‏ ۳ ۳ الأول : , 
وجد فعلا عدد کبیر من اثبنود یمیز بین الاطفال من الجنسین حیث 
تمي" البئات أحيانا على jan‏ البنود piety‏ البنین أحیانا آخری على 
بنود fas Al‏ للنجاح غی ١‏ الاداء.ذات دلالة لحصائية ما بثعارض 
فی آساسه مع تسليم « دول » :م20 بعدم وجود فروق بی‌الاطغای 
من الجنسين علي منود هذا ol‏ : على اوقل فی ett LES” pa‏ 
العربية ‘ 


ومن dak,‏ الفرض التانی البحت 


يدت النتاكج السايقة Lat‏ الشق الأول مر من val‏ ض الثانی : حيث 
لم توجد فروق ذات دلاله بين الجتسین فى مستوق السنه الاولی من 
العمر : وندآت هذه الفروق تترأيد فى الأعمار. التالية ٠‏ الا أنها عادت 
الى التفاقل فئ' نهاية مر.حلة ما قيل دخول المدرسية الابتدائية ٠‏ 

آما gall‏ الثانی من “ae‏ الثانی : فقد تحقق جانب کبیر Nae‏ . 


حيث عادت آلتروق الى الظيور ویدات چوانب | السلوك المميزة لكل من 
الجنسين .فى التبلور i ° beri.‏ 0 


لير بوضوح ی حدود مستوی العم الزمنى mie dil‏ 
مين le cul gi. A 4 y‏ يشير ٠‏ الى sa‏ ظهور مامح التكامل فی ا 
الچسی + ۱ 


YAY ا‎ 





(ب) ما توحی به هذه النتائج : 
توحى النتائج السابقة بكل من 
| اعادة اجر Laat all odie ol‏ ودراسشات مماثلة فى بلاد اخری 


فى ارتقاء الغروق بين الجنسین فى مراحل ع “ane‏ ة متتابعة ٠‏ = 


ممه 


۲ الامتداد بالقثات العمرية البحوثه من مستوى rem‏ الأولى من 
العمر الزمنی » الى مستوى المراهقة المتأخرة على الأقل . 


۲ س وفع هذه الفوق به ES O‏ 


ج الاجتماعی dua ç‏ تتساوق asal!‏ المميزة للذكور é‏ تلك 


3 تمیز الاناث : بالاضافة الى ضمان حد آدنی من الشود. 
المحايدة للجنس ٠‏ 
0 م تعد AR‏ لکل من الذكور والاثاث a‏ 
ا تظطلرا لأن هم الذكور والاناث فى ane‏ ة واحدة. ویمعایی واحدة 
بوّدی الى: اختفاء أحد الجنسين فى معض مجالات السلوك » 
وبالتالى بطمس معالم هذا التفوق ‏ مما يؤّدى الى صعوية 
۱ تیاو قناوله بالرعاية أو التنمية ( ويلاجظ فى كل جداول 
النتائج أن ن حساب تسب النجاح على مسستوى العينة اليه م 
آی on‏ الذكور والاناث ‏ أدى الى طمس مم الفروق بين 
الجنسين ) ۰ 
۵ - رغم قيمة استخدام الاطار النظرى الذى وضعت فيه لموفنجر 
Leevinger, J.‏ معالم المراحل الأساسية للارتقاء 


— ۲۸۸ 


سج بها i eer iee t‏ معا نت تفه ها a err‏ = بب چ چت 


iaia ot خی سس وی سي يجي‎ o 





والتواقق الشخصي : والذی قامت « جان بلوك > )1973 (BloleJ,‏ 
بتطیقه علی ارتقاء الدور الجنبی دی الأطفال ‏ فان ها الاطار 





ماز ال غضفاضا + ولا نجدن‌تفاشین السلوك التصل بالدور الجنسم 
Nati‏ فيه ٠‏ لهذا فار ن دن شأن ) أعادة هذا النحث على EN‏ 
ممثلة للاطفال ( من أعمار مبكرة حتى سن (fala‏ فی مجتممات 
عربية متعددة : ومقارنة نتاگج هذه قح ثيلاتها ,فى ثقافات 
آخری ن تساعد علی وضع معالم اطا hades;‏ یتسم نکل من 
العمومية من ناحية ۶ وتفسير دقائق السلوك الارتقائى الأتصل 
بلعب الدوو اللائم لجنس dibli‏ من le oat Sok‏ 


ل 


و 


سب YER‏ سید 








رتسم 


ات فص اس ٠‏ محیود ؛ عبد الحليم مجدى : صنية : تقتین 
متيامس فاينلاند للنضج الاجته جتماعی على عينة من الاطفال من الحتسين 
امن عبر زمنق ستة احتئ 17 سلئة بمدينة التافرة الكبرى ( تقرير تحت 
٠‏ الإعداد S 1 ٠4٠)‏ 
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الفصل‌السادس 
العلاج التفسى السلوکی 
بين جماعات صغرة من المرضى 
دكتور عبد الستار ابراهيم (*) 

٠. تھا‎ a T 
بتخطلي من الاج آو آن‌کییب‎ ia هناك ما و یت‎ 
Joa فقط هو أنها جميعا تتكون من الفسراة‎ sal شی*‎ y ya 
. يتواجدون بهدف. تحقيق بعض التغير والتطور أو التحسن فى سلوك‎ 

حل متهم او شخصینه ۰ ۱ 
لالام a se‏ نجنيها من الجماعة فى عملية بوت 
ا كلا في من اليج oe‏ کر Labia ge 58 Ti‏ 
ee on (= 0‏ كبيرة : A Sty:‏ الآدارة 


aa اقتصاديات‎ 


۰ 


ممص token‏ 
۳ اه بدا تسب ال هتم ی 
al‏ ذاه Seo‏ 


به استتد علم النقسی لاسکی والسلاے لتم - 





ا POF‏ سس 














ولنبسدا بأول الطائفتين : 


العلاج من خلال انضاعل بجماعة صفرة 
« الصلاج الجمعی ». 
تعتمر العلئجات الفردية : أى العلاجات التى يواجه فيها المريض 
بمفرده معالجه التفسى - أحد الأشكال الهامة من العلاج النفسى . ولکنها 
Kal Saral‏ الوحید من الملاج oe‏ فهناك حالات تنسیه تلعب فيها 
wail‏ وامل الاجتماعية والأخطاء فى عمليات التفاعل بالآخرين دور! حايما : 
في نمو الأعراض اة وتطورها ‏ ۰ ۰ وفی هزم الحالات يكون | لعلاج 
Vlad‏ دهن اجتماعية منضيطة. ومنظمة ولیس فی الواقف 


لنفسية تکون 55 s:‏ ی بقوه : بأخطاء فى التتاعل Pe‏ 


ویکون محك النجاح غى لملاج هو القدرة Gai;‏ المهارة على التفاعل 
ep: : o TRAN‏ ی 
iu *‏ ريض الذى talus! gi‏ والانزواء .*عاذة ما يكون منتقدا ' 


للمهارات اجتماعية eer eh oie oe‏ 
بالآخرين 9 oe‏ ۱ 
# والمريض الذى نئن من "الاككاب ا ومشاعر الرهدة الخاد ة2 ةه 
یکون هن آحد آسباب اکتثابه هو" التشل الدائم الذى يلقاه من . 
الآخرين عند الاحتكاك بهم والتقاعل ممیم. 8 ۰ 
وألسيدة التى تشکو من اهمال زوخها وأبناكها لها ¢ قد تکون 
. شکواها نتاجا لفشلها فى البحث عن وسائل سیم » وترخی 
الآخرين ) الزوج والأبتاء ) عند التفاعل معها 3 < وعند rae‏ و 
ee‏ + 


سس Yoh‏ مت 





' والموظف الذى يكشو من غبن رئيسه له فى العمل ؛ وتجاهلالرملاء‎ g 
له وعدم التقدير لأفعاله ومنجزاته قد یکون نتاجا شخصيا لفثكله‎ 
فى تطوير بعض الهارات الاجتماعیه عند التفاعل بالزملاء فى‎ 
۰ الختلفة‎ Gels Yl Gal gli 


a‏ وهكذا : قد نمد عشرات الحالات التی یلمب فيها العامل الاجتماعى 
والأخطاء التى يرتكيها ASh dels ssi ra‏ دين > al‏ 


فخلا عن هذا فان عملية العلاج ذاتها قد لا تكون فغالة على 
الاطلاق ما لم يمارس الشخص !اتغيرات all‏ يريد أن ينميها فى 
سلوکه من خاال الجماعة » خقد بعجز العالج من خلال التوجيه الشخمى 
وحده أن ن بعلم المريض القدرة على تأكيد الذات عند التفاعل بالآخرين . 
كمطلب علاجی : لكنه قد ينجح فى ذلك بسهوله اذا سمح اریضه أن 
يمارس أساليب تأكيد الذات:فى جماعة مغيرة تتبادل الحوارو التشجيع 
والتوجيه ٠‏ قس على ذلك الكثير من الهارات والقدر ات التی برید المانج 
آن ینمیها لدی الریض خلال تفاعلاته پنماذج السلطة ؛ آو آفراد الاسرة 
آو زملاء العمل : آو آفراد من الجنس A‏ ۰ کلها آو آغلبها یو اقع 
الامر تحتاج آواقف اجتماعیه تمارس فغیها ؛ قبل ممارستها فى مواقف 
فعلية حية ٠‏ 


فما هو الملاج النفبى .. الجماعي - 
لا يختلف مفیوم العلام النفسی - الجممی غن مفیسوم. الملاج 
ا م a,‏ له 
المريض .- مس نظرته المى a‏ والی خفسه م قان pull‏ الحم 


ب 83 اس 


f‏ ۲ 0 ات تشه 
ا ee‏ احبر مويه = 5 














بهدف الى خفس dalali‏ » ولخن من خلال cs‏ ااریض مع عدد آخر من 


المرضى الذين تتثابه مشكلاتهم ٠‏ وبهذا يمكن. أن نعرف العلا جالجمعى 

ايان من السلوك الضطرب للمرضی والتعدیل فی نظرتیم 

که لنصاة easily‏ ۰ من خلال وضعهم قى جماعة اف 

التناعل gall‏ یتم بینهم من جهة وبینیم ودين er‏ من حهسه 
آخری الی تحقیق الأهداف العلاجية ‏ : 

واذا كان التعريف السابق ينطيق علئ كثير من آنواع A‏ 

ی slas ali‏ اع کیرد من ga!‏ الجمعی — بتعدد 


Jale فى ی تلم‎ E ار‎ oe eeu vial 7 النظرية‎ 


ligi‏ التیکودر آما BED OE o‏ : و هو a‏ من السلاج 
الجممی اصطنمه J‏ مورینو € J‏ 1946 ) ویعتمد فنما بوحی 
اسمه على ممارسة 'لأدوار وتمثيلها فى داخل الجماعة من خلالتشجیع 
الرضی علی مذارسة بعض الأدوار الهامة ( کدور الاب > أو الابن ) 
بحيث يستطيم المريضٍ ان یکشف مشنکلاته ele‏ م وأخطائه فى 
میا aleas‏ بالآخرين + 


ee د‎ group و المانجى‎ wa مأ‎ es. 
من خلال و مه فی کا تفل عى‎ z على علاج‎ Poss وسحونه‎ 
oo ودفعه : دغعا الى القيام الناجح باداء الأدوار‎ ee 
awd Jones. 4 ae ويعتير: 2 ماكسويل.‎ ٠ الهامه نی حیاته‎ 
: : `. (M. Jones. 1968) | 


وم حدیثا ا شکل آخر JES ge‏ الجماعات العلاجية يسمى = 


wee VAN a 








الشخمى ا a‏ من ma‏ ال الى بصو كل فرد شها 
وأمانة عن مشاعره ندو فى داخل الجماعة :أو خارجها ٠‏ 


Po A‏ من JSA‏ 2 سایق تطبق el Leal‏ ا غيرمرضية 
sl‏ فى do! rik cass Sk!‏ رية < والمنظمات الاجتماعية cee‏ المشرفين 
«Lally‏ داخل تلك الوسسات ۰۰ وذلك. بیدف التطور بامكانياتیم.علی 
التعاون وإلعمل معا > والتفاعل. المبحى + وتعتبر بجماعات sl‏ 
( جماعات . (T. groups‏ ( من آهم الجماعات الممثلة التى تستفيد 

من الأساليب الجماعية المستخدمة فى کل ayl‏ داع السابقة see‏ محاولتها 

4 Sundberg i. al 19:3 ( ٠ تطويعها لمجالات الادارية وااتنظيمة‎ : 


ولعلنا نلاحظ أن هناك خاصية عامة تجمم بين كل الأشكال السابقة 
lel ges‏ تحاول أن تعلم المريض أو الفرد خر دا "الجماعة ot‏ 
بخسن من aot]‏ فى jell‏ والتكيف ne‏ بحسن من أقكاره' عن‌مرضه 
أو نفسه أو: الآخرين أو عن مشاعره التى ساهمت فى احداث المشكلات 
أو نفبه أو الآخرين أو ع وشاعره التى ساهمت فى احداث المشكلات 
a‏ تطلبت الالتجاء للاخصائين:فى العلاج الجمنتي ٠‏ 
۱ " ولهذا فلم یتاخر الوقت طویلا بالمالجن حتی تبينوا ار ن نظرية 
التعلم والنظریات السلوکه التی بنیت علیها تستطیم أن تمدهم با 
نظلرية وتطبيقية قادرة على أن تثرى مناهجنا فى العلاج النفسى الجممى 
ويعتير العلاج السسلوكى الجمعى من أحدث التطورات المعاصرة التى 
تستخدم الجماعة كأداة لضيط سلوك أقرادها أو توجبهه وجهات اج 
وفعالة » وفی هذا النهج عادة ما یتجه اامالج السلوکی مستعينا بقوة 
it,‏ الجماعه وتشجيعيا ‏ الى تمكين القرد من توليد أشكال سلوكية 
LAS‏ جديدة لکی يمارمسها فى مواقف كانت تثر ر هن قبيسل الضيق 


سب Wey‏ س 











والاحساس بالنقس عدم a + ATAI‏ 5 التوع ا من‌الملاج 
FE‏ ا نا كيف بميز بين مختلف المواقف الاجتماعية whe es‏ 
Dae‏ من آنماط ‘Sl‏ ملائمة e‏ 


gais‏ نعرف ,أن هذأ soli weil‏ من العلاج قد ash‏ تطور! 
ملحوظا فى الستوات الأخيرة خاسة على مستوى العلاج الفردى ٠‏ 
class‏ الان محهود ات لتعميم ire‏ الیادیء الى مر اتف جمعية من العلاج 
وأصيح من المتفق عليه اليوم ۰۰ آن الماج التسی ا 
المواقف القردية وحدها ٠‏ فهتاك الكثير من الازأيا التى يمكن أن نجنيها 
اذا ما تم العلاج فى ماقف Lele‏ فضلا عن المواقف الفردية :٠‏ ' 
أ وقد دص Dn‏ او تخر ار انا ای نجنیها من العلاج onl‏ 
الا أن هناك مزایا عريضة ‏ يمكن تجاهلها oa‏ انكر فا على dims‏ 
المثال. : 
| الجماعة ی یبن کون السلوك 
۱ وهمارستها من خلال استجاباته الدائمة لمتطلبات الجماعة ٠‏ خمثلا 
قد يتعلم الفرد ب ریما لول مرة فى حباته ۳ 

القبادة وتوجيه الآخرين من خلال النسائم التى يوجهها للاعضا 

أو المرضى الآخرين ٠‏ وهذا دؤدى li‏ ی آن یطیم شخصیته بسمات 
جدبدة »> وايجايية من السلوك تساعيد على مزيد من الفاعلية 
Fiala‏ عو ال 


ا فی مواقف العلاج الجممی عادة ما تتکون داخل الجماعة معاییر 
مسته ة يفرضها التقاعل الدائم بين أفرادها ٠‏ وهذا بساعد الجماعه 
على وضع ضوايط وقيود على بعض الأنواع عير اارغوبة من 
السلوك التی قد تصدر عن عن الفرد. + وتقصد بالعایر هنا جوائب 
الاتفاق الصحى ( غير ا بين أفراد الجماعة على الأشكال 
المرغوية من السلوك والأشكال غير Asse ll‏ + ویستطیم المالج 


tA 











اذا استخدم هذه المعابير: يذكاء » واذا أبرزها للاعضاء أن يستغلها 
كأداة علاجية جيدة ٠‏ ومن الأمثلة على ذلك أنه يمكن أن يغرض 
على الأقراد ‏ بالاستفادة بمعايير الجماعة ‏ بعض الجوانب 
التلوكية الحيدة : مثل .الحضور. بانتظام فى المواعيد المحددة ء 
تدعیم الزملاء لبمض انجوانب السلوكية المرخومة الت sb gS‏ 

بدأت تظهر لدی الفرد : تحلیل الشکلات التی تعترض yan‏ 
الأفراد بطريقة منظمة منسسقة من , خلال ی باراء 
الجماعه : i E‏ 


jad pllall yo‏ ا ELA ul‏ التى قد 

تتتشر فى الجماعة كالميل للتهجم والنقد غير. المنطقى e‏ والتكاسل 

عن القيام ببعض الواجبات العلاجية المقترحة على بعض الأفراد 

ومن خلال sis‏ التصحیح هذه ساعد العالج الفرد والجماعة 

كليهما على تحقيق الأهداف العلاجية بالممل على ass‏ التمايك ' 

بين أفراد الجماعة وانماط الاتصال ٠ pen‏ وهذا يمكن الفرد عن 

تكوين مداقات جديدة ؛ والحصول على دعم معنوى وسسند 
تفسى قوى من الجماعة يساعده على مواجهة احياظات الحناة ٠‏ 

al 4‏ الفرد من خلال تماعاه بالجماعه وباستمرار ladle‏ منهم يتمثل 

في ردود palit, ba‏ المؤبدة أو الي منه من سلوك 

gos‏ يستطيم الخرد من UMA‏ هذا السائد الأمين o ١‏ یقیم نفسه 

وما يصدر منه ؛ وأن دكون قادرا بالتالى على تصحيح التصرفات 

الخاطئة التى قد تؤى الى ازعاج الآخرين وضيقهم : أو أن يدعم 

بطري في نميه التترقات التى قد تجعله على العكس مقبولا 
وجذايا من الآخرين ) 1966 Lazarus,‏ ( 


هس تستخدم بعض الجماعات أسلوب لمعب الادوار 
| وهو یعتمد غیما یوحی اسمه على ا!تمثيل والمرونة فى استخدام 


یت 7853 نيه 








ا سم 





۰ الادوار كوشيلة من وسائل اكتشاف ااشكلات الشخصية «.ویمتن 
من خلال هذا الأسلوب أنقيام بعدد milk all ce AT‏ مثلمساعدة 
, القادة بالاداریین :.آو" العامین فی الدارس علی اکتضاف آنماط 
oa ;‏ أو ek‏ تحسین آدائیم الاداری آو 


Lai ies‏ ا اتقام Gal‏ نتدریب tals A “a all‏ عى 
ebali‏ بآداء بعص بعض الأدوار الأجتماعية الفعاله ( دور زوج ú wil s‏ 


ركس : طالب وظيقة ٠*٠‏ الح ») ومن خلال تشجيع الجماعة وتقيلها 


للفرد. م يدفم الفرد دفعا الى المقيام JS,‏ متطليات هذخ :- الأدوار 


.. . التكيفية الجديدة بنجاح « ویعتبر منهج الجتمم العلاجی: الذی 


lamaa Mia ( Maxwel Jones, 1965) دعا .له ماكسويل جونز‎ 
i + للجماعة‎ “ue. daa ell الو خلیفه‎ ode) gis 


۷ و تخخدام ال الجماعة لا , يقتصر مر على sn)‏ العلاجية السابتة . 


والنظمات. الاجتماعية وم فين على التعاون والتطور = 


الجممی هو a.‏ التتدر بب أو جماعات «ت» Group‏ ۳ 


( حيث T‏ عد . (Training‏ ' { وهذا. Ahal no gell‏ باسم 


" اسلوب.تطویر. النظمات الاجتماعية ( 1973 . لو . عم Sundberg‏ { 


K. Rogers,  ررجور ارون ا‎ A aA 


)1970 منهج جماعات المواجهة لتدريب الفرد. من خلال مواجهة 
الجماعه على تطوير امكانياته الشخصية.وتدريب حساسيته عند. 
التفاعل بالضغوط الاجتماعية والجماعات ٠‏ ويلجأ لهذا التوع من 
العلاج الأشخاص :الذين لا ینتمون بالضرورة للمرضی التفسیین 


(*) Counter groups . 


— Pie س‎ 














والعقليين... : ونقرر. .الأفراد: الذين .تغرضوا -إلخيزات. .علاجية من 
هذا ٠‏ النوع بأنهم‌ینت‌ون الی « فهم آفضل للاخرین » وآلی «طرح 
ا D a C‏ إلثقة بالناس وه E‏ ( 
ا کن منوج جماعت الواجمة ير من أكثر eit‏ 
على رة التو الاجتماعية لى الرد ومواجته من بل اج 
klal ۳‏ من احیاطات ۰ 

وابشية نیج هي مسج اه ربب 

ae © | ٠ الملاج الفردى‎ 


التخطیط لیرنامج من الملاج الجمعى 
فى جماعة صغية 


ها ذكر ناه حتى الآن عن وظائف العلاج انجمعى يمثل أهدإنا عامة 
تختلف عن الأهداف النوعية أو السلوكية التى:نجنيها من يرنامجالعلاج 
الجمعي ٠»‏ ما من برنامج للعلا ج الجمعی الا ویجب آن تکون له آهداف 
آخامة می التی تحدد ea‏ السیق له : والتوقعات الختلفه دی 
المالج والرضی ۰ 


فما هى الأهداف الخاصة للعلاج ع للم کت ون اب 
الأهداف الخاصه الاعلان الاتی الذى نشره معالحان نفسبان eee‏ 
المیادات النفسية بالولایات التحدة : | 
« ستقوم العيادة التقسبه بتنظیم. cule lel‏ همع جماعات» 
« لتنمية الیارات الاجتماعية كيه وذلك كل » 
«یوم ثلاثاء من الساعة ۰ : ,۱ مساء! لدة عشرة » 


مت ۳۱٩‏ میت 


ee 





€ فنساءا مده عشرة‎ - le fA بوم لاء هن الساعة‎ z. 
36 فی هذه الجماعة‎ al ail أسابيع ولن يزيد عدد‎ < 
4 آتسخاص‌وسیکو 2 ن الهدف من. هذه‌اللقاءات‎ ile’ عن‎ y 
Ta oa د الجماعية مساعدة‎ » 


لالت الحديث والايجابية. فى داخل الجماعة ۰ $ 
؟ ل السهولة فى تكوين مداقات وزمالات iat‏ + ‘ 
ب الاستمتاع باللقاءات الجماعية 00 
موی و 
التسير عن المشاعر يمدق وأمانة م ٠‏ 
التحكم فى مختلف الضغوط ا ان ار التناعل 
بالآخرين + 0 
تتمثل خی هسذا الاعلان السایق صورة دقبقة عن بعض الأمداف 
التی يحققها الملاج ااجمعی ۰ وقعتیر الخطه العلاجیه التی برسمها 
۱ العالج مسيقا لجلسات العلاج الجمعى تحقيقا ليذه الأهداف ٠‏ 


وكيف يمكن للممانج الجمعى أن يتفذ خطته بنجاح يجب عليه 
مسبقا أن يهتم يعدد من التناسيل اضرور رمه والتى متها : 
ما هو الحجم الأمثل للجماعة العلاجية ؟ 
" ما هو الحجم الامثل للجماعة الملاجية و ۱ 
وكم هرة يجب أن ن تلتقی الجماعة وتعقد الجلسات ؟ . 
وما مدى ما تستفرقه كل جلسة منها ؟ 
0 ما oe‏ 


س ۲ سب 








هل یکفی معالج قسی چجممی واحد ؟ 

وها هو تعط الجماعة و" | 

وآین يجب أن تعقد الوشسات ؟ وها خمانس gil oat‏ بكب 
ام ف ااا 


ویفیمکن atins‏ القيود a‏ المشكلات الادارية $ 


| هذه طائغة من A fase Aas jad pls US ay TEAS‏ لاججابة 
عذها ومحاولة التعرف على ketala.‏ قل الدخول “bead‏ + ويحتاج gi‏ 
البتدیء إلى الاطلاع اتکی على محاولات العالحن من قمله وعلى 
اليحوث المتراكمة فى هذا الموضوع ٠‏ هذا بالرغم من أنه. ليس من 
السهل دائمسا آن یجد انباحث الیتدی البحوث. التی تعطیه. اچایات 
حاسمه وشماله ت عن کل سان من الاب ا : ونقله ما یکتب 


-e Sale agli خی هذه‎ 


ویالرغم من ندرة التحوث ألتى تعين بحسم o‏ تقدیم اجایات 
مثالبة » فان ما سنذک» غیما مأتي من اقتراحات بعتمد علی الهدد الخليل 
التوافر منها : و على ما تعدمه خبرتتا الأكسنيكية فى هذا ايدان sae‏ 
عما تقدده لنا نظرية التعلم من اجابات عندما تعجز. انخيرة وينسدر 
اليحث النفسى » A‏ 


١‏ س حجم الجماءة : | تب صن 


)1 ( بتوقف عدد آفراد الجماعه لملاجية علی عدد من الاعتبارات 
منها : حلكةه gl‏ « وكفاءته فى قبادة الجماعة وخيرته - aiaia‏ أنه 
كلما زادت eye‏ ۾ العالیج و اطمّتانه لهارته وقدرته التبندية كلما کان 
بالامكان Sa‏ حجم الجماعة. العلاجية : والعكس صحيح ایض ۰ 
وننصح آن ن بتز اون عدد آفراد الخماعه من dalla al aby to‏ تنمعااج 
ااستجد »۰ وأن ان هذا العدد حتی بصل الی ما بقرب من عشرة 
آفراد باانسبة للمعالج انخبیر لأن من السهل علی ااعانج الحبیر آز 


Q 


we ONY مت‎ | 


ay 0‏ الجماعة oe‏ جميعا 56 : جو الجماعة وتفاعلاتها ۾ و هو 


esis ie a‏ حجم La ang‏ على 656 تعقد . الاجراء ءات 
العلايرية الستخدمه + قاذا ایتخدسا شخار واخدا امن العلاج Cael s‏ 
التدريب على الاسترخاء ؛ أو التطمين التدريجى » ge tal Yak‏ أن 
da ya‏ : حجم الجماعه ليسل الى ۱۰ أو ۱۳ ٠ Laii‏ أما lS ol‏ ن الأمر 
يتطلب ai‏ ات خامية لکل فرد نی : فان من الأفضل التعامل,مع جماعة 

( چ ) ویتوقف اختیار حجم الجماعة آیضا علی عندد المالجین 
المتواحدين آثناء الجلسات العلاجية ٠‏ فكلما زاد المعالجون كلما دان 
من المکن eat:‏ حجم الجماعة الى -\ Laks yy of‏ + 


تحدید حجم الجماعة 0 > 


فقد لا og‏ هناك مثلا اکثر من ثلائة آشسخاص فی العنیر ۰ 
oa‏ تكون جماعته صغيزة م وأن 
يكيف نفسه لتلك المشكلات التى قد تنجم عن A A‏ 
الحجم بهذ! الشکل ۰ اذ من العروف آنه كلما قل حجم الجماعة م کم 

زاد العبء والفغط على افر ادها للساهمه بالحدیث والتفاعل بالجماعة 
es‏ ا a‏ يعم Sa‏ خاصه من ذوی الرتفع ۰ 


و تم د فانه بالرغم من,عدم وجود اة ذهيبة لاختیار 


= وتحدید حجم الجماعه : فان هناك ما پدل اعتمادا علی الخبرة الخاصه 
- وخنرة غیرتا من المعالجين من أمثال لازا روس )1966 (Lazarus,‏ 


یرنکلمان وغیره ( .: 3977 aal ON (Rose, 1977) Jass (Rose,‏ 
الأمثل هو الذى یتفاوت من ۰ : ۱۰ آفر اد ۰ 


حم ا 








عدد الجلسات وطول كل هنها : 


لم يقدم خيراء العلاج. الجممى اجايات حاسمة أيضا عن هذا 
الموضوع * وبری ) Rose‏ ) آن اه ای د الجلسات ماو قق على es x i‏ المشكلة 
من ناحية 6 والهدف من برتامج الملا ج الجمحى من تاحية أخرى (1977). 


call ai‏ العلاهية التى توضم eee‏ الأباء والأمهات على 

3 بأدو أرهم الوالدية بخاعلية وتجاح تبين أن تحتيق هذا. الهدف 

یاج مدي اوداك راوع م : 14 جلسة ٠‏ وهو مدى مرتقم 

فى الوا اقم ۰ لأن هناك عوامل أخرى تتدخل فى تحديذ عدد الجلسات 

منها .: مستوى التعليم فكلما كان الستوی مرتفعا کما قل عدد الجلسات 

المطلوية. ٠‏ لكن مستوى التعليم لا يؤثر ذى عدد الجلسنات الموضوعة 
لعلاج مشکلات. آخری مثل الخاوف الرضية والتاق . 


وكلما كانت المشكلات ٠‏ والأهداف واضحة مم ارات الجماعه منذ 
۱ البداية : کلما کان بالامکان الاقلال من sac‏ الجلسات ۰ ونهذا 'حتاج 
« برنکمان » وزملائه عن (1977 ,ععمتت) الی ۲۵ جلسة کاملة لعسلاج 
جماعة أفرادها غير متجانسين م ومرتفعين فى مستوی القلق ۰ و احتاج 
لازاروس (ننلاد مسدتصل) ألى ما يقرب من م١‏ جلسة لعلاج جماعة 
ممائلة ٠‏ 

هذا ویتضل غالبية المالجین آن تنم الجلسات یممدل جلسة واحوة 
کل آسبوع ٠‏ ولو أن من الأفضل آن تکون الجلسات فی البداية مرتن 
N pan e leall epa‏ بن shal‏ عة ومر اة 
امشكلات وتحدید cal aay]‏ العلاجية US!‏ مریخس بدقنه ۰ l‏ 

وتستغرق. الجلسة الما عادة من سساعة a‏ ۳ سساعات 
بمتوسط (piel‏ مع اعطاء ٠١‏ دقائق كل ساعة کات ویتوقف cas‏ 
كل جلسة على حجم الجماعه .؛ فزبادة الحجم تعنی وقتا أطول حتى 
بناج اک مرحم الي لك ash ope‏ شرت ای کیب 


a‏ ات 








: تجافس الجماعة‎  * 


:هل من الأفضل أن تكون الجماعة متجانسة من حيث مسستواها 
التعلیمی 4 Su,‏ الاجتماعى $ و الوضع JE uss ۳ taal a sihil‏ 
ei‏ روس ,)1968 (Lazarus‏ من خلال اك فى 


jb patty.‏ ۳۹ خاصة نی الجتمعات المربية ».فالتجانس 
الجتس يقلل مستؤى القلق وبالتاتى يزيد من غرص التقاعل بين أفراد 
الجماعة التجانسة ۰ 


وهناك فائدة آخری نجنیها من التجانس . فالتجانس او تشابه 
بين ol yal‏ الجماعه بساعد کل غرد على AYL aa cill‏ وبالتالی تقيله 
كنموذج وكصديق مما يخفف نیرا من التوترات : ويزيد من عمق الاتصال 
بين أفراد الجماعة ٠‏ ذلك الاتصال الذى يقل بين أفراد غير متمائلين 
فی الرکز او الوضم الطتقی ۰ 


على أن هذا لا يعنى أن بخون آفراد الجماعه مند البد ایغمتصادقن 
بل على انعتس ينصح (1977)وومع أن لا يكون الأفراد كذلك منسذ 
البداية لأن تصادقهم سيجى كل منهم يعتمد على الآخر ويرتيط به 
ار تیاطا شدیداً ٠‏ ممأ پحرمهم من فرص Jell!‏ بالأعضاء الاخرین ۰ 
واذا حدث ذلك فمن الأفضل آن یناتش العالج صراحه هذه الشکله ون 
يبرزها امام لاخرین ۰ 


وكلما كان أغراد الجماعة متمائئين من حيث المشسكاات الطلوب 
علاچها : کلما کان من السیل تحدید الاجراءات العلاچية وخطة البردامج 


ست ۳ س 








الملاجی ۰ ولهذا یقوم المعالجون الآن ببرامج علاجية مشكلات محددة 
مثل علاج نقص الثقة بالذات + أو التدخين + والادمان : القلق ؛ 
و الشکلات الأسبزية ٠‏ وشاعد التجانس فی ااشکلات علی تسبهنل 
الاجراءات العلاجية ٠‏ لهذا أستطاع دول (1966 لسنوط) آن. یعالج 
الخاوف الرضته الاجتماعه کالخوف سن التعسم: عن لاذات آهام الجماعه 
بوضم خطة واحدة قام بتنفيذها على كل أفراد الجماعة ٠‏ وما كان ليتأتى 
له ذلك اذا لم US all oS‏ متجانسة - وتوصل مارون وزمسلاعوه 

gets PE ` (Maronoeet. al.) 1970)‏ متمائله خی علاج جماعه 
متحانسه بطلب آفرادها العلاج من الادهان علي التدخین ۰ و استطاع 

Millér & Nawas‏ )1970( تتفيذ خطة علاجية واحدة على جماعة 
من المامنين على الخمور » وگذئك ند کلیان ( 10۰0::::: ان) خطه واحده 
لعلاج الاكتئاب آو مثله قام معالجون بتنفیذ خطة واحدة للتقليل من 
الشکلات الهستیریه عند جماعة من الهسترین ۰ (Kass, & Silver‏ 

et. al, 1972) 

على أنه يجب ان نحذر من التجانس الشديد ٠‏ فمن ناحية قبد 

يؤدى. التجاسن ااشديد الى انشعال العالج يوضع خطه علاجية واحدة 
متجاهلا بذلك بعنس الشکلات الاخطر شان والتى قد يكتشفها بين آفراد 
الجماعة يبد بدء العلاج ٠؟"‏ 00 


ويكون التقليل من التجانس مقيدا أحيانا لأنه يعر الفسرد 
AAU aoe‏ چ N ow ots‏ موحد يم المشكلات f‏ 
call ele 352 ‘Spay ٠ Lila‏ وجهات نظر fos‏ 
متنوعة تكون نها فائدة كبيرة فى علاجم ٠‏ 
؛ ‏ اختيار المكان الملائم للجلسات : 
يتوقف اختبار n‏ على نوع المشكلة المطلوب علاجها ٠‏ ولهدذا 
eal! SIS Wiki‏ فى لنيئة .الطبيعية التى سيتفاعل معيا المريضي بمد 


— hv — 








علاجه كلما كان ذنك أفمل ٠‏ وليذا كان آحد المعااجين: الجسيسين 
(1977 ,همود يجرى جلساته لجماعة من الجانحين فى أماكن تشبه 

الأنسواق والحلات القجارية التی سبط فیها هؤلاء الجانصون 
يسرقون ٠‏ 

ele‏ أشكلات ct‏ لا الاك تحن أن تجرى سض 
الجلسات تحت اشراف العالج ومراقبه الزملاء غی gs‏ اش طییعی4 
كالمحلات التجاء si,‏ الترفيه ٠‏ 

على أن الانتقال: الى a aaa‏ 
توجهية تكون فى آماكن جذابة ومريحة أو فى عيادة نفسية » حتىتكون 
لها هستها وحاذستها للمرضی ۰۰ علی آن تنتقل الجلسات تدریجیا الی 
مواقم حية ۰ حيث نتم مراقبة المريض من قبل المعالج وأعضاء. الجماعة 
.الآخرين فئ مواقف فعلية بمارس فيها ما سيق له أن تعلمه فی الجلسات 
التوصهية ٠‏ ويتلو ذلك جلسات تصحيحية تتم فى السادة من 
جديد + 

ب اختيار أفراد الجماعة :. 

الآن وقد قام المعالج بالتخطيط لبرنامج العلاح الجمعی ‏ وحدد 
al sl‏ الخماعة . والهدف وعدد الجلسات di‏ كل = Tas:‏ مرحلة 
البدء فى التتفيذ وهنا يحتاج للدخول فى الاجراءات الفعلية لاختيار 
أفراد ictal‏ ‘ 
. ومن الأفضل أن يختار المعالج أقراد ee‏ اختيارا foe‏ . وذاك 
بالقيام ملقاءات فردية مم كل منهم قتل مدء الجلسأت وذلك لاستبماد 
الحالات المختلفة اختلافا شديدا عن الأمدا اف التى يحتقها البرنامج . 


: س تعريف أفرأد الجماعة واعلامهم بالخطة الملاحية‎ ١ 
عادة ما لا يكون أقراد الجماعة على علم مسبق بطريقة"جلسات‎ 


الخلاج الجمعى , وقیادته ؛ وأنماط التقاعل فيه لهذا بحسن أن يعرف 
المعائج كل مريضص علی حدة.سبقا بما سیتوقعه من الجلسات : ومالطريقة 


wm TVA مت‎ 











التی سیمامل بها ء٠‏ ويجب مساعدة الفرد بعد ذلك على اتخاذ القرا 
aoe:‏ له ۰ 9 8 : ۱ 


وتتم as‏ التمریف والاعلام هذه مطرق ا دعوه 
ile slaef‏ فى جماعات ممائلة للحديث عن خبر اتهم السایقه وما هی 
النتائج gall‏ توصلوأ اليها » وبحب oo‏ اكرات ار الود aoa‏ تتواكده 
lls: sey!‏ عن al‏ ان وج ۰ 


9 00 toe ia gus خلال عه‎ gilt os ویجب آن ید‎ 


l بالانضمام‎ anu القر ار‎ Stas! أن ساعد العالج الأفراد على‎ Das 
ام يعدم الانضمام ۔ برى معض المعالجين أنه يجب أن بتم التعاقد بين‎ 
السالج والرضی الذین سینضمون لجماعة م وتعتير التءاقد‎ 
هع المرفى شديدة الفائدة غهی ترسم منذ البداية‎ "contracting 
التوقمات الشادله بين المطرفين » وترسم قائمه الحقوق و الو اجات‎ 
فضلا عن أن العقد اذا كان مكتويا بطريقة جيدة سيساعد.‎ ٠ التوقمه‎ 
المريض على .ملورة ترقعاته عن الخطة العلاجية وعن الكيفية التى‎ 
وفيما يلى نموذج لأحد العقود المستخدمة فى جلسات‎ ٠٠ سيعامل بها‎ 
: + العلاج الجمعي‎ 

بوافق کل, عضو من اعضاء الجماعة على : 


١‏ احترام سواعيد الجلسات بالخشسور والانصراف فی الاوقات 
٠ s aaa!‏ 

TE تعطی آثناء السات‎ ll أن منفذ التعليمات العلاجية‎ Y 
٠ المقبلة‎ ito} الانصراف للوعد‎ 


— YA — 





لأغراض البحث العلمى : دون آن يعنى ذلك خرقا لحقوقه فى 
gis Spall‏ عدم استخد ام سمه أو أى أثارة تساعد على معرفة 


a 


Ex أن يسمح بأن يتصل به قائد الجماعة ( المعالج ) فيما‎ E 
۰ ۰ آو تلیفوتنا للمتايعة‎ 

0 سيد أن لا أبخل بمشاركة الآخرين ian Lee‏ سان co‏ 
basi‏ بعد وأن لا أدخر “جهدا فى المشاركة عندما gel‏ لحلسات 
ممائله aay‏ أعفاء آخرين حدد " مخنراتی السایقه وتجريتى ۰ 
وفى مقايل الواجيات السايقة أتوقع من قاند الحماعة الو اجبات 

التالية : | 

a an.‏ ار اقق اند للكاينات. يوان ری 
الوقت الحدد. لذلك o ٠‏ 

Yy‏ بت أن i‏ ساعد أعفاء الجداعة على توصیح petite‏ بطريقةو اقعية 
تسمعع بانقبام بخطوأت علية لملاجها.. 

۳ ان یمد اعضاه a‏ ءات الملائمة لحل و بر A‏ 
حا ل ren‏ 

oe | اي الجماعة . وان بان ی لمات‎ oe woe 
۰ ee 

a‏ ~ أن ينظم ويتسق عل الجماعة بحيث يسمح لكل منهم أن یی 

تدعيمه بطریقه ملائمه أكرامته ٠‏ 


م حضو الجماعة ا قاقد الحماعه و و۰ 
التاريخ E‏ / التاريخ” a‏ / 


— YO س‎ 








وللعقد بالاضافة الى وظيفته الرئيسية فى تعريف المريض 
بأهداف العلاج ؛ وظيفته الرئيية أيضا فى ترسيخ التماسك بين 
أعضاء الجماعه ٠‏ ذلك لأن الجماعة عادة ما يزداد تماسكها اذا كانت 
التوقعات بين أفراد الجماعة محددة بوضوح ٠‏ ولو أن هناك طرقا 
AT‏ ری متعدة لتحشق التماسنك بين آفراد الحماعسة کضا سنری ۱ 


قیما یلی : -- 


كيف تحتنق التماسك بين آفراد 
الجماعة الملاجية 
التماسك بن آفراد الحماعة الملاحية : 


ان وقد تم التخطیط لبرنامج العلاج الجمعی وتم تعريف الأفراد 
مهم فی کل جلسات الملاج اتجمعی ۰ 

فالملاج الجمعى لا يتم ينجاح ما لم يكن أعضاء الجماعة على 
اتفاق تام ووئام . وما لم تكن الجماعة تشكل بعض الجاذبیه 
لأغر ادها ۰ 
لتى تقم علیه من قيل الأعفضاء الذخرين ٠‏ 

ولكى يحدث كل ذلك بفاعلية . يجب أن تكون الجماعة على درجة 
ما من قوه الدعم و الجاذیید لأفرادها ٠‏ 

Lats‏ مصادر was‏ الجماعة تلافر اد فى جوانب متعددة : فقد 
تکون فی الأعماء الآخرين : وقد تكون فى شخصية المعالج م وقد 
تتمثل فى الأهداف التى ينوي الفرد تحقيقها : أو التى_متوقعها من 

ery 


1١‏ عد دراسات تنسية 











الجماعة » وقد يكون مصدر انجاذبية التشاطات التی تما رسها الجماعة 
خلال عملیات اللقاء و التناعل ۰ ١‏ 


۱ ولهذا پولی العالجون جزءا کبیرا من sellai ge dhal abli‏ 
تساعد على زيادة جاذبية الجماعة العلاجية لثنرادها + وقد نجح 


( eg., Staats & Staats 1963 ) بحضیم‎ 


فی وضم برنامج لزيادة جافبية الجماعة وثق عدد من الخطسوات 
ني : | 3 ۱ 8 ee‏ 
١‏ ل أن يقوم المعالجون بتخفيض مستوى القلق والتوتر الذى يعترى 
الأفراد فى الجلسات الأولى من السلاج باستخدام 'وسائل 
متها : 
تقديم eal‏ الجدد لجماغات صعيرة فى dul sul!‏ ولیس 
لكل clack‏ الجماعة العلاجية $ 


ویمکن التخفیف من القلق بآن یرسم العالج آمام الرضی 

الجدد Bian‏ التي سيصادفوتها فی جلسات العلاج lord‏ معد 

N kas iai ۱ 7‏ لاسترخاًء ae‏ لشي من د توق 
التوتر العحسى ٠‏ 

؟ ‏ استخدام المدعمات المادية مثل الطعام ٠‏ أو المرطبات والقيسوة 

والشاى خاصة ust‏ ا لجلسات wy!‏ وعد دد میت من HA‏ 00 

أن الاعداد المسيق أي عل بده الجلسة العلاجيه ‏ للقهوة 

أو المرطنات بخلق منذ آلندابه جوا غير رسمی بساعد علی‌تخثیتی 

التوتر + Nuss‏ عن هذا + C8 MER‏ بعضن الأفراد بالقيام 

بيتس الوظائف والأدوار التى تساعد على تجنب التوتز بالاندماج 


— TTY — 











فى عمل شىء كخدمة بعض أفراد الجماعة ودعوتهم لبعض 
الشروبات آو لفنجان من القيوة ۰ ۱ 
م ل زبادة التفاعل بين أفراد الجماعة بسیمیم الى جماعات صغيرة 
٠‏ ( خردين أو أكثر ) يطلب مندم المعالج ضرورة أن يتبادلوا الحديث 
معا » لكن على أن يقترح عليهم موضوع الحديث وبنائه ٠‏ 
٤‏ س استخدام بعض الأسالیب الصحية لزيادة التنافس بين أعضاء 
الجماعة لأفر ges (Bishop & Fiedler, 1966 ) al‏ آنواع التتافس 
الحميسد القیام بتدعیم الأغراد ومدحیم عندما تصدر منیم 
استجابات جيدة كالقيام بالواجبات المنزلية التى تعطى ليم e‏ 
ومنها التسجيل بالفيديو أو جهاز التسجیل » 


0 — ومن الأساليب التى وجدت Lal‏ تساهم فى تحقيق تماسك الجماعة 
وتزيدمنجاذيبتهالأفرادهاأسلوبتوليد الأفكار brainstorming‏ 
الذى اسستخدمه ورموون اسلا فی جلسسات الابداع 
ونچد آنه يمکن أن يستخدم فى جلدسات العلاج ٠‏ 


ومؤدى هذا الأسلوب كما اقترحه « أوسبورن » 
منذ ثلاثين عاما آن يمتنع الأفراد منعا ياتا عن نقد أفكار 
الآخرين أو تقييمها oly ٠‏ يقوموا بدلا من ذنك بتدعيم الفكره 
اضافة تفاميل لها فى جو يخلو من النقد ويمتلىء بالتشجيع ٠‏ وقد 
وجد « اسیورن » أن هذا الأسلوب يساعد الجماعة فى الوصول الى 
الجماعه ٠‏ فزيادة التنادس الصحى تؤدى ألى زيادة قى جاذبية 
ثروة هائلة من الأفكار الجیده اذ! ما طرح عليها موضوع ما ٠‏ 
الآخرون- فى مذاية ايجاسات عن نقد أفكار أو سلوك زمازئیم ۰ وعلی 


أما فى الجلسات العلاجية : فيجب أبخا أن يمتنم الأفراد 
العالج أن بفرض هذه zaslal!‏ نشتی الوسسائل لكن على أن مر کب 
colo all‏ البناءة ` أو اقتراح حلول التعلب علی مش کلات الرضی 


— rrr — 





الآخرين أو الاضاقه لوضوع الحدیث بتقدیم خيرة من الخيرات 
الشخصية ۰ 

۱ وعندما تحطور الجماعة قليلا ء يمكن الممائج ء عندئد à‏ أن يقترحجلسة 
نقد وتقبيم ٠‏ وبهذا يأتى النقد فى جو غير مهدد لأن الثقة بالجماعة 
تکون قد رسخت. ؛ ولان توقم الخبرة مسبقا یقلل من تهدیدها . 


كيفا نحقق أكبر قدر ممكن من التفاعل 
داخل الجماعة أثناء الملاج ‏ | 
لعل الوظيفة العلاجية الأولى للجماعة هى قدرتها على التأثبي فى 
سلوك الفرد والجماعة التى لا تترك آثارا علاجية فى الفرد تعتبر 
ناقصة من حيث قوتها العلاجية وفاعليتها ٠‏ 
١‏ س تحقيق التماون والتفاعل بين الجماعة : 


وكى تكون الجماعة مؤثرة ولكى يستفيد المعالج بادراكات أعضائها 
وسلوكهم للتأثير على سنلوك الآخرين : لا بد من وجود تعاون بين أعضأ 
الجماعة ء ولتحقیق التعاون والفاعلیه لابد من التفاعل والحوار بین 
ا 

ومفهوم التفاعسل من الفاهیم الرئيسية فی العسلاج السلوکی 
الچممی ۰ ویمتیر کل غعل أو نشاط فى الجماعة تفاعلا بينها طالما أن هذا 
التشاط بصدر کاستجابة لتصرفات الاخرین آو سلو كهم أو بيدف لتدعيم 
تصرفات الاخرین وسلوکهم ٠‏ 

وعلى المعالج أن يهتم بتحقيق أكبر قدر ans‏ من التفاعل داخل 
الجماعة ٠‏ محيث ساعد 5 لغرد من ee‏ على المساهمة فى عملية 
التقاعل داخل الجماعة ٠‏ اذ من المؤكد أن فشل عضو من أعماءالجماعة 
ee ee ee‏ 
الشکلات التی یعانی متبا : ومن حیث الخطط الملاجية التی ستوضع 


-= ۳۲ سب 











لعلاج هذه المشكلات » أن القرد الذى ل بتغفاعل > و Lhal hän‏ أو 
سلوکیا oy‏ کی Gate tata § cgay! Mle Uae umes‏ 
وهمومة we A‏ الفرد الذى بتحدت Badis a‏ ومتفاعل مع الأآخرين ۰ 


ولهذا : فمن الضروری آن تعمل الجماعة على توزیم نسبه التفاعل 
بين الأفراد وأنه عندما يناج لکل فرد غبها آن سادر بالتفاعل بالجماعة 
حتى تبدأ مشكلاته تتضح ١‏ وبالتالى تتبلور خطته العلاجية + 


ولكن هذا ليس دائما سهل التحقيق + فالأفراد يتفاوتون فيما بینهم 
بعضهم يتحدث آكثر وينشط أكثر ٠‏ وبعضهم يتحدث أقل + وينشط 
بدرجة أقل ان لم يازم الصمت والانزواء ٠‏ وليست الفروق بين 'لأقراد 
الجماعة فى هذه الخاصية الا تعبيرا عن ضعف المهارات الاجتماعية 
وضعف القدرة على الحديث معهم ٠‏ وقد يكون السيب أن بعض الأفراد 
أقل قدرة على تأكيد اأذات والثقة بالنفس من. البعض الاخر ونیذا 
فهو ينشط بدرجة آقل ۰ 


۱ - وفی کل الاحوال ‏ ومهما كانت الأسباب يجب على المعالج 
أن بثير الشکلة بوضوح آمام الجماعة : وان یقترح علی الجماعة آن 
تتولى تقديم ما تراه ملاثما Total‏ هذه المشكلة ٠٠‏ وهذا أسلوب من 
الأساليب الجيدة لاثارة التفاعل وتشجيعه كما يتضح من خائل هذا 
الحوار فى احدى جلسات اتعلاج الجمعی : 


gelled‏ : آنا شايف أن هناك ثلاثة من الجماعة يتكلمون أكثر من 
vO‏ من الوقت . آما الخمسة الاخرین فهم لا بتحدئون أكثر من ۲ پر 
ویبدو لی لیذ! آن الذین لا یتحدئون لا يحصلون على نصيبهم dala!‏ 
من الفوائد !:تى يمكن أن تقدمها ا.جماعة ٠‏ ومن الجاتر آن آذین 
يتحدثون حنوال الوقت یساهمون فی منع الخرین من نصیبیم غی 
معادلة الکلام والحوار ۰ غماذا تقترحون کحل لهذه الشکلات ؟ 


— Ye سی‎ 











( ببدأ بعد ذاك حوار ونقاش ينتهى باتفاق بين الأعضاء ) ٠‏ 

المعالج : حسنا ‏ ما دمذ! جميعا نتفق على هذه المشكلة م فناترى 
هل تستطیم أن نستخدم آی سوت من الاسالیت a‏ استخدمتاها 
لعلاج يعض المشكلات الشخصية فى حل هذه المشكلة أى فى دفم 
البيض ازيد من الحديث ودفع البْعض الآخر للتقليل من الكلام . 
مدعمات كلما تکلمو | وآن نعطی مد عمات للذين بتکلمون کل من آمتالی : 
„(Tua‏ ۱ 

a‏ آخر : بيدو أن كل شخص يوافق على هذا الاقتراح : لكن أنا 
شخصيا لا أعرف دائما ماذا أقول م وأراهن أن هناك كثيرين مثلى كذلك ۳ 
فرد ثالث : اقترح ان تخصص جلسة مستقلة للتدريب على 'الكلام 

( تستمر المناقشة حتى بحدث اتفاق على خطة بين الأعضاء ) . 

۲ لس فضلا عن هذا بستخدم Vase‏ التدعيم الایجابى للافسراد 
الیالین تلصمت عندما بتكلمون و التدعيم السلبی مع الأفراد المسرفين 
اذا استخدمها بحکمه وذكاء أن بحصل على Oda gt‏ * ومن طسرق 

i }‏ ( الانحسات انشدید. و اظهار الانتياه عندما Ja Hala ye‏ 
على التفاعل والاحتكاك باذخرين ۶« مثلا : عندما بیدا شخص حوارا 


2 — 








ومن الغريب ان بينيت (Bennett & Maley 1973) ggllay‏ 
= التدعيم لجوانب لحر التفاعلى السامتة أن يزيدا 


ae‏ تیم فى اثارة التفاعل حتى فى آشد لأمراض اة 


والعقلية خطرا ٠‏ 


1 ب ) وقد 0 00 حي & (Heckel, Wiggi‏ أن يزيد 


باطلاق صوت متفر كلما اتمهت الجماعة ا وعدم الان ۰ واذا 


أو cal‏ الصمت ۰ 


۳ س عندما بکون عزوف د بعض الأفراد . عن التفاعل بالجماعة ناتجا 
عن القلق و الافتقار لامهارات الاجتماعیه » فانه لا بد من التیام بجلسات 
تدريبية لثل هذا النوع من الأشخاص لتحریرهم من القلق داخل‌انجماعه 
الاسترخاء والتطمین التدرج خی الواقف الاجتماعيه العصبية ۰ 

(vane : ابراهیم‎ ( 


> سر وقد یکون القائد تفه ضسوولا عن تضاول soles «Deel‏ 
تبین انه کنما کان تشاط القائد زائد) ۰ وتدخله اللفخلی كثيرا كلما قل 
مستوی التفاعل داخل الجماعة » غیناك فیما پیسدو علاتة سلبية بين 
نشاط القائد اللنظلى ee‏ فی داخل الجماعه وتزداد هذه المشكلة 








کا oe‏ المعالجين 0 ادي A‏ العلاج الم > ٠‏ بسن 


gs: gees ‘lant! 06 اللفتلى‎ ek, cet د‎ 


وأن بقوم بعملية فب متعمد أكليهما . 


e‏ بزداد التفاعل عندما بکون هناك هدغا منستركا متحرث نحو د 
الجماعة ۰ ولهذ! غیجب عنی المانج آن یجس نحل جلسه هدغا تحتقه 
كجزء من الهدف Si pS!‏ لبرنامج العلاجی ۰ آو آن یضم لکل tala‏ جدول 
أعمال lai ٠ ٠‏ اتحهت الحماعه نحو هدف مثترك أو انحو عمل كلما 
زاد معدل التفاعل فبها ۰ 


استخدام تمرینات التفاعل : 
بالرغم من بعض الاختلاغات النظرية والنهجية بين العلاج السلوكى 
وغیره من آشکال العلاج مثل العلاج الجشتالتی و العلاج الجمعی‌بالو اجهه 
فان من المکن لتا الاستعانة ببعض الهسالیب السائدة فى هذه الأتواع 
الملاجیه طانا آنها تؤدى الى تحدید نوعی للمشکلات الطلوب عادجها 
lh,‏ أنها تؤدى الى تعيرات نوعیه فی السلوك الطلوب تعدیله ۰ 


ولهذا یمکتنا الاستمانة بیعض التمارین والالعاب الستخدمه فی 
الأشكال العلاجية غير السلوكية وغيما يلى آمثلة لبعض هذه الألعابالتى 
أجد غيها كثيرا .من الفوائد العلاجية فى جلسات العلاج الجمعى : 


۱ ب لتشجيع الاعضاء الجدد فى الجماعة أو الانسحابيين على التفاعل 
والاندماح : 


التمرین : ۱ 
العضو يسير فى داخل الچماعة الصفوفه فی شکل دایرة وهو 


يعقد بدبه ٠‏ 


— ۳۱ — 








واللغوية أكثر من التشاطات القائمة على الوعى الحسى : 
التمرين : 


؟ ‏ للتخفف من القلق فی الجماعات الحديئة الانعقاد : 


القيام ببعض الضجة المصطنعة ‏ الکرسی الناقص() ۰ 


على السلوك العدواتى : 

التمرين : | 

القيام ببعض. الألعاب. الريامسسية .التنافسية مثل المصارعسسة 

بالأذرع | 

س تدريب النقة بالننس وتأكيد الذات : 

| : التمرين‎ 
عن مشاعره داخل‎ a ost Listed of: ob توجبهات‎ 

من مرتفع ie T‏ — تمثيل عدد من الانفعالات بالوجه والجسم 


)3( يتطاب Van:‏ التمرين eles Y‏ هناك pas‏ أتل من عدد اعصساء 
الجماعة . بحیث یابتی فرد واحد لا یوجد له کرسی es‏ یخلق: جوا غبر 
رسبی : کبا آنه پساعد الانراد علي لاختلاط بانر اد جدد داخل الجماعة Lai‏ 
در iasi agada EEN ne 00 eon‏ لاگردی alll‏ 


e 











" - للتشجیع علی التماسك ومعايشة الجماعة : 
التمرين : 


وضع الجماعة فى شكل دائرة بيئما يعقد كل فرد ذراعيه بذراعى 
الشخصين المحيطين به من اأجوتين فتيدو الجماعة فى شكل حلقة ٠‏ 
۷ - تدریب الافراد علی اظهار الود وتقبل الحب من الآخرين : 

توجيهات للاعضاء للتعبير عن مشاعرهم الایجابیه نحو الآخرین 
بطريقة غير لفظية : اللمس الاحتسکاك البصری - لمب الأدوار التی 
تساعد علی اخلهار الشاعر الرقيقة ۰ 
A‏ للتدریب علی الاصفاء للاخرین ومشاركة الأخرین وجدانیا : 
التمرين : 
الاصفاء لا يقوله شخص آخر من عبارات ٠٠‏ بعيد يمد ذلك صياغتها 
قبل أن يتجه لصياغة عباراته ٠‏ 

% eH 
نموذج تطبیقی لبرنامج‎ 
علاح جمعی بهدف لتدریب الهارات الاجتماعية‎ 

باحدى الجامعات الأمريكية ۱5۸۳ - :۱۵۸ بأشر اف روز" 1975 Rose,‏ 
لتدريب القدرة علی تأکید الذات خی خمس جماعات تدریییه نی 
آماکن وموسنات مختلنه 1 لصحه sill‏ لنفسبه ٠‏ وقد gal‏ هدا المشروع 


a FE ی‎ 








لتکون آمامه ا مفصلا لكل el tl‏ اللو ا نید vs‏ ' 
ناجمة من العلاج الجمعی ۰ | 


(٠‏ ) الجمهور والعينة: 


.تراوح عدد كل جماعة من أربعة الى ثمانية أفراد ae‏ أكثر 


من ess‏ من Mhil‏ بالاضافة الى ane‏ من a itl‏ جات واج قرات 


والأمهات والممرضات ٠‏ نصف الأفراد من الذكور والتصف الآخر مر 
الأناث ٠‏ 


وقد اجاء كل أفراد العينة أما عن طريق bel ye‏ اعلان عن مشرو 
لتنفيذ a a ore‏ الاجتماعی 4 آو من خلال الاحالة من بعص 


وقد عانی التقدمون للبرنامج من مشکلات منها : سس 
س الافتقار الى مهار ات oe‏ ۰ 


٠ المدرسين‎ 


القلق فى مواجهة أحد فراد الجنس الآخر ء 
العزئة الاجتماعية . 

. عند مواجهة الآخرين‎ datt patia 
٠ العجز عن 00 صداقات عميقة وذات معنى‎ 


المهارات الاحتماعية والافتقار 1 الذات ٠‏ 2 


سس ۳ — 











هذا وغد وضع التقدمون فى جماعات صغيرة واجريت معهم 
حلسات علاج جمعی آسبوعیه استعرق كل منها ما ديشرب عن ساعة 
ونصف الى ساعتين دة cul ٠١‏ ۰ 

laf‏ المعالجون als ny‏ جمیعا من we‏ الدكتوراه ممن درسوا 
برامج فى العلاج السلوکی و نظریات ائتعلم le maneg‏ جلسات‌مناقشه 
جمبعا بائم اف آساقدة متخصدمين واستعاتوا بطلاب آخرین وممرضات» 


( ب ) مرحلة جمع المعلومات 


تعتمد الناهج السلوكية فى انعادج النقسى الفردى والجمصاعى 
على جمع العلومات من کل السادر التاحه ولأسیاب متعددة منیا : 
تحديد الأسباب المسؤولة عن ظهور المشكلات السلوكية ( أى السلوك 
المحورى الذى يتطلب العلاج ) م ومنها الحصول على معلومات دقيقة 
عن التغيرات التى تتم لتقييم الآثار التى تتركها كل جلسة علاجيةعلى 
سلوك المتدريين ٠‏ ومتها ثالثا جمع معنومات لتحدید فاعلیه البرنامج 
العلاجى للافراد والجماعات ٠‏ 

أما مصادر العلومات فقد تنوعت لتثمل التقارير الشخصية التى 
طلب من أفراد الجماعة أن يكتيونيا عن سلوکهم ot‏ الاقف eia lall‏ 
ولهذا الفرض تحدد لکل فرد سلوکا آو سلوکین محوریین علی الاکثر تکی 
بلاحظ مدى التطور أو التغير الذى يتم يها ٠‏ مثلا الكلام مع أشخاص 
ل مواقم abe af: ash,‏ الدوار مع غرد من الجنس االآخر ٠‏ أو 
مساومة البائعين على عدد من المثتريات ۰۰ الخ + lia yc Made‏ 
آمكن تدریب کل فرد علی نسجیل و احصاء آنواع السلوك الایجسابی 
التی تتم لکی تناقتس امام إنجماعة وسحضور العالجین ٠‏ 

وأعطى المتدريين کذلك عددا من القایسن الشخصية AS niall a‏ 
poii‏ تأكيد cal atl‏ قبل sail‏ فى zil‏ و بعد الانتهاء منه من أهم 
lill aba‏ : 


ITY T 











(Willoughby Personality Inventory) 

© ۱۹۸۲ * فى پراهیم‎ 0 dus yall ae a 
وتهدف الى‎ ۰  تاعامجلا‎ JS وقد استخدمت القاكمة الأخرة غی‎ 
تقدبر ادراك الفرد ألمي لمواقف على مكاسم ل مارح امس الام‎ 


ویستطیم الفرد أن يحصل على درجات تتراوح من ٠ه‏ الى د ويه 
وتشير الدرجات nill‏ الى راقم ی فى تاكيد الذات laim ٠‏ الدرجأات 
الايجابية الى زيادة تأكيد الذات ٠‏ | 

(Rathus Assertiveness Schedule Rathus, 1973) 


ويتكون هذا المقياس من تسعة مواقف يعتقد انها ترتبط باثارة 
القلق الاجتماعى ويحتاج الشخص النجاح يها الى درجة ما من تأكيد 
الذات وهی تفطی مجالات مخطةة من هذد التدرة متیا : - 

مهارات الخاطبة وتبادل الگحادیث ‏ 

التمبير الايجابى عن الشاعر ‏ 

التعبير السلبى + 

القدرة على الرفض ٠‏ 

وفيما يلى مثال لذلك : 
چو ماذا تفعل اذا کر ثوبا ( أو بدلة ) جديدة فيقابلك أحد 
٠‏ المعارف العارفين ويقول لك انك تبدو أنيقا وحسن المظهر أليوم ؟ 


عد ما الذى تفعله أذا كنت فى صف لشراء بضاعة أو شىء معين فوجدت 
وأنت تعرف أنك مستعجل لكى تصل الموعد هام t‏ 


لس “ا الل 





( ج ) جوانب السلوك الطلوب علاجها 


تم تحديد wail gall ode‏ 8 نتانج المقابسيس الشابقة » 
فضلا عن القیام بمقابلات شخصیه مع کل متقدم لتحديد المشكااتت 
التی دفعت کل منیم wills!‏ العلاج ۰ 


da fi‏ ات لتحديد أنواع السلرك التی تحتاج للانتاه والتى قد لایکون 
المريض منتيها اليها ٠‏ 


وقد عرضت قوائم المشكلات المتجمعة عن كل مريض على أصحابها 

کل بمفرده لعرفه مأ اذا کان الرضی بوافتون على هذه المشكلات PY al‏ 

وفى alla‏ الموافقة كان يطلب منهم أن بحددوا المشكلات التى تحتاجلعلاج 
/ ل ( احراءات الملاج 


شوت اال اه asst‏ ال على ote‏ 
الذات بما فى ذلك آسائيب نعب الأدوار : والاقتداء o‏ والمائد الجماعى 


~ E che ee ee 
„e dan اذات فی مواقف‎ SE والتعاقد على تنشد تمارين‎ 


وقد طلب من کل عضو آن بسجل کل الواقف الاجتماعية التى 
تمر به والتى تحتاج الى تأكيد الذات ,م وان بصف فى نفس أنوقت 
UNE‏ استجابته قن ان بدا ونين کی جرع "الالدر اداه ll‏ 
انسایقه [ کلعب tay!‏ 2 ( علی أنواع المواقف ألتى يعشرها ان 
مامة ولکن استجامته لها ثم تکن تام مع متطلبات تأكيد الذات وكان 
المعانجون منتقون فى كل جلسه علاجیه مرتفین آو ثلاثه من و اه اکن 
فیمرضونیا لجماعة ویطب منیم القیام بتنفیذها بطريقتها العادية 
المرخية ثم التصور بها بالشكل الصحی لاثم لتطلعات تاکید الذات ۰« 











وقد استخدمت التدعيمات والعطاءات aes‏ المتدربين على 
ممارسة تأكيد الذات فى هذه واقف ۰ 7 


فضلا عن ذلك استخدمت الخطوات التالية : 


: (os آو‎ oi 3 


؟ س يطلب.من الأعضاء أن يتخيلوا ما سيستجبيون به لهذا .الموتف + 


© ل تتلو بعد ذلك مناقشة لاستجابات الأعضاء يقترح بعدها الماج 
all Q : ٠‏ مات ۰ 


۽ س يطلب من الأعضاء من جديد أن بتخی لوا ما سستجییون به 
للموقف بعد 2AA‏ التحستات وبعد دمج الاقتراحات الجديدة 
الملاكمة ٠‏ ۱ 


( ه ) تحديد بعضص التطلبات 
فى كل جلسة كان یطلب من کل مریخس القیام بتحقیق عدد من 
المتطلبات منها ملاحظة الذات أثناء ممارسة السلوك الجديد : قراءة 
بعض الفصول آو الوضوعات اللائمة . البادرة بالاتمال بشخصمعين 
shal‏ عمل . التفكير فى لعب دور الانتماء لنادى : القيام بعملیات 
الاسترخاء أثناء تنفيذ اقتراحات علاجية جديدة ٠.‏ الخ ٠‏ وقد كانت 
هذه انواجبات تناقش کی کل جلسة - 


وقد وضع لكل جلسة : جدول عمل وهدف ٠‏ وقد كان المعالجون 
هم ألذين يقومون بذلك فى البدايه . ولكن سرعان ما تولى اراد 
الجماعة هذا الأمر بعد ادر اکیم آلاساس غی اختار الیدف ٠‏ وقد 
روعی فی اختبار هدف کل جلسة : أن يكون قابلا للتنفبذ خلال الفترة 


eo ع‎ 








السموح بها ا ل لغالينة. اعضاء الجماعة aR es‏ 
i ae‏ آن یضم التائد الهدف فی شکل العبارة الاتية 


(ر — في خهاية هذه الجلسة من الفروض آن نکسون قادرين على 
تحدید الخطة العلاجية اْلائمة للتقلیل من شیو ع الانسحاب کنمط مرفی 
من السلوك سبق وأآن اخضعناه للمناتشة فى الجلسة الماضية » ٠‏ 

ويمكن بالطبع أن يكون الهدف هو التقليل من شیوع انماط مرضیه 
آخری غیر الانسحاب آو زيادة شيوع أنماطا سوية وايجابية من السلوك 
کالايجايية آو تاکید الذات . أو التلقائية » آو الهارات الاجتماعية 
الأخرى ٠‏ 

جاذبية الجماعة 

استخدم logy Galil!‏ متعددة لزيادة جاذبية الجماعة منها : ب 

oe‏ بلقاءات ثنائیه بین dati‏ بهدف اتعارف عن 

نمچ الا ۰ كذلك > حان حل عضو وا مسجم على الکلام والحديث 

فى الجلسة الأولى ۰ 


فضلا عن هذا لب من خل عضو آن یدفع ۱ دولارا الصرف منها 
على التدرييات والمدعمات التى تقدم هلال الجلسة ء 


وفى نهاية كل جلسة م كان يطلب من كل عضو أن يسجل مدى 


س TTL‏ س 


النتس‌سانج 
سين الجدول الاتی آتواع السلوك التی آمکن علاجها بنجاح فی 
الجماعات العلاجية الخمس : 


أنواع السلوك التى آمكن علاجها بنجاح | 


en sapere t 





ماتم علاخها مالم يتم o‏ 








علاجه منها ae‏ 

ge d ١ 

5 س الحوار مم الزملاه ر‎ ١ 
PeO SEUA ecole 5 
٠ ل الحوار مع أفراد من الجنس الآخر  م‎ ۳ | 
vo المدح او الاسجايات الايجابية‎ t | 
$ ٤ ه - اعطاء رای‎ 
34 ۳ ۱ n ٠ ل تقديم اقتراح‎ 5 
75 ۳ ام ا‎ 
9 1 مه المعارفة آو اظهار الاختلاف‎ 
١ 3 س تقديم نقد‎ ٩ 


۰ سل التميير عن الرآی بحرية قی داخسل 4g‏ . 
o PF paii‏ ۰ 











Òs gaia‏ البيانات السايقة on‏ البرنامج واضح بما لا يدع 
مجالا لك ۰ ۱ 


ioe s -o‏ ا مر 
العام ولو a‏ « والمارشة والسلومة: ree‏ 


و ايشا بعد عاد تميق تياس Cay»‏ 


رن ارتفعتتمن ) — ane‏ الیزنامج آلی } + vA‏ ( 
بعد د الجاسات العلاجية ۰ 


ومن تاحية رابعة eee‏ تغيرات أبجاسة واضحة فى ثلاثة انماط ' 
من السلوك تعكس زمادة جاذيية الجماعه ھی : 


ies ul 5‏ منهم خی ay FA UER‏ 0 حتى 
نهاية البرنامج + 


+ س الاتتظام والدقة فى الحضور فمن بين الذين استمروا فى 
اللمضور كان > سيوع الحدد ومتصرف د ی‌الوقت 
المحدد حوالى Fad‏ ۰ 


: whl 


تمين هذه الدر اس أن برنامج العلاج الجمعى الذى تم بهدفتمليم . 
الأفراد وتدریبیسم على تأكيد الذات والثقة all‏ غىي الواقف 
الاجتماعبه الختلغه قد استطاع أن مؤّدى !إل ى نتائج أنجابية فى سلوك 
الأفراد واتجاهاتيم فيما لا يزيد عن عشر جلسات ٠‏ 


n TTA — 











وتبين أيضا أن هذا البرتامج ينجح مع فئات اجتماعية وتعلرية 
ما 4 ۳ 


ولكن هذه النتائج لا تعنى بالطبع أن الأفراد الذین نجحوا ؛ قد 
نجحم! تماما وتخلصوا من جميع جوأقب القاق الاجتماعى الذى کانوا 
۳ آن الفرد منیم آصبح قادرا علی مواجية کل الواتف 
الاجتماعية بنفس القدر من !لتجاح ٠ ٠‏ فلقد تبين أن متوسط أداء الأفزاد 
على قائمة د رائوز » آتاأکید الذات ظل . بالرغم من ارتفاعه تمد 
نتهاء العلاج - آقل من التوسط a‏ للطلاب العاديين » مما يوحى 
مضرورة ار فى ee!‏ * لكن الهدف الذى دقع بالاقر اد للعلاج 
تحتق بشکل نت 


آخری قد حدئت تكن من الأهداف ‘il‏ وضم للها a‏ وذاك 


wee س‎ 











el 


أبراهيم » عبد الستار : العلاج النفسى الحديث : قوة للانسان : 
الكويت © عالم انکتب ۱۹۸۰ . 


ابراه é‏ عید الستار 3 آفاق حدية ی دراك الابداع ‘ ie‏ < 
وكالة المطبوعات AYA‏ 


1, Bennett, PS, and Maley, R.F, Modification . of interactive 
behaviors in vehronic mental patients, J. of Applies Behav- 
ior یت‎ 1973, b, 609 — 620. 


~A مر‎ 


2. Heckel, R.B, Wiggins S.L., and Salzberg H. Conditioning 
aaginst Silence in group therapy. Journal of Clinical Psycho- 
logy. 1962, 8, 216 — 217. 


مس 


4. Kass, D.J.. Silver, F. M., and Amrams, G.M. Behavioral 
- group treatment of hysleria, Archive of General Dsychia- 
_ try, 1972 26, 42 — 50. 





3. Jones, Maxwell, Social psychiatry in practice. London : Pen- 
guin Books, 1968. 


5. Miler, H.R., and Mawas M.M. control of aversive stimulus 
termination in systematic desensitization. Behavior Research 
and therapy, 1970, 8, 56 -— 61. 


5. Lazarus. A.A. Group therapy of phobiv disoders by syste- 
matic desensitization, Journal of Abromai & Social psyeho- 
- logy. 1961 68, 202 — 210. 


+. Lazarus, A.A. Behavior rehearsal Vs. nonéivective therapy 
Vs. advice in effectiny belavior change. Behavior Research 
& Therapy, 1966. 4, 209 — 212. 





Lazarus, A.A. Behavior therapy in groups. In G.Mfl. Gozda, 


cn eS ene 


(ed.) Basic approaches in group psychotherapy and group 
conseling. Springfield : Jllinois - G.C. Thomas, 1968 (149— 


175). 

Lazarus, A.A. Behavior therapy & beyond. New York : Me- 
graw Hill, 1971. 

Maronne, R.L., Merksamer. M. A., and Salzberg. P.M. A. 
Short duration group treatment of smoking behvior by sti- 
mulus Saturation, Behavior Research and Therapy, 1970, 
8, 347 — 325. 


Rathus, S.A. A 30 —item schedule for assessing assertive 


_ Moreno, J.L. Psychodrama and group psychotherapy. Socio- 


metry, 1946, 19, 


_ Moreno, J.L, Psychodrama, in $. Arieti (ed.) American hand- 


book of psychiatry Vol. 2, New York : Basie Books. 1959. 


_ Orborn, A. Applied imagination. New York : Seribner, 1957. 


Paui, G.L., insight Ys, desensitization in Psychotherapy ¢ 
An experiment in anxiety reduction. Stanford, calif : Stan- 
ford University Tress, 1966. 


Rogers, C.R. Carl Rogers on encounter groups, New York : 
Harper & Row, 1970. 


7. Rose, S.D. In pursuit of social competence. Social Work, 


1975, 20, 33 — 40. 

Rose S. Group therapy. Englewood cliffs, New Jersey : 
Prentice Hell. 1877. 

Staats, A.W., and Staats, C.K. Complex human beiavior ; 
Asystematic extension of learning principles New York 
Holt, Rinchart & Winston, 1963. 
Sundberg, N.D, Tyler, L. & Taplin, J.R. Clinical psychology : 
Expanding horizons. Englewood cliffs, New jersy : Prentice 
Hall 1973. l 


ae VEN 


9. 


10. 


TE 


18. 


19. 

















افص رایع 


قیاس اتجاه التفضیل الجمالی السمعیات 

كەۇشى الشخصية 2 

l : البحث وأهميته‎ a 
معتير هذا الفحث أجد الحلتلت المكملة لنحوث أخرى سابيقة‎ 

أجراها الماحث عن سلوك التذوق الجمالی : وتترکز هدد الحلقته حول 

سلوك انتذوق اتجمالى للسمعيات ت + لیس کس ارك يصدر مياشرة للتعامل 

مع مثيرات : ee al dallan piini‏ ت 

الأفراد للفظية عن مدى تقبلهم أو عدم تقيليم جمالیا لد ارا متنء عه 

يقر الأفراد نها تستثير لديهم هذا الاحساس الجمالى . 


ومن seal‏ أن ee ae‏ تعتمسد فی a‏ على 
الاتجاه Pedy‏ نت loe‏ اذا كانت هده اتاب اند ق أو 7 


a meg‏ مان pas Ve‏ كلل ارك 

التذوق وائما يدرس الاتجاه نحو التفضيل الجمالى للسمعيات ولا کان 

التراث بقدر علم الباحث aa‏ و من مقابيس تقيس هذا الاتجاه مکا. ن من 

.الخرورى مناء ء مقياس لقباس هذ! الاتجاه وهو ما بزيد من أهمية 
هذا البحث ٠‏ 





. جامعة نلئطا‎ Gist كلية‎ ٠ المساعد‎ nail ple أمتاذ‎ (gel 
t 


— PEY — 


1 


ذلك آن مجرد وضم مثل هذا القیاس یمثل اهمية کبری فی‌تنطية 
تقص هام نی التراث السیکلوجی «اخاصة وأن التاییس الشائسة 
لقیاس سلوك التذوق تعتمد على قياس من خلال تعامله المباشر مم 
قات یضار ماه E‏ تناها ات عمو ميض 
تلك التى وضعها برلين وسویف وايزنك وأخری للباحث و اختبارات 
سمعی‌مثل مقایسی کارل سیشور للقدرة والاستعداد الوسیتیو ااتاییسس 
Was, gl‏ الباحث لقیأس تذوق ایقاع اللشعر baam‏ ( ( الشیخ ۱۹۷۱ 
۷۸ جم ) تقول ‏ نمعظم هذه التاییس کانت ذات صدق منخفض 
و غالبا ما یرجم انخفاس حدقها اما ال ى عدم القدرة على تحديد مفهوم 
التذوق الحمالی ومتغیراته جىدا آو الی آن الافراد عندما یستجیبون -- 


فانهم لا یستجیبون لمثیرات الا بعد تمثلها ذاتیا لا کما هی فی الواقع 


الخارجی ومن gh Gy all‏ تذوق الفن جمالیا عملیه ترتفم فیها الذاتية 
والترميزية أكثر من غيرها مما یجعل الثیرات التمثله والستجاب لها 


اكت ر اا عن اا اا عه 


ولا کان الصدق والشات یعتمدان فی حسابیما علی فقرات‌الاختبار 
كما تدرك موضوعيا كان من السعب أن نتوصل الى حساب صدقلقاییس 
لا ستجاب لفتراتها کما هی وانما بمد آن: تتمئل ذاتیا بشبکل مخالف 
تماما للفقرات الموضوعية ٠‏ 


ومن هنا تتضح آهمية بناء مقياس لفظى لقياس الاتجاه الجمائى 
لا يعتمد على ااثيرات الفنبة مشكل مياشر ٠‏ 


ما ! اذا کانت ee‏ اشرو ی اضر 


اک 


ام لا ؟ 
Sosy‏ هذا أهمية أخرى لهذا الیحث ۰ 


— PEE س‎ 








الدراسات السابقة ومشكلة البحث : 


gist‏ مشکلة البحث امل ر : آحدهما من 
الملاحظة العلمية و المادية للظاهرة موضوع الشكلة فى أطارها العادى 


ا خلال البحوث السابقة التى تناونت هذه الظاهرة أو 
بمض أطرافها ثم طرحت مشاكل مميغة يمكن أن تصبح Lagat‏ علمية 
تحتاج HW‏ لی تحقيق تجریبی آو ee‏ | ۱ 

وقوه سكل ا الك حول الاتجاه ثم التذوق الجمالى ٠‏ 

وبالنسبة للتذوق تؤكد الملاحظة ان الانسان ذواق للجمال فى أى 
زمان ومكان والشواهد التاريخية شاهد على ذلك : والواقع الذىنحياه 
وس 2 ال ليحت و الحمال ce‏ بالمتعة الجمالية 

داشا ر وسائل ا ~ vem‏ تنك ۹ Gide cal nal‏ البشر تم 3 
للياحث ( AVA - ۱ as‏ ( ۰ 
وخلق آله للحمال وکتب ااغلاسفه القدماء عن الجمال والاحساس فك 
مدجم ارسطو ی کتابه a‏ الشعر « وأغائطون abe‏ خی مجاورة RENU r‏ 
ويف نتعرف على الجميل os‏ ونرتقی لى مثال الجمال ( هویسمان 
۹ ص ۱۳ س من ee ( ny‏ عند الامارطو نبه الجديدة وتعريف 
a sail‏ للجمال بالوحدة gail a‏ وره : الخالصه a»‏ و الترتدب ٠‏ فالجمال خی 
الموجودات هو تماثليا وانتظامها ( اارجسم السايق ص YA VY‏ 

44 وبالطيع اكت هذه فلسقة Daal‏ ما تكون عن gall‏ التجريبى saal!‏ ۰ 


ee‏ ۱۳۶ بیرق 











ثم دخل الحلبه متکرون م غير الغلاسفة مثل بندتوكرتشو وتين 
oc 58‏ کتابه : فى الاستطيقا بجزئبه ۱۷۵۰ ثم ۱۷۹۸ ١‏ | ات 
الدیدی a (ie —A ye‏ ۶ ۲ هھ س ص 104 ) وعامة فتد 
عرضنا لهذه الدراسات خلال oa ge‏ عدیده سایثه والتی لا نمکن 
الوقوق: ct LSS losis‏ مثل هذا البحث ٠‏ و ما نستطیم قوله آنیا 
كانت مقدمات خرورية لظهور دراسات تجربيبة غی هذا الیدان والتى 
dasla oa‏ الى حد كبير ثم نضجت وآصبحت فرعا آساسیا من علم 


ومن الدراسات المعاصرة ذى هذا المجال دراسات العالم الكندى 
بيرلين و التی امتدت حتی سبسنات هذا القرن ٠‏ 

وقد عرضنا لهذه البحوث تفصبلا غی بحوث سابقة انتهینا منها 
الی تحدید التغیرات التی توثر فی سنوی النذوق الجمالی ۰ وکیف انه 
یمثل خاصه سلوکیه تمتد فی جمیم استجاباتتا بدرجات متقاوتة من 
الوعی والشعور - عما آنه آقرب الی الکون التصیری للسلوك وانه کلما 
توافرت خصائص هذا المكون كالتلقائية وانخفاض الوعی وعدم وجود 
مشکلة على مستوى الوعى . كلما ادى هذا الى زيادة تشبع الاستجابة 
بالکون التعبیری وبالتفضیل الجمالی ۰ 


رعبد السلام اشیخ ۱۹۸۲ ص ۱۵۰-۷ ) 


a| gana هذه ا أو‎ e a Za anali e 
والخاصة‎ ae ell خی‎ Mae التى‎ ee تكد كل هذه اا‎ 
بخصائس استجبة اتذوق الجمالی ومنهوم الانجاه وعلاقتبا بمتغیرات‎ 

۱ ` ۱ يه‎ = ssl 








فبالنسبة لتغيرات الشخصية تأكد أن لها عادقة دالة بسلوك 
التفضیل. الجمالی مثل الانطو ائية : التصلب » التطرف ء والمجاراة 
( الشسیخ ۱۷۸ : ۲مد۱ ) 
ومثل متغيرات الدجماطيقية وعلاقتها بتذوق الموسيقى كما ظیر 
فى بحث بريم على ۳۲ انثی + ۱5 ذكرا من :۱ - 5۵ سنه واستجاباتهم 
لقطوعات: دوسيقية متنوعة ‏ )1978 (Brim Rodney,‏ 


وغى بحث VonEye Alexandre & Wiedle Kar 194i: #1 yal‏ أنتهى مته 
الى وجود علاقة بين سبع تجمعات للتذوق الجمالى وبين بعض سمات 
Through : Psychol Abstract 1950 V. 63 3) p. 631.‏ 


Gelineau, Elain.p. 1981. l بحث متعمق اجراد‎ 


كذلك نتباين استجابات التذوق الجمالی بتباين الأعمار ومستویات 
التحصيل كما اتضح فى بحث سايق وبحوث آخری مثل بحث اجراه 
روزنتيال وآخرون على ١6١‏ طفلا طبقة متوسطة ومراحل تحصيلية 
متباینه ایتداء من Jayi sinall‏ حتی الماشر ودرس استجاباتهم لب ۱۳ 
زوجا من الرسومات وغی تحلیله لعظیات اندراسه انتهی الی آن العمر 
والستوی التحصیلی یژثران غی التفضیل سواء بالنسبه لوضسسوع 
الرسم أو النون Rosential. Ann. Kelal . 197s‏ * 


asic,‏ أثر التحصيل على التفضيل الجمالى عن بحث اجراه روبرت 
فرسيس ولازلو على عينات من التلاميذ أعمارهم من ( ٠٠ ١١‏ سنة ) 
بالجامعة والثانوی اتضح منه آن الستوی التحصیلی اثرا دالا علی 
تفضیل الثیرات الرئية )1982-67-16 Through, Psych, Absrr.‏ 


س ۱۳۷ سب 








Le at sb,‏ على التفضيل الجمالى للمرئيات فى بحث 
اجراه الیاحث سنهٌ ۱۹۷۸ ۰ کذلك ای اف نات نی اه 
الثیرات بتباین الجنس ۰ 


1 نم اه‎ Ps AY pel! ) 
سب‎ 


وتاکد ذلك غى بحث 00 هونت وسعث ی 5 طفار وطفله 


3 


1 = 
Ag!‏ در که 
وسم بدرج 


{Hout & Saiith . 1978) الاذاث‎ oA من مدی‎ alls 
وقد انتهى الفاحث الى هذه النتيجة فى بحثه عن الاتجاه نحو‎ 


اميل الحمانی تلمزشات: :. 


6 e ASAT الشيخ‎ ( 


© د‎ : T ne 


wo! لايم السائقة فى تجدید متسکله هذا‎ ye Ws i Ma 


an 


onal) أن نثدتها مثل‎ Woie y gaa! تور هن‎ gM تجدید ااتعیرات‎ As 
: ; ee ee pe eth 1 ‘alt ۱ eti eo l بط‎ de 
D paai علينا أن‎ aw will الزمنی 3 سنوی تتحسیلی‎ 


4a alt متعيرات‎ ees التطرف‎ dio dan التجر‎ anl! Gini 


الأخرى والجنش ٠‏ 


كما استفقدنا من هد .. Sanil‏ ست ‘Biss tes‏ ین ی al daa‏ تح دند 
مذهرم A R‏ بل الجمانى والذى نسو فب عرس aj‏ تفصیار ی elias:‏ 
التالية , هذا فيما بختص تالتذوو أو eel‏ الجمالی. + 

وینسبة للمحور itll‏ الکون لهذا البحث وعوالانجاه فقد 
عرختا | لهذا a seill‏ فی بحث سایق ۱ 


( الشیخ ۱۵۸۲ -۱) 





ا راما انا تسام اما 
ااتفضيل الجمالى للمرئيات ممائل الى حد كبير للمقياس الذى نحاول 
ی البحث او اع eee‏ 5 
آن الدراسات التی تناولت الاتجاه وقیاسه تنظر البه کخاصة سلوكية 
واحدية > ومن ae‏ أغانها تعضى الاتجاه درجة واحدة . ومن adma‏ 
المقابيس بوجاردوس وثرستون ولیکرت وسبرنچر ۰ . 


(rsv #4١ سویف ۱۹۷۸ دص‎ ( 


کذاك مقیاس اسجود انمایز السیمانطیقی کل هذه القاییس‌تعطی 
درجة واحدة للاتجاه ۰ هذا بالرغم من آن الداخل النظرية تنظر al‏ 
یاعتباره مرکیا : بل حدودا هذه الکونات فى عناصر متعددة jis‏ 
المكونات المعرقية والوجدائية والساوكية » وبالطبع رقخنا هذه المكونات 
لأسباب عرضنا لها فى در استنا السايقة ٠‏ نقول بالرغم من أن ! a‏ 
النطرية للاتجاه تعتبره مرکیا الا آن مقاميسه الشائعة تعطيه درجة واحد 
وبالتالى تعتيرة يسيطا سواء a‏ القديمة أو المعاصرة متس 


Saye cles aes at الاتجاهات الوالدية‎ 


Shirley. J K Robert. B. 1980 


. وکان لا بد من تجاوز هذا التتاقض بين الأساس النظرى لمفووم 
slagi‏ ودين الأداء ازتجریبی فی lisa 5 Aula’‏ ما فعله الماحث حينما 
وصم خصادص ميته aol‏ تجدد مفوو مد باعتبار ه مرکا من سناصر 
٠‏ شكلية لا ترتبط بالفشمون وهى الشدة والسعة وامرونة ٠‏ 

وبمراحمة التراتٌ vee oat‏ هذا المجال لم aaa‏ على aul‏ 
al alaa‏ حتى dab os‏ کمک م لیناء مقباس لقاس الاتحاد نحو التفخيل 
الجمالى lasá‏ عدا ذلك danaa gall. miiti‏ الباحث e. Ü e MAY‏ 

بوفى ضوء ما سيق يمكن أن تفند. مکله las Gaal‏ تلو 


— TEA — 





i‏ أ( elas‏ مقباس لفخنى قياس الاتجاه نحو chia all‏ الحمالى 
ا ا الاتجاه نحو التفضيل. الجمالى للمرشيات 
SA ۰ ۱‏ ۰ 


7 ( ب ) البحث عن الشروط التى sis‏ ی سلوك التفضیل الجمالی 
للمرئيات من خلال تقييمات الأقراد اللفظية ٠‏ 


ؤغامة يمكن أن تحدد مشكلة البحث بشكل أكثر دقة من خلال 
خلال الغرضين التالیین : 


الفرض الأول : 


احتمال وجود علاته بين Cpe goal} Elias‏ على مكونات الاتحاه 
الجمالی الثلائة ‏ الشدة - المرونة - السعة ‏ كما ظهر من در اسه 


المروتة على متاسس الابداع بنتما ده الاتجاه أقرب ما تكون الى 
التطرف الموجب عند سويف وتلاميذه ٠‏ 


( حسين ( محی ) ۱۹۸۱ ص ۲۰۱۰-۱۹۹ ) 


Batis‏ من احتمال مذه الملاقة آن برنجامان وجد آن الاستجابات 
aa ball‏ آعلی عند الذهانیر, e)‏ عن فرغلى ۹۷ ص ۱۹١‏ ) رر ی فرغو 
أن هذه النتيجه لم تخیر علی اختبار سویف فقط roa yaa dı PF cL‏ 
كذلك على اختبارات عديدة منها ما ببيحث عن مدى تطرف المجيب فى 
تفضيله أو شعوره الایجایی نو الرسومات واذشکال الجردة مثل 
اختتار برج و هنت السمی برد الفعل لاادر اکی 


( الرجع الساتق مر, ۱۷۰ ) 


wom FPO 9 mane 








كما انتيت بحوث سابقة الى أن التطرف ‏ خاصة الموجب ع . 
برشط مالتصلب و التسلطية وبالتالی بدرجة مرتفمة من التوتر 6 
١‏ الشیخ 2 YAYA‏ ( [ سويف \ANe‏ » برنجلمان aye‏ 

عن فرغلى ۸ ص ۱۷۳ ) ومن الروت ان التملت ate‏ رو 


ومن‌اجل هذا کان خرضنا باحتمال وحود علاقة ما oe‏ 00 
الاشصاه acl‏ هده خاصة: وقد اتضح صدق هذا ail‏ هس فى محال 
be fe ate aa!‏ : 


eee e AAAY الشيخ‎ ( - 

الفرض الثانی : 

احتمال وجود علاقة پین مرونة وسعة وشدة اتجاه التذوق‌الجما 
للسمعيات وکل من. : ۱ ۱ 
ea =‏ والاجتماعية ( كما ات فى sa gan‏ 
و الترتسب بين اعضسامها ٠.)‏ 

98 الجنس ( الذكورة والانوثة ) ٠‏ 

(ج) اختلاف درجة اشمور بالرضا : ۱ 

(<) اختلاف Ga‏ التفضیل ۰ 

( ه) اختسلاف نوعية المثير اللفضل ‏ سواء فنى أم طبيعى أم 
شرق + 
المفاهيم الأساسية فى هذا اليحث : 

الهدف من تحديد هذه المقاهيم هنا هو أن شم فان 


لل 


يتوافر لها الشروط السيكومترية والتى تساعدنا على التحقق من الفروض 
السابق طرحها والاجابة على مشكلة البحث ٠‏ وذلك بالتومل الى 


a‏ :۷ 0 ت 








تحديدات واضحة أو اجرائية لهذه المفاهيم والتى من أهمها : 
\ — الاتحاه a‏ , ۱ 
۲- التذوق الجمالی ۰ 

۱ - الاتجاه : 


يعتير مفهوم الاتجاه من اکثر الفاهیم شیوعا غی عبلم النقس 
الاجتماعی وبالتالي نجد له تعريقات كثيرة ومتبايتة » ونرى ألبورث 
۱٩۳۰ ii‏ آن منهوم الاتجاه من أبرز alll‏ المستخدمة : علم 
النفس وليس ثمة اصطلاح واحد یفوقه في عسدد مرأت الظهور غی 
الدراسات التجريبية والنظرية المتشورة ٠‏ 
( عن ده سویف ۱۹۷۸ ص (rra‏ 
ورغم تعدد تعريفات الاتجاه الا أن مجرد استخدام هذا المصطلح | 
بدلا من الماطفة و الغریزة ساعدنا علی قياه ودراسته تجریبیا وکما 
يرى دء سويف « أن التصور الأساسى للاتجاه يتيح للباحثين محاولة 
قياسية قیاسا علمیا دقيقا وهو ما لم يتجه مفهوم العريزة ٠‏ ( من خلال 
أبراهر مدکور ( محرر ) ue — \Ave‏ 1{ ۰ 
ویالرغم من تعدد تمریقات الاتجاهات الا آنه من المکن آن بعذر 
علی عنام مشترکة yy‏ هذه التعريفات من هه العناصر آن الاتجاه 
استه‌داد نی خصبی . أو حالة تأهب . آو میل نفسى الى التصرشف 
بحتر بقه معبنة oly}‏ موضوعات أو رموز معينة 0 
( الشیخ (A we Î * AAAY‏ 
( سویف ۱۹۷۸ صر ۲۳۸ ) 
( ایو الیل (Ped yom Vave‏ 


{ Kristal. L, 1982 p. 6 } - { MeGuire. W. 1980. p. 256 — ) , 
{ Ajzen. Tifishhein M. 1980. p. 14 - 24 ( 


am ۳۵۲ qu. 
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وکما: أشرنا سابقا al‏ بالرغم من أن وجهات النظر الأساسنية 
تنظر للاتجاه باعتباره مركيا على الأقل من ثلاث. مكونات كالمسرفى 
والوجدانى. والسلوكى : الا أن مقابيس الاتجاه تنظر اليه من أنه 
سیط واحدى ٠‏ 


ویمثل هذ؛ موقفا متناقضا حاول الماحث ae‏ أجل قاق 
باعشار الاتجاه مرکا من ١‏ عناصر تحمل خصائص آلاتجاه آهمها الشكلية 
والتبات ثم بوضم متیاس یتیس الاتجاه من خلال قیاس مکوناته 
الثلاثئة ( الشدة - الرونه — السعة ) واعطاء کل متها درجة بحصث 
يكون من الصعب فهم اتجاه ما يدون التمرف على درجات مكوناته 


سبق آن تتاول الباحث هذا الفهوم تفصیلا فی بحوث عديدة: 
[ ۱5۷۸۰۷۱ ۰ ۱۹۸۲ ) ومن آهم محدداته آن التذوق خاصه بلوكية 
تمتد فی استجاباتتا - وأنه هو موضوعنا الاساسی بغض النظر عن نوعة 


5 as) aia 


۳ دام لا يمكن تعريف الظاهرة الا بعذ التعرف عليها ودراستها 
ومعرفه خصائدنها فقد تعرض الباحث لخصائمن التذوق من" خلال : 
مناتشته للسحوث التی یار اند متذ تارئنتیات هذا القرن وحتی: بداية : 
الثمائينات ( الشيخ . +198 ص ۳ س ۱۳ = وانتھی ی تحسدید 
Cpls‏ هذا JIM‏ الى من آهمها : 


= أنه يندرج شمن الکون التعي‌ي ويحمل wailed‏ 5 


؟ س أنه يتحدد بحالة الكاثن الحى أكثر مما يتحدد بمتغيرات اللحظة 
الر æ aiaj‏ 


m 8۴ سے‎ 


terete ia ا در انت‎ a 











ل و ل ا الوعى .٠‏ 


(الشيخ ۲ ج ص ۲۳ - ۲۰ ) 


ومن الصعب آن تعتر على talai!‏ حدر عن الانسسان ریما 
فيما عدا الانعكاسات لا تکون مشسبعة بدرجة ما بالتذوق الجمانی 
الا آن الاستجایات المحيرة عن هذا التذوق تتعدد وتتباين مما يؤكّد تعدد 
هذا السلوك وتباینه وضرورة تثبیت نوع الاستجابة الدروسه لکی 
بتاکد الباحث آنه پدرسن سلوکا واه حدا ولیس انماطا متباينة من السلوك 
أى أت ادا نحدد لتی تدرس gala oy‏ الدر اسه تکون 
ge Us gS‏ عن رغبته e‏ النظر عن 
نوعية هذا امثير ٠‏ المهم أن تكون هذه الرغبة نقية من أية شائبة ترتبط 
بالنفعة آو حل مشکله » 
الاتجاه نحو التذوق الجمائى للسمعيات : 


لا كان الاتجاه یتسم , بالثیات ویمتد على المكونات الثلاثة 1 الشد 
السعة ‏ المرونة ) كما أن موضوع الاتجاه ليس بالضرورة eae ox‏ 
عتصریا بسیطا قااثيرات الغنية كموضوع لاتجاهى نحو التفخيل الجمالى 
ليست نقطة ثابتة وعنصرية بل تمش غثات من الوضوعات الخارچيسة 
سرائيل مثلا تموضوع iy‏ لیست نقطه عنصرية ثایته بل calla‏ 
ae‏ غیی فكرة أو خاصة تمتد ذى موضوعات وأغعال عديدة 
منها ارقن اسر ga:‏ وعلميا ومواطنييا ومكانها ومؤيديها ومنتجاتها 


۰ الخ‎ see 


معنی هد هذا اذا أنْ pai alas‏ ی 
يله liinat isa‏ من ,الوضوعنت یمکن آن.بطلق علییا لفظه وا 
فاتجاهى نحو التغضیل الحمالی "نما هر اتجاه نجو خاصه يمتد فى 


am TOE س‎ 








موخسوعات عدیده 3 متبايتة فقد أشمر بالجمال فى موضوع ما قبل نومی» 
بینما آشعر به فى موضوع آخر أثناء سفرى د أى مع انثر اه شات 
اتجاهی بمکوناته ز الشدة ؛ المرونة م السعة ) الا أن الموضوعات ااتی 
بتجبه نحوها اتجاهی قد تتباین بتباین انظروف والواقف : صذه 
سا نمثل الاخهاه شكل: الاستجابة التبيزى Gilly‏ لا بتي ال 
at‏ تشیه محتوی الاستجایه الذی قد بتعیر بتعیر الو اقف ¢ 

نير الشخضية + ولغد.تاكد هذا الفرض فى الدرامة "الانتطاامي:ة 
للبحث السابق سنة ۱5۸۲ ولیذ! البحث . ومن أجل هذا افترضنا أن 
الات الا نمسا عد ي ي ارات ال بر با الك : 
وفى ضوء هذه الحقائق وضعنا اختبار الاتجاه نحو التذوق الجمالى 
للسمعيات ٠‏ - 





الدراسة الاستطلاعية : 

آجریت الدر اسة الاستطلاعبه على ۳ من VA + Wh}‏ من 
الذکور وهی نش الینه الاستطلاعية خی سحث الاتجاه قدو gall‏ 
الجمالى البصرى ( عيد السلام الشيخ ٣٣ wen \AAY‏ ) وقد طلب 
منمم فى نفس: الجلسة مع الا الاستطلاعية البحث “Gell‏ :أن 
ams‏ على هذا السؤال ٠‏ 

کر انا آهم الخسوات التی سس a‏ ونشت 00 ۳۹ روف ی 
أكثر pos ols‏ ما Se geo‏ أثناء أستماعك للصوت الذى Aaa‏ { 3 





وقد حللت استجايات الحينة ووجد أنها تتفق الى هد كبير مع 
pettus‏ الدراسة الاستطلاعية ابحث الاتجاه نحو التذوق. الجمسالى 
all‏ > ات ٠‏ | ۱ 
ومن أهم هزه النتائج ‘ 
١لا‏ يقتصر التذوق الجماا Sa Je‏ الثیرات التی انم علی 
وتيا EE‏ 


e COO ame 








۲ - وجود فروق فردیه واسعه ۰ 


0 5 es ۰. الفرد‎ 


غ ل اتضبح وجود فرق بين أسباب تفضيل المتذوق لصوت ما وما يشعر 
به ويفعله أثناء الاستماع wal‏ 


فى ضوء الحقائق السابقة وضع الباحث هذا الاختبار لقياس 
الاتجاه نحو ااتفضيل أو التذوق الجمالى للسمميات من جزئين الأول 
خاص بالبيانات المميزة عن المفحوص والثانى Stes‏ الاختبار الأساسى 
ویتکون من ٩‏ أعمدة الأول للارقام المسلسلة والعمود الثانی سجل به 
الحالات الممكن أن يمر بها الانسان العادى خلال يوم كامل ٠‏ وقد 
alla ys — S320‏ تیدا من جالة قبل النوم ull‏ ) فی أى وقت ( 
والعمود إلثالث خاص بالعلامات ااتى يذعها المفحوص الذى يود سماغ 
صوت ما أمام كل ga tall VLA a Ula‏ بعد ذلك ثلاثة أعمدة 
من الخامس حتی السابع تحدد شدة أو مدى Sai‏ تفضيل المفحوص 
ttl teil‏ وناعمود الثامن خاص بذکر آسیاب التقضیل و التاسع 
uasail! alaia laus yali‏ خلال استماعه للصوت الذى بفنضله ۰ 
of bath,‏ هذا الاختبار قد بنی علی نسق الاختبار السابتق وفسعه 
لتیاس الاتجاه نحر التقضیل الجمائی للمرئیات ۰ 


} الشیخ i AN‏ ( 
ويمكن تطبيق الاختبار فرديا أو جمعيأ .وقد اتبع فى تطبيقه نفس 
لجراءات Bubs‏ اختبار الرثبات سنة ٠۹۸۲‏ ١٠آ‏ 


سب ۳۵ سب 





كيفية تصحيح الاختبار :. 

1س حساب شدة الاتجاه : : تجمم درجات شدة التفضيل Ta‏ 
الفحوص نم فی أى من الأعمدة الثلاثة من ون وحتی سیم 
ثم تقسمهاً علی عددها 4 ; 

اب ةا ENGI ase aa‏ التى ذکر ماما 
saill‏ أنه dis‏ الاستماع الى مثير ما ونقسمها 3 المدد ۱ 
الكلى للحالات وهو هنأ = Ye‏ .۰ 1 

۳ - حساب مرونة الاتجاه : تصنف الثیراث التی فضلیا الفموص‌الی ‏ 
فثات حسب تروط محددة ‏ وعدد الفثات تعتبر هی دزجة مرونة 
الاتجاه 

t‏ . كما يمكن حساب الصوت الفخل جوا — وکذاك ما ادا کانت 

, آم تتعدل بتمدد الحالات هاا 
خصائصس alasi‏ الفرد ثابتة فى كلل الحالات عست خاصة الشدة 555 

: حساب الشروط السيكومترية للاختيار‎ ١ 
على عينة من + نراد من‎ at من حيث تعليمات الاختبار‎ 

wil‏ انتمی kail‏ من مثل هذه التجریه على ary: oe‏ سسینه 

۱ «Tay 

۲ بالنسبة للصدق : 
فقد اقتصر على حساب صدق المنهوم س والذی‌حددنام اجر ائیا = 

كما نظرنا اليه باعتباره اختبارا موقغيا يقيس سلوكا مبائر! هو تقارير 

الأفراد اللنطية والتى يسيل Gols‏ وفى تحليلنا لاستجايات الأفراد 


— fav — 











دع اسان مان E E‏ ات E‏ 
النظر ge‏ الضمون ف تروف أن شكل الاستجابة 7 ثباتا ومن 


الطایته من abo‏ اوه الواقعى ی مشكلة اا زالت 


تحت دراسه الداحثين المعاصرين ٠‏ 
طبق المیاسی مع مقياس الاتجاه نحو تفضيل المرئيات فى جلسة 
و احدة علی دنم 7 المینه مرتین aol‏ ۰ 
de y fest)‏ السلا دم » ۱۹۸۲ ur‏ ۳۸( 
وفی حسابا انبمنا طريقة مخالفة لتلك التی اتبعناها فى حسلب 
cals‏ اتجاه Bull Molo a! Sas‏ الاشارة اليه ۰ فهنا x laaa‏ سي 


الثرات النسند ب تحلبة الاولی وتاك المفضلة فی الجله الثانیه. 
وذلك بعد ol‏ و رات الفخله الى ce‏ فكّات هی x‏ 


ل مم عد تغضيل بعد ذلك حسينا ك1" . بن التلبيتين 
م 
ea 7‏ مرها معامل التو oat‏ اله 


mn OA = 





عل این اقا ما ار وم برد ات یه 
اد لتواغق الى gh a DAY‏ دال تحت سنوی آعلی من امجن 

beth,‏ أنتا. حسیقا ثبات نوعية الثرات الفضلة ولم تحسب كنات 
خصاكص é alas!‏ وهناك من الأدلة مأ معطيناً 455 دقه فى ثيات قياس 
هذه ای الشكلية ٠‏ | 


eas ie 
الفروض السابق طرحها حينما تعرضتا لتحديد مشكلة‎ o للتحقق من صدة‎ 


هذا البحث ٠‏ 
الدراسة الأساسية : . 
أل و “نه 


اجراءات التحرية : 
طبق الاختبار allt‏ وصعه على السته ق غی جلسات داع 
ate‏ م بيد انا الا NaS‏ + ۱ 


م الاختبار استذرقت الجلسة ما se — 08 py‏ دقيقة ٠‏ 


تصحیح الاستجابات : 


= صححت استجایات الطاب على الاختيار كما هو مورد باختصار 
ی الاجزا f‏ السايقه pass‏ فى دراسة سأدقة 3 


( السيخ ۹۸۲ + ل 


mw الك‎ 


ro Lida SA‏ امات + ۳ ذكور امن قسم الفلسقة وعلم النفس 
يآداب المنيا روعي فيها تثبيت متغيرات العمر والسستوی ااتحصیلی . 





2 











وفرغنا. استجايات كل فرد على الاختيار فى. جميم الحالات 
وشدة اتجاهه ‏ ثم صنفنا الفئات التى يتذوقها وذلك لكى نحسبدرجة 


© ding ye 


بعد ذلك حسينا عدد الأفراد إلذين يتذوقون كل فئة من هنذه 
الفكات على حدة ومتوسط شدة تذوقهم لهذه الفئة فى كل حالة من 
الحالات العشرين ثلاناث ثم للذکوز ثم حسپنا نسبة من یتذوقها من 
الذکور ونسمة من یتذوقها من الاناث ٠‏ كما هو موضح بجدول ( ۳ ) 
بالملاحق ١ ٠‏ | 

بعد ذلك دسينا المثيرات الماخلة وخصائص الاتجاه الثلاثة ثم 
متوسط الرضا وعدد الأخوة والترتيب داخل الأسرة منخفضى السنعة 
ثم ارتفمی السعه لکی نقارن بینهما ( جدول ۱ ) ۰ وحسينا ب ysaky‏ 
لامقارنة بين النخنهین والرتفمین علی سعه الاتجاه فی درجاتهم على 
مرونة الاتجاه وصلت عر۲ وهی داله تحت مر ۰ 


لام MS, Lal,‏ بین الشعور بالرضا والترتیب داخل لار تون 
6 £5( کم حسبنا شده الاتجاه و الرونة والسنعة وفئات ااثیرات 
النضله فى alla UF‏ من ااعحالات العشرین للذکور نم للاناث بهسدف 
القارنة بینهما ( أى بين الاناث والذکور ) ( جدوك ۲) ۰ 

وقد قام انباحث بعملیات التحلیل الاخصائی کلها بنفسه بدون 
الاستمانة AT UL‏ خاسبة . 

مالنسية لذفرض الاون والخاس بالملاقه بين خصائص اتجاه 


میت س 





درسنا هذه العلاقة من خلال المقارنة بين المزتفعين على سسمة 
الاتجاه غى مقابل المنخفضين على هذه السعة ٠‏ 

اخترنا ۲۱ شخما مرتفعين فى بسبعة الاتجاه فى مقايل ١؟‏ 
منخفضين على danl‏ وجد أن سعه أتجاه المنخنضين تتحصر بين ( صفر 
- ۷) بینما سعه اتجاه الرتفعین بین ( ۱4 - ۲۰ ) وهو عدي مهارت 

بين العيتتين وان لم يكن مطابق وذلك بهدف آن یکون عسدد العینتم 
متساوی ۱ 


وقد اتصح أن : 


١‏ — متوسط منخففى سعة الاتجاه من الذكور  (‏ ر؟ ) فى مقايل 


i. oe ate,‏ بالشعور واي 
م 


؟ ‏ لم نجد قرقا واضحا بين المرتفعين والمنخفضين على سعة الاتجاه 
ذی شبدد الاتجاه بل hei‏ اده الاتجاء 59 على غير المتوقم الى 
الارتفاع عند مرتفعی السعه (ر۲ ) فی متابل anit (VGN)‏ 
منخفضی السعة ۰ ۱ : 


م من أهم الفروق بين اارتفعین ا علی سعة الاتجاه - 
وهو أمر متوقم -- أن مرتمعى السعة يميلون الى تذوق الات 
الغتية بنسبة ۹ر من مجموع cal‏ ۳ فى مقابل وره 
فقط عند منخفضی السهه « مما یعنی آن تذوق الثرات الغنسه 
يعكس درا آکبر من الاقبال علی الحياة عامه وانخفاض Sill‏ + 


س da‏ منخنض السعة الى أن يأتى ترتيبهم داخل الأسرة تبسل 
مرتفمی dell‏ وقد ناکدت هذه النتيجة فربحث تذوق الرئیات 
سنة ۱۹۸۳ اأء 


س ۳۱ سس 





3 +e 





۵ ست کل الانات تقرییا منجلن ضیعی مبخقضی السعة * وقد ظهرت هذه 
النتیجه فی بحوث سایقه منها بحث سنة 1545 أ ( جدول ‏ ۱ )۰ 

5 چ ات dail‏ بزداد ندیهم "درجه مرونه الاتجاة oS‏ وهو مر 
ie‏ كذلك وكيس Maas?‏ السايق' 6 oe‏ "السنتقيدرجة 


t. test دالة تساب‎ 


بالفسبة للفرض الثانى : | 
cats‏ الملاقة بين التقریر بااشعور بارفسا وحجنم الاسرة او 
والترتيب وهی درجة غير داله .٠‏ | 


يتنما الرخا وشدة الاتجاه كانت العلاقة صغرية كذلك (noe KB)‏ 


بالنسبة لملاقة الجنس بخصائص اتجاه التذوق الثلاثة : 
پر Ss a e‏ 
۱ سم Cet‏ الاناث تتخفض درجة سعة الاتجاه لديهن عن الذکور — 
ii‏ قنسنه المتذوقات aale‏ كار فى مقايل yy‏ عند الذکور ۰ ۱ 
٣‏ شدة الاتجاه عند الذکور ۲ر۳۸ فی مقابل ا عند الاناث»٠‏ 
۳ كذاك ورونه 4 الاتحاه عند الذكور هي , مقابل GY) ase vv‏ > 
e $‏ تقل فسبه Jeani‏ للشرات ت dail)‏ الى dubs‏ اثر ات Laali‏ عند 


818 ee ae 
:.. عنها عند الذكور‎ a Yl 


yor YEA 








وهى نتيجة dalle‏ 


مس ۷ س 








E 9 1 


۰ .تجاه تذوق ریت‎ ade فى‎ aul! noe 
A o 
عنها عند الذكور‎ 
vor ۱ l ۲:۸ 


عند الاتاث 








بالنظر فى جدول ( ؟ ) نجد ان انفروق بين الجنسين قد تختلفه 
بلاختلاف المواقف ففى حالات da‏ التوم < والمودة للمنزل س 
ومناقشة مشكلة ومع الاصدقاء وفى حالة الشعور بالضيق ترتقع. 
شدة اتجاء التذوق عند الاثاث عن الذكور بمكس بقية الحالات 
الشرین ۰ 


۷ ل كما ان الثيرات الشائع تفضينها تختلف عند الاناث عنيا عند 
الذكور باختلاف المواقف فاثناء !لذهاب العمل نجد نفخيل المثيراث 
الطبيعية ترتفم عند الاتاث الی ۰: / غي متابل دارء عند 
الذكور واثناء العودة للمنزل ترتقم نسية التذوق الفنى عندالاناث 
الى ene‏ 2 مقابل در ا للذكور ٠٠‏ وتنت الفراغ يتركر 
التذوق حول المثيرات الفية عند الاناث ۸ وغند الذكور۷رهء 
وفى حالة التواجد مع شخص نحيه من الجنس الاخسر يتركز 
تغنسيل الاناث على النتى والاسرى :4رء. لكل منها . بيتما عند 
الذكور نجد النسبة :یره تلفتی . چجر. للاسری ۰ 





ویسیر هذا مم ما هو معروف عن ارتغاع الاعتمادية عند الانشی 
خاصه على الأسرة آو الزوس آو الخطيب عن الذكر e doke‏ 
e.,‏ 9 ۱ 
وخی حاله الشسمور بالضیق ترتقم نسبه tol os Jad‏ 
الدينيه الى 3A‏ وعند aa‏ ل a daaa‏ وهی نتسه 


arwi 





بینما فی حاله الانشراح والأفراح بزداد أقبال الجنسين على الثيرات 
الغنية وفى حالة الاستمتاع برژية منظر جمیل یترکز التفضیل علی 
cl gill‏ الطبيمية وفی حالة النزهة خارج النزل یتمرکز التفضیل حول 
الفنی والطبیعی مم زيادة ااثیرات الطبيعية عند الجنسین وفي üla‏ 
أداء الشعائر اادينية يكاد يتمركز التفضيل حول المثيرات الدينية بنسية 
۲هره عند الاناث والذكور كذلك ٠‏ 


وترداد : نسية المتذوقات ileal!‏ : فی حالات ai‏ وقت الفراغ ٠‏ 
lal‏ الدينية ٠‏ رؤية منظر جميل أثناء الاستيقاظ من النوم .. ٠‏ قبل ۱ 
النوم a ٠‏ آثناء فرح خاص بالمتذوقة ( جدول — à Y‏ نجد.حالات ترتفم 
leai‏ دة اتجاه الافر اد نحو التفخیل الجمالى وحالات ates goal‏ 


فبها هذه ازشدد ویختلفب الوضع عند JAA i‏ شنه عند الاناث ۰ 


فمثلا ترقفع شدة اتجاء التفصيل ة ی جا جام CaS‏ 
الحفل العام يليها وقت الغراغ ومع من تحب من جنس DAT‏ بلی ‏ 
ذلك حالة الترهة خارج النزف وخالة الانشراح ‘tales‏ مشكلة ثم فرح 
صديق م بینما تنخقض شدة الانجاه فی بقبه الحالات كما تتنسوع 
الثیرات الفضلة بتنوع الحالات سواء عند الذکور آو الاناث فتجد gh‏ 
المثيرات المفضلة أثناء اليقظة وأثناء الذهاب الى العمل تغطى كل فئات 
المثيرات المقخلة تقرينا ٠‏ ريما أن النقظة والعمل تمثل مواقف تسهم خی 
مساعدة الفرد على الاقبال ء الانفتاح على الحياة بينما فى حالات مثل 
قبل النوم أو الشعائر الدينية يقل تنوع هذه المثيرات خاصة عند 
الذكور . ريما لأن الذهاب الى الذوم واقامة الشعائر الدينية انما تمثل 
مواقف تتضمن ابتماداً عن الحياة وانقلاقا عنها ۰ ۱ 


وعند الاناث تتنوع الثیرات الفضلة فی حالات مثل السفر ۰ بینما 
تتحدد فى حالات مثل الأكل والععل وفرح صدیق . 


س ۳ س 


۱ وبالنسبة للمقارئة بين الحالات الشرین وعلاقتها باتجاه ai‏ 
نجد أن حالات مثل قبل التوم نجد آن متوسط ثدة الاتجاه تعد . 
الی هر۱ ویتمرکز التذوق حول الثيرات الفنية ثم الدينية بینما غر 
حاله الاستتقاظ تصل الشدة انی ۷را وبتمرکر التذوق حول الثرات 
الديتية ليها المثيرات الطبيسية ٠‏ بينما أثناء الأكل تصل الشدة الی 
هرا تقربیا ویزداد تفضيل إاثيرات الفنية الى ۳۱ من ۳۹ ء ekil bain‏ 
الذهاب الى العمل تصل الثدة الى ۷را وتوزعت التفضيلات المختلقة 
على المثيرات المتنوعة بشكل يكاد يكون متساوى بين المثيرات الفنية : 
اتطیعیه ; äs wally a!‏ £ وأثناء السفر تصل الشدة الى ۷ر ۱ 
توزعت فیه التفضیلات بشکل متقارب علی الفنی والبشری. والنفعی 
فى حالة مناقشه مشکله تصل الی ۱ر۲ وتتمرکز التفضیلات علی‌الثبرات 
القنیه عند الذكور » وعند الاناث على الدينية : تیتما خی وقت الفر اغ 
Las‏ الشدة الى ٠٠ر؟‏ تقريبا وتتمركر التفضخيلات حول المثيرات الفنية 
بنسبة ۷۷/۵۲ ثم الدینیه ۷۷/٠١‏ ويقية التفضيلات تکاد تکون صنرية 
وفی حاله مع من تحب يتمركز التفضيل حول المثيرات الغنية o JYS‏ 
والأسرية TY‏ / 04 ) ونلاحظ اننا اعتبرنا الزوج و الخطیب من بین الثر ات 
الأسرية ) وكانت شدة الاتجاء. > ١٠ر۲‏ تقريبا ٠‏ بينما فى حالة مسع 
الاصدقاء تجد آن الشدة سب مرا ویترکز التفضیل جول الثیرات‌اليشرية 
فى حالة الشمور بالفیق تصل الشدة الی ءر۲ ویتمرکز التفخیل 
حول الثبرات الدینیه یلیها الغنیه وبقیه التفضیلات صفریه تقریبا ۰ 
Aila å laiu‏ الانشراح تصل الشده الی »۲ر۱ ویتمرکز التفضیل على 
امترات cal!‏ و البشریة lais‏ ھی “Sy üla‏ منظر حميل تصل Saill‏ 
الى در١‏ ويتمركر التفضيل على المثيرات الفنية sanash! gala r‏ 
۷ ونفس ااشیء فی حاله انز هه خارج التزل وتمل الشدة الی 
مرا تقريبا ٠‏ بينما أثناء تأدية الشعائر الدينية تصل الشدة الی vor‏ 
ويتمركز التفضيل حول الثيرات الدينية ٠٠١/١‏ وآثاء العمل تصل Sail‏ 
الى 4را وتتترب نسبة التذوقات للمجال نی هذه الحالة الی الصفر 


t 


س ۳۹۵ س 














( در ) بینما تصل نسبة الذکور التذوقین الی ro‏ © فهل يعنى هذا 
آن الاناث لا یجدن جمالا فى العمل ؟ ویترکز تفضیل الذکور علی الثیرات 
و القنیه يليا النفعی تم البشرى كالزملاء والزميلات ا چ 


ipul illi‏ لمثيرات المفضلة ا ا التذوق 
نجد أن Lol‏ فثات ھی : س 


EA E T 


a ~‏ س الدينية — النفعية ٠‏ 


بالنسبة للعثیزات الوسبقية نجد أنها مذكورة كمثير مفضل فى كل 
الخالات العشرين ٠‏ وتكون أكثر: تفضيلا وقت الأكل ( رز 5 
فى خالة egy‏ جمیل ۳۷/۱۰ بیتما یقل تفضیلها جدا : ea‏ 
الدينية ٠‏ وتصل دة الاتحاه نحو ovo boas‏ للذكور م جرا عند 
'الاناث ٠‏ ونسية المتذوقين للمرسيقى من الذكور الى بقية اأثيراتوار٠ء‏ 
Glas SEY! ate laias‏ هذه النسبة الی ۲۵ره فالاناث التذوقات oS‏ 

٠‏ اقمالا على الموسيقى من الذكور » مالنسية للاغانى تجدها مذكورة فى 
الحالات المشرين خاحة عند الذكور وئسدة الاتجاة تفضیلیا 

YA‏ عند الکو joo Un‏ \ عند الاناث ces‏ نسبة !اتذوقين 
لها من الذكور ل ره من جمرع اأتذوقن فى مقابل عمرء من الاناث 
من مهم ۳ visaa!‏ وترتفم تذيت الاناث ۳ gal‏ اج Heal»‏ عن 
" الذكور وتكون Shae SST MENT‏ وقت الفراغ ومع من أحب وأثنا: 


Ge الح‎ 


يذكر YW‏ سم ات عند الذكور سه الانات‌وتتختض 
دة الاتجاه الى هر١‏ للذكور : وز للانات. 


m PAN س‎ 
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بالنسية للمثيرات الأسرية. ‏ الوالدين الأخوة والأحبة الخطبب. 


الزوج الأولاد ٠‏ غقد ذكرت غى ۱۷ حالة عند الذكور بمتوسط شدة قرا 


بينما ذكرت ١١‏ حالة عقط عند الاناث بیتما ترتفم شدة الاتجاه لتذیقها 
این ار؟ للذكور ‏ ؟ر؟ للاتاث وهی آکثر ما تکون تفضیاا فی حاله مم 
من أحب عند الاناث وكذلك عند الذکور » مینما شیما بختص الثیرات 
Gull‏ فقد ذکرت قنی ۱۷ حاله للذکور غی متابل ۱۱ للاناث وتزداد 
درجة الشدة تتقضبلها عند الذکور الی هرا خی مقابل جرا كلاناث ٠‏ 
الأصدقاء أو النزهة وأثناء مناقشه مشکله ۰ تأتى بعد ذلك للمتعیرات 
الدينية نجد الشدة أكثر ما تكون ارتفاعا عند الذكور 4ر؟ فى متسابل 


ار ۲ عند الاناث وقد ذكرت فى ١9‏ أحالة عند الذكور فى مقايل ٠١‏ . 


حالات فقط عند الاناث وهى أكثر ما تكون وضوخا عند الذكور أو 
الاناث فى حالة اقامة الشعائر الدينية ٠‏ ثم عی حالة الضیق ومتاقشة 


$ 


الذكور 


آما بتفنیل الثیرات ائنفعیة فیکاد یکون صفریا وترتبط عند 
الجنسين بالعمل ومناقشة مشكاة وهو أمر متوقع حيث أن النقعية 
تتمارض مم التفضیل الجمالى ٠‏ 


جدول س ۳) 
مناقشة النتانج: 


فی dala‏ الى محوث متعمذه - حبث آنیا لا تزمد عن مجموعه من 
الفروس التى طرحتها دراسة سريعة غی مجال ما ز ال جدیدا ۰ الا أن 

5 -et ea: (tem of me al ع‎ E ee: Cies x 
عن‎ A ee ce مع مقدماتيا‎ Lilie eons هدد النتامج‎ core 
'التذوق الجمالى فالفرق بين تفخيلات الاناث و الذکور آمر آصبح مژکدا‎ 


مشکلة عند الاناث » وفی Ua‏ الضیق والاستیقاظ من التوم عند ‏ 











باختلاف الو اتف » ویاختلاف المثيرات المفضلة أمر متوقم الا انه ما زال. 
فى حاجة ألى مزيد من البحث + 


وعامة فان ضيق المسموح به لهذا البحث ب مع آهمية مناتشسة 
تعمقا ونه تفصیاد ٠‏ 


ویکفی آن نکرر القول Gl ob‏ دراسة للتذوق يجب أن تضع فى . 
اعتبارها الحقائق العامة لهذا البحت وهی تباین التذوق بتباین الثبرات 
والوأقف وکذاك بتباین التنیرات الشخصية كما ان مقابيس الاتجاهات 
الثلاثه التي قدمت فى هذا البحث والبحث السايق ( ۱۹۸۲ ۰ آ ) تمثل 
وجهه نثلر معقوله یمکن الاستفادة بها فی محوث آخری لدراسة التذوق 
والاتجاه ۰ ۱ 


e ¥ 


am PHA 








any‏ الراجع العربية 


\ سه ابر النيل ۳ و l‏ علم النفس الاجتماعی ۰ وا مويه عاق 
ola!‏ 3 : الجهاز آثرکزی لاکنب الجامعية : ۱۹۷۵ ه 

۴ الدیدی ۱ ) عید t zuJ‏ و للجیال . 8 ی : دار المعارف f‏ 
aa » VAYA‏ 


eos ey‏ الشيخ ( عبد السلام | مقيلس الاتهاه نحو التفضيل ین 
لبناء الشخصية ». ٠ Wail‏ مكبب مهدو ر ۱۹۸۲ ۲ . : 

{ سب ae } gll‏ السلام ۱ الايقاع اشجمی و ایقاع الشنعر i ea‏ 

رسالة ole‏ £ جامعة انقاهر و £ 1۹۷1 + ( عَم Se‏ { 

i ciu pa اش را . ۰ معسطفی:‎ 

oO‏ سب الي ) عاك السلام ١‏ سعتر متعم أت re‏ الا ab.‏ للتذوق 

والاستكشاف > رسالة دکنور اه 3 جاموة القاهرة FAVA‏ ¢ سر 


منشورةہ + أشراف ! + د . مصطنى سويف . 
٦‏ اشيخ ١‏ عبد السلام | العلاقة بين متغرات الشخصية والتفضيل 


٤ طنطا + مكتب ممدوم‎ ٤ عند الابات المرامقات‎ weld ld »الى‎ all 
oE . ما‎ ۰.1 


۷ امه الدديخ: ر عيد الشلام )طوق a‏ ا 
ی | "a>‏ 


‘ AMAY 4 السیکونوجی ۰ مجلة كلية آداب طا‎ a 
1 11 9 


a Chains Lat A‏ | مقدية لعلم wal‏ الاجتباعى À‏ التاهسرة. ؛ 


: ا مجی لدادین ) القيم لخاصة لدی لعن « التاعبيرة‎ a we Vs 
MAYS ا‎ 
س‎ — 


o kaii س درآنات‎ ۲۲۳ ( 








١‏ ل فراج ( محيد فرغاى ) مرشى النفس فى تطرفهم واعتدالهم » القاهرة 
الهيئة المصرية العامة للتأليف والنشر 6 ۱۹۷۱ ۰ 


الصرية المامة نلکتاب » ۱۹۷۵ ۰ 
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YY‏ —_— مذكور } ابر اشیم ) JAn.‏ معكم الوم الاجتياعية é è alll é‏ البيئة 


+( ل هويسمان ( دنيس ) علم ااجمال الاستطيقا » ترجية 'ميرة مظر 


۰ \Ao% é اليابى‎ pet ۰ انتاهرة‎ 
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اهم الجداول الاخصائية 


جسسدول رقم ۲ ` 




















dl فکور‎ aga نفعی_ الرضا ااترتیب‎ aki فيي‎ sre 5 pal شدة مرونه غنی طبیمی‎ EE a Ai TETN 
۱۲ A ۶ wW bsc a ۲۷ 1۵ AAR OF ولا‎ Ae tit 8 RETR 





تب رقف Sette Wien‏ الاسر ی اكثر ae‏ :اة Lid a‏ 


cassis! slew — ۲‏ من Lhi Saal‏ الى وجد آن دة EEES‏ باارضا عند الائات بنقتضات النمسعة 


۳ آنثی ۰ لال يش عل ,اتنج عن الف دور ee‏ الذكور مرتفعى السعة . 





« جدول رقم ۲ » 
الفروق بین تذوق الاناث وتذوق الذکور علی جمیم الحالات العثرین 





EDEL SP NLS PTV) 

eS اراس اه را ای‎ | etapa he wi See 
لس اس‎ 
ast ets درم‎ 

3K ADR 

۱ را ر Sj,‏ ګرا 
spela- -j E EE‏ 
EES ETT peo]‏ ا 


al‏ ام درل 


a) YE PE‏ ر 
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-r 


جدول رقم ۲ 








متوسط شده نسية الفصلن عددالمجالاتالتى 
التفضضيل للمثرائى المتذوقين يفضل فيها 

و و 

کور Sui‏ ذکور آناث نکور اناث 








PAAT A الموشيقى | هرا راد 6ارء‎ 
e ۷ا‎ GV po ANA N 


AIN s مون‎ TS 





۳ ۲۰/۸ ۰ ۳۴۳ Ar at Vole طبيعية ارا‎ 

bal : 
ار ۲ ۱ ۲ ا‎ sA e أسرية ا‎ 
CA. Cay aA aA We بشرية لرا‎ 


AR ۱۰-۹ ut. VA ۲ ۰ vot. دة‎ 


v./ ۳ Y./ ۸ sa ant ۱ #۷ ۰ VV. Aai 


ermmm لمعو بوي‎ neame a 








تنغر شدة تغضيل المثر ونسبة هن ينفضلونه الى عدد المتذومين الكلى ... 
وعدد الحالات التي Jai‏ يها الى العدد الكل لاجالات المذكورة فى الاختبار 
۳۰۱ حالة ) ل وذلك بتغير نوع فئة المثير . 
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علاقة الشخصية بالكفاية الانتاجية 
فى الم تاعة 


دكنور محمود السيد أبو النيل» 
مقدمة: 
لا توجد خطة للبحوث فى أغلب أقسام علم النفس بالجامعات 
المصرية : وما يجرى من بحوث على صعيد هذه الأقسام نجده يركز على ' 
علم ایتنس الاکلینکی غی فترة من الفتؤات م وفى فترة آخري 
نجد الترکیز فى مجال علم ائتفس الاجتماعی آو علم النفس ااصناعی 
وهكذا ٠‏ ورنّما مما قد يقدم من مبررات لعدم التخطط لهذه الیحوث 
فانها بهذه الصور: لا تخدم آمدفا قومية ۰ ولذ فانتا نجد آن التخطيط 
اسایم لیحوث علم النفس يجب أن يض فى أولوباته مواكيتها العملية 
all‏ التى تحدث فى مصر والمتمثلة ذ فى الانتقال بالجتمع من الزراعة 
الى اتصناعه بحیث تخدم اليحوث فى كل فروع علم النفس الختلفه : 
ااشکلات النفسیه والاجتماعبه فی الصناعسة من توترات وحراعات 
وحوادث وغياب وانخفاض + نی الانتاح کما ونوعا وغير ذلك É‏ من‌ااشکلات 
وقد حمل مم الدکتور اينيد محمد soi bo‏ انس 
وأوائل السیمینات a i ee‏ آن فجوة قد حدثت فى 
db‏ البجوث * ویهذه EEE‏ العتمین پبحوث علم song it‏ 
و فى الغرب فلت ain‏ التنمية وااتطور" ای فی 


۰ س ۳ ین شم‎ anyi ء كلية‎ al استاذ علم‎ tè) 


- — 








قطار هم ومن أمثال عؤلاء التون ghs: + gale‏ + ويراون ؛ وفيرنونحيث 
A‏ در أساتهم صوب Lisi‏ عن | Sal gall‏ النقيسیه والانسانیها ارتبطة 
بالانتاجية والكفاءة قى الع ار (les‏ على ما هی عليه الآن من . 
تقدم نتيجة لذلك an‏ 


ومن الچو انب التی . اهتم ies,‏ | ھۇلاء ! لشمور هم بارتتاطها بالانتاج : 
الذكاء a ny “g‏ الصدد JE‏ تورمان o! Norman Maier pla‏ العمل 
الصعب يسيب اجهاد مستمرا لاشخص الذى يمتلك نصييا مخدودا من 
الذكاء ؛ فيوجه له or‏ والتوبيخ بصورة مستمرة بسيب نقص 2 
delay,‏ نوعه ‘ aot‏ ذلك arenes‏ ۰ العامل بعدم الاطمئنان وریما بترك 
dlas‏ اذا لم بفصل منه ٠‏ ومن ناحية أخرى فان الشخص المرتفع الذكاء 
قد تترك عمله باستمرار للبحث عن وظائف علی درجه أعلى من E all‏ 
و التحدی ۳( » وفکذا تجد ثی رای مایر آهمية متاسبة مستوی‌شگاه 
المامل لا یقوم مه من عمل ۰ وتمتد محوث DEN‏ العلماء لتبرهن آن 
الكفاء: فى العمل لا تقتصر غی متطلباتها علی الذکاء فتط بل تلعب 
اأشخصية دورا بارزا فی ذلك آبضا فبقول لیرد ولرد Laird & Laird‏ 
peil ail‏ التاس الذین بجدون صعوية فى التو افق : وفى dalal‏ علاقات 
انسانية طبية فی المل بقتضي معرفة أعراض الشخصية التاليةالناتجة 
عن bla!‏ ا بها ‘NV‏ الناس : العدوان والذي بعتیرآساس 
الشغب ؛ وحب 'الانتقام :. eine $ es‏ ااضادة للمجتمع(ه۱)* 


wats |‏ اوبرت مورجان .5 تون از صوره آخری بوص ییا 
دور الذى تلعیه [الشخصية فى slelis‏ الأفراد “eg‏ الصناعة فيقول ؛ 
قد بفقد أحد اسان es‏ 7 عندما we ol aha‏ الا س یحصلون: 
على S ST Ul jo‏ كثز منه_بطريقة. zé‏ عادلة ٠‏ وتكون استجاية عامل àf‏ 
لنفبس ارقف بالسکوت « lags‏ جامل, اثالث الاشتهرار في “Sareea‏ 
أكبر ليؤكد أن لا أحد يستطيع الحصول E‏ مته Aba i‏ 
A‏ میات عامل لد TEE S‏ 








Lal gag‏ مورجان کلامه قائلا بتاثر العمال بما غی النزل آثناء 
العمل كما يتأثرون فى البيت بما فى العمل ٠‏ وينمى الانسان طرتا 
تساعده على التغلب على أو الهرب من الاحباط مثل لدوان والانزواء 
ولام والتبریر والنکوص ٠ )1١(‏ 


ویر دائرة هذه البحوث ca‏ خی اعتبارها الكش من. العوامل 
من حبث علاقتها بالكفاية الانتاجية كسنوات الخبرة اذ انها تكون فن 
مجموعها الفترة التی تستعرقها عملية التكيف » کذلك العمر والجنس: 
ومستویات التعليم و التدریب تعکس درجات مختلفه من التکیف 
المهنى (؛) ٠‏ ومن الدراسات التی آکدت علاقة العمر بالأداء تلك التى 
قام بها کی daa..‏ وجد أن کبار ان تون ون طولا ی 
صغار السن فى أداء الأعمال الصیه (۲۱) ۰ 


وتأتى 3 !4 Weder Carot gaat‏ لتؤكد هذا الامتداد خى 
من حيث الكناءة بالنسبة لأربعة متغيرات هى الذكاء : والمهنة ٠‏ والتاريخ 
المل ففی بحثه عن ؛لعلاته بين تقبل الذات والتوافق کان بقدر الفرد 
المهنى . والحالة الاجتماة ٠ (\v;‏ أى أن خبرة الفرد ی lacy alas‏ 
السایقه التی زاولها اضافه ای حالته الاجتماعة من زواج أو طلاق 
ترتبط بمستوى كنفاءته ٠‏ ویجیء کارل جارسون . Garrison K‏ 
فيؤكد ألى جوانبالنواحى السابقة علی ارتباط التدریب والدخلو النز اع 
العلثلی بعدم اثرضا : ویددد جارسون الظروف النزلية المسئولة عن 
سوه التوافق بالصراع العائلى بين العامل وزوجته م والدیون الالیف(م۱) 
ولا يمكننا قصل النواحى السابقة التى تعرضت لها تلك البحوث عن 
الكقاية الانتاجية ذتلك الأخيرة هى المحصلة النيائية لنشاط الانسان 
وأدائه والذى بمتمد على ما اكتسبه الفرد من عادات ومهارات خلال 
عليات 'لتعلم . کما پمتمد علی الدواغم فیرتفم بزیادتمسا وینخنضز 
بانخفاضها ٠‏ فالآداء الانسانى فى نهاية الأمر وعلى حد قول كل من 
فلشمان Feishman‏ وجاجن shel! Sst» Gagne‏ 3 ی الدائم 





YYA —‏ بست 





1 الاداء == x oe‏ ا وأيس هم coer‏ الاثنن Has‏ 9 الانتقاد 


وعن مفیوم الادا الانسانى الكت ت تذهب __Anastasi A. ae‏ 
فى rll ple uals lal‏ التطبيية ( ۱۵۷۹ ) الی آن , الأسس التی . 
ترتمط مالكفاءة فى العمس نكن تطبيقها على أى موقف يتفمن الأداء 
الانسانى سواء كان ذلك فى œl.‏ آو الکتت أو e Aud yall Sp an‏ 
وتواصل انستازی کلامها عائله بان التاعدة هو آن مفهوم. الكفاءة يعنى 
۱ به تسیه الخرجات. تووین ‏ الی-تسبه المدخلات input‏ فالادله 
التی تحتاج الی ۰ه خمسین وحدة قوی لتنتج ۱۰ عشر وحدات عمل 
أكثر كفاية من آخری تحتاج الی ۷۰ سبمین وحدة قوی لتتتج نفس ۾ 
الوحدات العثر من العمل ٠‏ واذا انتتلنا الی مچال الاداء الانسانیغا 
هناك الكثير م من العوامل pil‏ تدخل فی الحستان بائسسية ندمد خاات 
Mat Gla all,‏ الوقت المتطتب لأداء واحب فانه لا بد أن يوضع فى 
الاعتبار بالنسية للمدخلات طاقة العامل وجهده .وانفعالاته ورخاه . 
واتصالاته Cans:‏ فى الاعتبار بالنسية المخرجات ليس كمية الانتاج , 
فقط دل نسية 2 التالف منه والأخطاء أو نوع الانتاج تسه , و تیاب 
paula‏ والحوادث )18( . 


۱ على saill‏ الذى. ارت اليه انیسازی .فاتنا نسعی .فین هبنذه: 
ا الى الكش ge,‏ العلاقه بین الدخلات والخرجات لدی العمال , 
الصتاعية. اتات بین نسخصیه العامل ALLS‏ الانتاجیه ونقصسد, 
بالمدخلات" التنقضية 'بالمعنى:.الواسم 'لهذه الكلمة وهى: تتضمن bill‏ 
يما هو علنه من,عمر. وخترق lag fabio‏ اجتماعية ‏ ودخل + وخصاتص sa‏ 
وههیز انت: alaih‏ ومزاجية: è‏ دوقم واتهامات wakis" +, eSis A:‏ 
al Bil pall pases ui: llh‏ : 





8 لام‎ ais! ری الستوتق‎ Sapi 





te! 4 
ae ee re at 5 at i W 8 qi oa “ 
aN ۱ Ñ 1 eae ot 1 
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فى عمله + ومرات الجزاءات الموقعة عليه » وعدد الاصابات م وعدد 
مرات التردد على العيادات الطبية ؛ وعدد ايام الاجازات المركية . 
وغدد أيام الاجازات بسيب الاصابة أى أنه من الممكن أن 
المخرجات هى المحصلة النهائية للمدخلات ٠‏ 


الفسسرض : 


على النحو pli,‏ ق تقديمه غى ألهدف فان هذه الدراسة تفترمن 


نعتبر أن 


وحود عااقه مين المدخلات inputs‏ أى um‏ جوانب الشسخصه ۱ 


المختلفة م وبالصورة السايق Lae‏ 6 ومين ن الخرحات أى بين جوائب 
انکفایه الانتاجبه الختلفة ۰ 


l‏ لصسنة: 


أجريت هذه الدراسة على عينة من آريعين عاملا فى شركةالحديد 
والصلب بحلوان عام ۱۹۸۰ ء وهذه الشركة من كيرى شركات القحاع 
الصناعى من حيث عدد العمال والمشروعات الجديدة a‏ آقيمت بها حتى 
صارت الآن مجمعا للحديد والصلب : وفيما يلى خصائص عينة 
الدراسة ٠‏ 


بالنسبة للتعليم فان أغلب أفراد العينة حاصلين على مؤهلات . 
f, or‏ دبلوم نانوی صناعى Ye.‏ / أعدادية م + / ایند اتیسه i‏ 
۸ مقرأ ویکتب ۰ ۲ .ر آمى * وبالنسية للحالة الجتماعية نجد آن 
معظم المينة متروجين غتصل نسبتهم 6ه ,/: : ۱۳ / اعزب . ۲ / مطاق 
ales‏ متوسط عمر أغراد العيذة ور 8١‏ عاما مانحراف مميارى درب أمظ 
ane gee‏ 2 آجور هم غقد és‏ ادرة؟ جتيها باتحراف مميارى سر ۱۳ . 
ومالنسبه تلخبرة کان متوسط سنوات الخبرة ۱ر۷ عاما باندر آذممباری 
۲ره آما الين التی يعطون بيا غى الشركة مان النسبة الئوية 2 
العينة تالتسية لبا كما بلى 





e. الادوات 3 ضور ة مقلبلة‎ pe طبقت‎ “gle; 
نیت ۳۸۱ سب‎ 


























| سا رتام lata‏ 
۳ جد عامل خدمات ,. | م 5 Te‏ 7 
م ل عافل فتى | ۱ 7 
§ س دراد | ve‏ 


و - وتاشى 2 0- 
٦‏ نجار ٠‏ 9 
۷ س ميكانيکی . is‏ 


م عامل تشعيل je sh‏ 





ويلاحظ على البيانات السابقة ان عالبية أفراد المينة يعملون فى 
وظائف تدخل فی نطاق عائلة مهتية واحدة. هى , الیکانیکا ۰ 


اختيار الآدوات : 


نظرا لما أشارت اليه الدراسات السايقة من أهمية كثير col gall ge‏ 
!ارتبطة بالكفاية الانتاجية قاننا وضمنا قی الاعتبار عند اختیار ادوات 
duns Lal aif‏ قداس هذه المتعيرات } وا تمده “فى نفس الوقت ( 
Ge a‏ الشخصنة us ٠‏ ضوء ذلك ee‏ كلا لا من المثلث 'نذهانى 


اختيار تیا نان وت خي a‏ و المعنوية “li‏ العمال السناعیین : Ch:‏ 


. آحزی “al‏ مهذه 'الدرانة 'التجليكل العاملى. اتن امه + aliss‏ + تم سای 


ai 


وانصدق عليه من خلال عينات من العمال الشناعیین المصرين . كذلك 


عائمه کورنل للتشخيص السيكاترى 1 وال یکزسوماتی لاجر 3 Be i‏ 


— CAY =: 














طبق القیاس اللفظی لاختبار وکسلر بلفیو لذکاء الراشدین والراه‌تن.: 
وتم La‏ جمم بيانات عن کل فرد من آفنراد العینه بتعلق بانعمر 
والتعايم Lally‏ الاجتماعية و الخبرة والأجر على gabal‏ أن هذه 
السیانات تمثل جانبا من جوانب الدخلات ۰ کما استخرجت من ملفات 
العمال بیاتات عن تقریر الکنابة الانتاجبه فی العمل م وعدد مرات‌التردد 
على العيادة الطبية c‏ وعدد "ایام الاجازات الرضية ؛ وعدد الاصابات : 
وأيام الاجازة ينيب الاصابة : والجزاءات وذلك على أساس أنالبيانات 
المتعلقة بهذه الجوانب تمثل الكفاية الانتاجية أو ما نقمده بالمحرجات 
output‏ . 


وصف الأدوات $ 


الأدوات التى تم اختيارها فى هذه الدراسة إستخدمت نى كثير 


من البحوث القومية فى المجال الصناعى وغيره وآجرى علييا الكثير من 
عملیات التقنين عالشات والمدق ۰ 


ونقدم فيما يلى وصنا مختصرا لکل أداة من هذه الأدوات ء 
( | ) مقياس الروح الممنوية : 
ویقیس جسوانب مثل قدرة الاشراف علی تنظیم الق وم فين 
متطلباته : ومزایا العاملین : والود والتماون بین الممال م وعااقه العمال 
بالشرف » وکناء: الادارة : والكانة والتتدیر ؛ والامنة ف ی‌العمل ؛ 
والتوحد مع الشركة م وأعرافس الروح المعنوية : والجانب الأخير خاص 
بأسكلة ail. ۰ Socal‏ كان معامل شات المقياس he‏ ۰ : كمأ مز مين 
الجموعات غر التماسکة نی دراسة الرکز القومی لبحوث الاجتماعيه 
والجناشية (۳) كما استخدم» القائم بهذه اندر اسه فى در اسه له )>( 
غکان ممامل شاته ككره ومیز بین اارضی السیکوسوماتیین الا ناء 


عند set‏ ۰۱ ۰ من اندلاژه ۰ 





(ب) قائمة oer‏ 


تام eos‏ هذه القائمة (r‏ و ایدر ۵ سین 0 ) ۱۹۹۹ ( 
وزملائه ٤‏ كما آجریت AS! ale‏ من آلدر اسات لش فان وآخسرین 
j _Brodman and others‏ 5 ) ۰ واردمن X Erdman‏ ۹۰۹ ( 
ودرو yane y Brook and rask Ey y‏ ( ۾ وجندرسون .وارثر 
AADA 0) Gunderson and Artis‏ ۲ » و تتكون القائمه من ۱ 2 
بسوالا de jga‏ علي عشرة مقاييس فرعية هی الخوق وعدم الكفاية - 
رالات وله واي وع ا والقورة الم 
والفزع ء والخوف على الصخة :+ والنجهاز المعدى معوى : والحسانية : 
Lal,‏ : والسيكوبائية ٠‏ ولقد آجرى القائم بهذه الدراسة:الكثير من 
عمليات التقنين على هذه القائمة مى المجال الصناعى (ه) ابتداء من الغهم 
اثلفظی للاسکله وتحلیل الوحدات حنی الثبات والصدق ۰ وکانت‌مغاملات 
الثبات. النصفی تتراوح بین ۳۱ر» ( السیکوبائیه ) الی ههره [ الجهاز 
العدی معوی ) . کما کان معاملل الثبات النصفی للقائمة ككل eave‏ 
وهو قريب من معامل اإثبات غى عينة التقنين الأمريكية وه woe‏ 
كذلك فان جميم المقابيس الفرعية للقائمة قد ميزت بين المرفى 


السیکوسوماتیین والأسوياء ust‏ هده الدر اسه عنم مستوی +e)‏ مني 


الد لاله . 
E )‏ 
و الراهتین وذلك سيو له ل er. ae:‏ بقیمه تطیق “sal!‏ 


الكلى. + .والمقياس 'نعملى بالذات بالنببية لعيئة هذه الدراسة galls‏ 


يعتمد ما يقومون به من عمل على das! All‏ ی telat Mal,‏ عأ 
Jes mee‏ تقزینه نه على 5 من ية K‏ = و ۳ 


ا 





السيکوسوماتية فی الهساعد و الصییه الند. al Ka.‏ :۹۷ 9 


لود أن ن تلانه مقایسی مر B te‏ ی الفهم لام S‏ وااتشاییات" : cals ols‏ 
se 5‏ دی asl eel. ai‏ .مد مسب ی are.‏ + 
والمقابيس السته اللفظلیه التی استخدمت غی الدراسه الحالیه هی : 

۰ - الملومات ه 

د الغهم العام ۰ 

سے اعاده الارقام ٠.‏ 
© اسم | اتشابهات ۰ 
| * سم الفردات ۰ 
( د ) المثلث العصابى والثلث الذهانی : 

| يتضمن المثلث المصابى ثلاثة مقابيس من اختبار الشخصية المتعدد 
لاوجه .وهی الانقباض ٠‏ والمستيريا وتوهم المرض ٠‏ كما يتضمن اثلث 
الذهانى المقابيس. التلاته yh‏ من ots‏ الاختبار : : القصام ء و الهوسی. 
واليا 5 . ولغد م ن لويس کامل متابیس pall‏ موجد أن 
ae adits. a 9 tA‏ الأكلينيكية. لبم ی “e‏ ستترن Last‏ 
-NS‏ وبالئسية للصدق say‏ غرغا له دلاله أحصاشة Crew oe‏ 
a a‏ متوسط ae‏ المجمو ع لاخر والچموعه (sis ae‏ 


ل شبات المجموعة ARA LSY‏ وقد مير التبا tai woe‏ 
السوية والجموعه الاكلينيكية عند مستوى اءر 8 lal ۰ q‏ مثیاس 





س ۳۸۵ بت 


, الت لتا عة‎ TOY 











القصام : کان 9 asli‏ على مجموعة من القصامین تن و واحد 


= 


t 








وخمسین فصامیا ٩۷هره‏ » وعلی مجموعة من الاسویاء الذكور عددهم 
۳ خلاثة وستن نردا مره کما کان ge Yo gal‏ متوسط درجات 
الصامین ومتوسط درجات الاسویاء عند مستوی ٠٠ءرء‏ وهذا يشير 
الى صدق المقياس على عينات غى البيئة المحلية (۱۱) ۰ ونظرا لدم 
اجراء تعنیتات حتى الآن علی باقی متاییس المثلثين وهى توهم أأرض 
الهوس والبارانویا فقد قمنا بحساب معامل الارتباط بین توهم المرض 
والانقباض بالنسبة للمينة الحالية غکان ممامل الارتباط بینیما SAY‏ 
وهسو معامل ارتاط دال ومرتفم بالنسبة لتابییز, الشخصية کما تم 
استخراج معامل الارتباط بين البارانویا والفصام فبلغ كارء © وبين 
الموس والفصام فبلغ Lah oar‏ | 


2 ) تکمیم ابعاد التعلیم و الحالة الاجتماعية : 
تم تکمیم آبماد التعلیم و الحاله الاجتماسه حتى Sa‏ حاب 


معامل د دبنها ونين الشرجات آو أبعاد الحفاية الانتاجية وذلك 
على الندو الاتی : 


a بالنسبة لاتعليم تم وضع مستويات التعليم من أمى‎ ١ 

۱ متوسط فی مدرج حیث تم allel‏ مستوی آمی درچه واجدة 1 
مستوی بقراً ویکتب درجتان ومستوی ایتدائیه ثلاث درچات . 
ومستوى اعدادية cl‏ درجات . ومستوى متوسط ( ثانوی. : 
دبلوم ثائوی صنناعی ) خمس درجات ۰ . 


n Y‏ و یالتسبه ais ll‏ الا ختماسة تم eilas! al‏ ]9 درحه واحدة 


s. 


ie SPs ae $e pas 
۰ ثلاث درحات‎ a Ae ٠ ومطلق درجتان‎ 
5 s 


( و ) بالنسبة لباتى الأبعاد : 
Camas‏ أمعاد الكفاية الانتاجية من جراءات + و اصایات ~ وتقربر 
alas!‏ خی العمل والذى ai‏ من. slay!‏ و نو شه os‏ العم e‏ تن العسام 


an TAN ee 





السایق لاجراء. | البحث ¢ ما تم جمم البيانات الخاصة بالعمر والأجر. 
والحالة الاجتماعية ومستوی التعلیم من ملفات العمال الى جانب سوژال 





العالجات الاحصائية : 
تم حساب الارتباطات بين متغيرات الشخصية ومتغيرات الكفاية 
الانتاجية فى الحساب الآلى لجامعة عين شمس ۰ 
jj‏ 0 اج 


سیتم عرض نتائج الارتباطات !لدالة بالنسية لعلاقة متفيرات 
السخصیه مجر انب الكفاية الانتاجية على gall‏ الاتی 


+ <b! خد به بمر ات التردد على العيادة‎ “tt علامه‎ 58 ١ 
K به بمدد آیام الاجازات المرضية‎ all Gate سس‎ ۳ 


+ ااشخصية يعدد 'حابات العمل‎ a ar 


te 


علاقة الشخصية يعدد آيام اجازات الاصابة ٠‏ 
ه ‏ علاقة الشخصية بدرجة تقرير الكفاية فى العمل ٠‏ 


5 ل Latte‏ شخصية بدرجة تقرير الكفانة فى العمل ۰ 


أولا ‏ علاقة متفرات الشخصية بمرات التردد على العيادة الطبية : 


tt‏ مه 


بو سید الحدول رقم )۱( متعصيرات الش*شخصة المختلفة لمرتمطة 
~ < . ۳ 


' ارتماحلا دالا ممرات التردد عنى السيادة الطبية ٠‏ 


me PAY — 

















( جدول رقم (۱) پوشح معاملات الارتباط الدالة بين متغيرات ٠.‏ 


{ ومر ات ااتردد على العبادة الحلبية‎ ja ak i! 





oe 


مل 





مرت سو بی ن ا 


الارتباط 


Wes‏ خصية المرتيطة 





a 
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۶ سب العلومات 


ele! Sale! ۱ 


tee‏ تور 





oa 


Re 


o A 


e uas 


أدر» 


مور» 








ویتضح من نتا نتائج الجدون رقم (۱) انه بزيادة التمعات الاجتماعية 
على العامل cst wisely‏ زو اجه آو aah‏ بزداد مرات ENA‏ على 
daii inhi Salai‏ شکاوی جسمة آو غيرها وظهر ذلك خی ارتباط 
الحالة الاجتماعية بالتر دد على العياذة الطبية ارتباط مرجبا بلعتتمته 
ork‏ وهو دال عند مستوي مره Cpe‏ أن مقس ارتناط الانقباض 
بالتردد على العيادة أأطبية ارتاطا دالا عند مستوی إاءدرء٠ os‏ 
الى 5ؤرء الى أن هذا الاكتثاب قد بكرن من من نوع الاكتئاب..الجسمى 
Gh: = somatisla depression‏ برتیط بالشكاوى اليدئية 
التی بتگرر ذهاب العامل للطبیب من أجئها (۱۳) ۰ کذلك غان معامل 
bls Nl‏ الدال بین اتراس التنفس والهستيريا وتوهم المرض من جهة 
وبين مرات. المتردد على .العيادذ آمز لا خلاف عليه يسيب /الاعسراض 
الدرامية للمستيريا والتى لا يكون لها اساس من الاساية الجسمية . أو 
التلف العصبی لانه یضرب بجذورد الی اشتلال نفسى لا الى إختلال 
عضری )+( ٠‏ واضافه لذلك غان ارتباط مقباس الغصام و الهوس بالتردد 

علی انميدة الطبية يشير الى أن شخسية العمل ال امي 
المتوهم للمرذ شخصية عصابية ذات محتوی ذهانی وهذا ما بکشف عند 
GLa Yt Soles‏ الدال السالب باعادة الارقام والذى تبلغ ety Mod‏ 
وهذا يعنى اخطراب ی لذاكرة القريبة . ومعامل الارتباط الموجب 
الدال بالمعاومات والذى Sas‏ الذاكرة المعيدة والتی تکون مرتغعه‌لدی 
canbe all‏ + = | 


< علاقة متفرات الشخصية بعدد أيام الاحازات المرصية‎ — Lik 


وفيت الجدرل رقم } Y‏ ( معاملات lisy N|‏ الد اله TEY ae‏ 
الشخصیه 4 الختلنه ودين عدد al‏ , الاچاز ات الرضبه ۰ 











) جدول رقم (5) يوفمعاملات الارتباط الدالقبين متغيرات . 
الشخصية وغدد أيام الاجاز ات الرضیه 5 





hen ee oa Te 





بعدد abi‏ الاجازات ارفيةي e‏ 

tye) sgt ) الشخمية المتعدد‎ a) slay 1 
yoo ره‎ o : : ل الهسثيريا‎ ۳ 

pi m ۳‏ امرض ل فى ال الشخمیه 

a‏ التعدد ) ۱ EN‏ مه ro‏ .° مره 
n$‏ الفصام -YA‏ ره 
gy’‏ ت الهوس oo fas‏ ور مر 
ei a e a AR‏ مور T‏ 
۷ الامتة خی العمل ٠‏ > مره مره 

م ل لخدف وعدم الكفاية -jeo eyr ١: ١‏ 
4 - الاکتثاب ( کورنل ) roth‏ ار ۰ 

٠‏ ب العصبية والقلق o‏ اهره ار 
اش ام اه aa patel‏ تم دی 
AY‏ س توهم S) ull‏ کورنل (S‏ ۱ اجره ره 
yy‏ اعادة الارام || یره مره 








ل رقم (۲) آن جمیم الارتباطلت پین ات 
ااشخصية وعدد أيام الاجازات المرخسية تسير فى الاتجاه المفترض. 
ابتداء من مخموغة paulio‏ الثلث العصابى والمثلث .الذهانى ومجموعة 
متأبيس كورئل من رقم ۸ * اذ أن ns Sali VI‏ هذه الع اشوس 
عدد ایام الأجازات Asma sh!‏ موجبه » ماعدا مقیاس الامنه ae‏ العمل 
ای شمور العامل as‏ أمن على shin‏ فی العمل Laal, adea néa‏ 
اذ سس الارتباط غی لاتجاه السالب . كما ان معامل awli bla YI‏ 


E PA e E 





فالعلاقة m‏ ع وفى 5 EE‏ الكلية لمعاملات الارتباط ses‏ ; 
أن المكون یتضون من المدخلات ما oe ene‏ 
ذلك ۱ 

+ ات الي ياصايات العمل‎ | päis علاقة‎ Wit 


á 


0 رقم (م) سیین معاملات الارتباط بنل الشخمیة 
۱ و دد الاصايات | 


dalis‏ متغيرات الشسخصبه المرتدطة الارتباط مستوى 
بعدد اصابات الحمل الدلالة 


۰ مر‎ ۵ wo E ۱ العمر‎ aA 
کن ره‎ oa اذ الامنة خی العمل‎ 
اعر اض الروح المنود» | خر ەر‎ ۳ 

= الفزع i rY S‏ در« 
a‏ الاعراض NY dita p Sail‏ ۵ مر ۰ 
١‏ السيكوباتية و 
5 المتشابهات . ۱ = ١٣ر‏ مرو 
ارات 0 كر ۲ ro‏ 
4 = الذكاء geal‏ و woo.‏ 1 در 





وتتسق النتانج التى نى الجهول رقم (r)‏ مع غرض هده الدراسة 
فالعمر برتبط نعدد الإصابات ارشاطا تاليا و هذ | ما أكدته st‏ من 
البحوث خالاصايات تزيد فى الأعمار. الصغيرة لتقص الخيرة wire‏ 
الأعمار الکبرة للتدهور غىي المحة الجسمية والعقلية . كذلك boy‏ 


سس 5 








الشعور بالأمن يعدد الاصاياتٍ ارتباطا سالبا أى. أن زيادة الاصإيات 
ترتبط بشعور العامل أنه مهدد فى عمله وخى مستقيله : كذلك يرتبط 
مقیاس call ual jel‏ المعنوية بدد الاحایات ارتیاطا موجبا وهذا 
بتطانق مج التوقم ee pal a‏ الر A siall T-‏ يق بالجو انب r‏ 
هدم err‏ بعدد الاصابات Us‏ هوخن eee J Lal an LS‏ ۱ 
ال زع والاعراخن مركو E‏ والسيكوياتية ذر شبح 1 ارشاطا linge‏ 
مع عدد الاصابات وهذا wal‏ ر موقم خاحة أ رتاط السیکوباتبه بالاصايات 
وذلك لا نتضمنه من عدوان فد بکون مصدره الانتقام من الظلم الحقيقى 
أو المبالغ dañ‏ أو المقصود والذى Se ile arl‏ | ۱۳( : كذاك dew Ed‏ 
أشارت درانسة على ۰ Elaa‏ ی الاتوسس محنوب al‏ رتسا أن مردشعي 
الحوادث غر cana‏ ومندععيی ویمیلی ن لاعدوا Č‏ وان معامل الارتباط 
مین cual gall‏ والشخمية بصل الى بامرء وهی (vr) Lilaa! dia‏ 8 
أما بالنسبة لعلاقة اختبار الثردات بعدد الامابات ارتباطا سالبافيسی 
في الاتجاه maai!‏ م لآن اختبار الفردات بقیس التدرة علی التعلم(۱۳) 
وطبیعی آن ؛لنقص فی القدرذ علی التعام برتیط به زيادة الوقوع خی 
الاصایات آما باللسبه لعااقة اختبار التشانيات date LLY! sa‏ 
سالبة فمرجمه آن اختبار التتایبات یتیس تکوین الفهوم اللفظی . 
وقدرة القرد على التعبير اللفخلى عن العلاقات بين موضوعين (۱۳) وبالتالی 
فان النقحى فى هذه الجوائنب يرتبط بزيدة عدد الاصابات التى بيقع 
فییا المامل ۰ ویتضح من الصورة العامة لعاملات الارتباط السابقة 
أن الاضظر أت فى wha‏ ال٠شخمية‏ الاختلفه فر تیه 2 e lay‏ فیس 
اتعامل من اصابات شی alu‏ 4 ااممل ۰ 


رابعا ‏ علاقة متفرات اأشخصية بعدد ere ali‏ الاصابة : 


ed eres eee ی‎ walai! Jis hig als 


تمه معامل الار تباط ۷ و هو وال as‏ ستو ی ومره 


IR ce 





خامسا س علاقة متقی ات الشخصية بالجزاءات : 


. ولقد أرتيط كل من أعراض التدغس والدورة الدموية والاعراض 
السيكوسوماتية بالجزاءات ne‏ دالا 0۳ عند مستوی دورء 
سادسا - علاقة متفیرات الشخصية بتقسریر الكناية الانتاجيسة ی 
b ۰ é‏ العمل $ 5 ss o‏ $ . ی 9 

| ویوضیح Jaaa‏ رفم () معاماات الارتباط الدالة بين متعرات 
Anodic! |‏ ددن ٠ aa; n%‏ العامل على :: شتردر الكفاية الانتاجية السنوى ٠‏ 


جدو ل رقم | 4 ) بوضح معاملات الارتباط بين: متعيرات 
الشخصية LUSI ths‏ فی العمل 





i; 


mammaa aa e M سن یه‎ 


 یوتسم‎ fabs VI ت الشخصية المرتيطة‎ a! pric مسابل‎ 
ay ail | الانتاجيه‎ QUST بتقرير‎ 

















i 
(a 
i 
ii 
۳ 
8 
۷ 
i 
A 
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a) aA | العمر‎ y 
ges as اکر‎ 
e ae و‎ 
yah any غ ل المستوى التعليمى‎ 
pÀ A 20 ده 7 الاعراضض الليكوسوماتية‎ 
لور‎ .. NA ۱ _ ب الاعراخي المعدية معویه‎ 5 
ah aie = ب الحساسیه والشك‎ ۷ 
الب الیسیکوباتیه ۷۱ رب‎ 
ماوت | حمر مرا‎ om 4 
ae) ر‎ plas! یک الفهم‎ Ne 
yeh المتشاميات | لاكر‎ 1 
eh لس المفردات فلار‎ ۴ 
دغر‎ Mt | اللفلى‎ pei — \~ 
yok NY یه الذكاء اللفخلی‎ wm VE 








ویمکن آن نناقنی نتائج الجدول السابق بانسبه لعاملات 
الارتباطات الخاصه بالتعیرات من ۱ - 6 ؛ ثم معاماژت الارتساظ 
الخاصة بالمتغيرات من ه س + : وآخیرا الارتیاطات الخاصه بالتعیرات 
من ه  ١4‏ نظرا لتشابه كل منها فى المحتوى اي ارت 
من ٤ 7 ١‏ وهى العمر والأجر والحالة الاجتماعية والمستوى التعليمى 
فان اتجاه معاملات الارتباط بينها وبين درجة تقرير الكفابة Gale!‏ 
يقسق مع المفترض ان يكون ٠‏ كذلك الأمر بالنسبة لعاملات الارتباط من 
ه ‏ د وهئ الخاصة بالاعراض السیکوسوماتية والأعراض المعسدية 
مموية والحساسیه والشك وانسيكوياتية والتى تشير الى علاقة سالية 
مم درحة تقرير الكفاية الذى يعده المشرف فى العمل عن أداء العامل 
ودقته فى العمل ومدى تتفيذه لاتعليمات وغيره من النوحى الأخرى غمن 
العروف آن المامل الذی فقد توافقه آن یکون تقدیر الشرف له بهذه 
السورة کما انه بالتسبة لماحقة مجموعة اختبارات الذکا» الفرعية مثل 
المعلومات والفهم العام والمتشابهات والمفردات ونسبة الذكاء ء اللفظى 
بتقرير إلكفاية يتطابق مع فرض هذه الدراسة ٠‏ 
الخلاصة : 


eee me السابق‎ vel a o e a 
1 أغلب معاملات الار ا فی الاتجاء الفترضش‎ ore وقد‎ 


si ۰ 


RE i‏ د 


(1 ) الراجسم العريية : 


دار التهضة العربية ( دءبت ) هن ۳۰ ۰ 


۲ لل السيد محمد خيرى : اشراف - قياس وتشخيصس الروج المعنوية 
السناعة : الرکز القومی للبحوث الاجتماعية والجنائية » ۱۷۱ 


. سب ورمان مایر : تالیف + علم التفس فی الصناعة ۶ العريية للنشر‎ ٣ 


اوالتوزیم : ۱۹۸1 ۰ صفحة 94 ب- a VYA‏ 


t‏ س سید عبد الخنید مرسی : ستقلوجية الین : دار النهضية العربية 
۵ 2 سن l ۱ rA‏ 


٠‏ س مخيود ابو النيل : غلاعة "الاضنطرانات Lal Su‏ بانتوافق الهنی 
ى: الصناعة ٠‏ زسالة دكتوراه ثمر ينثسورة ٠‏ نجت اش اف اندکتور 
السید. Ayr»‏ خيرى AS»‏ الاد اب ا سرد ٠. ۱۹۷۲ s‏ 


|:ئفسية للذكاء ء “عبات كنية الإداب : perry‏ عين یس : الجند 
۷ سم محمود أبو إنثيل - الامراض السيكوسوماتية : تحت الطيع - 
انخانجی ۰ ۱۹۸ .. 
یس نی eo I SS eile ide‏ 
۱ اج ان وکسار get‏ لذكاء الراشدين والراهتين ل 
ر ae i ۰ ۱۹۰. > lal ۰ wiil‏ 


geel 4‏ كامل : مقياس اليسدييا فى اختبار Inaidh‏ المتعددةالاورجه 
aay‏ النمضة اللعربية - 15530 :+ س ٩‏ . 


mead om ۰‏ كال ۰ متیاس لنقباضی ق اختبار الشخصية المتعددةالاوجه 
a! as,‏ العربیة . ۱۹5 ۰ هی ۰.۱۱ 








ج چ 





ار ۳۲ 


۴ .. لویس‌کامل ۰ ] دلالات الاكليتيكية لتیاس وکسلر بلفیو لذکاء‌الر اشدین 
والراهتین : القاهر: ۰ مطیعة دار للتأئیف + .155 ٠‏ حن 15 . 


١‏ ل يحيى الرخاوى . دراسة فى علم السيكوياثو لوجی : دار القطسم 
للصحة النفسية : 3153/4 + ص i ١55‏ 


٤‏ س شیلدون كاشدان ٠‏ تايف + احبد سلامسة + ترجیه ۰ علم نفس, 
الا اذ . : دار العام 3 الكودرت 2 Ve we $ YY‏ - 


(ب) ااراجم الاجنبيسة : 

Laird D & Laire E; Practica Business Psycholozy, Me Graw 

Hill Comp. New York. 1958, p. 231. 

16. Gilmer B. & Von Haller, Industrial Psy cholozy, Mec Graw- 
Hill Comp.. London, 1961, p. 459. 

17. Peder Caro Z., Relattonship Between self Acceytance and 
adjusment, Repression, Sensitization, and Social Campetenee, 

Journal of Abnormal psycho'o- gy, Voi T3 N.. 4, 1908, ۱ ۰ 

18. Garrison Karl, Employce adjustment, From Book; Psychl- 
.ogy In Industry by : Stanley Gray, Me Graw Hill 
New York, 1952, p. 348. 

19. Anastasi A. Fields of Applied Psvcholory, Me Graw-Hi: 
Comp. New York. 1979. p. 17 

20. Weider A. & others,Cornoll Index, Manua’ Revised. Psveh- 
o ogical Corporation. New York. 1949. 

21, Welfcr’ A. T., changes in speed of performance with age 

and their Industrial significance, In Book : Skills, Editedhy: 
Lezge David, Penguin modern psvghology Readings, London. 
1970. p, 351. 

22, Gagne R.M. & Fleishman E.A. Psychology and Human Por- 
formance, Holt Rinehart winston — New York 1959. p. 45. 

23. Maier Norman R.E. & Gretrude Casselman verser, Psycho- 
logy in industrial organization, Houghton Mifflin Cornnany 
Boston. London, 1982. p. 449. 
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الفصلللتا مج 
أساليب الاث اف العامي علی طلاب 


مصری عید الحمید حنورة () 


سجل التاريخ على مر انعصور قيام علاقات ثنائية .لا يمكن لأحد 


ن بنساها . وذلك لا جقته هذه العلاقات للبشرية من ن تتنډم ٠‏ وما احرزته ‏ 
تلسم والعرفه من ارنقاء .۰ ومن قبين هذه العلاقات الملاقة بین منتور . 
وتلیماخوس وسفراط وأفلاطون » وان سولیفان وهيلين کیلر م ومرجریت 

ميد وجبل شيهى ۰۰ الخ + وان اغتران خد زوج من هذه الأسماء اا 
بدخل فى نأطار ما يعرف باسم الملاقه Mentorship 4y giall‏ أى daMe‏ 
الاشراف الرشيد . ۱ 


ومع أن كلمة الاشراف الرشنید )1982 (Noller,‏ بمکن آن تصف 
كل علاتة من هذه العلاتات ؛ التى أشرنا اليها. من قيل '.' الا أن كل 
علائنه منها ذات Aanika a‏ خاصة وظروف jain N‏ 5 > ۱ 


we 


وعلی الرغم من آن هذ! اللفظ : (Mentoring) os! aL ZY!‏ 
ae‏ طويلة. LLI‏ ف ا نان ما كتب عنه نی 


a 


وليس يهمنا ما يقال عن عدم الدقة فى تحديد اللفظ مما يشير 
ليه نولر 1010 + بقدر ما US! Gers‏ عن طبيعة العملية اأنتورية 








a علم لاس 3 كلية اد اب حسم با معة الکویت‎ pean Lge) 


| m TAY س‎ 





امن الخلص لتلىماخوس ادن geste‏ 0 والذى ورد فی kanla‏ 
هو مر پروس : الأودمسا ) ٠‏ 


والنتوریه یمکن آن تتنابه أو رت ارتناطا كبيرا 58 py!‏ 3 
والمنوة Parenting‏ أو بالاسستاذیه والتلمذة al‏ ( بالأمطنة 
والصبينً ( ٠‏ حيث أن الملاقة بين الأب وامنه علاقة ملامقة : ومراقية 

عن قرب » واشراف متعمتق وتوجیه مرقة ٠‏ وتعليم pula. Gass‏ هناك 
آب برغب فی الا يكون ابنه موضع فخره حتى لو كان هذا الأب من 
عتاة المجرمين ولختار أن يكون لأبنه a‏ المصير : أنه برغب عى A‏ 
بسقيه الصنعة ٠‏ ونفس الأمر يمكن أن بوجد بين الأستاذ وتلميذه اذا 
ما کانت العلاقه التی ye logins‏ بالفعل علاقه تتسم بالصدق والرعنة 

من كلا ای ان ملعم سنا لقع ی د 
see‏ رضاه ومحل احتياجه : وهو ما يمكن ملاحظه بين الأسطى 
وصبيه . فملی الرعم من آن الاسطی قد تکون ننمسته لپارات حنبيه 
LOLI‏ الصلحة المنتمطرة من وراء تدريب الصبی وترقية امكانياته , 
الا آن الأمر بعد كل شىء ٠‏ خی كل علاقة لا يخاو من عنصر المصنحة .. 
ولکن العبرذ فی النياية بالمارسة والنتیجه * 

| كيلك فهناك اشارات ای وجود نوع من التشساه من النتوربه 

ولاقيادة ومن ذلك ما آشار اليه مثلا رنلف ستوجدبل (1950 (Stogdill,‏ 
الذی ناقثی cre‏ المنتورية خصورة من سور التدريب على التيادة 
مشبها المنتور أو المحتفن بالقائد ذاك لشحص حاحب السلحله تلذی 
برعی ویوجه وبقود الذين ينسوون تحت لواء قيادته . بما يؤدى الى 
آن يستفيد الشذدى الأمفر من خيرة وسلطة وتوجيه وتيمسيرات 


الشسخص الأشر (ودیر .هرمن . 


لنتور هو مزج من دور الاب 2 Peer jı, al‏ ووظینته سا ta‏ 


مكون ممثابة اداد تتمیه transitional a‏ غی تنمبه الاساتیه 








ويرى هؤلاء الباحثون أيضا أن ی ao ‘wil‏ بالغ m‏ 
et al. 8 AU‏ ا 1 

من ناحیه آخری تذهب الیزابیث بونتون . (1980) الی آن اندور 
فى العلاقة المنتورية يشبه دور القدوة يووومر وام yl Ses‏ القدوة 
.)3 النموذج يخرب الئل فى كيف gS.‏ السلوك الجید - وخیف UL‏ 
مثل هذا السلوك AS,»‏ یقود ۳ خطو ات نه ES, - dank‏ يدفع الى 
Gi‏ وتعزيز الخطوات ul dale Vu y » es‏ هذا الدور دور القدوة 
آو النموذج : فان لنتور ee‏ پمثایه مرد . ومدرب وحن موعسخ 


e bh 


نشة * 


وعلى. الرغم من وجود انارات متعددة ؛ على نهو ما سيق عركه 
عن المنتورية أو ( الاحتضان الأبوى ) فأن الأمر م زال حتى «لآن محتاجا 
الى الوقوف بشکل مباشر علی نوع المارسات الواقعية التى تحدث فى 
موقف الاش اف الفعلی : وعلی آراء ela)‏ الذين aia‏ | انجازات‌علمیه 
لها قيمة ( درجبه الدکتوراه ) : فیما ینبعی آن تذون علیسه آسالیب 
الاشراذ. الفماله م حيث يبدو آنه على آلر غم من وجود رای شام حول 
أهمية الرعاية الأبوية والاحتضان الودود للمتتلمذين الا ان كل شيخ 
وله طريقته فى عملية الاحتضان : وقد اتضح هذا لنا من خلال العدید 
من المقابلات الحرة free interviews‏ التى عقدناها آخثر من ۲۰ 
من أعضاء هيئة التدريس بالجامعات العربية ومع ثلاتة من الأساتذة 

الأجانب العاملين بجامعه الكويت ٠‏ 


وقد بدا Ya woe‏ أن هناك أجماعا على أهميسة دور så al!‏ الحين 
ماف هد ؟ ما سداد خی رة fala ai ttal‏ على sel‏ 
a ae‏ منیا وجود أكئر من دلوب او نمط للقيادة : القادة 


VAR m‏ تست 








toads LEV eos‏ سير والميكافيلية والأنتم ‏ آزية. 
alle -‏ وقر 3 تب م موه وت از تا م Ar‏ 3 3 
الحدرات الواقعية غى عملية الاثدراف أو فئ تنقى الاشثراف من 


با 


مهو 


E 
۰١ زر جرا‎ 
بح با‎ 


وأليدف الأساسى Stat a‏ هو امتكشاف اسالیت الاش = 
ار بد العلمية من خلال استتراء 1, راع Gal‏ الخيرة فى هذا أل وضوع . 
وليس لدیناً غرض مبدئی محدد نطرحه لاخشار حدقه أو كذية . 
خالدراسه تهدف اساسا لين استتشاف !لجال بطرم (Sel bo‏ جمعه 
والوغوف: عليه هق آر ال متيلعة ا ا فو ا ا de‏ 
Si‏ عدد من الحکمن ذوى الخيرة فى مجال الاشراف سواء آشرفوا 
هم آنفسیم علی تلامیذ حصلوا غلى درجات علمية عالية أو من خلال 
خبرتیم الشخصية أثناء اعد ادهم لبحوديم Vaden pl‏ بها علىدرجاتهم 


we ٩. E 


المنمیه ۰ 


المنهسج : 
“ماحد فى هذا الجرء عن 0 
ده العينة والتطييق ۰ 


۰ الاحصائه‎ aa ۳ 


م اعد دا رتم laia AAY‏ عبارة عن أساليب تم الحصول 
علبي ن التر Al‏ ومن gis‏ البحوث العلمية ٠‏ ومن 1 el.‏ تسخصيه د لعدد 
ممر و اه من الأساتذة 6s‏ أأخير 3 المعقولة Jisa st‏ الائ رأف x‏ 


مت و mm‏ 
> 





وأعدت نسخة مبدثية من الأداة قدمت الی ه باحثین شاركوا الناحث 

فى الحكم على قيمة كل عبار: وخی طرنقة وا sae‏ الخصول 
على eal st‏ مكتوية على كل نسخه اعداد اللاحئلات التی آندیت‌و قدت 
مم كل منهم على إنفراد soe‏ حابسلت cola ll ade isll‏ م ودعد 
الوصول الى اتفاق حول أهمية ااينود وطريقة صياغتها ثم اعدادصيفة 
ase! pets‏ عرضت عايهم مرة أخرى وابديت ملاحظات طنيفة 
تم a‏ فی الاعتبار عند إعداد الصيغة الذيائية التى طرحت معد ذلك 
للاستفتاء 

( مرفق صورة من الاستخبار ) 


والاستخیا ستخبار فى صورته النيائية التى استخدمت فى هذه الدراسة 
sl) Sule ve eds‏ ال لحق ) وغيه يطلب من آغراد عينة الدر اسة 
وضع درجتين لكل يند درجة لاتسير ديا عما خیره CUS acts JE‏ 
تلقيه للاثراف paa all,‏ نها عن ر “ul‏ قيما wen‏ ن مكو ن یه 
الا اف ۰ ‘ 


وتو وی تقو یه زمر لزيا hae‏ اا 
وآشكالها ومماريناتها وأحياذا تدور معضص انود حول شخصیه ابراعی 
أو المختضن على !عتبار آنه غدوة ود ٠‏ الج 5 
والأساليب متعددة وأحياذا تكون متعارفة . وفى أحيان e‏ 
يوجد سينها بعس التثايه . ولدن ليس التتايد الذى بحل الى 
التصایق . ولا نتوقم بالطیع آن Ce‏ 
بل تور أن هناك A less‏ ن. التتجمعات دين alas!‏ من الینود ممأ مةه 
ale:‏ منود 3 تعمل ما ماد آساوب Aia Si SI‏ الأساليب الفرعية 
التی ند بوجد سنهما بعخن التنافر . وهذا ؟ مر وارد س من راقع خبرتنا 
فى سحت zail‏ ۾ آنماطها لس وا هو مهروما قم hái‏ !13 ۳ أدركنا أن sale i‏ 
t badi ~ P‏ ب ry oo‏ 
Ubai gaai‏ الى الشدة a ll l bbais‏ الرونه See ٠‏ 


wwe SOV سب‎ 


wg 


Sak ` thy‏ اسات تسس چپ 
- 








عموما فان طرحنا لهذا العدد من الاسالیب الافتر اضیه كان الهدف 
منه الكشف عن نوع eel cabal! sel sll‏ یمکن آن م 
: الاشراف sale alls‏ العلمية ٠‏ 


أما عن صدق الأداة. ۽ نان ere‏ التی ee‏ ا y‏ 
طیاتها خبرات ge ihs‏ خاول خبرات تم فى_عملية 
الانراف_ومن ثم.فان مضمون الاستخبارت_هو خیمان.مبدئی. لصدقيم 
Shai lis‏ عن اتقاق آراء )9( gial‏ متخصصین فی مجال علم. النفن 
لهم خبراتهم غی مجال الاشراف + تلقيا أو منحا ٠‏ اتفاقه على .أن. بنود 
الاستخيار تقيس ما وضعت لقياسه » الا وهو أساليب الاشرافوالرعاية 
العلمية ٠‏ 


اها عن الثبات عفقد طبقت ممادلة آلف.ر بزررن ) لحساب الاشسای 
الداخلى لينود .المبنود المقياس على Glial‏ ۰۱ فرد! من آفراد عته 
الدراسة وقد جاء معامل الاتساق ۷۱ر بالنسية لا ینبغی.أن یکون. علیه 
الاشر اف ۰ م2 ۶ 
Julian, 1971 )‏ ). 
العينة وجمع المادة : we‏ 
قام: الباحث بتسلیم الاستخبار الى ۱۵۰ عضوا من اعضاء هیشهة 
التدریس العاملین بجامفه الکوبت وعدد ۰ه عضوا من اعضاء هتات 
البجوث بمر اکز البحوث العلمبه والمعاهد allel!‏ بالكويت + ومن الجنسن 
ومن جنسیات ‏ متعدده ه وقد daj‏ الى الباحث قبل اعداد KA‏ التغرير 

١ ٠‏ أسنتجابة les‏ تزالت تصل حتی کتابه التقریر استجابات آخری *ومن 
ثم راطا ان کي التترير Ta!‏ لیس کی معالجة انستجایات هذا العدد 
من الميخوثين . خاصة فى الشق الذانی من الاستخبار و هد وما نییان 
ايكون عليه al‏ مؤجلين ممالجة باقي | البیسانات الی مرحسلة 
adc‏ © ۱ 


0 ۱ 


س ۲+ و عم 





جدول رقم (۱) | 
يعبر عن تخصسات العينة ( انسانیات أي و علوم in‏ هم 
د الى جھة 9 oe‏ الد کتوراه عالم diss yo saa gh pe‏ ( 














جدول رقم )1( 

ner a a tale, . . , چهه الحمول,‎ 

gle‏ ا 
. ~ التخضصی 7 5 ee‏ 3 
طمیسات NY Yo yo-‏ ` 
وبيولوجي 0 a‏ 2 
انسانستات 5 ri AN NA‏ 
مه 





وعد اصمت al‏ ۳ سبدات حاضلات على 3 a>‏ * الدکتوراه من 
الخارج ی الانسانیات ( ( تربیه 4 وعلم نفس واجتماع ) ٠‏ 
آما شا ام فقد کار كك احا بيرك محیاری aas‏ 
مارم | 3 ۰ 
"وکان"جمیم آفراد العینه من العرب ( مصریین وکویتنین وعراقبین 
وآردتننین وفلسطینیین ) العاملین بجاممه الکویت,خالیا ما عدا عضو asla‏ 
يعمل بمركر البحوث التربویه لدول الخلیج ۰ ` الا 
أ Hage‏ :کان [استخبار. .يترا لعضو Aiad)‏ کی ؛ يجرب .عليه رده 
لل الباحث .وقد كان متوسط يقام ب الإستخبار عند عضو العيتة. ٠‏ ايام 


وقد تم جمع إلمادة فی المدة ة إلواقعة ي, \o‏ مارس Ny‏ ابوا تة 
۶ ۰ : 


ام 


ane HOM س‎ 











التحليلات الاحصائية : ۰ 


.اكتفينا. : فی الرحلة الحالية من ا باستخراج ج المتوسطات 
والانحرافات المعيارية لكل بند من البنود oT‏ ۱ عضوا 
من أعضاء هيئة التدريس ونه ع ترايت سود سین له الذى 
مع ضد الجدول التالى : 


جدول رقم (۲) وبه توة R‏ البتود هسب وتان 





رهم لقن شسود nan‏ 

الفتة . 

۱ هرس ۰ ۲۲ ۰ ۲۸ ۳ 

‘9 ۵٩ ۰ ام 4 ما هت ۲ب ۲۵ م۲۰‎ +A_—— ۲ 
YY- YES YAS SASN 

SY AERALA VAY 4 ۷۵ Y 
51. 5. . 0۵۰ ۵ ۷ 

Yo ۳۸۰ ۳۲۷ * ۲۵ ۰۴۷ : ۱۲ ۰۱۱ ۰ ۲ ۰ عدرلا بي‎ t 

| ۵۷ ۰ ۵۱ ۰ ۲۱ + ۲۸ ۰ ۱۸ ۰ ۳ + Wo ده‎ 

ست را بل ۸ - ۳۳ ۰ ۲۳۱ م۵ ۵۳ ۰ ۵ + ۷۰ ۱۳ 


۷ ۲٩۰ ۲۱۰ ۰ ۱۱ ۰٩۵ ۰ ۲۹۰ ۰ ۹ ٦ ؟حتى اقل من‎ 5 


۷ اقل من سو ۾ 1 ۳ ۲ ۰۱۱۰ ۳۴ ۰ ۱۷ ۰ ۱۵۰۵ ۸۰ 


| عرف از 
منها aii‏ من منت es 5 kudt.‏ 1 هذا لديف ليس tails‏ من 


5 


5 


حدث دلالته عدي فوع م من الترامط أو alast‏ ق دين منود اكل wala ye als‏ 
Ey‏ ن استعر اشنا له بیذا اشک كل محاوله میدنیه 4 La‏ شقط اکاک 


a OE عند‎ 


مام 


مستوى أهمية البنود . تمهید! لوضم التصورات الناسبة حول خطوات 
التحنيل القادمة wills‏ سوف يتضمنها تقارير آخرى تالية ٠‏ 
أولا ‏ مجموعة بنود الفئة الاولى ( درم فأكثر ) : 

a | 


س ایت سیم مسب مہہ یس 


xe س‎ il 


reece Smee ا س نصا س‎ S a 











س 





۱ ,تفیم الاسناذ لوجهة نظر تمیذه حتی وان اختلف معه . الر۸ ۰ LAA‏ 
۳۳/۲ حرصی اأستات ٠‏ علي Satia‏ كل ai ae‏ ۳ لیستطیع. aire oF‏ . 1 
ed get |‏ يمهام الاششراف يكفاءة . © هرگ مان 
A/T‏ توجيه الطاب الى Gooey dele Coe‏ افكارة VA AN‏ 
س × س ve‏ التوسط الحسابی ۱ 
Te =Ë XX.‏ لمعيارى 
رقم الیند st‏ الاستخبار ۰ 





سسس 


تاف ال ای هار وا ا 
لقن دكن ويجتهد A! ys ole‏ وبجهة نظر خاصة. ارق حي E‏ 
كبيرة من: الأهمية مؤداها اجماع تام على أهمية تنشيط خيال الطالب 
الوضدول 1 لى الجديد حتى وان تعارض مم آراء الاستاذ وفی asil‏ 
الثالی مطالبه بلاستاة بالا يتوقف هو الآخر عند .حسذود ما سبق له 
وتومل الیه بل علیه ان يجقئد :هو A‏ ويكتست" اأزيد من المرعننة 
حتی لا یتصلب : ولا یتجمد عند تقطة معينة » ویتفق آلبنسدان فى 
الدعوة الى التجدید والاجتهاد وعدم الجمود” + آما البند. الثالث من. 
حيث aai all,‏ فهو dual me‏ الجمالية من حدث. heeds ytd‏ الطالب على 
ترتیب آفکاره عند عرضها پشکل جمالی ( وهی دعوة ایضا الی الابتکاز 
من حيث أن الجمال asl‏ بد الأبعاد Ti‏ بعة المكونة oe‏ یی القمال 
في عملية ة الابداع (+ 

) ا ی oe‏ 


me‏ £ به 








ثانيا ‏ مجموعة بنود :الفئة الثانية ( م + ) : 


“(pa ds) 


الرقم وود م 


fe ge حوس ا لی‎ T 


اها وننلوکه es AN ۷۲ ١ geil‏ 
۱۳۳/۳ تشجیم الطاب عا ی التمبیر ع pei oe cs‏ 
: دونجل أو er‏ 06 دازم ).را 
۷ مساوا: انطالب بزبلائه تین انتتدیر خن 7 ۲ 
aas‏ ذلك ARI l‏ ۲۰۰ را 


۸ احرص الاسةاذ على ee‏ الطموح لدی 
المتتلمذين T aaie‏ در ۵را 


٠5‏ وید التلمیذ عی منایمة وتمحیص ونسجيل 


ما یلتاه من آفکار ره .را 
v/i.‏ تموید الطالب علی اتلجراة فى طرح الانكار oo‏ 

ا ومحاولة التحتق »ن كفاءتها . > ASA‏ ۷ز 
۱ 'عتيام الإستاذ بالجانب الانسانى .فى adas‏ ااا a‏ 

۱ لتلاءبذه | وكرلم ۱۵ را 
ety 1/1 1‏ ندم optic‏ على فترات qY Aie iban‏ ر 
۲ بت Gat chev‏ التلمذ تان طريق المعر فقو العام tee‏ 
لا نهاية له.. ۰ )ار 350 ولب 
3۸/14 : دمع الطاءب الى كيك عاد که حب sie Ta‏ 
و الاستکشاف me a AN‏ 


0۰ ت وید انمیذ ی آلاستتلال ول wet al‏ مره TT‏ دا | 
" الصبرا علئ NS‏ عق تساه لیس 


A es ۳۳۹ تجاوز-المقبات‎ 

۷ _ ابراز انجارات ااا RA‏ اا ل 
المزيد x‏ ۱ ۲ رد۸ ۱۰۳۰ 

e ae استشناره‎ unis الاستاذ لقلہيدء‎ tas 1/10 

YJ VE AzA "۰ متخصصين آخرین‎ 





من الواضح أن بنود هذه الفكة تتنوع من Sua‏ الضمون والهدف > 

ولكن هناك خبطا دقیتا بمکن آن im buya‏ معتلميا ذلك هو مساعدة الاستاذ 
التتميذ على تحقيق: hea Mainta ining of direction» lady]: åLal po‏ ذلك , 
فى تقویم التلميذ على wal aa‏ منتظلمة 3 Cars‏ الایمان ندیه بان as‏ 
العر نه ممتد ودفم 'الظالب أتكوين عادات حب الاستطلاع و ات ای 
والصير ۰ على التلميذ اذا pa‏ ه ومساعدته لتجاور العقبات $ وأمراز - 
انجاز ات الطالب لب لتسجيغه على تحقيق المزيد أ ودفعه me Lid‏ 
متخصصین آخرین dol‏ ما یمترضه من مشکلات ۰ ومن ن الواضح 

عدون اليتود بلتقی حول عامل dla! ao‏ الاتجاه يأيعاده او 7 
سبق وتم الكشف عنها فى أكثر من دراسة ء 


( حنورة م س۰۷ - 14١‏ » فرج “VAY‏ ( 
{Soueif &farag, 1971, -‏ 
وهناك بنود آخرى تدعو الاستاذ الی آن یکون قدوة حسنقیتموذجا 
بحتدی وندرسه الطالب على al jal‏ فى طرح الأفكار والدعسوی ol‏ 
البحث عن الجديد والمساواة خی ممامله الطالب Aa ja‏ الخ » وهی‌بنود 
تشكل leg‏ من Load dost sll‏ ديتها ملتقية مع بعد مواصلة الاتجاهالصهيح 
والتعلب = الأخطاء والعيوب ۰ . 


س ¥ — 











مجموعة بنود الفئة الثالثة من ( درلا + ) :. 
(جدول رقم  )*‏ 


ee‏ نیت 


الرقم 





5/6 
۷/۱ 


11/17 


11/1 
oft 


onf Yo 
۳۱/۳۹ 
۱/۳۷ 
S/A 
۱۳/۳۳۹ 
vjr. 


۹/۱ 


ل ا و 


مد ات یذ بکل الواء والمساعدات الت تیسر 
لسه التمو 

تموید التلمیذ علی النمسك بروح معویه عاية 
مهدا و اجد we‏ .سا عب 


الحرص على تذيية الدافمية للانجاز وانتفرق 


sal! ai‏ دين 


خر SULA‏ دن عم ال اض فى aac,‏ 


نو اميد 


تشجیم اطاذب على استخد ام الاسلو ب الناند 


ل محرس الافكار 
لاجنباده all‏ 





س 


_ ت 


VAA 


۰ ككرلا 


VA. 


~ 


VAA 


VAT 


۷۷۸ 


۷۷۲ 


۷۷۹ 


موه ریت چیه ت 


٦را‏ 
) ار ۱ 
۱۷ 


vN 


VN. 


۱۷۸ 





حتی Y‏ محساپ بالاحباط ۰ ۸ را 
تشجیم آلتنذ على ال قاط plas 1 kel,‏ 
5255 انکار مهد ال . ~Y VN.‏ 1 
دمغ a‏ اند لس 
اهتمایات الجنمم 4۸ ءارا 
e‏ ر۷ ۹ 
استتبان الاستاذ لتلميذه في أى وقت يحسرفيه 

| بحاجته لراى الاستال tyr Vt‏ 


ججحب جز سور با ور SLORY‏ 





ومن بيه أن عددا لا بأس يه من البنود يتعلق RA‏ وام 
الطالب للعمل على الاجتهاد وحثه على الاجتهاد والتمسك بق da pina‏ 
عالية nee‏ المجتمع ولثقافة العصر والاحساس بأنه يرتكن الى 
قوة تسنده سواء غى قدراته ااخاصة ودوافعه للنجاح أو فى مسائدة 
أستاذه له وتيصيره بالصواب o‏ أخطأ ومده بالمساعدات gh.‏ فىمعايشة 


و هناك بنود آخری تهتم بالتاکد من استمداد الطالب تلنمو و الحرص 
علی متابعة نموه ۰۰ الخ وهی لا تبعد کثیرا عن محور التعسك يخبط 
موصول من أجل النجاح ٠‏ ودور الأستاذ هنا دور له أهميته فليس 
الاشراف أو الريادة مجرد :ستشارات آلية ولکنها ینبغی من وجبة Ja‏ 
هذه الاجابات أن يكون لها بعد انسانى بتمثل فى ارتباط الطالب بالاخرين 
والاحساس بالانتماء اليهم والحرص على هذا الانتماء ٠‏ كذلك توجد 
دغوة الى تدريب الاستعدادات والعمليات الممرغية عند الطالب مشيل 
التفكير لاد والانتياة والتركيز والتقلط الأفكار واستثمارها فيا يفيد 
fice‏ ۱ 








al. cal ا الطالب' ورسيسم‎ se oo /Tt 
ss الاستاذ لانجازات نمو امین‎ AAYY 








۰ ی . مفتطسم:‎ ah 


Syl & Nhl, 5 ۷۳/۲۳۱‏ عنی ما کون «استاذ cy‏ عادات : 


۱ 1 “tll العا‎ ١ sia be on 
علق جدم م ترا ا جه‎ sda das. 2: ۸ 
ay) ی‎ ; Jai ۱: 


۷ ر sail! ae‏ انذي , بیدیه الطالب تجاه 


1۹۸۳۸ جرص Moa Y!‏ على eas‏ كيام علاته صداقه 
ميته وبين نلامیذه 


5 مساعدة الطالب علی مواجهه مشکلانه بنفسه 


۰ لحصول للتلييذ على مزايا تجشبه لاستمرار 
ke‏ تاذ د 

gold! sae! A/T‏ حریه نلاحتهاد ومجاسته فى 
ا.نهاية على انتائج .. 

۳ ایان الاستاذ بان مکاناة النجاح افضل من 
معاقبة الفشسل 

۳ تأكد الاستاذ من البداية أنتلييذ طديهالامكانيات 
اللازمة للتجاح . 

4 تبسر الطااب يما يساعده على تجنب ما فى 

- سلوکه من اضطراب 

۵ وضم خطة زينية اتنمية الطالب وتننیذها Äis‏ 

Abell das 1‏ على الايمان بأن یکون لعمله 
هيدف اجتماعی 


اا جت تفہ سد وہہ تلم ج مک و ھچ د موو اس می 


we FO سس‎ 





ا r‏ د 


دس ع 


pret‏ تبعتو 





1 4 
Tae Yy 


a 0 


b a, -æ 


ww 


A) ۷۳۹ 
.: ۲ن؟‎ ۱. ۰ 


YY Yayo 


TAN ¥ 


Vivo‏ ړا 


yT VT 


Cad 


yT Vy 
TAY YAA 
؟ر۲٩‎ ۷۲ 
vy YM 
VAG ۷۷۲ 
ALY, 


ويتضح من 2 السایقه أنها we a‏ ج_القحور أو 


اد ام سره مب من اي میم میس 


و استکشاف data‏ 2 الصتعفت ج E‏ تحضق درجة من 


oe ا أو‎ ET أو‎ pie af الاد‎ pe 
ومواجهة مشكلاته پنفسه سواء كانت المشسكلات‎ : F: بأهداف‎ 


— 491 عل 











مجموغة بنود الفثة الخامسة ونضم م التوسطك ما بن 8 ون 


من. ۷ ۰. و 
رورت و 


e‏ ھی ب س چم oto | uence weenie site Men way eee ey‏ ا ا meien‏ م می ا 


رقم نا EE uot, Sa. 2, Spee call‏ 
TAY‏ 3 ۱ 5 > 5 لله لمذ لهذ راخبیا عن تخصسه ۷۸ر رگ 

۷/14 مماعدة ' طالب a>‏ شيط واستخدام خينه ار | 
الل اللشكلات العويصه 0 ray No‏ 


ف o"‏ 
E A‏ حياساء الطائب ودفعه تایه , 


rvy “ME الصداره‎ 


oa مار ی‎ wr 
استثارة ررح النحدى لدى الطالب کسلوب‎ ə\/ə- 
"ll Tor لدغمه تلتفوق‎ 


۰۵ حرس hin’‏ على نز ع الخسد من نفیوس 
نلامیذه دخاه بعشستم الدعضی (در“ roto‏ 


گی أعنيايات استاد ه ۰ Ve.‏ ١ر٣‏ 


۳/0۲ ودسم a‏ وقيم و إتحاعات wrt Lda}!‏ 


الإعبار أثناء توجييه Tye. WAN‏ 
0 سكيم Sl‏ على ممارسة اعبال Ad‏ 

لاخنار كناءة افتاره وار TA‏ 
وور.ه اعنام الاستاك بیبارسه دوز ألاب تجساد 

Voy WAY عايسه‎ Sad, لتد‎ 


or fo‏ تاجيل الاسرتاف نقده لافکار الطالب واتاحسة 

الترصه له نیت مها .وتجوددها 4 ~ TY‏ ۳ 
[eV‏ اتصدی بحزم لنوبات الكسل ألتى تصسيب 

Tobe WY الطالب احیانا‎ 
انلازم‎ eth Lin! at اتاد‎ ca Y.J oA 

ديب المعاية أنام تلا ذه * “ut‏ "ر ٣‏ 
6/0 كريب ادن 2 ی یسن استخدام Yot EN 45 S15‏ 


Om mmn Apie meee pan natal, ome 





ا سم د ام رہہ نش ہیا جا یج یی وم می و س مد 


.- 611 سه 





رأينا أن ندمج فئ aiall. oda‏ الفئتين > + و مره + وذاك لا رایناه 


بينهما من تشابه فى مفمون البنود م وأيضا ازيد من التركر حول : 


محاور اکثر شمولية ٠‏ 


وتتصمن هذه asali‏ من النتود bas‏ محاور منها أن os‏ الأستاذ 


محترما قى عبون طاایه ومهايا ویحتل مکانه الأب + پنز ع الحسدو الختد 


من نفوس أبنائه الطلاب + ويربطهم باهتماماته. الخاصة مع الحرحر على 
AS‏ مجور تنشيط الرغية ی التفوق باثارة روم التدی ودخشسةه 


بعد ذلك يوجد محور تنمية نض المهارات المعرفية مثل التقد 
والتمحيص من قبل الطالب واستخدام الذاكرة وتنشيط الخيال ٠‏ 

وییدو آن ترتیب البنود وفقا لامتوسد لیس الا مجرد ترتيب شكلى 
خاصة فى المستوى الأوسط من متصل الدرجة الكلية لكل بند (صفر - 
۸ ) وهو ما قد يكشف عن قدر هن التداين اذا ما استخدم آسلوب AT‏ 
للتحليل ( التحديل العاملى مثا ) بما قد يبرز عدة عوامل أخرى تشترك 
غی نفس التوسد الحسایی ۰ 


— ۱۲۲ — 


سس 














محموعه dake‏ السادسه عد على سن :۽ حتى 
قل من 0 al a‏ 3 


( جدول رقم ۸ ) 


ee a me rey en pir r mmm: 





sAN 











beaa | البنسسسود‎ pall 
T تنظیم لقاءات تین الاستاذ وتلامیذه لناقشسه‎ ۰ 
TYY OAL. ۲ بشکل جماعى‎ en, ۳ 
مشار ,که الانستاد لتلامیذه فی اا چات‎ ۱ 
to oW دی الخاهنة‎ 
ندرج فن عقاب الطالب :على “تتضبيره الى ا ا‎ VEAN 
ATV. OVO h gaai Sa TE أن يشبت عجزه فيستيمد‎ 
مشبارکه الاستاذ اتلامیذه فی قضاء بعض الوقت‎ Yaar 
۲۷۷ فی اتشطهة بمیده عن التجصمجی.. , ۵۷ره‎ ٠ 
تن‎ anil, تأمین مورد مالي منتلمذ, يسباعده. علي‎ ۸ 
YN oY . دون مواجهة المتاعب‎ 
اشر اك الاسنتاذ لتلبيذه الذى كنتب قدر ۱ اعت ا ا‎ E 
۲۰۱۲  هر۲۲‎  . ٠ الحتلیذین:الجدد ہ۰‎ pact مى‎ » + pss! 
haa من الیسدایه لتمویسده‎ Fatt, احذ: الطاب‎ N 
Too AY) ۳ tea  ةيدجنا على‎ ٠ 








wares‏ ام 


ا ا gia Das Soe SA All Sac‏ 
الاستخبار ( صفر ‏ 4 ) فبى تعد بمثابة اللحكم على البتود بأنها ليست 
بذات الفاعلية العالية وليست منعدمة الفاعلية » أى آنها تقع فى منتصف 
المسافة بين قمة الفاعلية واتعدامها : وهو ما یجعلها آقرب الی آن تكون 
يبودا مجايدة ٠‏ 


وندوز الينود حول مجورین آساسین هى المحور الأول ومخنص ١‏ 
بمشاركه الأستاذ لتلاميذه کی مناسباتهم الخاصة وآئشاء علاقات ودية 
ees‏ والتعامل معهم كجماعة م وتأمين مورد مالى مساعدة الطالب على 
مواجهة ظروفه ( وهو اجراء اتسانی آیضا ) ٠‏ 


= ENE سب‎ 








paly 5‏ الثانی هو أخذ الطالب بالسدة أو التدرج فى عتاب‌الطالب 
ا يحوت من ن العقوية والشدة م۰ " 5 

| وقد جاءت نتا نتائج هذه seal‏ من . الدنود تشير Bes‏ 
آنها بنود باهتة من حیث فاعلیتها وییدو آنیا Cae‏ 
التنمية العلمية و الاشراف الفعال + 


مجموعه ‘ial‏ المسابعة خی le‏ لى متوسطات a‏ 














(iy dod) 

آلرقم ی N‏ اليد 3 3 2 2 2 7 E‏ 
۱3/۷ حرص الاستاذ على ان يكتسب التلميذ قيبة 0١١‏ . 
Pat TA :  .ةيمخشلا ala  ...‏ 
۸ أشراك الاستاذ ثتلامیذه عنی القماون مسه 

AY ۳ ۱ , مشکلاته الخاصة‎ uae Jal 
> تحریض اكد لزع عنی‌عدم افشساء کار‎ W 

لزملانه او تفر + ۲ ۲۷۰ 


,۱/۷۰ اعطاء النتلمذ التدر الحدود من العرنة با 
ا يحفظ وجود مسانة دائية بینه وبین الاستاذ INA‏ هار؟ 


۱ تشجیم التلیذ علن الانتناء لجمناعة تسدين . = 
1 بالولاء لما يون مه الاستاة ۰ اهر ۱ ۲۲۸ 
۲ تنمية ولاء التلميذ لاستاذه بأتى فى المتدمة قبل | 

تنمية قدر انه ومهار اته we‏ ۱۸ ۲ز۲ 
۲۳ تقریه الاستاذ الستمر للطالب علی ای خطا 

برتکنه ۰ كأسلوب لتخميسه للنجاح 5 1 v‏ ر 
۲ عد السماح ثمتتل,ذ بالاتصال باستاذه آخرین 

الا من خلال استاده . كرما ۱۷ 








وهذه المجموعة من البنود تشكلفيما بينها زملة يمكن أنتوصف بأنها , 
تسلطية المشرف : وحذوحه 00 uns + D‏ 7 


بداية عن حرس eG‏ و اکساب قیمه c i‏ لتلاميذه pein‏ 
على الانتماء : م من. الاتصال JAL‏ الا بموافقة الاس 
tos‏ الخ و 
وتتضمن مجموعة اتود الك تقریع الأستاذ لتلميذه على الخطائه 
حتئ يتحمس للنجاح واعطاء التلميذ الكمية المحدودة من المعلومات التى 
نتیح دایما وجود مسافه بین الاستاذ وتلمیذه ۰ 


من الم وأخسح أنها أسالبب تسلطیه قحبرة النظر . فالاستاذالتدوة 

Saaz‏ مسلوکه وخمرته ومنادئه Y‏ بتحريضه لاإخرين على اکتساب 

الاندیولوچیه الخاصة به آو ا التی بتبناها مهما کان حذا هذه القيم 

من النقاء لو المثالية .. الا أن القيم فی هد ذاتها أو آلامدهه اوچینه 

dane! san lS‏ > لست هى هدق التلمية. ولا هى خزء من ميم الرعامة 

العلمية : اضاقه الی آن تسمد الاستاذ الایحاء بها لتلاميذه م د بجعل 
ای قیام حاجز من لور متا 4 = 


aba! a‏ وعدم A‏ له بالاطالة لیاف آخری للنمو 

gal‏ فى الزمن الحالى آمرأ غير مقبول بعد التقذم فى ١‏ ابا شان 

والتشر العلمى all Ud‏ الثانى وهو الماتبة والشدة وتحريض التلميذ 
على الانانیه LS:‏ اا .مرفوخه غی aay!‏ اف و 


که 








ليق ل gi‏ | 
ا z‏ : 
اس هناك ك اجماع عن انا اتاحة مة. الحرية للطالب أكى يجتيد ويتمر فی مناخ 
pe‏ رز وعدم, وضبعه قي قالب جاهز : حتى لو كان هذا القالب هو 
JS 5‏ الأستاذ doni a‏ الخاصه ۰« ۱ 
Lal pitali „a ai A‏ ۱ لى أن روح المودة فى معاملة الطاليواحترام 
وجیه 4 تخلرم اسار بساعد على نمو الطالب ونقدمه خی 58 


قدراته وتئمیه امکانباتد ۰ ۱ 
© س تشي اانتائج آیضا الی آهمية البعد الانسانی خی معاملة الطالب 
بمعنی الاقتراب من الاهتمامات الشسخصية اه وکسر حاجز التمامل 
الرسمى وتوفير مناخ يشعر فيه أنه ینتمی الى “الم بقدره ٠‏ 
ذ عد من آمرز ما آشارت Lad gée ۰ all‏ أهممية مبساعدة الطالبعلى 


* متقوقه‎ Ie ممنویه وداغمية‎ Tor ehaill 


7 اسب تشم النت لنتانج Lat‏ الى أهمية ددح النافسهنی 2 ۳ jean‏ 
او جسد لادخرین + 


١‏ هناك أيضا ما يؤكد على آهمية روح الاسنقلال والثقة بالنفس 


والتمسك باتجاه له أول وله غاية بحيث يجد الحطالب نفسه ماضيا 

في ريق واقح العالم حتی و آن ن كانت مليئة بالعقبات . الا أنه قادر 

. .من خال بستوى الطموح المتوفر لديه والدافعية للانخازوالدرجة 

المكتسية وتشفیل الخيان واستثمار الذاكرة iall Qual,‏ من 

... الأستاد . قادر علي تنب على مشکلاقه . وقادر Gha‏ على 
.تحقيق أعدافه + .. | 


و 


سب ۱۷ — 


i Raed اف سارت‎ — Vi 


y‏ آشارت النتائح Gil Lat‏ آهمية دفم الطالب الی اختبار كفاءته 
على محك الممارسة العملية لامكانباته والملشاركة فى المواقف 
التطبيقية التى تكشف له SE‏ الضمف ونقاط القوة فنماتخقق 
له من انجازات ٠‏ 

م اتضح ء أهمية يتاء al gill‏ فده الشخمية الملمية للطالب ؛ 

بحيث تكون هذه النواة هى المحور الذى تلتثم من خوله الجزئیات 
المكتسبة الذى تثسم من خلاله ارهاضات آماله وطموحاته م والسور 
dic zaa gill‏ عواصف “الخوف والتردد » والقوة التى تمنحصه 
الثقة فى قدراته والاطمكنان الى أنهي قف على ارخ صلبة ٠‏ يمعنى 
آخر أن ما یتوفر للطالب من خلال الأساليب التى منحها اعضاء 
المينة موافقتهم بدرجات مرنفعة : هو فى حقیقته ما أطلقنا عليه 
فی دراسات سابقة اسم الأساس النفسی الفعال ۰ 
(حنورة : ۱۹۸۰ ص ۲۲۷ ) 
پوهو ما أشار اليه ابراهام ماسلو ایضا واحللق علیه اسم الاتجاه 
الایداعی ‏ )1972 Sibi ley (Rogers,‏ عليه كارل روجرز ابم الأطان, 
المرجعى اللداخلى ) 1963 Internal frame of reference { Maslow,‏ 
وذلك من خسلال النزعة الى تحقيق ٠‏ السذات وما أشار آليه هارفى 
ayi)‏ برسي بأعتياره تسق الاعتقاد Belief system‏ 
كل itall sja‏ نج تلتقی حود ا نوأة صلية للميدع يمكنه من 
خلانها التقدم pate‏ والتحليق حتى غى عالم GUT dmb, Shall‏ 
الجهول دون خشية حتی من احتمال الخطاً ما دام هناك خطا موصولا 
( مواصلة للاتجاء ( وقدرات مناسية لتجاوز الصاعب وخبال خصب بلتف 
حول المقیات وذاكرة نشطه تسعف بالحبرات ‘all‏ الت عدم جود 
اذا ما تعذر الحصول علی الجدید: ° 


أما عن رعاية الموهية عند المبدعين ( والباحثون العلميون ينتمون 


مدون شيك الى هذه الفکه ( فهى تحتاج الى وجود الراعى أو „maill‏ آو 


س 418 سم 
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النموذج القدوة وقد أشار 0 آسی ذلك شتاين حيث أوضح أنه دون فرد 
او مجموعه نت تتبنی البدع وتيسر له لنمو وت تشجحه على التقدم وتأخذ د 
انتاجه فانه لن يصل ألى ما يصل اليه من يتحقق له مثل هذا النساخ 


وفى دراستنا عن الابداع فى كل من الرو'ية والمسرحية آشار 
ا مبدعون ee ae‏ اموا فى تدم 


( حنورة ؛ ذلاةا ص ۱۷۵ 2 ۱۹۸۰ دن ysa‏ وص 1۳۰ ( 


Lal‏ فى التراث gol gos oh palates Hall a il‏ كانه كني هو 
توماس مان علی ما یژکد آهمية ألآخرين فى نمو العملية الابداعية لدیه 
حتى بعد أن حار كاتنيا لامعا ۶ وفی آخریات his‏ و آثناء ابداعه لواحدة 
من أفخل رواياته ان لم تكن أفضلها على الاطلاق وهى رواية دكتور: 
فاوستوس ( حنورة FAVA‏ ص Mann. 1901: o s TAY‏ ( „ 


وحن تطالع صفحات التراث العربى الاسلامى نعثر على المكثير 

من الشواهد التی توکد آهمية الرعاية الواعية فی تنمية استعدادات 
الوهوبین : باحئین کانوا آو فقیاء آو متکرین آو مبدعین فیم جال آو 
آخر من محالات الفن والأدب ( مرسی ۰ س ۱۷۱ ( ۰ 
لتلامیذه حتی آنه کان یواسپهم من ماله الخاص ويمينيم علی نوائب 
الدمر بل وكان يزوج من كان فى حاجة الى الزواج ولیست عنسده 
ممونته JS! doms‏ تلميذ Gala‏ ۰ وكان se‏ الى د دوس تارمیده ( كما 
ar ee ern Lolo! ee Ane‏ . تنه درن sar‏ 
بر pul‏ ز هرد , و۱۵۹۵ - هي ۷۷ م مرسي م ٩۸۱‏ .هی {ec i‏ 





والشواهد آکثر من آن تحمی.» فی كل المجتمعات قديميا وحديثها 
۱ على أغمية دور الأستاذ فی اكتشاف Sun Mall‏ الواعدین وتعهسدهم 
بالرعاية الأمينسة والارشاد الخلص. :والتوجيه الودود pally”‏ انا 
ما اقتضت الظر siete‏ 


۱ ke قد اقتمر‎ iat ay Woe بعد ذلك الاشارة‎ oe 
على مجرد استکشاف الاتجاهات المامة کما کشفت عن نفسها فی‎ 
الاستجابات الباشرة لعينة صنيرة نسبیا من حیث ما ینبفی توقره نی‎ 
اسالیب الرعاية والريادة والاشراف علی خلبة الاجستیر والدکتوراه ؛‎ 
ويتبقى أن الأمر. يحتاج الى مزيد. من التحليلات المتعمقة لبلوزة هنذه‎ 
التتائج التفصيلية فقد تكشف عن محاور أكثر تماسكا وأكثر اختزالا‎ | 
٠ ها توف نحاوله فى تقارير قادمة‎ lis g 


2 ¥ 


س + س 








ett 


آیو زهرة 000 ati‏ حنرفة ؛ الطدمة الثازية : دا ene‏ 
القلاهر5ة .. 


~~ نور فک ak‏ عم ) d AY‏ ا السلر afl 3 sual J‏ الدولی 
SÜT,‏ للاحصاء والجسایات الونمية واليحوث a Agel aad):‏ 
۰۰ ۲۱ ماربی + ۰.1۹۸۲ 


= خنورة 6 ( بصری ) .۱۹۸۰ الاسس اننمسية ثللابداع الفنى فى ا ¢ 
دار os wi hall‏ القاهرة r‏ 
555 حدورة « هچب VAVA lS‏ 0 اننفسية اللادد en‏ انفنی ف اازوایة 4 
الهیند المصرية اسفامة -لكناب ٠.‏ التاهرة . 


خاصة » اللبعة ا aa hal}‏ = القاهرذ L‏ 


= مرسی : كمال ابراهيم ( ١5/1‏ ؛ الطفل غم العادى من الناحية الذهنية 
الكتاب الثانى » الطفل اتتابغة ٠‏ دار الغهمنة العربية : القاهرة . 

~- Bolton, B.A. ( 1950 ۱ Ason eeptual analysis of the mentor 
relationship. in the Carecer development of, Women, Adu.t . 
. Educatian, 30, 4, 195 - 207. 


~- Harvey, O.J. (1974) General natare and Function of belief 
. systems. ( memeographed ) . 


— Julian, S. (1971) Reliability, InRl, ‘Thorndike, { 1971 ) 
Educational Measurement, p. 356 - 442, American cOuncil on 
education. Washington. De } . 


~~ Mann, T. (1961) The Genesis oS Anovel, Sacker Warbung, 
London. 








~~ Maslow, A. ( 1963 ) The Creative attitude , The structurist, 
3, 4 — 10. 


— Nolier, R. B (1982) Mentoring, Arenaissance of Apprenticeship, 
dour. Creat. Behav. , 16, 1, 1 — 4 


«~ Rogers. C. (1972) Towards atheory of Creativity (In Vernon, 
P. : Creativity, Penguin Books ) . 


— Soueif, M. I. & Farag, S. E. (1971) Creative thinking aptitudes 
in schizophrenics : a Factouial study, Science de L Art, 
4, 1, 51 - 60. 


— Stein, M. ( 1957 ) Creativity and cultune, Jour. Psychol, 
36, / 11 - 322. 


— Stogdill, R. M. ( 1968 » leadership : asurvey of t o literature 
Greensboro, Nc : Creativity Researchinsitute of the Smith 
Richardson Foundation. 


شكر وتقدير 
يتقدم الباحث oS‏ الى الزماا» الأفاضل الذين ساهموا بالاجاية 
على أشكلة الاستخبار كما يوجه شكره الى المعاونات القيمة والتعليقات 
الممتازة التى أمده مهاا نزملاء دء أمينة كاظم ale sl Jalal a,‏ 
وده کمال مرسی وده حسن عسی وده مصطتی ترکی ودء صائح 
آبو علام کما نقدر بشکل خاس الافکار اللامعة الدکتور عبد الله سلیمان 
مما كان له LT‏ الأثر فى انجاز هذه الدراسة ٠‏ 


نب ل 





طسق 
استخبار الااف والریادة العلسة 

الاسم : 0 الدرجة الملمية : 
التخصصن : . :: ia‏ الحصول علی الدکتوراه : 
تاريخ الحصول عليها : الوظيفة الحالية : 
مكان العمل : ٠‏ 0 الجنسية : السن : 
النوع : التاريخ : 

فيما بلى عدد من الأفكار و الاسالیت التي بمارسها الأساتذة أثناء 
قيامهم بعملیه الريادة والاشراة. على التتلمذين علیهمه ن طمسلاب 
الدراسات الملمية ( الماجستي والدكتوراه ) ٠‏ .. | 

والمطلوب منكم وضع درجتين لكل ذكرة . الدرجة الأولى تعير عما 
تعرضتم له انتم شخصیا آثناه اعدادكم الحصول علی درجاتكم العلمية 
والدرجة الثانية لاتعبير بها عن وجهة نظركم شخصيا فيما ينينى أن 
يكون عليه الاشراف ؛ علما بأن الدرجة تبدآ بصفر ( أصغر درجة ) 
وتنتى متسعه ( آكبر درجة ) وكلما كانت الدرجة صغيرة كان ذلك Sula‏ 
علی آن الفکرة تمبر عن اسسسلوب مناسب تماما فى الاشراف على 
التتلمذین ۰ 

هذا ومن الممكن أن يرغب أن يجيب على الاستخبار دون حأجةمنه 
الى ذكر أسمه ٠‏ 

سيلاحظ وجود بض النشابه بین بعض البنود ‏ وهو مر بيرره 
وجود فروق طفيقة فى دلالة كل بند وارتباطه بمجموعة من البنود ء 
ولذلك نرجو الحرص علی تقدیر کل بند من بنود الاستخبار . 

مم خالص التسکر والتقدیر 
ده مصرى عيد الحميد حنورة 
تسم علم النفس - كنية الآداب 
: چامعه الکویت 


a LIY سسب‎ 
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بث الایمان لدی التتنمذ بأن طريق المعرفة والعلم 


۷ نهاية له ۰. 


عت التدر ج خی الضعوية أثناء تئمیه | تمد حتی 
مات با 


ل تنفلة الخطمة على عدم iiag lay JAN‏ من 
انجار ٠‏ 00 

pasii =‏ تقدم الت ۰ على فترات iu‏ ۰ 

af hea £‏ ا تلمد على "دیمان مان os‏ لعمله هدرف 
اجتماعی ۰ 

2 جیم delish!‏ على Jati‏ وا ستتمار ما متلقاه 
Sal un‏ قفد ند و ۴ 

س تدريث المتتلمد على الانتباه LS lig‏ عند تأقيه 
أفكرة ممينة ٠‏ 

دک soles!‏ على شن ار خد ام aa St‏ ۰ 


خت توجيه valua!‏ الى حسن صیاعه و رفس آذکاره۰ 


Syl dace oe (‏ لامجزابت نمو التلمیذ بشسکل .۰ 


Tonne 
te Aka 
i 
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15 


۱۷ 


۱۸ 


الدرجة 
مم رمن مر ر 
2-34 
HF 14‏ 
e j‏ 15 


` ٠. coe Lea فى‎ 


elhe! u‏ المتتلمذ derail „azil‏ من العرفه دما يحفظ 
وحود ماه دأئمة معد ودين ادستاد ۰ 

س عدم السماح للمتتلمذ بالاتصال باساتئءة آخرين 
الا من خلال أستاذه ٠‏ 
و آراءه الشسحصیه * 

— تنمیه ولاء التلمیذ لاستاذه باتی خی القدمة قبل 
تنمیه قدرانه ومهاراته ۰ 


مركر اتنصدارة t‏ 


س اشرات الاستاد لتلهيذه ga o‏ كسب قدرا من 


الخبرة خی مباعدة Case]‏ الحدد + 


س مد التنميذ بكل المواد والماعدات التى تيسر له 


آننمه ۰ 
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4 196 سم 














ww oe 5 : ی الدر‎ 





التسسد 


ما یتبتی 

oS wl 

الخبر è‏ 
ار 











iaf a y)‏ الطالب بااشده من dul sal‏ لتعويده على 
الجدية ٠‏ 
٠+‏ تشچیم الطالب علی انتعبیر عن آفکاره دون خجل 
j‏ أو تردد ٠‏ 
مم حرص الأستاذ » على متابعة كل جديد ليستطيع 
النهوض بمهام الاشراف نكقاءة ۰ 
4 س تفهم الأستاذ لوجهه نظر تلميذه ختي وأن 
اختلف ممه ۰ 
۵ ايمان المشرف باهمیه انجدید وحث التلامیذ علی 
بده عنه ۰ 
الخاصه ۰ ۱ 
۷ - تأکد الاستاذ من البد؛ية آن تلمیذه لدیه‌الامکانیات . 
اللاز مه لنجاح ۰ 
۲۸ السعی ا ا راا ن م 
أستقبال الأستاذ لتلميذه فى آی وقت بحس فيه 
محاحته لرأى الأستاذ ۰ 
٠‏ اهتمام الأستند بالجاتب الانسائى فى معاملته 
لتلاميذه ٠‏ 


س 255 لم 


See ail 
E | اليتستسد‎ o e 


3 4 





rence omar, 






+ eel! الاجتهاده‎ 

rr‏ # تشجيع التلميذ على الانتماء لجماعة تدين بالولاء 
ا يؤمن به الأستاذ ٠‏ 

rr‏ — تشجیم التلعيذ على ممارنة اعمال تطبيقيةلاختيار 
كناءة شكاره ۰ 

fas wou YS‏ ميول وقیم و اتجاهات الطالب فى الاعتبار 
اا توجیهه ۰ 

۵ س ايمان الأستاذ بأن مكاماة الطالب اأفضل من 
معاقيته عنى الفثل ٠‏ 





تارمیده elas‏ بعضهم البعس ۰ 

۳۷ ل الحصول للمتافيذ ۱ مزایا تجنبه لاستعرا 
Ble‏ قته ماستاذه 9 
t oo tl‏ اع 

oe lt بعص‎ E lai اكد تاد غی‎ oe سم‎ ۳۹ 
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to 











D + ۰‏ 
س الصبر على التأميذ اذا تعثر ومساعبدته على 
تجأوز العقبات ۰ 


- 


عت 


نس خرن ها وا عاى oa‏ ضرع لدى 


— دفع الطالب الى معاأيشة شتافة الععر واعتمامات 
atic‏ + 

اتراك الأنتاذ لتلاميده فئ التعاون معه لحسل 
بعض مثكلاتة الخاصة ٠‏ 


' على تنمبه + انداغعیه نلانجاز وانتفوقعند.‎ api aah 


٠ المتتلمذين‎ 


sone‏ تآمين مورد مالى للمتتلميذ مسا عه على ail‏ و 
دون مواجهته المتاعب ٠‏ 


— مساعدة ithil‏ على مواجهة مټسکادنه منفسه ۰ 


t‏ تعويد التلميذ على التمسك بروح معئوية عالية. 


مهما و اچه من مصاعب ۰ 


؛ ل تبصير الطالب بما قد بساعده عل تجنب ما غى 


۰ ماخذ‎ al wal anal سلوكه من‎ 


ilaa حرص الأستاذ على عد قيام إعلاقة‎ a 


۰ ودين امد د‎ Aaa 
.. ون را‎ we 


mm SYA wm 

















a 








4 س اعتمام st!‏ بممارسة دوز الأب elias‏ 
المتتلمذين عليه a ٠‏ 

۱ س استثارة روح انتحدی لای الطالب Andale Lit‏ ۰ 

٢‏ تقيل الأستاذ للنقد الذى قد يبديه الطالب تجاه 
yom‏ آرائه > + 


 ةصاتاو ا الأستاذ نقده لافسکار الطالب‎ or 
: ٠ لغرحة له لتمحيحها وتجوبدها‎ 


4ه التصدی بحزم obs!‏ الكسل التى تحب الطالب 
أحيانا ٠‏ 


1 sl 


5ه س شجيع !اطالب على استخدام الأسلوب الناقسد 
ami‏ الافکار ۰ IA.‏ 

۷ مسماعدة الطائب على تتشي و استخدام خیساله 
لحل اشکادت العويصة ۰ 


۸ ہہ حرص ' ازاستاد على عدم JA „al ai‏ متایمه نهر . 


= BTR, س‎ 





td 





ا RENE‏ مید 





mere enn سس ہیی م ما وا‎ my 
۰ 


2۹ نا حرض الاستاذ علی آن ل يكون تندوة حسنة فى علمه | 


وسلوکه e‏ 
ail‏ ۰ دها موه بلا 5 1 


۰ ا‎ k4 a iial تلامیذء‎ 


۲ — تحریضی الأستاذ لتلميذه على عدم افشاء امار ۱ 


لزمااثه آو لغیرهم ۰ 
سد ب ابرا ات لالب لتشجيمه على ت تحقيق 
all‏ ۰ 5 
4 تخصيص أوقات للقاء الطالب لتابعة تشاطه 
ونموه ۰ 
50 س ققریم الأستاة الستمر للطالب على أى Lhd‏ 
برتکبه كأسلوب لتحميسه للنجاح ٠‏ 


5 س تقدیم التلمیذ . الی الاوساط التخصصه لتدریسه. 


٠. المستقيل‎ Aly على‎ 


۷ — تعوند ااتلميذ is‏ ى الاستقلال وتحضل المسثولية 


ی دفع الطالب الى تکوین عاد ات . چیه تفت 
و الاستکشاف * 


— tie سس‎ 


= 2 
د الدرحسة 
۱ ۱ 5 ل 
äs all‏ ,13 
۳ 1 


اه مسا و موم جر رومیت مس ی[ 


آخرین ۰ . 








Yeo‏ عد حرص الأستاذ على الاحتفاظ. بالقدر اللازم من 

ا بت مسا اوه الطالت ماه de, pool Bad Ga‏ 
۲ تحه ذلك ٠‏ 

VY‏ — تمويد !اطالب على الجرأة فى طرح الأفكار 
ومحاولة all‏ لتحقق من كفاءتها a‏ 

cal ale اطلاع التلميذ على ها کونه الأستاذ من‎ — yr 
۶ می اسل رفن‎ 

4 ل التدرج فى عقاب الطالب على تقصيره الى أن 
نشت عجره فبسترعدم الأستاذ ۰ 


ممح سي ع ت یت کا ا میت ا ا 








سس ۳۱ س 
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Balai! 


مقدمة فى : .. 


التلرية التطورية الدورية ( الايقاعية ). 
دکتور بحيى الرخاوى دب ۱ 
کلمة عَنْ الناسبة » ومتاحبها : 
أن أشارك د غى تحية عائم مصرى جاد ومثابر وفاشل -- سب هو تخریم 


لعقلى وقلمى جميعا: feel‏ ن اتقدم باهم ما ینشضی 
suki‏ تا و غی حوار ١ ٠.‏ 


Ce oes 
بشخصه التفرد د.فيرغم أن الفرص المتاحة كانت دائما : متعددة : الا أنها‎ 
Mtb Re wee حتى خلل يمثل لی‎ ۱ acts! مند . وأن تجاورره دون‎ gpl 
واخلاصه لنهجه خاصة - تحدیا شرینا متصلا : اخالفه معظم الوقت.‎ 
زلت - أحتمی به کلما انطلق آحد‎ bay — واجتومه کل الوقت . وکنت‎ 





chad! ee Ja على‎ 5 Dyes اذكلمات‎ aod على‎ Aas لم اسستقر‎ + ise) 
حميما - نفخلت أن (ضصعييا‎ Periodicity i, و الدور‎ Rhythmicity 
- الی وقفة‎ ches Lal معا نی هذه الرحلة ۰ کما ان كلية ۰ نظرية » هی‎ 
Evolutionary Rhythmee Theory. iy) 
. الطب ب جايمة القاهرة‎ RE  یسفنلا‎ Wah SG! rege 
میب‎ LY سس‎ 


TA)‏ سس دراسات لفسیه 





بمئهج ؛ ولكنى لا ألبث أن أعطى لنفسى حقا أيخل به وأخاف منه ‏ 


وهذه الدراسة ‏ أو الرؤية المولدة للفروضن :,هى من قبيل ذلك : 
حيث هی آبعد ما تکون عن منهج آستاذنا اللتزم گنها ت فی دير 2 
لا بد وأن تجد لها مكانا لاثقا فى رحابة فكره م كما آمل أن تثير فى 
طلبته ومريديه ما ينمغى ‏ ويستحق - أن يثار”.'” 


فلمتقبل ابستاذنا عذرى ‘ ولیتحمل جراتی م ولیواصل عطاءه 
3 


ما دامت حاجتنا اليه : وسنظل أحوج ما نكون اليه ٠‏ 


jn gh 


~ 


تقديم موجز لسفسلة فروض نابعة من الممارسة الاكاينيكية آساسا 
عن مفیوم آلانسان فی مساره التوعی والفردی : تلعتمد على تدنى فكرة 
الايقاع الحبوى الدتمى فى مختلف وحداته الزمنية واتساعاته الكونية 
كما تؤكد على أهمية بيولوجية المعلومة ومسئوليتها فى بناثية. الممخ : 
وكذلك على حتمية الاستعادة من خلال نبذى الامو المستمر: فى تفاعل 
معقد مع المعلومات المدحلة من البيثة . :وتسرض للتركيب المي رارك 
والمحورى للمخ والملومات من حيث ارتبامليما العضوى المتداخل . 
كما تفسر المرض ألنفسى وانعقلى من خا اعتبارهما من أشكال الاعاقة 
التی تضاعف احد ( آو كلا ) صورى اننينة ألحيوية فى آزمات النمو 
خاصة ٠‏ ثم تفتح الباب لاحتمالات تحقيق بأو تصبيق هذه الفزوض فى . 
مجالى البحث العلمى والممارسة الاكلينيكية م وآخيرا تنتهى بحوار نقدی 
يعدد ما ذغبت انیه ویرد علی پعض ما يمكن أن كثان ` 


OK 


tt — 





۰ mH 


*ات الازق والحاجة الى فروض جدیدة . 


یه 


E talaa‏ ضع هذه الدراسة فى مكانها المناسب . ويحجمها 
الصدود ٠‏ كما اعااں طییمه a, Ea‏ — ذلك سس کله أو 


ا ہہ دون y 2 ea.‏ 


ولا كان المصدر الأساسى لهذا القرض هو « معايسة » أازمة 
JA!‏ « وجب التهذير. eh otal‏ من التعميم cous‏ بالقیاس أو القابله : 
haii ali 0‏ الحيلولة دون روية ane‏ 
المرض . أو رؤية المسار السوی من خلال التعثر والاعاقة والانحراف 
وخاصه لمارس يجعل أساس همه ( ومیمته ) هو فن الداواة ee‏ 
الوصف و التصنیف i‏ شیو اکب المريض عودا الى le i‏ | کان 

و انطلاقا الی ما یمکن ؛ اقول آن وجود مثلى طول الوقت فوق هذا 
ie‏ م بين الرض والشفاء ( أو التدهور ) : انما بفرضی على فكرة 
حتما هذا الرمط فى التنظير عن السواء وهي و يستلهم معطيات المرض 
ومسيرة : الملاج ۰ ومع كل ذنك فقد وجدت التهذير السايق واجنا ٠‏ 


لام — 








ثم أتقدم خطوة الى د شرح آسعاد الاسلوت الذی astay‏ م رویتی 
من خلاله : حيث أن al‏ زم با اروف نى atal‏ العلمية التقلرد 1 4 فلر 
شیر أولا بأول الى مراجع بذاتها فاغلب المسنشود ده ait Le‏ م وعام 
لدرجة تعدينى من ذلك , 8 JAY’ gl‏ من انجدة ما-یدغعای الی عسدم 
شغل القارىء فى هذد الرحنه المقدمة ‏ باثيات آصوله له تحدیدا ۰ 
كنا يعارل كدر الحيد أن الكل N‏ ود لاش هار 
ملحقة بهوامش. مستقلة عن المتن ( مع اعتنازها جزءا! لا يتجزأ من 
الدراسة ) لعل فى ذلك ما يفيد فى الحوار المرجهو م وما يقلل من 
الاستطر اد فی نفس الوقت عي ی 
وآخیرا فتد بجد القاری» جرغة غير مألوفة من الحدیث له 
شخصية فى مجال رح ذکر علمی - ولکن عذری هؤ آنی فعلا آنقل 
ما وحلنی من خبرتی ابتدا» ٠‏ وآری آن الامانه غی هذه الرحله تقنفی 
که اا امح ها رة ا وع لوار 
معحة * : ’ ek‏ 
ن الناظر می المازى الراهن انسذی يدور فيه اللا افا 
i‏ لها ان ها د ودا ع وان ينات 
cs E E‏ ع ا ا ای 
ial!‏ اأتواضع : ويمكن أن.أرجع ذلك ولو جريا ولو بالفنسسية 
اجالتا فى العلوم النفسية .. الى قرط التخصص. من ناحية . وضيق 
النیج من ناحية آحری . کما يمكن آن آرجم. القدر الهائل من التناقض 
Sin! ee ox. ahas gall‏ الجز تیه س رقم دتنیا وصدقها 


— لون الاختقار le‏ فرص امل نحتروى هذه التناقضات 


ووفرتها 
الظاهرية فی JS‏ متكامل - ولو da‏ المحث العنمی متعمق فى ألاتهاه 
الذى تسمح مه ete ancl! HESI‏ تخا سيدا لما تملك من اقل 
نون أن يتقدم السؤال والغرض: الأنزم ختتخلق الوساسائل الجديدة 
tlas:‏ عليه أو تحفيقه أ واسستجنيم آن اعلن من خلال مراجعاتی 


الملاخقه لكثير من اتجيد العلمى فى مجالى آن بقینی بزداد شی 


— ا س 








اتجاه الزعم. ul.‏ ندور 5 لوقع منذ م ليست ار 

يستوى فى ذلك تعميق أكثر فأكثر لقيساس السسلوك وتكميته P‏ 
أو تدقيق آکثر خاکثرغی اکتشاف تعيرات كيميائية يعزى اليها' الاوك 
( وخاصة الرضی ) فتعری بمعاملتيا بمخساداتها المناسية SL‏ قدر من 
afl tall‏ اوالتقریت + ولا یبغی آن بوحی هدا ailt‏ بالتقليل منأهمية 

هذا آو ذاك.. وخاصة اذا" اتصت البحث مالامانة والاتقان ) ( وأغليها 
كذنك 1 .ذلك أن هذه العطیات ايجزئية هی الأنجدية امه لقن 


يمكنتا من خلال حسن تركييها أن نوف جملة علمية مفيدة أو أ و 
a Sa‏ جديدا )4 es‏ 
ak ate at aL‏ + وجدت Cees eS‏ الصدد 
هو أن a‏ قدما خي محاولة لاعادة التراءة واعادة النظر والتفسی : 
وریما اعادة ! التنجلی د فاد ا انت الامكانيات Sall!‏ تحول دون ما رحفتنا 
فیرنا فیما یرصدونه فضا عن ااتحتتق منه فتجاوزه . مان pastels‏ 
أن يكون مبررا اشعور بالتقدن يحرهنا ٠ Kaas‏ وحق النشد م 
ومعامرة الایداع + وقد بغيدنا Shoe‏ أصالة pl Ltt aa‏ نفكر ats‏ 
ایتداء o‏ فنکتب مها انطلاتنا من استیعاب معطياتهم الجن والأمنية 
وقدريكين هن wl e j aga US‏ وهم يدورون ا 
فى تلك الدائرة المغلقة ( ولا آقول (at,‏ يساعدنا فى كثير من ذلك 
ما ختمیز مه من WALES‏ جمعب is)‏ ۰ 

ماله لواقم الحالى zela‏ ح علی خرورة اقتحام جديد لأعادة صیاغه 
آساسیات فکرنا عن clay‏ من ak‏ > : مأصته و دة مسار 8 ۳ 
السوا» واارخض ( ورجلة ما بینهما ) ۰ 


ولا بد. آن آتوتع الهچوم الناسب من « الجیات اْمنية , ۰۵ : 


۱ ۰ dad ail EE laas دفاعا‎ 
ot! ا ل‎ eti gya seti ege فى لا‎ at Wo de 
سم الطرقات اتلاحته ألتى حاولت أن أفتح‎ ۹ cult ai! وتاريخ‎ 


om EPY me 





بها بايا لاحوار ™ Sa‏ آن تراجم فى أصولها ال خلال 
الممارسات al gil!‏ فی محاولات التحقيق والتطبيق المحدودة ” got‏ 
| ويصفة عامة » فان ما أقدم له هنا هو ye‏ بعد لو Soe‏ 
ولافية ») شسديدة BLS Y!‏ بمراحل pill‏ التی آکدها. التمنلون. ۶ 
وخامة مدرسة الملاقة بالوشوع ۲٩‏ » ولكن ياعتبار أن ,هذه المراحل 
ليست وليدة العلاقة بالأم (الأسرة) : وانما هی بسط واستعادة بيولوجية 
( بلوكية ) لراحل تطورية تتملق بتاریخ النوع قبل الفرد. ۰ دون اهمال 
الأخير : ٤‏ مما يذكرنا Si‏ » ر هویلنج جاکسون € Hugling Jackson‏ _ 
آساسا > وتطبيقاته فى مجال النفس Henry Eyt G> » 3a alig‏ 
أى فى تفسير امرض النفسى من خلال هيراركية مستویات الشمور ۲+ 

وبحين الخين لتحديد الأقكار الأساسية * فنقول : 

« أن u ill 5 alls!‏ جز: من ا cyi‏ عظم م تنستزك فىقوأنيته 
العامة . وتختلف 5 تمیز ها الحدد بمعالمها الخاصه . ومن ea‏ 


n‏ الحياة جمدي هو oe‏ الحیوی على كل ا : وی 


ين أن يعاد النظر فى 8 الحيوى ok‏ البشری من ی نی 
المعلومات الكامنة غيه . والمدخلة اليه ۰ وكذلك من حيث علاقسة ذلك 
«الايقاع الحيوئ م المنتظم:. مساعفات تعثر .مساره واخيرا من حيث 
امكانينة الوقاية”من ذلك التعثر : ومحاولات تعديل المسار نمواكية 


۰ آقدر‎ aac Lis! 


وتوضيح 'الخحتوط العامة gr Pa sial‏ ما ` ده 
القدم4 ۷ + 


o H خ#د‎ 


ر سس EVA‏ س 








S neram Ss 


ثانیا س الابعاد العامسة : 
۱ - الایقاع الحیوی وضبیمة مسیرة الاتسان ۰ 
 ¥‏ المنومة والبیولوجی ۰ 


يب التنظیم والتصعيد . 


1 س العلاقه بين ما سبق .٠‏ 


تتم عمليات التوازن الحيوى ( الداخلى ) cel qê Homeostasis‏ 
منتخلم y‏ ینقطع » مع اختلاف وحدة الزمن OV‏ في كل عملية تو از تيةء 
ویثبت بتاكيد متزايد آن الايقاعية الحيوية ېږ هی نامرد 
دینامیه جدلیه ( ديالتيكية ) سرمدية - وقد یم‌کن ارجاع تواترها 
وسر مديتها الى تاريخ الحياة التطورى الحطويل حيث كان وما زا 
لزاما على. الكائن الحى أن يتكيف فى مواجهة بيئة ايتاعية دوریةمحبلة 
وبالنسبة للمخ بوجه خاص ٠‏ فانه توجد آدلة فسيولوجية على أنالايقاع 
الحیوی هو محرر تشاطه بشکل او بانخر ۰ یمتد ذلك من الانطلاق الدورى 
Periodical firing‏ المنتظم للجيد الفاعل Action potential‏ 
لحور الخليه العصيية الفرده د Neuronai axon‏ آلی محص له 
النشاط الكيربى لمخ ككل ء وهو الذى يسجل فيما يسمى رسام jell‏ 
الکھربائی ۰ BEG‏ 
بوالانتياه الى الایقاع اتحيوى لبس جديدا OP‏ ال آن هذا 
الانتياه قد أخذ مسأره منحرفا بعيدا عن أهم مجالات عطائه فى النيم 
الأعمق لطبيعة الانسان ومسيرء نموه ودوراتها . مع احتمالات تعثرها 
خی أي من مر اجنیا » ذك آنه أتجه الى مجال العلاقه بين الانسان مع 
دورات الکون خارجه - لا داخله ‏ مما انتهی به الی آن یکون مر ادفا 
لضرب من التنجیم والعلاقة بین البروج وقرءة الطال. - ولمل انحراف 


تیا 


— EYA — 





السار الى هذا الاتجاه هو إذى أجل الاهتمام الأولى بدراسة الادناعية 
ar‏ لنشاط الخ اليشرى + Sly‏ الاهتمام lee sab da‏ 
لطبيمى فى الاتجاه آلسلیم موْخرا : وهذه القدفة قد نکون اسهاد. فی 
ذلك : وهی تطرح اافروض - من واقع المارسة ب على الوجه 
التالى : 
ماه !الام ای نیبب ملک الط اهر vagal‏ وین 


والاعلی م هی ظاهوة ايقاعية اساسا » وأعنى بالايقاعية كلا من 
الذيذية التزامنة الدائرية Synehronous Cirular oscillation‏ 
والنيض الدورى اللو لبی | Spiral periodical pulsation‏ 
وفی حن یواصل النوع الثول الحفاظ علی النکیف الحیسوی 
والسلوکی غی بيثة ایقاعیه . فان النوع الثانی بسیم فی‌التصعید. 
الولافى للنمو المتحل ٠‏ 7 ۱ 


F‏ ان الطبيعة الايقاغية كامنة غى الطبيعة البيولوجية الداخليية 
للانسان . تلك الطبيعة الواصلة الى ما هى عليه عبر الأجيال 
دائمة ' التكيشف والتواؤم مع كون ابقاعى محبط ۰ وغی المرحله 
Gal dl .‏ عان الاباعبة !؛ یلوج cal‏ الایتاع ی 
alla, HE gs tase Aaa‏ الارن اا ایقاع آعلی 
7 ۰ 


م س ان band cli! aa eo‏ بتعلق mas‏ البشري ابرق 
r‏ = الاو الليلتمارى "es‏ بين = واليقخنة 
pan‏ ۱۱ $ وهده ٠‏ الدورة FR‏ ا stall ae es‏ ۹ 
و وتمشها + 


و 
ea‏ 





6 س علی هقیاس طولی آبعد ‏ نجد آن دورات النمو تمثل ایقاعاطویل 
gal!‏ : نتناوب غبه تیصه النمو Que‏ طورى التمدد والبسط et‏ 
وهما طوران متکاملان بداهة : ولکنیما متداخاان حتما : أولا : 
لتکرارهما وتکلیف الدورات الاصنر داخلیما م وثانیا : لتهتید 
تركبب المج sab g‏ البسط والتمدد علی الستوی النیورونی‌بنائیا 
بحیث یصبح logia asalat‏ آمرا مخالفا. للطبيعة البيولوجية 
النوعية لهذا الجواز الأرقى .٠‏ ویتوقف نتاج کل دورة نمو على 
مدی نجاح الدورة النابقة ( البسط والتمدد. معا ) . کما یتوقف 
نجاح کی طور » علی حدة » على مدى نجاح الطور السابقمباشرة 
فى القیام بوظیفته الناسبه *۲۳ : وأخیرا على تناسب الخلروف 

الحيطة لتلتی تتاج, البسط نز آو لل» ور التفدد بالملومات ذات 
| المعنى وبالجرعة الناسة ۰ 


Aas‏ مياد اد وتعقد تركيبه . غان الذى ينظمالايتاع 

الحيوى هو مستوی رائد ( طاغ ) يعثير يمثاية خابط الايتاع 

ak أو المايسترو . وذلك فى وقت بذاته - ومر‎ pace setter 

بذاتها . علی ol‏ هذا المستوى لبس Jhun al taala‏ مع مستویات 

آخری بتبادل آطوار الایقاع من چید : وتغیر الثثریف من چهه 
آخري ۰ 


at‏ مش دوزي ارقي انس و العتنی اخسصر ایا فى a alis‏ و اتجاه 


“AS نمه تمر آم وخاصة لور لبسط ۳ نت لو‎ ola: ose 
دن ادا‎ ee {avail oE ومتد اخاد وجامدا‎ L panda ۳۳ 


ه خسفته الأسانسية n dirdi‏ الكامن a‏ الى a bi p‏ و انما 
are‏ دشعه هو ممه ۴ ره و ای نتم Sis‏ من all Gs 3 {i‏ 


dae, Glycol ok ol asa‏ . مما ينتج عنه 


: نوش . 


gi‏ تفسخ . آو تراجه وه تم مزید من خشر آنعلومات نن حتی 
we =‏ 1 


andl 


06 سفق tg toes‏ جز سا سس ی شكل شلد کر خاعل من Sohal!‏ 





« الجسم الغريب © » وتنقلب بذلك الايقاعية البيولوجية الى 
أعاقة دورية بديلا عن وظيقتها الطبيعية كدقم الى النماء ٠‏ 


ai Pcs 


والابقاع الحيوى للمخ البثی mal‏ مجرد ملء وتفريغ كما أته ليس 
دائرة مغلقة م ومحتوى النبضة هو جزء منها 20 » ومن لم كان لزاما 
ان نتقدم خطوة تو ضمح طییعه . (« ! لعلومه 4 هی علاقتها دما بسمی 
بیولوجی .۰ o‏ 

واقصد بالبلومة کل ما یمل الی الوچود البشری ( الخ البشری 
اساسا ) من رسائل ومثیرات؟؟ . ونیتم الملوم النفسیه ( والانسانية 
عامة ) بذلك انتوع من العلومات التضمنة ی الجیاز الاشاری الرمزی 
( السمی غالبا : اللغة ) : غير آن الدر اسة‌الاعمق -- جین تتوفر الامکانیات 
ينبغى أن تمتد الى المعلومات غير اللفظية التى تعتير ذات آهمية قصوی 
وخاصة فى مراحل الطقولة والنكوص ( بانواعه ) ۰ 


( مستوبات وبنائية التعلم) تکمن فی الفصل التسقى بين المعاومة 
الرمزیه الجردة » وبین الکیان « البیولوجی » عامه وللمخ خاصه ۲۳۱ 
ونحن نفترض أنه ينيعد أن ينتهى هذا الفصل اذا كان لنا أن نقيكل 
الفرض الوّدی الی محاوله فهم کیف تصبح العلومه و الترکیب البیولوجی 
من تشاط gll‏ الایقاعی ۰ 


والصدر الاول للمعلومات هو الذاکرة الجینبه ء وبالتالی فالور اثه 
لا ینیفی آن تمتبر حتما تاریخیا بیولوجیا . بقدر ما تعتبر محب درا 
للمعلومات انتى تكضفت من خلال خبرات انوع عبر تطوره : كما 


-~ iY — 








أوجزت فيه خيرات pail‏ عمر ! ! فی قطاعات متنوعه من البشر مختلقی 
انظروف والسار ) وهو ما شیر ال م الأسزى الخاص ؛ باعتبار 
آن الفرد عند الولادة نی نتاجا وتلخیصا لهمذین الحدتن gial‏ 
: والمهم فى هذا المدخل هو أن نريط lt, UL‏ فاثر “Biles‏ 
يتم ma‏ مستويات مختلفة م وعلی مر احل متتالية + وبالنالی ریت 
اأذاكرة الجينية لم تصبح كلها lal GLS‏ متجانسا بل هی ما زا 
مرتبه فی حلبقات تقایل Saye‏ التط يحور لتطور النوعی والأسری 6 وتصیم‌مسیره 
الفرد من خلال نيضبات ایقاعه مختلفه الأطوال : ھی الوسيلة التىتتقدم 
بهذه العلومات خطوة جدیدة نحو تشسکیل آرقی یستوعب آکثر غاکثر 
المراحل الناقصة ال بات ٠‏ ويتجاوز المناء الى ولاف اعلی : ما أمكن 
متفاعلا طول الوقت تفاعلا جدليا مم ا Wall‏ من الت 
المكتسب حديثا ٠‏ وبآلفاظ أخرى نقول : ان من ويفة الايقاع الخدم 
آن بتقدم بهذه الاد: الجاهزة خطوة آخری نحو E JS‏ 
المحتمل بالتفاعل الجدلى مم المعلومات الجديدة : فهو فهو یسمح بالتتشیط 
للاستمادة : کما بحفز ۳ الو لاغی فی نفس الوقت ۱۳۲ ۰ 


وهکذا نستحلیم آن نتصور عملية التعلم وهی تتم علی«مستویات» 


فی نفس الوقت ن كما يمكن أن تميز بين درجات انتظام المعلومة غى 


الكل pil‏ المح من اول درجة « الجسم الغریب » القابل للاجترار 
المعترب حتئ الالتحام الكامل المغير للنوع ذانه. e‏ ویتم الانتقان من 
'المستوى الق المستوى: الأعمق أثناء : نبخسات الايقاع gani‏ 
sei‏ ۱ وكذلك أثناء نیجبات الایقاع الخنوی "حول 
خلال ایس و 1 غی دورات ت النمو . . ویاسلوب آخر فان كل 
ا Jasi‏ کجسم ر oe oS = Lemmen‏ اف saeti‏ 
الترتيب ناحتمال التمثل الأكمل من خلال الايقاع الحموی اتم 
على أن ثمه معلومات لها دلالة تطورية خاحسة ٠.‏ وی نفس اوقت 
لا يستطيع الکیان الفردی تمنلها بالدرجة الكاغفية آثناء المدى المحدود 


ae SEY 








اخیاته کفرد . سنج قابلة للانتتال. عبر a‏ 3 الجينية اتجدد قرم 
الأجيال ٠‏ ۰ 


ونمکن عرض a‏ تلا الأساسية ا دا ‘all‏ من 
all‏ کک الى که 2 

۱ يلا ن اة دات اأدلالة ا الخاجة ماختیاجات الغرد 
تختلف عن تلك المعلومة المرتيطة يحفظ واستمرار النوع م غفی حین‌یمکن 
„i‏ ن sha‏ الأولى وتستعمل من الظاهر: : يمكن أن تتتقل الأخري وتعامل 
من خلال التتشیط الحمی, بالایقاع "علی مختنف م 0 والصد 
الفاصل بين الذوعين لبس حاسما ٠‏ 


فيمكن أن تقول ان التعلم يفرق بين المعلومة » ال اکر 3 الستماده ) ۱ 
والمعلومة » الوه anl‏ : : والمعلومة « الكان eget‏ * 


ثانيا : أن التناسب بين جرعة ؛ المعلومات المنشطة والمدخلة . 
,قدرة الكائن ۳ على استيعايها هو Gal‏ يحدد نوع عن من 
0 جهة.: ونتاج النيض !! حیوی من جهة أخرى (فى مرحله بذاتها ) ٠‏ 
3 "وبالتالی فان دمو ودج بر فعلتة المعلومات Information processing‏ 
po‏ من آصلح ما يساعد غى فهم طبيعة تناول الخ الیشری لا به 
Deg o- alas log‏ انمو ج ghal‏ فاصلح ۳ أخذنا فى eM‏ تعدد 
مستویات الفعلنة , وتكرار ''عملية: مع الأيقاع الحبوى لاستكمالها: ٠‏ 


| والآن یجدر بتا آن نتقدم خطوة نحو طبیعة ترتیب المعاومات من 
هذا التاريخ اأجيوى النشط ٠‏ 


سا 





ss T e 
er er فى مستويات‎ ste, ناذا كانت 5 تدا‎ 
الحيوى بطورية يساهم شي‎ eae واذا ان‎ » Le gi مختلقة‎ career 
Li عملیات التنسیق التمتل جميعا فان معرفة معض أبعاد التنظيمات|]:‎ 
: يكور ن ستحیار آن تزعم آنه مستن.‎ als. asl . ey. للمخ .هو أمر‎ 
is LoS ma ولسوف آعرضن لبعدین تنظمین من" خلال تخل هر ها‎ 
: بأمعاذها السالفة الذكر‎ amu أثتاء‎ 


آلیعد الأول التنظيم الهراركي المستمرض 


سبق آن ذکرنا « آن الانسان یولد بتنظیم معلوماتی ز بیوآارجی ) 


jala‏ ومرتب سب خیرات تاریخه » : ویاعتیار آن حیاذ الفرد درمتیا 
ما لت Anca NI‏ د dla Sa‏ النو ع فان بداید فیم was ill‏ 
الیشری مو « مختصر تاریخ نوعه » . أى أنه قى هذه اللحلة انما نمثل 
الأقدم دون أن يلغيه تماما يترتيب هيراركى ولاغى نشط 10 , 

فاذا كانت نقطة انطلاقنا هذه هى آن ثمة تركبيا قائما ee‏ 
للیسط فالاضافة غالنمو ؛ فانه یجدر بنا البحث فى یت مت i‏ 


or من ناخية 8 و1 ن غيم‎ gaal eal بمكتنا آن دو اكب‎ oo 


e soln chest > من ناحية آخرى‎ EENT aana 
ثاثا . على أء نه ل كما تقدم  قد يستحيل ة ی الرحسله الدالید من‎ 
بت مجرد تصور. حل ستویات لاله نی انتصعيد یم کی‎ 
لأنيا قد‎ Ya). Gus SU GQ لذلك سنوف اکتقی بالاشارد‎ 
وصفت بدفه آمينة فی النک ر التحليلى ( اتعلاقة بالموضوع ) قيمأ يتعلق‎ 


ei 


' المعادل ایب لوجي‎ as Sal ر عم‎ } Aai بأمه‎ AIRNE م‎ daa! ath 
Tae ene ۱ ۰ سور‎ 


س ها — 





لمراحل التطور هذه ) © وثانيا : لأنها تظهر يشكل مباشر فى أشي 
الأمر اض الحقلیه ( القصام وحالات البار انوبا والاكتئاب ) ومكاذةاتها : 
وثالثا : لأن المريض فى العلاج المتكامل ”"“ يمر بهذه الأطوار = 
مرة أو مرات ٠‏ وهذا التنظیم الناشیء أصلا خلال تاريخ التطور الطو 
والمدعم آثناء تطور الفرد فیی علاقته بالموضوع gall,‏ بظهر غفی مر ae‏ 
النکوص المرضى ثم فئ مراحل البتاء العلاجى ء هو الركيزة الأساسية 
التى تبنى عليها أغلب الفروض ومن ذلك تقول ان تركب الخ بشمل 

عدة تراکب متصاعدة ۲۲ بمکن ترتییها .على الوجه التالى : 


شبد المخ brain jail! Gol al‏ 057 وهو ما يقابل الموقف 
الشیزویدی فى ARMA! dus ae‏ بالوضنو ع ۰ : 


۲ سم و المج العدو انی التو جس Aggressive, suspicious brain‏ 
وهو ما يقابل الموقف البارانوى ( الكار/الفار ) ٠‏ 


one‏ المخ الجدلى ` Dialectic brain‏ وهو ما بقابل الوقف 
الاكتئابى 9 ۽ 


وهذا الترکیب موجود عند. کل فرد منذ البداية 4 وهو يكاد يكون 
Sal,‏ میصوما آسابا آو تماما : وکل ما تفعله الأم ) الموضسوع ( 
dale das silly‏ : هى أن تطلق نشاطه لفترة تطول أو تقصر قيل أن منتقل 
الى سيطرة te AV‏ التالية » وکانه last Lal: Balu oy seb‏ يعيد تاریخ 
تطوره من حهه ees‏ مرحلیا من خللال العامله التی تخاطبه Gal‏ 
من جهة آخرى . آى أن هذه التراكيب الجاهزة تطلق Reteased‏ 
بفعل نوع العامله ( اللغة ) اللازمة لاطلاقها . كما أنها تبسط تلقائيا حسب ۱ 
ضبيعة الايقاع الحيوى فى نفس الوقت ١‏ ثم هى تظل تتبادل coe‏ 
فى النوم والبقظه آسانا : وفى مواقف الحياة المتنوعة طول المعمر : 
il,‏ محصلة الخلية فى on‏ النشاط تظل gial‏ تفوق السستوی 
الأحدث حتما ۰ ۱ 


مت له یه س 











وهذه النقلة من اللغة التحليلية الى ال اللغة البيولوجية. » ومنالتصور 
بتوقف 31 تقسیرات تكو ا 9 ا ا م كما 


بتوقف عليها فهم جديد a wal Bal y‏ من eet‏ الكيمساء 


e De ere 


البعد الثانى i‏ المخور 5 Axial‏ ( الجذیمرکزی 4 _Centripetal‏ 


وهو دك البعد gall‏ ى پرتیط حد dal aS‏ علاقة الوم 
= بما يهدف اليه التتذا Aa es‏ أو الکیاتی الوجودى سور 


plas ees > OM sell لهذا‎ Laat 0 “me تترتب قدة‎ en 
هذا السعد‎ um Cc وفی‎ * ( ane الحبوی فى كاد الاتجاهين ( كما‎ 
0 : نقول‎ 


أنه اذا كان المستوى 'نقائد ( ضايط الامفات (é‏ هو الذى يحعدد 
Aaah‏ انتقاء العلومات * فان الدور العاتی هر الذى بحدد تنظيمها فی 
اتجاه مذاته & وتتعدد المحاور 3 وترتشط rants‏ ارتاطا Lasl Lanai‏ 
aes‏ مداور الوجود م وتور الغایه نی ی هی الی 
ET CS Ls‏ 
علی محاور فرعية اصفر لتحقیق نفس الهدف الأكبر Als‏ من خبلال 
آهد اف أوسط . كما sö‏ أغكار أخرى فى اتجاد اموت ( حفظ النوع ( 
ویتناوت هذين المحورين کمشا Je‏ س التشاط و الظهم لطهع ر والعلية سم چنیا 
مرحله العمر وظروف الصحه و آارشی ۰ 





eta 

وحتى تكتمل الصورة » يجدر بنا أن نربط بين الأبعاد الثلاثة 
السابقة ؛ فالاریقاع الحبوی الذى يكم م باستمرار وانتظام مم اختالاف 
أبعاده واختلاف Faas‏ .الزمن حب نوع التيضة ووظيفتها : : له دور ‘J‏ 
0 3 تریب Cia‏ کل من Aaa nell a‏ المستعرش + 
الات بالتبادل > كما أنه ae R‏ يسهم بكل نبفة فى لدنم انی 
مزید من الاستیعاب فالتمثل : بالاستعادة Reeapitulatior‏ من iga‏ 
ويتأكدد اأ من جهة Aï‏ بری SY JL ie (YA)‏ الحتمل دائما ۰ 

۱ ونخلص ون ذلك الم ى أن مفهوم oy!‏ خی ar a‏ بهذه 
الابقاعية البيولوجية المستمرة 3 وبهذه التنخليمات للتصاعدية انتداحله 
یی أن عير أغلب المنطلقات العلمية و التطيقة ا! 'تى تتناول الخلاهرة 
S ili‏ . وخاصة غی آزمات العبور مین isal]‏ والمرض ر \ Liles‏ و اباب ( 
ذلك آن البعد الزمتی یاخذ شکلا anla‏ ذى تحديد السار ol bs.‏ 
الحركة اندائية وتعدد الاددز ار وتعدد الستویات och anu‏ دراسه وای 
Y gabs‏ بآخذان فى الاعتبار هذا انيعد الحيوى - عن الموضوعية » بل 
وعد ا مسد ET pl‏ الذي ۳ ی ااسهام فی ایقاف حرکه التطور اذا 
ما أقحمنا علجها ع ناتجة من الاستسارم لعطیات daja‏ 
جامدة - e)‏ ۳ 

jaisa‏ نجاح ح الايقاع gali‏ المستمر 3 ام فى مزيد. من 
aii‏ ( على مستوماته: akali‏ ( تکون الصحة والنمو والابداع ١‏ 
والعکس ی è‏ فأن. فشل الایقاع الحيوى فى elal‏ و ضفتد الداغعه. 
تلم سوف ينتج عنه مخلاهر ree ee‏ | الایقاع . : آجدها مور 
خی کل غرط البسط دون استيعاب مع احتمال التوقف عند sal‏ مر احسل 
ees,‏ تو تتا al uz io‏ مزمنا منا م الثانی sgh‏ شی تخل مزيد us‏ اناعد 


a 


mm EEA m 











والتنظیم الشتت نی طور التمدد مما يجمل المعلومات المدخلة “oils‏ 
بحيث تظلل أجساما غريبة مير قابلة للتمثل » خملا عن لا جدوى النيض ۳ 
السرکادی فی تبادل الادوار باعتبار آنها ua a Thee‏ ممادة 
لا أكثر ولا أقل ٠‏ 


وبقدر ما پساهم الایقاع الحیوی فی الاحوال العادية فى تنظيم 
الترکیب وحنز النمو الستمر یخون أقدر على القيام بوظائفه الايجابية 
اذا كانت otal‏ الأخرى تسج tiig‏ ابیت سلس Sua Ś‏ المعاومات 
نمی و ابید هتاسسية eae‏ مناسية للحاجة ۰ 

هذا $ Lal Hewat sa ‘a;‏ ا النتبا ج الولاقى 
al clad 5036! macromolecule‏ لنمو ( والایقاع السرکادی » ویکقی 
هنا ae‏ الى أن ٠ Yl‏ الأعلى + هو المستويٍ ادر T‏ 

فى iA‏ الجديدم een‏ هده العملية مستتلل مص يا ع 
طالما أن ن !كيار ن البشری متعدد الستویات . وابداع all ga shall‏ 
بالنوع الى ها هو آرقی سولوجیا - على أن ثمه مظاهر لهذا play!‏ | 
تشه بشید ماه رز ما يمكن أن يسمى بالابداع القنى ( يما يشمل 
= الفروض فى a E‏ الى حو E‏ 
فى شكله البيولوجى الحيوى : 


sem 


— 444 — 


E aami س دراسلت‎ ۴۶ 1 








tury 


؟ ل تطبيسات ٠‏ 


۳ - ند ورد ۰ 


بجدر متا 95 نجدد le‏ وملنا اليه حتى ov!‏ 2 ۳ | الاضاقات arr‏ 
الوجه التالی : i TET‏ 
\— آن ترکیب الخ شدید التعقید + ولا يمكن أن نستوعتٍ | Nunai‏ 
طبیمته بالاکتداء بالتمادج الجزئیه الطروحه حالما وکن ؟ ان وان l‏ 
أن ST‏ ( ونقود ( التمو ةس z‏ الغننیولوچی النمودج ۳ 
dud a i‏ اج ۽ i. Sl 5. 3 gat LS‏ الترکیبی iti‏ 
scale‏ الحيوى برمته م من آصعر وحدد 3 الجزىء الجسيم 


الى آعد عخو ( المخ الت لبترى ) يتواجد غى 
طنيعة دوریه ماعات معولوچی + دات Jaai‏ زحنية 


2 ( مدء! من خز + من الثانىة الي ی تاریخ تطور. (esl‏ + 


ع ع ری میا رای سس ها 
Salt‏ التحثئیلی علامه - وغکر مدرن4 4 الملزقه بالوضوع على a2‏ 
vasali‏ ی هی EO PTE‏ الح as.‏ 
Slat.‏ التی تمثل مدورها g=‏ مسر gaa,‏ ات E‏ 
ارا انجاهزة د تتطلق » يما متقح نيا هن قرس wi‏ 





-r EOE سس‎ i 





وتشیط » فیتدعم کل ۰ مستوی ویمق بحسب جرعة تتميته ولول 


فرصة ممارسته أثتاء. الراحل الأولى هي ی الحياة خاصة ؛ وعند کل 
a‏ م ثم یکمن لينشها المسترى الأعلى ء وهكذا وا ر 
ی 


Sarg‏ ان الايقاع الخینوی ( بمختلف وحداته وبأطوانها الزمنية 
التصاعدة ) پشمل طورین متناوبین یکملان نبضه کامله : وهی خی 
الأحوال الصحية مفتوحه النهاية : ویتحقق من تلاحق النسویات 
بهذف laa ge ella deepal‏ اون فا ر اه 
| ( حيث اللء والادماج ) وطور البسط ( حيث التتشیط والولاف) 


ونجاح کل طور فى. حفر aall‏ نمی و اضط ضطر اده دناو ف على مدى الكماءة. 


التى تم بها الطور ٤ ae‏ كما ce z‏ كل plat‏ طول 


— ان علاقة اللمومات ) Ak‏ الأوسع لا هر معلومة ) بالتركيب 


الپیواوجی geall‏ هی علاقه آعقد من عازقة الاناء بمحتواد . حيث. 


1 


.تیدا الملومه کجسم عریب وتنتهی کجز لا بتجزا من اترکیب 


5سا أن تنظيم on‏ الشديد ااتعقید بشمل أكثر من محور . ومن ea‏ 
gla!‏ القادله لاعادة اليسدآ هم J‏ ايقاع Gb sat‏ هوا محسور 


التنضیم wale sl‏ التسورى م كمأ أن من cal‏ العاور aa lk‏ 


و الغاعله مم و مدور التنظيم الجذیم Ss‏ 5 ي e bul‏ و تتدخل: وتتعاون 


۰ aie saa os Jain هدد لكاو بشکل معتد‎ 


re‏ ا jal riie. ak vail‏ بذاك فر ردن كه لاعادة 
è p‏ 

oe‏ اذا la‏ کان قد yas!‏ شی خر وق i Aiaia‏ اسو ' Me‏ سم 
" بشكل سرى أو معين + 0 


سم 6۱ و — 





A‏ — تنقسم 5 التفسية والعقلیه الى مجموعة تمثل مظاهر 
فشل طور اليسط وهی الأمراض الدوریه النشطة » ومجموعة 
آخری Ll hes‏ هذا اافشل من حیث N‏ وت ونه 
حاور التمدد ء و هی call‏ آلزمنه الستتیه ۶ وبصفه * عامة : فان 
كل اعاقة أو أجهاض أو نكوص لمعلية النمو م هی ار السمی 
ال النقسى أو القلى (.يما يشمل اضطرابات الشخمسية 


بمداها المتسع ) 


a Wo 


y‏ آستطیم أن آجزم حاليا بمدی امکانیه تطبيق baa‏ الساسله من 
الفروض بعضها آو كلها : التحقق منها :أو الافادة باحتمال صحتها : 


فالتهديد Gall‏ تلوح به بتذر بتلب مفاهیم أساسية فى الباحث نقيهقيل 
موضوع بحثه ء ذنك ن ادخال عامل الزمن كمتعير ا فى عملية 
البحث والتطبيق لا يستثنى تعير الياحث والممارس التطبيقى فىمجالنا 
هذا على وجه .الخصوص ؛ ولسی معتی ذك آنی سأنتهى الى؛ استحالة 
تحدید نقطه « ما » نتیقن غبها من. لحخلتنا وآبعادها : التی هی منطلقنا 
۷ محالة , ولکنی آیین طبيمة انتعدی اللقی علی غاتق من یتمندی 
لثل عذا النوع من اليحث « المواكب » ان صح التعبيي ٠‏ 


وسوف أشير هنا الى 'لخطوط العامة ليعفى مجالات التطبيق مما 


غفي مجال التطخیس والتقسیم راسیر : ند نتبین آن الخلط 
gall sani‏ يخسطر aul!‏ الختصون غی ااصب النقبی فی: ۳۹ تصتیف . 
الأمراض تقسبرها tail ٠٠‏ يرجم اسان اتناو لیم الظاهرة اليشرية 
| ستاتیکیا . مرجحین وصف أمعاد السلوك الظاهرى ٠‏ وقد بنتهى هذا 
ial {I‏ اذا أدخلنا مفهوم التمر الاش الستمر کت فان داقم i,‏ فنفیم 


-~ EOY, — 


مود 








المرض النفسى ( والعقلى ) باعتباره شكلا من أشكال اختلال مسار الهو 
é 00 Aaaa g‏ مع محاولة تحديد ذلك ۰ 


كيدا وان معان الا الاك وام عن ا 
السيكوباثولوجى + he Ubey JAA cr‏ ور الايقاع ال الحيوى المفسر لها , 


وبدیمی آن quill ibe‏ لا بد وان یتبعه اعلدة للنظر شانلة فی 
منهج ومادة البحث العلمى فى هذا المجال é‏ حيث سيدخل متغير «الزمن» 
کمتغیر آساسی دائم » كما سیازم تحدید نوع وطور التثاط البیولوچی 
السائد فى كل وقت » وقد يكون ذلك شدید الصویه » ولکنه قد یکون 
المدخل السليم لتفسي متناقضات النتائج كما تتلاحق وهی تبحث نفس 
الظاهرة ٠‏ 


وفى مجال التطبيق العلاجى : ولا بد وان يتغير الهدف العلاجی 
من مجرد التخلص من الاعراض ولو علی حساب ااتدخل فی ااحلبيمة 
ااتابضه للکیان البشری ۰۰ الی مواکبه النیض الحیوی وتعدیل مساره 
a Gch,‏ ال الوا aati sally Ss‏ رين 
ايقاعية أيضا لتواكب الايقاع الحيوى المستمر . ثم بالنظر الى دور 
الكامة فيما يسمى العلاج النفسى باعتيارها كيانا og‏ قادرا = مع 
رسائل آخری سب على الاسام شی اعادة التنظيم الجذيمركرى' ۰ ومن 
ثم ترشيد التوجه الى الغاية المرحلية ٠٠‏ خما بحدها ٠‏ 


وبالنسبه للتطبیقات في مجال التربية ‏ تصيح المهمة الاوئی للمربی 
gle‏ مستری الأسرة أو المجتمع الأوسع - هى ا Deal‏ 
وقبل ذاك ‏ ومعه ‏ اطلاق سراح الاستمرا ريه على درب النمو للمربی 
agli Seal‏ خی شمه الستمر ۳ وللمجتمع الأوسع فى قدر نه على 
ای ا 


oe LOY سا‎ 





س a‏ 
0 وأخيرا قانى y‏ آخلن آن ما یسمی بالنقد الذاتى هو نشاط موضوعى 
بالدرجة الكاقية é‏ "وعلی هذا P a‏ آحاول آن آتجنب خداع نفسی 
F z‏ بالتالئ فل آزعم آنی نى أقدم نقدا Lala‏ 6 و انما سأحاول ۱ 
ن أسمع H‏ لرأى AM‏ من داخلى وهو ما أكاد أسمعة خی n‏ 


الوقت من قا تد لأحأوره يما أستطيع 4 ولتكن العية J‏ 0 
ولكن C t.. ٠‏ هی IS‏ آلحاونة : 


۱ أن هذه التارية # الفرض ل بها درجة Ge dulis‏ قرط استضمين 
نعم - . ولكن طبيعة a hoe! a‏ ۳ ر جود الشری لہ دیدد 

التعقيد لدرجه تحذر من ای mba gi tale s + dad s J'ai‏ فرط 

L! ال واردة‎ LS ja! ومات‎ chat 1! أن سكم عب تناغر‎ een حنی‎ Cpe cil 

من iaa‏ متتاتف 4 خلاهریا * 

۲ - آن هذه الفروض dads cold‏ تاملية عالية : 

۱ وھ gol ox gael tll Gh Ws leks the GS,‏ 
الاستیعنانی أو الخبال الفردی و انم هو نای اساسا من ممارستی 

ا .ثم هو Jana‏ دوما dalal! eg:‏ نفسیا . والممارسة هنا س وغى 

هذه aight‏ بالذات س Gra‏ الماحظه الى | imula‏ 4 فالتعی Samalle‏ 

فالتنظر ۰ ۱ 


سب 


۳۹ تبدو هذه النطرية بيولوجية أكثر مما wily‏ » ما یخثی معه أن 

یتضاعل دور الجتمع و البیذة والنعلیم ۰۰ وحى ما نملك مزمتفيرات 
قايلة اتدخلنا الارادی آکثر من احلام التطور البیولوجی : 

نمم ۰۰۰ هذا ما پیدو . ولكن المراجع الأمين لابد وأن يدرك أن 


Of 











کل" الثبص"البیولوزخی الستفر ها ؛ والتنظیم الميراركى » والفكر 
الجذیمرکز ی تايع أصلا من الييئة و التعلم « بامتداذ التاریخ ء مما مشمل 
الذاکرة ااجیتیه آو الوروث ء ویالتالی نالثمل فی تحویرالانسان 
Lar ol pas‏ من خاال تور که خه سثه ات ح وتعلم أنسب هه و نابم Leta‏ هن هد 
البقين wi? ial SL‏ السلوك م ذلك الأثر القادر علي | امتد اد في 
الأجيال اللاحقة وعلى 3 تغییر "لترکیب الپیولوجی نفسه ٠‏ ' 


؟ ‏ ان التأكيد على سرمدية النمو يشكك فى قيمة أى استمرآن مرحلي 
وقد بقلل من جدواه » والافسان الفرد أحوج ما يكون الى تحديد 
. معالم اللحلة وممالم ذاته فی لحظة بذاتها - 


وهذا soe‏ أن التتذوب آنذى أشرنا اليه يؤكد على أهمية 
[طوار التمدد ( الاستقرار التسبى ) يتفس القدر الذى يؤكد فيه على 
آممیه آطار لته ( اليسط ) ء يل أن التغير السليم غى اليسط لا يأتى 
الا من التیینه له تییئه سلیمه آثتاء الاستقرار ( التمدد ) خسرمدیه التمو 
لاتمنى عدم التوققاه | 


٥‏ تيدو هذه الفروض نا تدم ها متا شا نو 
غاية بذاتها ٠‏ 


ولنا لا لنتدلیم آن استیمد قلك د لكن وقفة مراجعة لهذه الكلمة 
« ميتأتيزيقيا ٠‏ . وقد تنيوتا الى احتمال الناثيا اذا ثيت أن ما كانت 
عليه ماهو « قيزيقا » goal‏ . وليس ot lire‏ آری کل الیمد الان 
حتی آتمکن من تصور امتداد القط لحالى ما دمت قد حددت الاتجاه . 
ورقتی ما سبق رقضه لس داثما موققا ايداعيا ٠‏ 


sai‏ أن هذه التطرية تلوح ي « رطان » جديد يالنسية لتشخصيات 
اارخی القسی tilts‏ » وحصذه aes)‏ التصتيف 


| میت 08 سب 








والتسمية ) قد اصبحت محملة بعدید هن الاغات بحیث لاتحتمل 
اضافة لفة جديدة ٠‏ 


وأوافق على هذا التحذير : ولكن ألا يلم التعدد الحالى على ترجيح 
أن أغلب الموجود ‏ أن ان لم یکن کله ت قد وقف عاجزا عن الاحاطه 
بالظاهرة التى يسميها » وبالتالى فقد نكو ن أحوج الى تجاوز هذا الخلط 
و الجمود التاتج عن الاكتفاء بالظاهر أو المالغة فى التقريب ٠‏ 


۷ س بيدو فى LGS‏ هذه الفروض شىء أشيه بالحتمية الينولوجية » 
وذلك بالنسية للذاكرة الجينية » وتلقائية الايقاع » ولزوم الاستعادة 
بحيث يخشثى أن يضائل كل ذلك من مفهوم الاخسان ككائن حر 
مختار يشارك يقدر كاف فى تحديد مساره ومصره ٠‏ 


وهذا صحيح يثكل ما + ولكن التقليل من قيمة المحتوى الشعورى 
والرمزى لا يعنى حتما فتتح الأبواب على مصراعيها لافتراضات حتمية 
لا تقبل التحوير م يل لعل معرفة الانسان بطبيعته الدورية » وتحديده 
لتوقیت وطبيعة أطوار اليسط التى تحتاج أكبر قدر من الرونه و السماح 
لادللاق الابداع . وكذا لأطوار التمدد التى تحتاج لأكير دقة فى تحديد 
التناسب والجرعة ( العنی ) بالنسبة المعلومات الدخلة استمدادا لبسط 
آنجح : کل دك بجمل الامل متجددا دائم | . ویلزم الواقی والمالج 
والربی والترد ذاته سقظه دانمه باعتباررهم من آهم التعیرات التی 
تتحکم فى dull ub‏ ونتاچه ٠‏ 


آذا صح آن کل الناس عندهم نفس الترتیب الیبولوجی الهی‌ارکی 

منذ الولادة » فکیف نفسر آن بعضهم دون غرهم یرتون هذا الرضص 

دون ذاك ۰۰۰ ؟ ۱ 

نعم . آن تفس الترتیب موجود عند کل اثناس . ولکن النتظر أن 
سب ۵ و سس 








انهدر منها الفرد ( العائلة ) م كما أن أغلب المرض النفسى والعقلن 
لسن ور انیا بالمتی poe‏ ؛ وطبيعة اطلاق هذه المستويات ونسبتده م 
كل منها فى مختاف مراحل التمو وهى تنبسط الواحد تلو الآخر J‏ 
ذلك متغيرات بالغة الأعمية فى تحديد أثر الوراثة فى ظهور هذا ارہ ں 
أو ذاك » وکذلك غی تحسویل السار الى نقيض المسرض من ابداع 
خلاق 2 , | ۱ 


وبعسسسد : 


فلست أطمع من طرح هده المقدمة الموجزة لهذه الغروض العريضة 
أن تلقى قبولا آو رفضا : قد تستحته : ولکنی آمل حتما ف وأن تؤخذ 
ماخذ الجد فى كل حال بحیث يمكن أن تعلن خاجتنا الی اتحام الازق 
الذى يضيق علينا كل يوم أكثر ذأكثر + ريما بفروض مغايرة ؛ وريما 
بتوليد فروض آغدر على التطييق والتحقيق م بمنهج متطور ؛ وياحث 
نام ۰ 

آوفی القلیل لعل هذه التدمة تستطیم آن ترد علینا حقنا فى شرف 
التفكير ‏ مم 'حتمال الخطا ‏ ما دمنا قد رآينا ما یستاهل اعادة النظر 
فحاولنا آن نهتدى الى ها يمكننا من اعادة الصياغة < ولم نتردد فى 
تسجیل هذا آو ذاك سمیا الی الشاركة . 


e ¥ ¥ 


س [OY‏ سس 








هوامس 


(۱) يمكن الرجوع فى ذلك الى ها أسميته. 
Ynstrumentation. Optimism . Frustration » script Rakhawy.‏ 


“S. ( 1984) Beypt . Ipsychiat . pp, 171 — 173. 


حيث حاوات التحذير من مخسانتر آلاندفاع وراء ON‏ آله ana ١‏ 
حدیده ( الثال دن؛ تان آلة ace all‏ للمح Si gti ranch lings‏ 
اكدت على شرورة الا تثغير الفروفس نخدم ما يمكن أن تعطيه الأداة الجديدة 
وانما ينبقى ان یتل العرض رائد البحت - حتی ولو لم توجد الإداة المناسبة 
لتحقیقه تب لان احاجة من واقع ANT‏ الميدع خليق بأن يخلق له الاداة والمنهيج 
التاسیین » وق للوفت الناسب » ميما تأخر هذا الوقت . 


(؟) كان يستحيل أن Elaa‏ هده النحارية ۰ بپذه السور: ۰ دون استممال 


() كان الاخنيار سعبا بانتسية للغة التى ينيغى ان اسجل بها هذا 
الفرضص GG e‏ كان المللوب هو حور مح من مسبقونا ی التصور والفرض 
والتدتيق هد کان وی a‏ تنب نه A‏ مس جح YW. rt ala‏ نی 
ولتحمل الامانة لاترب أهلها : نم ينون بمد ذلك ما ينيغى أن يكون ٠‏ 


٠ وتناتضا أن یکول للمخلف مىز > ولكه كثلك من عمق بذاته‎ sdu (f) 
فالنخلف فى مجالنا هذا يتبج :ارس الطب النعسی 1 مثلا ) سمايشه عدد من‎ 
یاتون ي عاض ى البلاد‎ wel! ze be we Lie Vs jo ر‎ US ٠. tes Ma الرخی‎ 
دوي أن يسيبق !هم تعاطى العقاقم التي لصسيحت منغ ات شيه دائمة تشود‎ 
کےا من مر اا لا یلتزمون‎ Fase هان‎ 1 a's -L a Ka مشاه الظاهر د‎ 
تذاعرة المرض فى نوابيته واطواره فى صورة انتی من صورتها نی الجتسعات‎ 


الاكثر ثراء وتت:یا ونداویا e Liin‏ 


— £OK 





الدين é‏ وعند غیرنا قد يسمح به لرجال الغلسفة ٠‏ ولكنه 'بدا محطور مأ 
« الهواة » » و« الحر فيين » و « علماء التجزثة » : ابا اصحاب الضلحة 
على الجانب الآخر فهم شركات الادوية حيث يدافعبون ‏ بکل الرسائل بیان 
ذلك البحث العامى س عن مفهوم « کیمیائی » للانسان ؛ وبالتالی للصحة 


wells‏ وقد تذاولت هذه النةه لنتطة sg‏ من الت لتفصدطل 4 درا oes‏ ساتقتين 


(۱) ۱۰۸۲۱ ) ۸ صدیة بالکهرباء ام ضبط للایتاع » : الاتسسنان 
والتطور » مجلد ؟ t‏ عدد ۲ ٤‏ صصص ١ ., 59 Ef‏ 


(ب | (۱۹۸6: « التقسیر الدو ائی للفکر الطبنفسی الحديث » : الانسان 

و التطور » é oala‏ عدد ١‏ ص ص ۱۸ ote‏ 
(1) بدءا من _مستويات الصحة النفسية على طریق التطور الفردی. 
Gade)‏ كتابى : حيرة لبيب نفسى ب 95075 ) والتى عدات L shall ce Vis‏ 
العامة ¢ ثم منتدمذ نی العلاج الجمعی ۱ اوخاصه ما ورد فى الجسزع 
الاوسط فییا یتعلق بالنتظر ص‌ص : ۸ سس ۲۳۲ ,ثم کان الشرح الطول 
لديوان سر اللعبة ه وهو ما أ.سميقه « دراسة فى عام السیکوبائولوجی ۴ 
۱۹۷١ (‏ ) : ثم ذلك المراجعات الملحقة بى اغلب مقالانى الافتتاجية فى المحسلة 
المصرية ينطب التفسى + وخاضة ما ورد قى اعداد : سنة ۱۹۷۹ : مجلد ۲ 
عڊد ۲ Ua e‏ ۱۹۸۰ مجلد ۲ عدد Sie Yo todas VAAL Se et‏ 


۲ + مجلد o‏ عدد ۱ واخیرا سنه ۱۹۸۲ : مجلد ٩‏ عدد ۱ 


el (Y)‏ تتمد هذه الحاولات اجتهادات ی تفسیر بعضس زملات الامراضس 
الاساسنة التی قدیتها فی نفس هذا *ذنجاه اتحلوری - وقد کان الترکیز على 
الفهوم الترکییی لساسوئوجیا هذه آلابراخس ومسار تعدیله نی العلاج ٠‏ وقد جاء 
ذلك فى ابحاث للماجستير والدکتوراه ی الطب والاداب - وتام بها طلبة 

۱ 


لی تحت giil‏ مما يجد من كد may $ Lä‏ 3 جه از 


"eS 


Fairbairn 2... Meloine Itlien وبخامة أعمال ميلانىكلاين‎ (A) 
Guntri E 
8 وجنترب‎ 


٩۱‏ نبنی عتری ای Hemy Ey‏ ل آلطبیب النفسی الفرئسی سب 


— seh س‎ 




















انکار الفیلسوف عالم الملب العصبی هویلج حاكسون Hugling Jackson‏ 
وطوعها لشرح مستویات الشمور مالهم اركية * وتحنلها التنازلی نی أزمات: 
النکوص الرضية فیما اسماه علم تفس الشمور کاساس لتطبیقاته فزالتفسر 
(اترکیبی السبالف الذکر - ۱ 


Le pe,‏ بمعناه الاشمل الذی یحتوی ممانی الارتقاء والتطور » وتد وجدت 
أقة لا يوجد فى الءريية ما یتصر لفط انتمو علی الزيادة نی الحجم دون التغیر 
z pl!‏ 


١ .(‏ قبل التعخل الطبى الكيميائي ‏ الحديث ؛ بالرغم منه ٠‏ 


(۱۱) حیث تتراوح من الكزروثانية ( نی تفناعلات الکیمیاء الحيوية مثلا ) 
الى الميلليئانية ( فى نقاط الاطلاق  Firing‏ النیوروتی النتتلم ) آلی 
الثانية ١‏ كاملة ( نى دورة انتب (Cardiac cycle‏ الى تسسعين دقيقة 


فى نشاط الأوم الأاقيقى ... الخ + 


(۱۲) ومن آنطریف ان فلایس ز صدیق فرويد ) كان من بين الاوائل 
الئین اشارو۱ الی اهمية الایتاع الحیوی الذی یتحدد تقائیا منذ الولادة ؛ 
ویظهر ق دورات کل ۲۸ یرما عند الراة (م ثلة اساسا فى دورة اطليث ) : 
وکل ۲۸ بوما عند الرجل » وقد واقق فروید صدیقه G‏ البداية ثم عاد غانکر 
ذلك كلية ( سنة ۱۹۰۰ ) رييا بعد أن تباعد عن الاهتمام بفسیولوچیه 
AU Usaliti‏ © أو رها خوف القطح دون ليل ٠‏ 


LA he tes? t Circadian «SS Ritts تريجية‎ 2a} لم‎ ay 


« الليلنهارى » قد يملس رغم طوله او نسح بعریه مج اد ای 
ی 


on‏ رجو ع الى « دلیل انات لفكي ى عى التفس والطب 
الننسى” » انجزء الاول قى علم النفس ( .114 : دار عطوة . القاهرة ؛ 





gat! ua‏ م الى ae‏ الرجع دون etal: ow!‏ د 
PON‏ 


m SAE 





من ؟ 16 وبا بمدها؛ » كمايمكن. الرجوع الى « دراسة فى علم التديكويثولوجئ 
( 1615 ) دار الغد للثقاقة والنشر » القاهرة» صن من 555 د .)5 
وغیرها . 5 ۰۳ ْ 


(۱6) اشهر طورین لتبضة ايقاعية هما طوری نبضة القلب " 
طوری . Systole Diastole‏ 


: وینسمیان 


ترجمة يصاعم تعمييها للنيضنات. العابلة ق الاجيزة الاخرى > وخامة !1ه ' 


الا اننى وجدت خطر التعميم المخل “ ففى المخ لا يلتايض التركيب مثلما Taa‏ 


` انتلب غیرتفع الضغط فى وعاء التلب المغلق من قتاحتيه.معا حتی‌یزید‎ Lae 


الفبغط داخله عن ا.ضفط نی 


الطور الاخر وس Diastole.‏ فى التلب » فان عضلة انقلب تتراخی 
االء السریع غالبطیء : اما فی المخ فان دخول العلومات ( اللء ؛ و ارد واساسی 
لكنه يمال الانتقاء و النصنئیف والادماج والتخزين میا مس میا درجه Aa asad!‏ 
وبستواها ؛ فلم آجد لقظا یستو عب ذلك كله abai‏ لفط « انتیدد » علی 
التراخى !و الاستيعاب .رحليا . 


clei ot Sh)‏ طور البسط التالى يتوقف على نجاح دور التمدد 
السابق مباشرة فى تقيل كم مااسب من الملومات $ ومدی تجاح تناول هذا 
الکم بتنظیم نسبی و استیعاب جزنی من خلال الایتسساع اللیلنهاری u‏ 


و « الدمنومی » وميا س Sel‏ صحیح ؛ فان طور التبدد پیکن J‏ 


ییضی بکناءة مناسية اذ۱ سیقه طور بسط استطاع آن ببسظ الجتوی‌السايقي 
نیظهر بعضه ویتمثل البعض الاخر فیقلل من العلومات الخزونة کجسم غریب 
لصالح العلومة التسقة والتبثة : وهذا یجعل الخ اتدر على قلتى انجديد 
Asal Ji 3 und! gee‏ اللاحق 2 و هکذ! 5-5 ۲ 5 


VY)‏ استمل gadt o Ba‏ أ لتفيد تناسبا توازنیا بین النرد وما یلتی 


ويمكن الرجوع فى ذلك الى ” دراسة فى gle‏ السیکوبائولوجی » من لاد 


سناسا 


٠ ٠‏ ۱۸ ففى حين أن الذى Ata G gii‏ لب هو العضلة ٠‏ اما المحتوي 


متس 1۱ سس 


فط دا ght Ob‏ الدم 4 ونکن انذی یحنث في ' 
لور الاندقاع فى الم هو « بسط » لا هو کامن ومضموم لیلتحم جزئب . 
بالستوی الفاعل انظاهر ؛ کبا ان انبسط هنا لیس میکانیکیا کمیا مثل القلب: 
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تنظيم من الخلايا العصبية بما تتضمن من معلومات كامنة « جينية أو مدخلة » ' 
فالمحتوى هنا مو هو الوعاء .. l‏ 


` Response ؛ فنى حين نتوظع أن يثير المثير استجابة ما‎ Message. 


والرد ینیذ ناتج التغیم الذى احدثتة ¢ وتد یظل الرد موجلا بما یتمدی ks‏ 
انغرد. ؛ فتنتقل الرسالة واجتمال الرد الی الجیل اللاحق ۰ وهکذا : پسری. 
علیها:ما یسری te‏ الذاكرة الجينية التی اشنا الیها سالنا » وك قاد 
Bigs Moyes SA EW GE yeas Jo A Al aA‏ 
Meads”‏ و ot‏ ریت ات » | 

۲۰ یجدر بنا ان تراجع ابتداء ندهور کامة بیولوجی حتی اصبحت 
برادفة للفظ کیمیائی آو عضوي. :.وانا اضر علی استعمالها ببمناها الشایل 
الاسلی : ای بمعنی خیوی: :. فتشمل کل ما یتعلق با هو « Bla‏ 


ا See Gd Spelt) Saal bd hed ile‏ 
تناسب جرعة وتوع المعاومة مع احتیاج الخ نلهارمونی و الفاعلية ( دراسة 
فى علم السيكوباثولوجى مثلا " صفحات To.‏ +¿ ۲۵۲ ۰ ۲۷۷ ) .۰ 


Gia fhe Gay "‏ مان العاومة :"سواء کائث رمزية لغوية : ام رسالة 

حيوية غلم لفظلية : هی الصدر الاسماسی والوحدة الاولية اتنتلیم الخاية : 
ناميك عن تنظیم الخ وناثه وایقاعه : ومی جزء لا یتجسزا من ۲ ترکیب 
الم " ولیست مجرد محتواه ؛ قالخ لیس وعاء به معلومات ۰ ولکنه مادة 
حبوية من معلومات وهی دائمة الشکل بیزید من العلومات من خلال تتشیط 
D E‏ د 


۷۰ وهذا یثکرنا بالنیرم الاحدت نی علم الائولوجیا Waly’ aL‏ 
 Inprinting‏ كاحدى وسائل التعلم . وان كانت الابحاث التعلقة ببذا 
الموضوع قد ركزت 'بساساعلى: كيفية ذليور التعله الميضوم دون التعمق. 
فى شرح كيفية بصم هذه المعأومة اصلا وليس مجرد اطلاقها من مكمنها. ٠‏ 
وقد حاولت إن انبه على هذا النوع من التعلم ( فى مقابل التعلم الشزظىي' ! 
وخاصة من حيث إرتباطه بدلالة المعاوية تطوريا وطور الايقاخ الجیسوی 
دنل الطالب : الجزء الاول' صرص 14 ل 9 ) كبا أشرت الى دوره فى 


ye 








h 


۷۸ ۱ e لو‎ 
woe wh فك‎ E E 


(۲8) یبدا تحتیق ق هذا الفرض من فكرة ی التطورية . r‏ 


ویعتبر علم الاجنة التارن oe ple e. t‏ المتارن ما الدخلان الميانيان 


هیکل ) التی تقول ان الانتوجینیا ت. تديد. الغيوجينيا احدى زوايا رؤيته » ‘aly‏ 
فعلی مستوی السلوك ؛ نجد تحتیته البر ما يكون بتتبع اطوار وانتاج التكوص 
والتفسخ ق الرض المتلی ؛ ثم تتبع مراحل العودة الى انسو ام ae‏ 
منه مته + والى درجة اصعب يمكن تتبعة مخ مراحل التو . ۱ 


تفش و عیرارکی ولای » نشط يؤكد أن النظور کی اس توا 


sw, GAG‏ ما هه و دانم .انتبادل والتنضيطط uial asl‏ وجدات اعلی آماسنتیر ار 


oe بالعلاج التكامل ذلك النوع الذى يواكب اشر‎ wel (YY) 
عردته » تم اعاده بنائه » مارا بالاعلوار القابلة لنموه ؛ وهو علاج یستمیل‎ 
كل الاساليب اقلخ حيو سس مواکیه اعادة مناء ت تاج الى تقو ازن‌کیهیاتی‎ 
لى خبط كهربى للايتاع - غخملآ عن ہا يصاحب هذا وذلك من‎ ١ شما مد نحتاج‎ 
ممأ يندرع تحت مها‎ : malig <u يالمعقى‎ ٠ حضانة ۰ وتعليم : وتنذية‎ 
. الخ‎ ee as cme العلا التنسی والسلوکی‎ 


0( هذه التراكيب ھی عيارة عن تنظيمات كانت خائدة فى بوم من الايام 
حیث نادت می علی براب التطور خی مولع اتی ٠‏ وسکن ن تسمی حاليا 
* مستویات + الاکید على هبرد اركية الترکیب ثم علی تدرتها علی استمادة 
ا م ی ظروف خاصة [متها وامها Ugyi Ga‏ 

» خذه السس‌تویات فى نا يقابل قور م « اريك ييرن‎ tug © (CG 


Sse K Gb امللتت‎ SCS. عن أحم حالات‎ 0 Eric Bon 
متا لقظ « مخ ۰ احیانا لتأكيد الكاية امن ناحية : والطبيمة البیولوجية لهذه‎ 
۰ ۳ z 5 ۱ 3 4 


ا د as‏ 


(to Ke‏ —' ب ويمكن .ان allo seit! no‏ * الاترادى 'لى داك 


توجود الحیری" 3 دى ist . Aral‏ صل ai.‏ تمیز .ی ?. =i Va.‏ 
fates‏ قبل sad‏ حجار عحيى " ی جیار cf Se SES, - At‏ 
ند ما يقليله فى 'لاجياء البکان ,3 داب + > هو اح ا رك 


حيت يعلن هذا لنوع من الاستکناء القاتی الاسمهتاء خت -اإوجواغ الا 


i س‎ 





حتى فى مجال حفظ اخوع عايض ن ار yan as a‏ 


" الوجود الحيوانى المتوحشص. حيث slant‏ للاتوى جسدیا ‏ كرا وفرا س 


وآخيرا فان: المع. الجدلی بکاد يختص بالانسان * وقد اخترت هذه التسمية 
لاعلن بها طبيعة الوجود البشرى المشطن لتحمل التناقضي. ی وساد اوعی ‏ . 
والقادر “ge‏ التوليف بين التناقضات ق مختلف صور الابداع yt:‏ . هذا . 
لا ينفى الطبيعة الجدلية و Bea) eee‏ وید Mas‏ ؛ حتى ١‏ 

قبل ظهور ع و المع مستقلا.- 


أب ال كما ان Sel yaad all‏ التتظيمات ‏ وهو غ غير معروف 
تحدیدا -. یمکن آن یتابل مستویات الترکیب الادنی للدینکنالون والمتد فى 
جذع المخ الى الحبل الشوكى:يلى ذلك صعودا: . الدينكنالون؛ثم النمفين 
بملان. معا وق كل الاحوال يضمل الاعلى الادنى ١‏ يقوده ويختويه 


وک مستوئ من ده اتب تفه اللستتل والحافل قي« ته 
‘am gt US‏ الترتيب لابد وان dap‏ باعتباره مجرد مرحلة حيث التطور لم 
aa‏ بالاننان الحالئ ٠‏ ويبدو انه لن يفعل . 


Sandor Rodo نی اند‎ A بنکوة التتظیم الحوری‎ TEENS 
عن * الذات ابفمل » كاع#قصطا4 التى رسمها عبودية علىمستويات‎ git, 
التتظلیم الهیرارکی اراحل النبو ومستویات الوجود ( الرحلة الهیدوتية س‎ 
الإتفعالات انوحقشية التفكر الانقحالى  التفكر غبر الاتضمالی ) کنات‎ 
عن انفکر* الرکزیه‎ Arieti یتقق هذا الانظيم المحورى مع قكرة اريتى‎ 
لتق وان ن کان ” اریتی * يعنى فى الأغلب الفکرة بسمتاها الر‌زی :ق‎ 

ن استممال کلمة قکرة هنا مرتیط یانسق البیولوجی ۱1 هو متظوة 
E‏ فاتر* لین ت بانضروره شموریه - 


(۲۷) وقد تکون افکرة الفائية الرکريه مرضیه شلا* رقم عق‌فورها 
وقوة جذيها > وقد تحافظ ‏ رغم شقوذها ‏ على تاك تنظيم المخ 
بهذه الصورة ‏ وهذ! ءا تراه في + حالات البارانویا - دونالعسام: 
وقد يصل طفيان هذه الفكرة ااشاذة الى ان تحتوى * وتجذب * كل ماعداها 
بحيث ألو اختلت مَجاة « وخاصة فى الشيخوخة » أولو يعلاج. متحمس متدقم 
بقصد الاسراع ق رقص شذوق الفكرة دون للتظر ای وظیتتهاالتماد کیه 
فان المح جمیمه عد یتحرضص faa as‏ إلا فكرة محورية بديلة تسارع 
باعادة تياسکه ع ع د كت د أ cra‏ 
« الموتا الشعلى بالمعتى الفيؤي 
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ويمكن ارجوع الی تفصيل انواع الافكار فى علاتتها بالفكرة آلرکزية 
الی « دراسة تی علم السیکوبائولوجی » مرص : 8ه س .1 والى يعض 
تطبیقات تتملق بها هن ص )۳۷ — YYA‏ ` 


(۲۸) اما الاستمادة فنعنی بها التطویر الناسب لهذا القانون‌الحيوی 
الذی Jai‏ ان الانتوجینیا تکرر الفیلوجینیا » ایبتد الی ان "اکروجینیا تکرر 
الانتوجینیا ». واخیرا فان آلیکروجینیا تکرر ( وتستعید ) الاکروجینیا ( برجع 
لاصل هذه الالفاظ واستعمالاتها الى « دراسة فى علم السیکوبائولوجی » 
ص‌ص ۰ ۲66 ۶ 1۷٩‏ كامثلة ٤‏ على أن أكثر ما يهمنا من انواع البسط هذه 


بما يتعلق بالمرض اننفسى ونقيضه « النمو 4 هو مرحلة الماكروجينيا والتى' 


ae gl go‏ الامو ی کل کی ڈو ورات ایر ا ات ارک 
5 و غر هما ) س وقد اسهیت مضاعنات cia‏ المرحلة من حيث Lif‏ تصيح 
بسطا مجیضا او معوقا او بنحرفا اسمیته « سیکوبائوجینی » لامیز بين 
لش cate decals oe tl‏ 5 


ast Ul‏ الفائية فانه یحتاج الى تفصيل ليس هنا مجاله فاكتفى 
« المعلومات » الشاردة و « الطفيلية » و « الجسم الغريب » اذ تنتظم أكثر 
فأكثر حول فكرة جذبمركزية غائية باضطراد مستمر . 


(۲۹) ومثال ذلك اخماد التبض الحیوی بالکیمیاء الضادة طول الرقت 
خوفا من النکسة وما اانکستة الا نبضة تالية سيثة الاتجاه مفرطة الحتوی 
« سیکوبائوجینی » » ومنمها اصلا مستحیل * وانما الذی یحدث بهذا 
الهجوم الکیمیائی هو تخميدها هد الطبيعة البيولوجية : والاولی بنا آن 
یکون آلهدف هو الاستمداد الحست لاستیمابها حتی تتحول من سیکوبائوجینی 
الی ماکروجینی » و هذا بتطلب !لاهتمام الناسب والسئول بکل من طوری 
البسط والتمدد تربویا ووتالیا وعلاجیا علی حد سواء . 


(۲۰) یمکن الرجوع ی ذنك الی « دراسة نی علم السیکوبائولوجی» 
مس ۰ ۷۱٩‏ وما بعدها ؛ وان کان الفصل الثانی عشر كله یعتبر متعلقا 
بالتطلبيقات المحتيلة لهذ د النطرية ۱ هرس wot ALY we VS)‏ 


(1؟) باعتبار أن الابداع هو تقيض المرض رغم أثيما ينبعان من نفس 
المصدر © راجع أيضا للمؤلف « العدوان والابداع » ۱ ۱۹۸۰ ) الاتسان 
و للتطور : الجلذ الاو العدد الثانت خرص : 15 ل . 
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have, and those of Mackay et al, confirm the stability of the 
two factor solution. The next step, after : establishing this 
checklist as a relatively stable measure of self awareness, is to 
examine the interrelationships between the checklist and physio- 
logical, as well as other behavioural parameters in a variety of 
situations. One of the crucial tests of the external validity of 
the checklist will be an examination of its sensitivity to changes 
in the individual’s environment. The data relevant to these is- 
sues are, at present being analysed by the authors. 
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Toble 2 : Factor patteyn rnatvix . 


FACTOR 2 


0,11944 
0.66823 
0,43566 
0.30805 
—0.62934 
0,02594 
0.64889 
0.23070 
—0.04071 
—0,65944 
0,15465 
—0,00605 
0.80392 
0.77586 
0,70089 
0.06935 
0 05524 
—-0,46603 
0,63652 
0,02824 
9,69515 
0.59450 
0.10943 
0.29736 
—0.53318 
—0.92168 
0.04968 
0.39429 
0.54054 
0.04612 
447 


پیج وی خی ار وج رھ ہس م سے سے م مم وی مم مط ج ر 


FACTOR 1 


0,65747 
—0,08162 
—0,43370 
—0,36121 
—0.06008 
—0,69423 

0.02632 

0.67800 
—0,52299 
—0,02553 

0,63974 

0015 

0.00098 
— 0.07474 
—0.02588 
—0,68993 

0.64423 
-0.16765 

0.07008 
~0205 

0,02258 

0.02210 

0.61193 

0 
—9,0488S 

0.76085 

0.75510 
ل 

9.00980 

0.39421 

03 
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TENSE 
ALERT 


: CHEERFUL, 


COMFORTABLE’ 
DROWSY 
CALM 
ACTIVATED 
NERVOUS 
RESTFUL 
SLUGGISH 
JITTERY 
BOTHERED 
TIRED 
LIUELY 
VIGOROUS 
PEASEFUL 
APPREHENSIVE 
IDLE 

ACTIVE 
RELSOND 
ENEROETIC 
STIMULATED 
FEARFUL 
CONTENT 
SLEEPY 
WORRIED 
UPTIGHT 
PLEASANT 
AROUSED 
UNEASY 
DISTRESSED 





Tt was decided, therefore, to restrict attention to the first 
two components, which were then rotated, first to a Varimax 
solution, and then to an oblique simple structure using the direct 

oblimen. method (Jennrich & Sampson, 1966) with’ Delta = O. 
The decision to use an oblique rotation method was based on a 
suggestion by Thayer (1978b) that it may be more appropriate 
for mood data, There was, in fact, very little difference be- 
tween the two solutions except that, as expected, the significant 


` loadings on the oblique factors were slightly higher. Table 2 
‘presents the oblique rotated factor matrix. The correlation be- 


tween the two factors was سب‎ OT. 


Table 2 about here 


These factors clearly correspond to the «stress» and «arou- 
sal» factors described by Mackay et, al. (1978). only three items 
have significant, though, by compar ison to the other items. not 
substantial. loadings on both components, These are «cheerful», 


«comfortable», and «pleasant». 


‘Discussion : 


These results strongly support the factor structure report- 
ed by Mackay and his colleagues (1978). They are also consist- 
ent with Tayer’s recent ideas and findings concerning the dual 


_ versus multidimensional structure of activation (Thayer, ۰ 
‘The difference between the two and four-factor solutions seems 


to depend on the decision as to what constitutes a significant 
factor. Using the criterion of an eigenvalue greater than unity 


_we have 5 significant factors (table 1), However. regarding 
the relative contributions in terms of explained variance and the 


number of significant loadings, there is a marked discontinuity 
between factors 2 and 3. If one Is iooking for fairly 
gross factors , then two are clearly sufficient , even 
though a smaller percentage of the total variance 13 
accounted for the similarities between the results reported 
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Table 1 : FACTOR MATRIX USING RPRINCIPAL FACTOR 


WITH ITERATIONS 


اك 











000 0011 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4 FACTOR 5 

TENSE 0,58087 0,32555 0,09570 0,151460 U. 27520 

ALERT .  —0,33678 0,58594 —0,04778 0,12764 0,14599 

CHEERFUL —0,57988 0,25782 0,21089 0,07198 -0,03898 
COMFORTABLE —0,46890 0,16314 ` 0,1679 07 0,05254 

DROWSY 0,19227  —0,61661 0,40107  —U16671 ها‎ ۱ 
CALM -—0,65897 0,22058 0,12873 002943 -—0.16512 ۷ 
ACTIVATE —0,22825 0.60635 0,14642  —0,16847 0,17524 = 
NERVOUS 0,55534 0.43450 0,07604 9,24139 0,16425 ۱ 
RESTFUL —0,48790  —0,21294 0,33623 0,21239 3 

SLUGGISH 0,23560 —0,62643 0.31078  -—0,19701 0,01703 

JITTERY 0,54648 0,34393 0,21722 0,08362 0,10474 

BOTHERED 0,67547 0,22377 0.20735 0,02124 3 

TIRED 0,24277 05789 0,37993 0,5408 ` 0,14210 

LIVELY —0,37247 0,68689 9,14060 —0,15995 —0,09795 

VIGOROUS —0,29858 0,63568 0.12021  —0,23452 —-0,03299 

PEASEFUL —0,68905  —0,16357 0,26374 0,24087 —0.07429 
APPREHENSIVE 0.58930 0,26019 0,16357 0,18733 0,05447 





i 
5 
l 





0,04466 
—0,14839 
—),02697 


—0,18627 


0,243 ZA 


—0, 159022 


—0,07663 
"0,12597 


(10779 
(14020 " 


O,08367 
0,14044 
0,12323 


—0,12294 


rem سد‎ 


3,3 
LOJIS 


0,05779 
-0,30674 
0,26657 
—0,28817 
—-0,06035 
0,14346 
0,10352 
—-0,18593 
0,12359 
027 
0,17120 
~~, BOOT 
0,08378 
0,07544 


e Er‏ من 


4.8 
£4742 


0,25724 
0,14795 
0,28239 
0,18753 
0.18736 
0,29341 
0,26634 
9.52353 


0,21304 


0,20457 
0,24771 
0,24353 
0,11893 
0,10543 


2.1923 








—0,48640 
0,66271 
—-0,19414 
0,65718 
0,55857 
0,30190 
0,08797 
—0,63389 
0.22719 
0,290023 
0,20753 
0,50352 
0,30153 
0,14372 





20,6 
0,3736 





0,02268 


0,20301— 
0,68077— 
0,25271— 
2 اس 

0,54 284 


1ات 


0,20889 
0,73266 
0,69742 


وم 


—Q,20286 
0,74179 
0,61907 


26,4 


8,1891 


IDLE 


ACTIVE 
RELAXED 
ENERGETIC 
STIMULATED 
FEARFUL 
CONTENTED. 
SLEEPY - 
WORRIED 
UPTIGHT 
PLEASANT 
AROUSED 
UNEASY 


DISTRESSED 
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zal population, for a study involving the monitoring of multiple 


psychophysiciogical variables. They had had no previous exper- 
ience of this experimental setting and could be presumed to be 
more aroused than normal at the beginning of the recording 
session, when the check-list was administered 101 Subjects were 
mecical undergraduates who completed the checklist at differ- 
ent times. of. day during a longitudinal experiment only one 
check-list from each subject in this sample was used in the pre- 
sent analysis. 197 subjects were medical undergraduates who 
filled in the check-list at the start of a lecture. 


Correlations among the adjectives were then R4 HEA and 
` subsequently subjected to a principal components analysis. The 
SPSS (Nie et al., 1975) system computedr programs was used 
throughout this study. It appreciated that the productmoment 
correlations used in this analysis are strictly speaking, not ap- 
_ propriate, since the raw data scale is an ordinal scale, not inter- 
val or ratio. Two justifications are offered: firstly. with a four- 
point seale the errorinvolved may not be too great the inter-point 
distance being effectively constant whereas with longer scales 
this cannot be assumed. Secondly, the large number of subjects 
used may have ensured that. on average, the scale was hehaving 
as an equal interval scale. even though in individual cases this 
may not have been so. 5 components were extracted which satis- 
fied the criterion of having an eigenvalue greater than unity. 
Table 1 presents the 5 components together with their respec- 
tive eigenvalues and their contribution to the total variance, 


Table 1. about here 


It is clear from table 2 that the first two components stand 
out from the rest in terms of the percentage of variance that 
each accounts for, It is also clear that the last three compon- 
ents have very few adjectives with loadings in excess of 0.3. 
and that no adjective is unique to any of these components. 
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data may offer a more appropriate tool to test his model in re- 
lation to extraversion and neuroticism than physiological tech- 
niques. 

The present study was designed to clarify this area of mood 
‘measurement, and to provide more data relevant to the issue of 
whether two or more factors are more appropriate in the self- 
report of activation. 


‘The specific objectives of the present study were. : 
1, to check the clarity of the meaning of all items in the SACL 
2, to check the staibilitv of the factor structure arrived at by 
| Mackay and his colleagues. 


ANALYSIS 1 : 
The objective of the first مرك‎ was to, check that the 


adjectives used in the study of Mackay. et. al. (1978). are clear 
and understandable to a British population. 

A new form ofthe SACL was prepared with the addition 
of a further response category : «do not understand». 135 me- 
dical undergraduates filled in this form during the course of a 

lecture, Frequency | disributions of all réspons categories for each 
adjective were then examined. 


Only one adjective, «somnolent», had a substantial number 
of subjects responding with «do not understand» (33%, or 45 Ss. 
None of the other adjectives had a frequency in excess of 3% 
in this cate zory. It awas therefore decided to drop this adjective 
from the checklist used in the later analyese. 


ANALYSIS 2 : 
This analysis is an attemrt to replicate the E structure 
rerorted by Mackay and his colleagues. 

A total of 422 subiects filled in the checklist. using the 
original response categories of Thayer. under a variety of candi- 
tion’ in an attempt to extend the range of ‘responses for as many 
items as possible. 115 subjects were volunteers from the gene- 
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Num-ricai values ranging from 1 to 4 were assigned to each ca- 
tegory. Fastor analysis of the correlations between the items in- 
dicated the presence of 4 factors. ‘These were subsequently iden- 
tified as : 1- General activation : 2-High activation; 3-General 


deactivation ; 4- Deactivation- ~sleep. 


This رم‎ yê is employed orthogonal RR to 
rotate the principal factors. Later analyses (Thayer, 1978a) 
using oblrque rotation techniques revealed that significant corre- 
lations exist between the first order factors. Thayer (1978b) now 
۱ speaks in terms of two pairs of negatively correlated factors. 
The first pair includes the two factors of genera! activation and 
deactivation - seep The second includes the two factors af 
high activation and general deactivation. 


Mackay et al., (1978) could not reproduce Thayer's original 
factorial structure with samples of British subjects. They dis- 
cusssed the discrepancies in terms of the cultural differences in 
the use of language between the English-speaking Americans 
and the British . As a result, they changed the worlding of many 
adjectives to be more comprehensible and applicable to a Brit’sh 
population, When they factor-analysed their new data, two bi- ۳ 
polar factors appeared which they labelled «stress» and «arou- 


sal». 


_ The stress factor corresponds roughly to a combination of 
the factors of «high activation» and «general deactivation» dese- 
ribed by Thayer; while the «arousal» factor seems to combine 
his factors of «general activation» and «deactivation-sleeps. 
These two factors form the Strees and Arousal Adjective Check- 
Tist (SACL), which they introduced (Ibid). 


In fact. This congruence of evidence supporting a two fac- 
tor conceptualization of self-report arusal supports Eysenck’s 
model of two separate arousal structures : arousal and activation 
(Eysenck, 1967). In fact, Eysenck (1976) argues that self-report 
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“The concept of «activations or «arousal» is a complex one, 


CHAPTER 13 


An Evaluation of The Stress And Arousal Adjective Check-List - 


„,Feisal A. Yunis) . 
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having reference to physiological behavioral and stibjective data. 


Although . the utility of the concept is widely. accepted, | from a. 


measurement point of view, there are major. difficu ties, Thus, 
at a physiological level, the general, concept of activation as, des- 
eribed by Duffy (1962) is no longer tenable. Lacey (1967), for 


example, decribes numerous studies supporting the idea of a` 


dissociation between different bodily activities under various ex- 
perimental conditions.. Using. factor anaiytio techniques, Hume.. 
(1973) identified. 4 different factors. ọf physiological activation, 
a finding clearly incompatible with the unitary concept of acti- 
vation. 7 

At the: subjective ‘self-report level: a similar “situation ap- 
plies where a unidimensiona. ‘model, ` ‘again, seems ‘not ‘to fit’ the 
data (Thayer, 1967. 1978. Mackay ct al.. 1978). The work on 
activation and arousal assessment using self-report adjective 
check-lists tarted by the work of Nowlis (1965) on mood as- 


sessment. Following Nowlis’s work, Tayer (1967) introduced 


the Activation-Deactivation Adjective Check-List (AD- ACL). 
‘The original check-list contained 28 adjectives and the subject 
was asked to express how each adjective described his feelings. 
at that moment, on a four point response seale, ic, definitely 
feel», «feel slightly», «cannot decides. «definitely do not feel», 
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Dementia in DSM-III corresponds to other alecholic demen- 
tia in ICD- 9 (291. 2) and is not considered in DMP-I. 


In DSM-III it is subelassitied to mild, moderate, severe and 
unspecified. 

Alcoholic jealousy of ICD-9 is not er in DSM-III and 
considered under. alcohol paranoid state in DMP-L. 


Other in ICD-9 (291.8) and unspecified (291.9) are not men- 
tioned in DSM-I0. but mentioned in DMP-I under other aleo- 


a holic disorders (05.9). 


` Cannabis induced organic | brain disorders in DSM- Hr are 
specified in : 


1. Intoxication (305.0). 
2. Delusional (292.342). 
The corresponding ICD-9 categories, nondependent abuse of 


drugs-cannabis (3052) and Drug Psychosis-Paranoid and or hal- 
lucinatory states-drug induced. 


In DMP-I they are Included in Psychosis with drug or poi- 


son intoxication (2-33) and non-psychotic O.B.S with drug, تت‎ 
or systemic intoxication (03.1) . 


— Affective and personality disorder in DSM-III corresponds 


to Drug psychosis-other in ICD-9. 


The mixed and atypical disorders in DSM-III corresponds to 
drug .psychosis-unspecified type. All the three categories 


corresponds to other alcoholic disordeers in DMP-I. 


From ali what have been stated we can reach the concius- 


ion that the Egyptian Classification which is more simple than 
the other two systems needs a. new revision to make for the 
defects that are evident. 
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In DSM-III Substance Induced Organic Brain Syndromes 
‘nelud seven subtypes; intoxication, | idiosyncratic intoxication, 
withdrawal, delirium, hallucinosis, amnestic disorder. and dem- 
entia. Beside that there are three more, affective, personality, 
and atypical or mixed disorders. 


In ICD-9 no such term has been used. Related disorders has 
been subtyped to. eight types.; delirium, Korsakov’s psychosis, 
dementia, hallucinosis pathological drunkenness, jealousy, other 
and unspecified. 

In DMP-I no such term has been used. but such disorders 


have been described under psychoses associated with drug or 


poison intoxication and drug dependence (02-23) alcoholism and 
alcoholic psychosis (05. ). 


— Intoxication of DSM-III is considered.. under dependence 
symdrome and nondependent abuse of drug. While in DMP-I 
it is considered under simple chronic alcoholism end ی‎ 
mittent alcoholic indulgence. 

— Idiosyncratic intoxication in DSM-III is considered under 
pathological drunkenness in ISD-9 (291.4) and psychosis 
associated with drug or poison intoxication in DMP-I 
(02.3). 


— Withdrawal in DSM-III is considered underaleoholie psycho- 
ses-other (291.8) in ICD-9 and drug dependence- other alco- 
holic disorders in DMP-I (05.9). 


Delirium in DSM-III is considered under delirium tremens‏ س 


in ICD-9 (291.9) and in DMP-I (05. 20). 


—- Hallucinosis in DSM-III is considered in other aleoholic 1al- 

'-ucinosis in ICD-9 “(291:3) and alcoholic hallucinosis in 

DMP-I (05.22). Be” Ses 

—. Amnestic disorder is considered under Korsokov’s psycho- 
sis in ICD-9 (291.1), an DMP-I (05.2) : 
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SUMMARY & Conclusions: i 


DSM-III, has gathered disorders related to substance use, 
whether in the form of abuse or tolerance and related it to differ- 
ent substances, in this category yet has differentiated between 
abuse and dependence considering dependence as a severe form 
of abuse requiring physiological dependence. evidenced by toler- 
ance and withdrawal symptoms on cessation or reduction of the 
Substance. ICD-9, has not differentiated between abuse and 
dependence considering both concepts presented in the DSM-III 
under «Drug Dependence» yet it has offered the category«Non- 
dependent abuse of drugs» which corresponds to intoxication in 
DSM-IJLDMP-I has not differented between abuse and depend- 
ence, as. did ICD-9 although it has graded dependence. into simple 
habituation and addiction the latter being characterised by physi- 
cal dependence, tolerance, compulsion to take drug and withdra- 
wal symptoms on cessation, and gradual personality deterior- 
tion. RY Ase ete ۱ 
In DMP-I alcohol pathological use was differentiated to.:: 

a) Simple chronic alcoholism which corresponds to nnnd- 
ependent abuse of ICD-9. 


b) Intermitlent alcoholic indulgence (dipsomania) that is 
not considered in DSM-III and included in ICD-9 in ale- 
ohol dependence syndrome (303). 

c) Aleohol addiction that is equivalent to dependence in the 

` other two systems. 


In DSM-III the course of abuse hag been ‘dlassified to`‘ 
1.. : continous. 
2. episodic. 
3. in remission. 
4. unspecified. 
DSM-III is the only system that has coded the coursé of abnse. 
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Not due to any other physical or mental disorder. 


ICD-9 Included. it under, 

« Nondependent abuse of drugs - Cannabis ( 305. 2 ) ». 
D. Criteria : 
Not defined. 


: DMP-I : Included it under. 


«Psychosis with drug or poison intoxication» 


Criteria : 


See before 


E 
N. B : This disorder corresponds to the following : 


A. 


D. 


DSM- 2. Delusional (292. 11( 


Recent nes of cannabis. 


An Organic Delusional Sacre within 4 hours of subst- 
ance use. 


The disturbance does persist beyond 6 hours following ceg- 
sotion of substance use. 

‘Not due to any other physical or mental disorder. 

N.B : This disorder corresponds to the following : 


ICD-9 : Included under. 


«Drug Psychosis-paranoid and / or hallucinotory 
states induced drugs» (292.1) 

Criteria, : 

See before. 


DMP-I : Included. under. 


«Psychosis with drug or poison intoxication» 
(2.33). 


Criteria : 


See before. 
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Criteria : 

1. Chronic paranoid psychosis. 

2.  Dlusional jealousy. 

3. . Alcoholic individual. 

N.B : This category corresponds to : 

DSM-M Not accepted and considered under paranoid reac- 
tion. ١ ۱ 


DMP-I : Alcohol paranoid state (05.23) 
1. Chronic alcohoism. ۱ 


2. Paranoid state characterised by excessive jealousy and 


delusions of infidility. 
3, Exclude patients with primary paranoid state or schi- 
zophnenia. 


DSM-U : Cannabis Organic Mental Disorders. ° 


1. Intoxication (305.20) 
Criteria : 
A.Recent use of cannabis. 
Tachycardia. 


At least one of the following psychological symptoms with- 
in 2 hours of use : 

1. euphoria. es 

2. subjective intensification of perceptions. 

3. sensation of slowed time. 

4, apathy. 


` At least one of the following physical symptoms within 2 


hours of substance use : 
1. conjunctival injection. 
2. increased appetite. 

3. dry mouth. 


D. 


B. 


E, Maladaptive behavioral effects, e.g.. excessive anxiety, sus- 


piciousness or paranoid ideation, impaired judgment, inter- 
ference with social or occupational functioning. 
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3. marked apathy and indifference, e.g, no interest in 
usual hobbies. 


4. suspeciousnes or paranoid ideation. 


No clouding of consciousness, predominant disturbance of 

mood, delusions or hallucinations. 

Evidence from the history, physical examination, or labora- 

tory tests of a specific organic factor that is judged to be 

etiologically related to the disturbance. 

This diagnosis is not given to a child or adolescent if the 

clinical picture is limited to the Features that characterize 

attention deficit disorder. 

N.B : This disorder corresponds to : 

ICD-9 Drug psychoses-other (292.8)-no defined diagnoatic 
criteria. 


DMP-I Other Alcoholic Psychoses (05.9)-no defined diag- 
nostic criteria 
10. Atypical or Mixed Organic Brain Syndrome 
(292.9). 
سب‎ Other or. 


Criteria : 

1. Occurs during the waking stata and does not fulfill the 
criteria for any of the previously described organie br- 
ain syndromes. 

2. Evidence from the history, physical examination, or 
laboratory tests of a specific organie factor that is jud- 
ged to be etiologically related to the disturbance. 

N.B : This disorder corresponds to : 


ICD-9 Drug psychoses ~~ unspecified. 





A. 


DMP-I Other alcoholic psychosis. 


11. Additional Categories in ICD-9 


- ICD-9 1. Alcoholic jealousy (291.5) 
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BL Duspeecified : 
NB. : This category دش‎ to : 


A. YOO-8 : Other alcoholic dementia (292: و‎ 
. Criteria : 
Dementia. 
No hallucinations. 
Associated with alcoholism. 
No features of delerium tremens orKorsakov’s psycho- 
sis. 0 : 
DMP: Has not considered such category. 
DSM-III : 8. Substance Affective Disorder (292. 84) 


POPE BB 


D. Criteria: 


A. <A disturbance in ronal with at isis two of the sa 
symptoms listed in eriterion B for manic or major depres- 
sive episode. 

B. No clouding of consciousness, no significant ie of intellec- 
tua) sbilities, no delusions or hallucinations. 

C. Evidence from the history. physical examination, or labora- 
tory tests of a specific factor etiologically related to the dis- 
turbance (alcohol, cannabis .. etc). ۱ 
N.B : This disorder corresponds to : 

A-ICD-9 Drug phychoses-other (292.8) 

D. Criteria : not defined. 
B-DMP-1 : Other alcoholic psychoses (05. 9) 
D. Criteria : not dekined . 
DSM- 9. Substance Personality Disorder aw. 10) 
D. Criteria : 


A. A marked change in behaviour or personality involving at 
least one of the following : = 15 
1, emotional lability, e.g., explosive temper outbursts, sud- 
~ den crying. 
2. impairment in impulse control, e.g., poor social judg- 
ment, sexual indiscretions, shoplifting. 
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Confabulation. 


A-coholic individual. 
Associated with ns neuritis and Wernike’ 3 ence- 
phalopathy. 
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B. 2212-1 : Korsakov’s psychosis (05.21) 


Criteria : 

History of alcoholism. 
Memory impairment. 
Disorientation. 
Peripheral neuropathy. 
Confabulation. 


7. Dementia Associated with Alecholism (291.2%) 


D. 


AP wn re 


Criteria : 

Dementia (see before) following یت‎ heavy ingestion 
of alcohol. 

Dementia persisting at least thrce weeks after cessation of 


alcohol ingestion. 


Exclusion of all other causes of dementia, other than prolong 
ed, heavy use of alcohol, by the history, physical examina- 
tion, and laboratory tests. 


Severity varies according to following criteria : 


Mild (291.21) 

— mild impairment in social and DÊ تین‎ 
tioning. 

Moderate (291.22) 

~~ moderate social impairment, 

~~ inability to function occupationally. 


Severe. 
سب‎ severe impairment of functioning. 
سب‎ marked deterioration of personality 
` Irritability 
social inappropriatenes 


inability to function independently.‏ سس 
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DSM-III : 
D. 
A. 


B. 


cessation of or reduction in heavy ingestion of alcohol in an 
individual who apparently’ has Alcohol Dependence. 
B. Response to the hallucinations appropriate to their content, 
~ eg, anxiety in response to hallucinatory threats, 
Cc. No clouding of consciousness, as in Delirium. 
D. Not due to any other physical or mental disorder. 
N.B. : This category corresponds to: ` 


A. ICD-9 : Other alcoholic hallucinosis (291.3) _ 
D. Criteria : 
1. Psychosis less than s six months duration, 
2. Slight or no clouding of consciousness. 
3. Restlesseness. 9 
4. Audistry hallucinations, threatening and insulting. 
B. DMP-I.: Alcoholic hallucinosis (05.22) 
D, Criteria : ۱ 
1. Relatively clear consciousness. 
2. Auditory hallucination, threatening and accusatory. 
3. To be differentiated from paranoid state and scyizophr- 
enia. ۱ 
4. If other psychatric disorder is in combination two diag- 
noses are described, 


DSM-UX : 6. Alcohol Amnestie Disorder (291.10) 

D. Criteria : 

A. Ammestic syndrome see before following prolonged heavy 
ingestion of alcohol. ۱ ۱ 


B. Not due to any other physical or mental disorder. 
-N.B : This category corresponds to : 


A. ICD-9 : Korsakov’s prychosis, alcoholic (291.1) 
D. Criteria : 2 
1. Prominent and lasting reduction of memory span and 
loss of recent memory. 
2. - Disordered time appreciation. 
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D. Criteria : 
A. Delirium see before occurs within one week after cessation 
of or reduction in heavy alcohol ingestion. 
B. Antomic hyperactivity, eg.. tachycardia, sweating, elevat- 
ed blood preasure. 
C. Not due to any.other physical or mental disorder. 
N.B. : It corresponds to : 


A. ICD-9 : Delirium tremens (291.0) 

D. Criteria : ۱ 
Acute or subacute organic psychotic states, 
Alcoholic individual. | 
Clouded consciousness. 

Disorientation. 

Fear, 

Xllusions. 

Delusions. 

Hallucinations, notably visual and tactile. 
Restlessness. 

Tremor. 

- Sometimes fever. 
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B. DMP-I : Delirium tremens (05,20) 

D. Criteria : 

1. Acute brain syndrome associated with alcohol, 

2. Delirium. 

3. Coarse tremors. 

4. Frightening risual hallucination more in the dark. 

5. To be differentiated from alcoholic hallucinosis and psy- 
chosis with melabolic or nubritional disorder (02.31) 


2511-1711 : 5, Alcohol Hallucinosis (291.30) 
D. Criteria : ۱ ۱ 
A. Organic Halucinosis see before with vivid auditory hol ici- 
nations developing shortly (usually within 48 hours) afier 
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3. Regarded as individual idiosyncratic reaction to alco- 
hol and not to intoxication by excessive consumption. 
4. No neurological signs of intoxication. 
B-DMP-1 : Included under : ۱ 
Psychsis Associated with Drug or poison Intoxication 
(03:33), 
D. Creteria : 
not defind. 
105۸۲-111 : 3— Alcohol Withdrawal (291.80) 


D. Criteria : 
not defined . 
A. Cessation of or reduction in heavy prolonged (several days 
or longer) ingestion of alcohol, followed within several hours 
by coarse tremor of hands, tongue, and eyolids and at least 
one of the following : 
1. naussea and vomiting. 
2. malaise or weakness. 
3. autonomic hypereativity, e.g., tachycardia, sweating, 
elevated blood pressure, 
4. anxiety. 
5. depressed mood or irritablity , 
6. orthostatic hypotenison. 
B. Not due to any other physical or mental disorder such as 
Alcohol Withdrawal Delirium. 
In ¥OD-9 : 1 is included under : 
Alcoholic Psychoses -—~ other (291.8). 


D, Criteria : 

not defined. 

In DMPA : It is included under : | 
Drug Dependence. Alcoholism and Alcoholic Psychoses 
(05.x) ~~ other Alcoholic disorders (05,9) 

D- Criteria : not defined. 

DSM- : 4. Aicohol Withdrawal Delirium (291.00) . 
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5. Exclude alcouolic psychosis (291) and a compli- 
cations of alcohol. 
DMP-I ; a. Simple chronic alcoholism (05.10) 


P, Criteria : 
l. Psychological dependence upon the effects of alcohol. 
2. No less of control, and obvious intoxication is uncom- 
mon. ۱ ۱ 
3. Ability to abstain retained. ١ 
4. Withdrawal symptoms are rare حك‎ interruption has 
been sudden. 
5. Tolerance is high. 
6. Physical health gradually deteriorates and complications 
as liver cirrhosis or peripheral neuritis occur. 
or b. Intermittent alcoholic indulgence. | 
(dypsomania) (05.11) 


D. Criteria : 
1. Brief boute of pathological drinking. 
2. Alternating long phases of normality (social drinking 
or abstainacy). 
3. No stress is required to trigger off drinking. 


DSM- : 2. Alcohol Idiosyncratic Intoxication (291.40) 

D. Criteria : 

A. Marked behavioral changes, ¢.g., aggressive or assaultive 
behavior that is due to the recent ingestion of an amount 
of alcohol insuffient to intoxication in mast people. 

B. The behavior is atypical of the person when not drinking. 

C. Not due to any other physical mental disorder. 

N.B. : This disorder corresponds to : 

A. ICD : Pathological drunkerness ) 2914 ۰ 

D. Criteria : ۱ 

. 1. Acute psychotic episode. 
2. Induced by relative Ly small amounts of a cohol. 
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B. Matadaptive behavioral effects, e.g., fighting, impaired judg- 


ment, interference with social or occupational functioning : 
C. At least one the following physiclogical signs : 
slurred speech. 
inecordination. 
unsteady gait. 
nystagnus. 
flushed face. 
D. At least one of the following psychological signs : 

1. mood change. 

2. irritability. 

3. loquasity. 

4. impaired attention, 

E. Not due to any other physical or mental disorder. 

N.B. : It corresponds to : ۱ ۱ 

A. ICD-9 : Can be considered under one of the following two 
terms : 

a. Alcohol Dependence Syndrome (303) 

D. Criteria ; . 

1. Result from taking of alcohol. 

2. Associated physical and psychic state. 

3. Always include a compulsion to take alcohol to experi- 
ence its psychic effects and avoid the discomfort of its 
absence. 

4. Toterance may or may not be present. 
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5. Include acute drunkenness. dispsomania, chronic alcohe. 


lism. 0 
b. Nodependent abuse of drug (305) 
Alcohel (305.5) . 

D. Criteria : 
Intake of alcohol. 
Intoxication or hangover effect. 
If secondary to a psychiatric’ disorder, it is to be coded. 
Signifies, drunkenness, hangover, exessive drinking ine- 
briety. 
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7 Alcoholic Psychoses (291) 
D.. Criteria : 

‘ Organic psychotic state. 

=. Wxecssive consumption of alcohol. 


3. Elstory of withdrawa! of alcohol. 
4. Any of the following eight subtypes that have been describ- 


ed : 

1. delerium tremens (291.0) 

2. Korsakove psychosis, alcoholic (291 ۳ 
3. other alcoholic dementia (291.2) 

4. other alcoholic hallucinosis (291.3) 

5. pathological drunkenness ( 291.4 ( ۰ 
6. alcoholic jealousy (291.5) 
7. other (291.8) 


8. unspecified (291.9) 


In DMP-I : No such term has used. Disorders included in this 
category have been described under the following 
categories : l 


1. Psychoses associated with O.B.S. ~- psychoses with 
drug or poison intoxication (02.33) 


2. Drug dependence, alcoholism, and alcoholic psychosis ۱ 
(05.%). ee ; 


No defined diagnostic criteria were presented. 

Clinical Types 
DSM-DU : 1—-Alcohol intoxication (303.00) 
D. Criteria : 


A. Recent ingestion of alcohol (with no evidence suggesting that 
the amount was insufficient to cause intoxcat’on in most 
people). 
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IN DMP-l There is no such term. Discorders included under it 
are presented under : 


1. Psychoses associated with O.B.S-psychoses associated 
with drug or poison intoxication (02.33) 
2. Drug dependence, alcoholism and psyoses (05.x) 


In this work use will deal only with disorders caused by Al- 


‘cohol and Cannabis. 


A. Ricohol Organic Mental Disorders 


IN DSM-UM : This term has the following diagnostic criteria : 
DSM - ITI Alcohol Organic Mental Disorders. 


D. Criteria : 


1. Organic mental disorders attributed to ingestion of alcohol. 
2. Includes the following subtypes : 


a) alcoho) intoxication (303.00) 

b) alcohol indiosyncratic intoxication (291.40) 
c) alcohol withdrawal (291-80) 

d} alcohol withdrawal! delirium (291.00) 

e) alcohol hallucinosis (291.30) 

f) alcohol amnestic disorder (291.10) 

g) dementia associated disorder (291.10) 


In, ICD-9 : No such term has been used. Disorders included in 
this category have been described under the foll- 
owing categories : 

1. Alcoholic psychoses (291) 
2. Transient organic psychotic conditions (292) 


g 


Other organic psychotic conditions (chronic) (294) 
. Alcohol dependence syndrome (303) 
Nondependent abuse of drugs (305) 
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- SUBSTANCE-INDUCED ORGANIC MENTAL DISORDERS 


This trem was introduced by DSM-III. It has the following 
characteristics. 


cah- Substance-Induced Organic Mental Disorders. 
D. Criteria : 


1. Organic brain syndromes caused by the direct effect of var- 
ious substances. On the nervous system. ۱ 
2. In most cases, in individual who have “Substance 1 Use Dis- 
` order.» 
3. Most commonly, substances are used nonmedically, 
4. Caused by ten classes of substances. 
a) alcohol. ۱ 
b) barbiturates or similary acting substances. 
¢) opioids. 
d) cocaine. 
e) amphetamines or ies acting substances. 
f) pheneyc‘idine (PCP) or similarly acting. 
i) haillucinogens. | 
j) cannabis. 
k) tobacco. 
1) caffeine. 


5. Each substance has Specific disorder. 
In ICD-9 : There is no such term. Disorders included under it 
are presented under the following categories : 


1. Alcoholic psychoses (291) 

2. Drug psychoses (292) 

3. Transient organic psychotic condition (293). 

4. Other organic psychotic conditions (chronic) 297. 
5. Alcohol dependence syndrome (303) | 
6. Drug dependence (304): 

7. Nondependent abuse of drugs (305) 
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D. Criteria : 
Hither a pattern of pathological use or impairment in soc- 
ial or occupation functioning due to cannabis use. 
Tolerance ; see beroe. ara 
N.B : This category corresponds to 1 
2010-9 Drug Dependence-Cannabis (304.3) 
Criteria : 
See drug dependence. 
DMP-I Drug Dependence (05.0) 
See before. 
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Critena : 00 
Brief boutes of pathological drinking alternating with long 
phases of social drinking or abstinence. 
Explosive onset with no precipitating stress. © 
3 — Alcohol, addiction : (05,12) 


Criteria : 


Psychological and physical dependence. 
Increasing tolerance. 
Unable to abstain. 


Crave. ’ ae 
Withdrawal symptoms amounting to delirium tremens. _ 
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DSM- 8. Cannabis. 


a)Abuse (305.2X) 


Criteria : 
Pattern of pathological use : 
1. intoxication throughout the day. 


2. use of cannabis nearly every day for at least a month. 
3. episodes of Cannabis Delusional Disorder. 


Impairment in social or occupational functioning : 
due to cannabis use : see before. 


B. 


O. Duration of disturbance of at least one month. 


N.B : This category corresponds to : 


ICD-9 Drug Dependence-Other (304.6) 
D. Criteria : 


See drug Dependenee. 


D™MP - I drug Dependence (05.0) . 
D. Criteria : ' 
See before. 
DSM-III b) Dependence (304.3X) 
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ا ل ب ا ت اد ت لد فصب سا د يات 


Characterised by behavioural and other responces. 
A compulsion to take alcohol, on a continous or periodic 
basis, in order to : 


a) experience its psychic effect sometimes, 
b) avoid discomfort of its absence. 


Tolerance may or may not be present. 

Additional codes should be added for dependence on other 
drugs or association with alcoholic psychosis or physical 
complications. ۱ ۱ 


. 0.۲۴.۲ Alcoholism (02.1). 


Subclassified into the following syndromes : 
1. Simple Chronic alcoholism. 
Criteria : 


1. Psychologica] dependence upon the effects. of alcohol, 
for : 


.a) relief of emotional distress or physical discomfort. 


b)enable individual to face every day burdens of life. 


2. No loss of control. 


Ability to abstain is retained. 
No progress over years., 


Obivous intoxication is uncommon. 


Dom p g 


Withdrawal symptoms are rare except with sudden stop- 
of alcohol, 


7 


Tolerance is high. 
8. Physical health gradually undermined, and physical 
complications common. با‎ 3 00 


2 —- Intermittent alccholic indulgence (dypsomania) (02.11). 
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6. amnesic perds for events occurring while intoxicated 
(blackouts). 

7. continuation of drinking T A a serious 5 dis- 
order that the maiang] knows is exacerbated by alco- 
hol use. ` 

8. drinking of nonbeverage alcohol. 

B. Impairment in social ór occupational functioning , “due to 
aleohol use i egu ‘violence while intoxicated, absence. from 
work, ‘loss of job legal difficulties (e: g, arrest for intoxica- 
ted behavior, traffic accidents while intoxicated), argum- 
ents or difficulties with family. or friends because ‘of exces- 
sive alcohol use, 00 i 


ta wet 
C. Duration of disturbance of at least one month, 
D. Coursemay be centinous or episodic, in remission or - unspeei- 
fied to code these, the fifth digit is used. ed 


DSM-III b) Alcohol Dependence. 

D. Criteria : 

A. Either a pattern of pathological alcohol use, or impairment 
in social or occupational functioning due to alcohol use. 

B. Either tolerance or withdrawal : ` g 
Tolerance : need for markedly increased amounts of alco- 
hol the achieve the desired effect, or markedly جره‎ 
effect with regular use of the same amount. 
Withdrawal : development of Alcohol Withdrawal (e.g. mo- 
rning «shakes» and malaise relieved by drinking) after ces- 
sation of or reduction in drinking. ۱ 


N.B. Both alcohol abuse and dependence corresponds to : 


A. ICD-9 Alcohol dependence syndrome. 
D. Criteria : 


1. A psychoic and usually also physical state resulting from 
taking alcohol. 


mes 


Dp. Criteria : 

1. Chronic repeated consumption of a drug. 

2, Psychic dependence on the effect of the drug. 
3. No withdrawal symptoms. n 
= NO tendency to increase the dose. ' 

2 — Drug addiction bs 01) 


gim I? 
D. Criteria : 
j Chronic repeated consumption of a drug. 
2. Psychic and physica] dependence on the effect of the drug. 
3: . ده‎ compulsion to take the drug. o o soa a Piza 
4. Tendency to increase the dose (tolerance) . 
5. Withdrawal symptoms. 

In this work it is ment to illucidate the diagontic criteria 
in the three systems for disorders in the area of alcohol and 
cannabis only for the sake of space. ۲ 


DSM-III : 1. Alcohol. 
a) Abuse ) 305.045 ( ۰ 


D. Criteria : 
A. Pattern of pathological alcohol use : 


1. heed for use of alcohol for adequate functioning: | 

2. inability to cut down or stop drinking. 

3. repeated efferts to control or reduce exess drinking by 
«going on the wagon» (periods of temporary abstin- 
ence) or restricting drinking to certain times of the 
day. i ۱ ۱ ' 


4. binges (remaining intoxicated ات‎ the ony for 
at least two days). 

5. occasional consumption ofa fifth of spirits (or its equi- 
valent in wine or bear). 
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Substance Dependence. 


b) 


D. Criteria : 


1... Severe form of substance abuse. 


#4. Dequires physiological dependence evidenced by j 


tolerance : increased amounts of the substance to ach- 
ieve tue desired effects, or cea ene effect د‎ ‘regular 
use of the same dose. 


withdrawal syndrome follows cessation of or - reduction l 


of a substance. 


This system combined abuse with substance depend- 
ence under : 


Alcohol dependence syndrome (303) (see later). 
Drug dependence (304) {see later). 
Nondependent abuse of drugs (305) (see later). 
This system combined abuse with substance depend- 
ence under : 


a) 


b) 


1022-9 : 


a) 
by) 
c) 


DMP-I 


Drug dependence alcoholism and alooholic psychosis (05.X ) 
One of its subcategories iS : 
Drug dependence (05.0) 


D. Criteria : 
This is a collective term for all drugs other than alconcl. 
J. Addiction or dependence on drugs other than alcohol, tolac- 
co, caffeine, and medically prescribed drugs within medical 
needs. 


Habitual use and a sense of need for the drug. 
Withdrawal symptoms that are not the only | evidence. 
Other codes may be added when needed. 

Following subtypes. 


1 —- Simple habituation (05.00) 


= amm DOr ma 
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We followed the system of presentation of DSM-III 


‘The different corresponding disorders were presented and 
the diagnostic criteria whenever possible have “been demonstrat- 
ed. 


The goal of this work is to find out the areas of criticism 
that need repair especially in the Egyption system.. 


A — SUBSTANCE-USE DISORDERS 


This area deals with behavioural Ghanges-thatare extremey 
undesirable by the culture-, related to the use of substances 
that affect. the central nervous system, in a more or less regular 
way. This is to be differentiated from the «Substance-induced 
Organic Mental Disorders» that describe the effect of these sub- 
stances whether acute or chronic. 


For most classes of substances, pathological use is divided 
into : 

a. Substance abuse. 

b. Substance Dependence. 


DSM-III a. Substance Abuse. 


D. Criteria : 
1. A pattern of pathological use as manifested by : 
a) dependence on the substance. 
bjintoxication throughout the day. 
c) inability to eut down or stop. 
d) continuation of substance use despite a serious physical 
disorder. 
e) need for daily use for و‎ PE 
f) episodes of complication of the substance intoxication. 


2. Impairment in social or occupational functioing caused by 
substance. 
3. Jse at Least one month. 
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CHAPTER J12 - 


Disorders Related to Drug Intake 
A Comparative Study Among Three Nosological Systems. 


O. Shaheen *. 


introduction : ۱ : ۲ 
` Indeed, wha XI was invited to participate in Dr Soueifs 

Books, the choice of the area and subject for participation was 
quite difficult. This difficulty has been atrtributed to the variety 
of interests of Dr Soueif and the ereative and serious share he 
got in these interests. This dilemma I ended by choosing, the 
nearest area to my profession, psychiatry, here then. come the 
subject of «Drug intake, a subject that Souief has offered a lot 


of his work, effort, initiative and creativity. 


In this work it has been intended to review the disorders 
related to drug intake in three nosological Systems : 


1. DSM M 
2. ICD—9 
3. DMP—I 


We gathered the data related to two subject, 
1. Substance-use disorder. ۱ ۱ 1 
2. Substance-Induced organic mental disorders, _ 


Both terms have been induced by DSM-III, relating it ما‎ 
eleven different substances that have been discussed in DSM-1iT 


To facilitate matters, as this revision needs more space thea 
‘what is determined, the intake of two drugs only will be discu- 
sed here that is alcohol and cannabis. 

Head, Psychiatry Dep. Faculty of Medicine - Cairo.‏ عد 
University - Cairo.‏ 
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Lt. Table (3) il is clear that the different disorders do not 

occupy a, constant position as regards the level of arousal mea- 

b sured physiologically. If we widen the spectrum of the table to 
l include the Hamilton Anxiety Scale and the Eysenck Persona- 

tity Inventory as parameters for a rousal the heterogenicity will 

increse even more. The explanation of this necessitates a cor- 

relative essessment of the different parameters. The smal! number 

of the sample of the present study did not render that feasible. 
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Our findings did not exclude the association of anxiety with 


_hysterical disorder. Patients with conversion disorder express- 


ed clinically as well as physiologically more anxiety than con- 
trols, but their order came at the bottom of the. list of arousal 
or anxiety rating when compared with the other patient groups 


except for patients with antisocial personality disorder. In other 


studies, hysterical, patints were shown to have an anxiety level 
(self rating and physiological) higher than that of controls, 
though less than that of patients with chronic anxiety, agitate- 


depression and obsessionals(4). 


Patients with antisocial personality disorder presented wi’ ` 
the lowest level of anixety along all the used parameters, a find- 
ing consistent with other studies in the same field (21,22,23). 
They were the most extravert as has also been previously re- 
ported(7,12). True, they came second on the list of neuroticism, 
but they exhibited on significant difference to any of the patient 
gorups following it. 


The position of anxious patients among other patient gorups 
is not clear. In no item, except the psychiatrist's rating for 
anxiety did anxious patients occupy the front rows as regards 
the high physiological arousal expected. It could he possible that 
this ambiguity throws some light on the notion ‘anxiety’ itself. 
It could be that anxiety is not a pure disease standing on its own 
but rather a heterogenous cluster of symptoms, that have been 
included under that name, These symptoms could stand on their 
own (generalized anxiety disorder), could be added on a depres- 
sive background (agitated dpression), could make a depdession 
(masked depression ), could be displaced (phobia) , could be con- 
verted into a sdomatosensery symotom ( conversion.) , could be 
directed toward one’s own body and health (hypochondriasis) or 
could interfere with the norma. conditiong extinvtion mechan- 
ism leading to obsessive compulsive disor ders. 
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ed except for neuroticism being higher in the latter. Thus phy- 
siologg does not seem to support that dichotomy of depression. 


Other studies found that the distribution of the EMG, skin con-. 
ductance, forearm blood flow and salivation of patients of both 
groups all followed unimodal normal] distribution(18) and some 
advocated the clinical evaluation of depressed patients in terms 


of agitated and retarded, a dichotomy based upon observations 
and rating making no assumptions regarding etiology or patho- 


logical mechanisms, a notion that. deserves further study (19). _ 


As previously postulated (4) depressed patients in this 
atudy did not differ significantly from anxious ones in any of the 
items. itsseems unrewarding to att2mpt to separate the phy-. 
siological effects of depression and anxiety since the central con- 
trol of both is by the same monitor. the Imbic system. 


Patients with obsessive compulsive disorder came on. the 
top of the lists of arousal, mainly those dealing with sweat 
gland activity, but also showed the highest stress basal differen- 
ce. The high arousal level and high reactivity to stimuli have 
been previously mentioned and the developmen of obsessional 
ideas and behaviour was referred to the balance between habi- 
tuation and incubation. Obsessionals are characterized by a 
tendency to exaggerated arousal and that such states may reach 
critical levels at which instead of decrement (habituation) addi- 
tional stimulation may produce increased arousal (incubation) 
and further generalization of symptoms. The very slow hahi- 
tuation rates usually found in obsessional disorder may be a fur- 
damental aetiological factor. There is evidence to support th: 
view that ohsessionals have hich levels of arousal in the restin:: 
state and that when stressed their response as measured by any. 
iety self rating, forearm blood flow, heart rate and diastoll. 
blood pressure is significantly greater than most of the othe 
groups of patients (6). 
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and made full use of, would certainly add to the standardized 
psychiatric interviews, the diagnostic manuals and: the psycholo- 
gical scales another unsurpassable objective measure of assess- 
ment. Assessment through sweat gland activity was frequently 
recommended in the literature and especially so. for being easy 
to record, free from artefact and for its utmost sensitivity to 
minor changes in the autonomic nervous system activity(9). As 
ta electroencephalography, it was considered the only other phy- 
siological measure specifically related to introversion: -extrayersion 
other than electrodermal responding (12). 


Patient ~- Control TERRA : 


Our findings revealed all patients to have a higher neuroti- 
cism and a lower extraversion score than normal controls, a fin- 
ding in accordance with many other authors (12,13,14). As re- 
gards the resting physiological variables patients had a consis- 
tently lower alpha time per cent, a higher basic skin conductivity 
level and a slower rate of habituation than controls. This coin- 
cides with other expectations and findings that patients scoring 
high on introversion are expected to have a faster brain activity 
(12,15,16) and higher sweat gland activity(12,17). In patients 
high on introversion and neuroticism an electrodermal respond- 
ing to stimuli higher than that of controls was expected (12). 
However, in this point our findings diverge, as all our patients, 
except. those with obsessive compulsive disorder, had a stress 
basal difference less than that of controls. The. reason could 
be that neurotic patients are already in a state of physiological 
overarousal in the resting state, therefore additional stress haa 
less effect upon them than upon controls who start from a.lower 
prestress level. 


Patient — Patient Comparisons : 
‘Comparing patients with dysthymic disorder with patients 


with major depressive episode no significant difference was elicit- 
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.oe alpha time per cent was least sbundant in patients with 
«, puchondriasis, followed by dysthymic disorder, major depres- 
si, e episode, obsessive compulsive disorder, generalized anxiety, 
conversion disorder and lastly antisocial personality disorder. 
‘Che difference was significant only between hypochondraiasis on 
the one hand and antisocial personality (p 0.01) and conversion 
disorder (p 0.05) on the other. l ۱ 


The basic skin conductivity was significantly higher in pati- 
ents with obsessive compulsive disorder than in any other pati- 
ents group. Dysthymic disorder, major depressive episode, hy- 
pochondriasis, generalized anxiety, conversion disorder and anti- 
social personality disorder followed in that order of descending 
sweat gland activity, yet with no significant differences. 


Reajitivity to stimu’l was highest in patients with obsessive 
compulsive disorder followed by hypochondriasis, major depres- 
sive episode, antisocial personality disorder, generalized anxiety 
disorder, dysthymic disorder and lastly conversion disorder, Sig- 
nificant differences were detected between conversion disorder on 
the one hand and obsessive compulsive disorder (p 0.05) and 
hypochondriasis (p 0.05) on the other. 


Habituation was slowest in patients with obsessive compul- 


sive disorder followed by hypochondriasis, generalized anxiety 


disorder, dysthymie disorder, major depressive episode, conver- 
sion disorder and finally antisocial personality disorder. A signi- 
ficant difference was found only between patients with obsessive 
compulsive disorder and patients with antisocial personality 
(p. 0.05). 


DISCUSSION : 


The application of physiological measures to the assessment 
of psychological disorders is an approach, which if establi ’ 
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epis: + along ahjy of the used parameters except far neutoti- 
cism which was higher in patients.with major depressive epi- 


sode . 


4 - Intergroup comparisons drawn ‘between patients revealed the 


following : (Table 3)... | 
a- Hamilton Anxiety Scale : patients with major depres- 
‘sivê episode reseived the highest score on the scale fol- 
lowed by depressive neurosis, anxiety , hypochondriasis, 
«conversion, obsessive compulsive disorder and antisocial 
0 , personality. disorder. Statistical significance was found 
between major depressive episode and depressive neuro- 
sis on the one hand and conversion disorder, obsessive 
compulsive disorder and antisocial personality disorder 


, on the other (p<0.05), : 


E.P.I. : patients with major depressive episode proved 
to be the most neurotic followed by patients with antiso- 
cial presonality , anxiety , ‘depressive neurosis , conver- 
. Sion -disorder , hypochondriasis and finally obsessive 


o 
F 


compulsive neurosis ; in each case with no مالع‎ icant dif- 


.. ference . 
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_3- The EPI was applied to all patients controls . 


.4 - Thealpha time per cent for a period of 4 minutes was recorded 


for both patients and controls . 


5 -. The basic skin conductivity was recorded for both patients and 


controls for a period of 10 minutes, followed by thier galvan- 
ic response to a loud tune of i second duration and thier rate 


of habituation after repeated application of the auditory stimu- 


Tus. 


. 6 - The results were tabulated and patient‘patient and patient- 


control comparisons drawn o the mean, standard devia- 


' tion, t- tést and the on ®)- 
| RESULT 


ALT 


۰ 
و 


۱ ~ The distribution of the patients over the disease groups is 


shown in Table (1) Due to the small size of the individual 


| groups no attention was paid to the sex differences and the 
„| group was considered asa whole ‘ 


2 - Ce pattents with controls it was found that all pa- 


tients, regardless of thier diagnoses had a mean basic skin 
conductivity higher than that of controls, smaller Stress-basal 
difference (galvanic response), a slower habituation rate, a 
lower alpha time per cent, a higher neuroticism and a lower 
extraversion score. Patients with obsessive compulsive disor- 
der were the only exception as regards the stress-basal differ- 
ence which was higher in patients than controls (Tabled). 


3 - No significant differences could be elicited between patients 


with depressive neurosis and patients with major depressive 
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